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પૂજ્યવયે સિદ્ધાન્તમહાદધિ આચાયેરેવ શ્રીંમા 
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ક પુસ્તકના “કા દપરે એક 2ઝગમ્‌દ આને “ટ ઉપરે 
વિ મા કમા ખાધેલું ચિત્ત ગ૪રાતના વિખ્યાત 
ચિત્રકાર શ્રી કનુ દેસપ તી પાસે તેચાર કરાવવામાં આવયુ 
જે, [ચત પોતે ન ખોતાના ભાવને વ્યક્ત કરે છે, છતા સઃ 
ઝાઈ માટે ભાવદરાન સૂલભ તુ એં આરશવથી #₹ અહ: 
ટેક પરિચય આપવા માં આવે છે 

્સસારતારક જ્ઞાવીપુર્ષોએ તસાસ્તે સાગરતી અને ઈ! 
“તરાસનને જાહડાઝતી ઉષમા પણુ આપી છે, આ ઉષમાં 
ખુજબ ચિત્રમાં સાગર દરાવી તેની “દર સંસારની ચતુ- 
ગતિને દર્ધવનાર સાથીયા મૂકવામાં આશ્યાં છે. સાગરશમા 
તરતી એડ તકા દરાવવાથાં આવ છે, જે કી જેતશાસનને 
સૂચવે છે, સસારસાગરથાં તરવા મટે શ્ર જેનશાસન મપ 
નક્રાના આકચ પામવા એ “અઆંનવાય છે, નોકાની કપરના * 
ન ન (બન્દૃઅઃ ફરે ઝનગ્રચોનું સુચન કરાયુ છે : 
કારણુ ડે-સનબમોતા સફરના સમું ૮ એક બોક્ઞમામે છે, 
ઝેના ફપર કી સિદ્ટરીલાનો ખ્યાલ આ ક ખીન્ના ચન્ટ 
«બેદ ચ્પકાર દરા યા છે, જ ઝચવે હ કે-સેસારસામરથી 
તરવા માટ શ જનતરાસન રેપ નકામાં બંસી રત્નત્રયૌના 
“ારાધના હારા મોક મેળવવા, એજ સાચા સુખને વાસ્તવિક 
માગ છે. 
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ખસ-પ્રવૃત્તિ, પ્રવૃત્તિ ને પ્રવૃત્તિ. 


સારેય સંસાર પ્રવૃત્તિમય છે. સમસ્ત વિશ્વ પ્રવૃત્તિ- 
શીક્ષ છે. જગતના જવ માત્રને પ્રજ્નત્ત વિના ચેન પડતું 
નથી. માનસિક, વાચિક અને કાયિક-એ ત્રિવિધ પ્રવૃ- 
“તિએમાંથી કોઇ એડવિધ પ્રવૃત્તિમાં, કોઇ દ્વિવિધ 
પ્રજ્નત્તમાં અને કોઈ ત્રિવિધ પ્રવૃત્તિમાં મશગુલ છે. 


આનું કારણુ શું ? આતું ધ્યેય રું ? 


પ્રવૃત્તિ, એ ધ્યેય નથી. પ્રવૃત્તિ તો સાધન છે. 
સાધ્ય જૂદું છે. સૌથી વધારે મહત્ત્વની વસ્તુ સાધ્ય છે. 


વિશ્નના સઘળા જ જીવો સુખના અથી છે. જગતે 
માનસિક સંતોષમાં સુખની કલપના કરી છે. મનને જે 
કાંઇ ગમતું હોય તે સવે પ્રાપ્ત થાય અને મનને જે કાંઈ 
ન ગમતું હોય તે સવે હૂર રહે, એટલું જ જગત ઇચ્છે 
છે. મનને ગમતી વસ્તુઓમાંની એક પણુ વસ્તુ ન મળે 
અગર તો મળી હોય ને ચાલી નાય, તે જગતના જીવે 
અસંતુષ્ટ ખની જાય છે અને એથી માનસિક વેદના 
અતુભલ્વે છે. એજ રીતિએ મનને નહિ ગમતી એવી 


કનાન કઝ નનનનઝનઝઝનનઝનસનનનન 
& ] દિશાસુચન-પહેલે। ભાગ 
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વસ્તુઓમાંની એક પણુ વસ્તુને ને ચોગ થઈ જાય અગર 
તો થઈ ગયે હોય, તો પણુ જગતના જીવો અસંતુષ્ટ ખની 
જાય છે અને એથી માનસિક વેદના અનુભવે છે. આ રીતિ- 
એ માનસિક સંતોષર્નું અર્થી ખનેલું જગત, મનને ગમતી 
વસ્તુઓનો સંચોગ સાધવા માટે અને મનને નહિ ગમતી 
વસ્તુએને। વિયોગ સાધવા માટે પ્રયત્નશીલ ખનેલું છે. 


જગતમાં આ જનતિને। પ્રયત્ન અનાદિ કાલથી ચાલી 
રહ્યા છે. જગત અનાદિ કાલથી છે અને અનન્ત કાલ 
રહેવાનું છે. જગત એ કોઈ સજિત વસ્તુ નથી, પણુ 
સ્વાભાવિકે વસ્તુ છે. જગતને સજિત માનીએ, તો! એને 
કોઇ સજેક જઇએ : અને-“ સજેક વિના કોઇ વસ્તુ 
સજોય જ નહિ '-એ નિયમના આધારે ને જગતના 
સજેકને કબૂલ રાખીએ, તો પછી સજેકનો પણુ સજેક 
જેઇએ. “ જગતને સજક તેના સજેક વિના સર્જયો 
જ શી રીતિએ ??-એ પ્રશ્ન ઉલોા જ રહે છે. જેમ 
કેરી પહેલી કે મોટ્લેો પહેલો ? કૈરી વિના ગોટલેા 
સંભવે નહિ અને ગોટલા વિના કેરી સંભવે નહિ. આવી 
સમશ્યાઓ પ્રત્યેક વસ્તુને અંગે ઉપસ્થિત થવાની. આથી 
જગતને અનાદિકાલીન માન્યા વિના ચાલે તેમ નથી. જગત 
અનાદિકાલીન છે, એટલે જગતના જીવોનું અસ્તિત્વ પણુ 
અનાદિકાલીન છે, એમ આપોઆપ પૂરવાર થઈ જાય છે : 
અતે એથી એ વાત પણુ સિદ્ધ જ છે કૈ-મનને ગમતી 
વસ્તુઓને મેળવવાને! અને મનને નહિ ગમતી વસ્તુઓને 
હૂર કાઢવાનો પ્રયત્ન, આ જગતમાં અનાદિ કાલથી ચાલી 
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રહ્યો છે. ઇટસંયોગ અને અનિષ્વિથોગ માટે જગતના 
“જવો અનાદિ કાલથી મથી રહ્યા છે. 


આટલી મહેનતતું પરિણામ શું ? જગતના અનન્ત 
જવોમાંથી કૈટલા જીવોને તેમને ગમતી સઘળી જ 
'વસ્તુઆ મળી ગઈ અને તેમને નહિ ગમતી એવી 
સઘળી જ વસ્તુએ તેમનાથી દ્ર રહી ? આપણે આપણે 
પોતાને જ વિચાર કરીએ. શું આપણુને તેવી સઘળી જ 
'વસ્તુએ પ્રાષખ્ત થઈ ગઈ છે, કે જે વસ્તુએ આપણુને 
ગમતી હોય ? અને શું આપણુને તેવી કોઈ જ વસ્તુને 
ચોગ થયે] નથી, કે જે વસ્તુ આપણુને ન ગમતી હોય ? 
આપણુને જે કાંઇ દ૪ણ છે, તે સઘળાનો આપણી પાસે 
સદ્ભાવ છે અને આપણુને જે કાંઇ અનિષ્ટ છે, તે સધ- 
ળાનો આપણી પાસે અભાવ છે,;-એવું આપણે પોતે 
આપણી નાત માટે પ્રમાણિકપાણે કડી શકોએ તેમ 
છીએ ? આના જવાખમાં આપાગું અન્તર ક પાડે છે. 
આપણું અન્તર એમ પોકારી ઉઠે છે કે-૧મને ગમતી 
એવી ઘણી ઘણી વસ્તુએ મારી પાસે મો અને એવી 
ઘણી ઘણી વસ્તુએ મારી પાસે છે કે જે મને ગમતી 
નથી. ' એક તરક આપણુ મનને ગમતી વસ્તુએની નોંધ 
મૂકીએ અને ખીજી તરફ આપણી પાસે જે કાંઈ આપણા 
મનને ગમતી વસ્તુઓ છે, તેની નાંધ મૂકીએ : પછી 
વિચારીએ કે-આપણુને જે મળ્યું છે, તેતું પ્રમાણુ કેટલું ? 
એ હિસાબે આપણુને કાંઇ જ મળ્યું નથી, એમ આપણું 
સન ફંડૅ છે: કારણુ કે-મનને ગમતી વસ્તુઓની ગણુત્રી 
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કરવા બેસીએ તો તેની ગણુના પણુ થઈ શકે તેમ નથી. 
એ જ સ્થિતિ મનને નહિ ગમતી વસ્તુઓને અગે પણુ 
છે. મનને નહે ગમતી વસ્તુએ આપણુને એટલી મળી છે 
અને મળ્યે જ જાય છે કે-એના ચોગે આપણું મન 
કેટલીક વાર તો. પારાવાર દુ:ખ અતુભવે છે. આવી 
સ્થિતિ માત્ર આપણી જ છે અને ખીજાઓની નથી, એમ 
પણુ નથી. લગભગ બધા જ જીવોની સ્થિતિ આ છે. 


અનન્ત કાલની જજહેમતતું આ પરિણામ, એ શું 
દુ:ખદ વસ્તુ નથી ? વિચારપ્રેરક વસ્તુ નથી ? 


આપણે માણુસ છીએ. આપણી પાસે વિચાર કરવાને 
ખુદ્ધિ છે અને અમલ કરવાને શક્તિ છે. ખુદ્ધિ અને 
શક્તિનો વ્યય આપણે નથી કરતા એમ પણુ નથી. 
મનને ગમતી સામગ્રો મેળવવા માટે અને મનને નહિ 
ગમતી સામગ્રીને દ્ર કરવા માટે, આપણે ખુદ્ધિ અને 
શક્તિનો વ્યય કરી રહ્યા છીએ. પણુ એ વ્યય્નું પરિણામ 
જોતાં લાગે છે કે-આ વિષયમાં જગતના મનુષ્યો કેવળ 
અન્ધ ખનીને જ પ્રવૃત્તિ"કરી રહ્યા છે. અન્યથા, અનન્ત 
કાલથી જે પ્રયત્ન નિષ્ફ્લ જ નહિ પણુ તુકશાનકારક 
નિવડતો આવ્યે છે, તેનું કારણુ શેધવાને। પ્રયત્ન ન 
થાય અને ચાછુ દિશાએ જ તેને તે પ્રયત્ન થચે જાય, 
એ ખને જ ફેમ ? ધાયું રૂલ ન મળે અગર તો વિપરીત 
કૂલ મળે, એ નેતાં વિચારશીલ આત્મા તો ચૉં કે, યભે, 
તેમ બનવાનું કારણુ,શોધે અને એ કારણુ શે।ધતાં પ્રય- 
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ત્નની દિશા પલટાવવાની જર્‌ર લાગે, તો! પ્રયત્નની દિશા 
'પલટાવતાં પણુ આંચકો ન ખાય. 


જગત અનન્તા જીવોથી ભરપૂર છે. એ અનન્ત 
'જીવોમાંથી જેટલા જીવોને આપણુ આપણી ચમે ચક્ષુ 
દ્વારા નઈ શકીએ તેમ છે, તેટલા જીવોમાં પણુ મનુ- 
ખ્યદેડુધારી જીવોની સંખ્યા ખીજ દેહધારી જીવોની 
અપેક્ષાએ અતિ અલ્પ છે. આપણે એ વિચાર કરવો 
નેઇએ કે-મતુષ્યેતર દેઢધારી અનન્ત જીવેમાં ઉત્પન્ઞ 
થવાને બદલે, સંખ્યાથી મર્યાદિત એવા મનુષ્ય દેડધારી 
જીવાના વર્ગમાં હું ઉત્પન્ન થયો, તેનું કારચુ શું ? મનુષ્ય 
દેડુને પામેલા જીવે।॥માં પણુ પરસ્પર વેચિત્ય ઘણું છે. 
ઇન્દ્રિયાદિનિ અગે, ખુદ્ધિવેભવને અંગે, દુન્યવી સંપત્તિ 
આદિને અંગે અને સ્વજનાદિને અગે, મનુષ્યદેહને ધરનારા 
જીવોમાં પણુ પરસ્પર અસમાનતા ઓછી નથી. આર્તું 
કારણુ શું ? ઘણાઓને જે નથી મળ્યું, તે આપણુને મળ્યું 
છે અને કેટલાકોને જે મળ્યું છે, તે આપણુને મળ્યું 
નથી અગર પ્રયત્ન છતાં મળતું નથી, તેનું કારણુ તે 
હોડું નેઇએ ને ? 

સવે જીવે।માં મનુષ્યની 'ખ્યાતિ વિવેકી અને સદાચારી 
જીવન ઉત્તમમાં ઉત્તમ પ્રકારે જીવી શકનાર તરીકેની છે. 
મનુષ્ય, તિર્યચ, દેવ અને નરક,-એ ચાર પ્રકારના ભવોમાં 
મનુષ્યભવ સર્વશ્રેષ્ઠ ગણાય છે. - ખુદ્ધિના સફુપયોગપૂવેક 
સદાચારનો અમલ કરવાની જે તાકાત મતુષ્ય માઢે 
સંભવિત છે, તે તાકાત ખીન્ત લવોને પામેલા જીવે,ને 
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મટે સંભવિત નથી, એ જ તેર્તું વાસ્તવિક કારણુ છે. 
આવી તાકાત જ્યાં સંસવિત છે, એવા ભવને પામ્યા છતાં 
પણુ, આપણે જે વિચારહીનપણેં વતી એ અને આપણા 
વાસ્તવિક હિતને સાધવાને। પ્રયત્ન ન કરીએ, તો આપણુને. 
જે માણુસાઈ મળી, તે શા કામની ? 

આપણે કેોણુ છીએ ? 

આપણી પોતાની વસ્તુ કયી ? 

આપણે કયાંથી આવ્યા ? 

આપણે જવાતું ક્યાં ? 

આપણું ભાવિ શું ? 

આ અને આવી ખીજી જરરી વસ્તુઓને આપણે 
નો વિચાર જ ન કરીએ, તો આપણે માણુસ શાના ? 
આપણુને ખુદ્ધિ મળી તે શા કામની ? 


આપણે પોતે આ શરીર નથી એ તો નિશ્ચિત વાત 
છે : કારણુ કે-જ્યારે મૃત્યુ થાય છે ત્યારે શરીર અહો 
રહી જાય છે અને આત્મા અન્યત્ર ચાલ્યો જાય છે. જે 
આ શારીરમાં આવ્યો છે અને અહીંથી ખીજે જવાનેા 
છે, તે જ આપણે છીએ. આપણે એટલે આત્મા. 

આપણે એડ:લે આત્મા, એમ સિદ્ધ થવા સાથે એ 
પણુ સિદ્ધ અઈ જાય છે કે-આપણું તે જ કહેવાય, કે 
જે આત્માથી કોઈ કાળે વિખૂટું પડે તેમ હોય જ નહિ.. 
જોઈ પણુ આત્માનું કોઈ પણુ કાળે જે વિખૂટું પડે તેમ 
હોય જ નહિ, તે જ આપણું કહેવાય. અર્થાતૂ-આ સંસા- 
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રમાં આપણી નને કોઇ પણુ વસ્તુ હોય, તો તે કેવળ 
આત્માના ગુણે્‌। જ છે. આત્માના ગુણે! સિવાયની દરેક 
વસ્તુ પરકોય છે: કારણુ કે-આત્મગુણ્‌। સિવાયની દરેક 
વસ્તુનો ચોગ અમૂક કાલને માટે જ ટકે છે. 
આત્માને સ્વભાવ સચ્ચિદાનન્દમય છે અને એ જ 
તેના ગુણે! છે. સચ્ચિદાનન્દમય સ્વરૂપવાળે પણુ આપણે 
આત્મા, જડ કર્સોના અનાદિકાલીન યોગના કારણે અનંત 
કાલથી, એક ભવમાંથી બીન ભવમાં અને ખીનન ભવમાંથી 
ત્રીજા ભવમાં-એમ અનન્તા ભવે માં આજ સુધીમાં ભમી 
ચૂક્યો છે. એમ ભવબ્રમણુ કરતો આપણે આત્મા કોઈ 
ભવમાંથી આ ભવમાં આવ્યો છે અને આ લવર્તું આયુષ્ય 
પૂણું કરીને અન્ય કોઇઇ ભવમાં ચાલ્યો જવાને] છે. 


આયુષ્ય એ આત્માની સ્વકીય વસ્તુ નથી. આત્માને 
લાગેલું એ પણુ એક જાતિું કમે જ છે. એક આયુષ્યની 
પૂર્ણાડુતી સાથે આત્માને અન્ત આવતે] નથી, પણુ જે 
ભવતું તે આયુષ્ય હોય છે તે ભવનો જ અન્ત આવે 
છે. તો પછી આપણું ભાવિ શું? એ જ કે-ન્યાં સુધી 
આત્મા ભવચક્કમાં ભમાવનાર વસ્તુથી સર્વથા સુષ્ત ન 
ખને, ત્યાં સુધી એક ભવમાંથી બીજા ભવમાં અને ખીન્ન 
ભવમાંથી ત્રીજના ભવમાં, એમ ભગ્યા જ ડરવાર્તું ! 

આ પ્રકારના ભવબ્રમણુથી સુક્ત થવાને! ઉપાય જ 
નો આ સંસારમાં વિદ્યમાન ન હાય, તો તો! આપણે 
હુતાશ જ થઈ જવું પડે : કારણુ કે-ગમે તેટલા પ્રયત્ને 
"ણુ ભવબ્રમણુ ન ટળે, તો એકાન્ત સુખની આશા 
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રાખવી જ વ્યથે ગણાય. પણુ તેમ નથી. ભવબ્રમણુથી 
સુક્ત ખનવાને ઉપાય અવશ્ય છે અને તે એ જ કે-શવ- 
બ્રમણુ્નું જે વાસ્તવિક કારણુ છે, તેને જ નાષ્રદ કશું. 

ત્યારે ભવભ્રમણુ્નું કારણુ કયું ? 

ભવગ્રમણુર્નું કારણુ ખીજ કે[ઈ નથી, પણુ આપણાં 
પોતાનાં મૃત્યો, એ જ ભવબ્રમણુનું વાસ્તવિક કારણુ છે. 
આપણાં મુત્યોના ચોગે ખંધાએલાં ક્માએ, આપણા 
આત્માના સ્વરૂપને આવ્યુ છે. જલમાં ઉપર તરતી 
રહેવાના ગુણુવાળી પણુ તુંબડી, ને કાદવથી લેપાઇ 
વજનદાર ખને, તો જલમાં ડૂબી છેક તળીયે પણુ જઇ 
રહે છે. એ જ રીતિએ આપણે આત્મા સ્વભાવે જન્મ 
અને મૃત્યુ આદિથી પર રહેનારો છે, પણુ આપણે તેને 
આપણાં જ મુત્યોથી એવે। ખનાવી દીધે। છે કે-વવમાનમાં 
તે ભવબ્રમણુ કરી રહ્યો છે. આપણુ જ આપણા નિમેલ 
સ્વરૂપવાળા આત્માને મલિન ખનાવ્યો છે અને એ મ- 
લિનતા એ જ આપણુ બવબ્રમણુનું વાસ્તવિક કારણુ છે. 
આપણે ધારીએ તો આ મલિનતાને જરૂર ટ્ર કરી શકીએ. 

' નિર્મલ સ્વરૂપવાળે આપણે આત્મા મલિન ખન્યે 
શાથી ? '-એવે પ્રશ્ન ઉઠંવો સંભવિત છે : પણુ આપણે 
એજ માનવું પડે તેમ છે કે-આપણા આત્માની આ 
મલિનતા, એ પણુ અનાદિકાલીન વસ્તુ છે. એને કોઈ 
આદિકાલ છે જ નહિ. મલિનતામાં થતા પ્રત્યેક પરિવર્તેનના 
આદિકાલ જરૂર છે, પણુ મલિનતાનેો આદિકાલ નથી : 
કાશ્ણુ કે-જૃુત્ય વિના કર્મ ખંધાય નહિ અને કર્મે વિના 
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મુત્ય થાય નહિ. આત્મા સ્વરૂપે અક્રિય છે. અફિય આત્મા 
ડર્મયી લેપાતો નથી અને કર્મ હિત આત્મા સકિય હોઈ 
શકતે નથી. ક્રિયા વિના કંમેની ઉત્પત્તિ સંભવિત નથી, 
તેમ સરવૈયા ટર્મરહિત માટે કિયા સંશવિત નથી. આથી 
એમ માનવું એ જ વ્યાજખી છે કેૈ-આપણેા આત્મા 
અનાદિ કાલથી મલિન દશાને જઞોગવી ૨હ્યો છે. એ 
સલ્િનતામાં વધ-ઘટ થયા જ કરે છે. એ મલિનતા વધે 
છે પણુ આપણાં મુત્યોથી અને ઘટે છે પણુ આપણાં 
મત્યોથી ! એ જ રીતિએ આપણે આપણા આત્માની 
મલિનતાને સવેથા નિસ્રેલ પણુ કરી શકીએ છીએ. 


આપણાં મુત્યો દ્રારાએ આપણે નિપનવેલી આપણા 
આત્માની આ મલિનતા;, એજ આપણા દુ:ખની જડ 
છે. જ્યાં સુધી આ મલિનતા નહિ ટળે, ત્યાં સુધી એકાન્ત 
સુખમય દશા પ્રાપ્ત થવાની જ નથી. સત્યુત્યના યોગે 
ઉત્પન્ન થયેક્યું પુણ્યકમે ઉદયમાં આવે છે, ત્યારે આપણુને 
આપણા મનને ગમતી સામગ્રી તે પુણ્યના પ્રમાણુમાં 
પ્રાપ્ત થાય છે અને રૃષ્કૃત્યના ચોગે ઉત્પન્ન થયેક્યું પાપ- 
કમે ઉદયમાં આવે છે, ત્યારે આપણા મનને ન ગમે 
તેવી સામગ્રીના આપણુને તે પ્રમાણુમાં ચોગ થઈ ન્ય 
છે. એકમાં આપણે સુખ અતુભવીએ છીએ અને ખીજામાં 
આપણે દુ:ખ અતુભવીએ છીએ : પરન્તુ વસ્તુતઃ તેમાં 
સુખ કે દુ:ખ અનુભવવા જેવું કાંઈ છે જ નહિ ! દુન્યવી 
સામગ્રીની અનુકુળતા અને પ્રતિકૂળતા, એ પુષ્વોદયને 
અને પાપોાદયને આભારી છે. ગસે તેડું પુષ્યકર્મ પણુ 
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શાશ્વત હોતું નથી. એનો અન્ત અવશ્ય હોય છે. 
પુણ્યનો અન્ત અવશ્ય છે, એટલે એ પુણ્યના યોગે. 


પ્રાપ્ત થતી સામગ્રીનો વિયોગ પણુ અવશ્યંભાવી છે. 
આ વસ્તુનો અતુભવ પ્રત્યેક જીવાત્મા કરી રહ્યો છે. 
દુન્યવી સંપત્તિ, દુન્યવી સત્તા, દુન્યવી સુખની સધળી જ 
સામગ્રી, તેને જ તે પ્રમાણુમાં મળે છે, કે જેનું જે 
પ્રમાણુમાં પુણય ઉદયમાં વતેતું હોય છે. હૉશીયારીથી કે 
પરિશ્રમથી મનગમતી દુન્યવી વસ્તુઓ મળે છે, એમ 
માનનારાઓની આંખ સામે પણુ-' સંખ્યાબંધ હૉાંશીયારેા 
અને ઉદ્યમશીલે। તેમની ધારણા સ્ુજખની સંપત્તિ આદિ 
દુન્યવી સામગ્રી મેળવી શકતા નથી. '-એવાં ઉદાહરણેા 
મોજૂદ છે. દુન્યવી અનુકૂળ સામગ્રી પુણ્યોદય વિના 
પ્રાપ્ત થતી નથી. તે ટકે છે પણુ પુરયોદ્ય વર્તતો હોય 
ત્યાં સુધી જ અને મળેલી તથા ટકેસી પણુ તે અનુકૂળ 
સામગ્રીને ભોગવી પણુ તેઓ જ શકે છે, કે જેઓનું તે 
પુરતું પુણ્ય ઉદયમાં વતેતું હાય છે. આવી પરાધીન 
સામગ્રીની અનુકૂળતા સાધવા અને તેની પ્રતિકૂળતા ટાળવા 
અનન્તકાળ સુધી મહેનત કરવામાં આવે, તો પણુ કાંઇ 
જ વળે નહિ તે સ્વાભાવિક છે. ઘાણીનેો ખળદ ચાલે 
છે ધણું, પણુ અન્તર કાપી શકતા નથી. એને! પરિશ્રમ 
એને થકવે છે જરૂર, પણુ તેની જગ્યાએથી તેને દ્રૂર 
લઇ જઈ શકતો નથી. દુન્યવી સામગ્રીમાંની મનગમતી 
સામગ્રી મેળવવાના અને અણુગમતી સામગ્રોથી દ્રર 
રહેવાના પ્રયત્નમાં જ પડેક્રા જીવો, ઘાણીના ખળદ 
જેવી દશાને લેોગવી રહ્યા છે, એ સુનિશ્ચિત વાત છે. 
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દુનિયાના જીવો મનને ગમતી વસ્તુએ સેળવવાને 
અને મનને નહિ ગમતી એવી વસ્તુએથી ટૂર રહેવાના 
જે ગ્રયત્ન કરી રહ્યા છે, તેનો હેતુ એટલે જ છે કે- 
સુખ મળે અને દુ:ખ ટળે. સુખ સૌને ગમે છે અને દુ:ખ 
કોઇને ગમતું નથી. સુખપ્રિય સૈ। છે અને દુ:ખપ્રિય 
જેઈ નથી. નાનામાં નાને! જીવ પણુ સુખને। જ અર્થી છે. 
આ જગતમાં જીવે હોંશ્વે હૉંશે પણુ દુઃખ સહન કરતા 
દેખાય છે, પરન્તુ તેનું કારણુ એ નથી કે-તે જીવોને 
૬:ખ પસંદ છે. વતેમાનમાં હૉંશે હૉશે દુ:ખ સહુન કરી 
રહેલા જીવોનો ઇરાદ્દો પણુ દુઃખ સહીને સુખ સાધવાને 
જ છે. એમને એમ લાગ્યું છે કે--આ રીતિએ આપણે 
દુ:ખ સહુન કરી લષશું, ફુઃખ ભોગવવાથી ડરી નહિ 
જઈએ, તે પરિણામે સુખની પ્રાપ્તિ થશે. ' આથી જ 
તેએ ડુ:ખને પણુ હૉંશે હૉાંશે સહી લે છે. 


દુનિયાના જીવો! જે સુખના અર્થી છે, તે સુખ પણુ 
સામાન્ય કે।ટિતું નથી. દુનિયાના જીવોને જે સુખ જેઇએ 
છે, તે એવું જઇએ છે, કે જેમાં દુ:ખનો એક એશ પણુ 
ન હોય. ઘણા સુખમાં થોડું પણુ ૬ુ:ખ હોય, તો તે 
આપણુને ગમતું નથી. એમ થયા જ કરે છે કે-“ આટલું 
પણુ દુ:ખ કયારે નજય ?' આપણુને એ ખટકયા જ કરે છે 
અને કેટલીક વાર તો થોડા દુ:ખનો ખટકારે બાકીના ઘણા 
પણુ સુખને સુખે લોગવવા દેતો નથી. આથી સ્પષ્ટ છે 
કે-દુ:ખના થોડા પણુ અશેોવાળું સુખ આપણુને પસંદ નથી. 
જે કે-દુ:ખથી સવેથા રહિત સુખ ન મળે ત્યાં સુધી આપણે 
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દુ:ખ સહિતના સુખને પણુ નિભાવી લઈએ છીએ, પરન્તુ 
આપણું અન્તર તો એ જ ચાહ્યા કરે છે કે-“ આટલું પણુ 
દુઃખ ટળે તો સારૂં !' અર્થાતૂ-સો કોઈ દુઃખરહિત 
સુખના અભિલાષી છે. 

દુનિયાના જીવોને જે દુ:ખરહિત સુખ નેઇએ છે; 
તે પણુ કેવું જેઈએ ? સંપૂણ. સુખ ભલે દુ:ખના અંશ 
માત્રથી પણુ રહિત હોય, પરન્તુ તે ને અપૂણું હોય છે, 
તો પણુ આપણુને અસંતોષ રહ્યા જ કરે છે. બાકી રહેલું 
સુખ મેળવવાની અભિલાષા હૈયામાં પ્રગટ્યા વિના રંડેતી 
નથી. ક્વચિત્‌ એવું પણુ ખની જાય છે કે-ખીનનને વધુ 
સુખી નેપને ધર્ષ્યા પ્રગટે છે. “ મારૂં સુખ અધુરૂં છે. *- 
એ વિચાર, એ અધુરાપણું ટાળવાની ઈચ્છાને ઉત્પન્ન કરે 
છે અને એ ઇચ્છા પણુ અવસરે ડ:ખને ઉત્પન્ન કરનારી 
ખની જાય છે. અર્થાત્‌ દુનિયાના જીવોને જે સુખ ન્નેઇએ 
છે, તે સુખ જેમ દુ:ખના એક અંશ માત્રથી પણુ રહિત 
જેઈ એ છે, તેમ અધુરાપણાથી પણુ રહિત ન્નેઇએ છે. 


આટલા માત્રથી પણુ દુનિયાના જીવોને નનેઇતા સુખની 
નાખ્યા પૂણુ થતી નથી. દુ:ખરહિત અને સંપૂણું એવું 
પણુ સુખ, અમૂક કાલે જે ચાલ્યું જ જવાતું હાય, તો- 
“ આ સુખ મતળ્યું તો ખરૂં પણુ અમૂક કાળે પાછું જતું 
રહેશે. '-એ વિચાર હૈયામાં ૬ુ:ખ ઉત્યન્ન કરી દે છે. 
ન્યાયાધીશ ફૂસીની સના ફૂરમાવી દે, તે પછી જીવનના 
અભિલાષી ગૃન્હેગારને તમે ગમે તેટલી ઉત્તમ સામગ્રી 
પો, પણુ-“ મને ફાંસીએ લટકાવીને મારી નાખવામાં 
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આવશે. "-એ વિચાર જ, ઉત્તમ પણુ સામગ્રીનો બીન્- 
એની જેમ રસપૂવેક ઉપભ્।ાગ કરવામાં, એને માટે એત- 
રાયભૂત ખની ન્તય છે. 

આથી સ્પછ છે કે-દૃનિયાના જીવોને જે સુખ નેઈએ 
છે, તે ૬ુ:ખરહિત પણુ જેઈએ છે, સંપૂણું પણુ નેઇએ છે 
અને શાશ્વત કાલ એકસરખી રીતિએ ટકી રહે તેવું પણુ 
નોઇએ છે. દુનિયાના બધા જ જીવો પોતાને ન્નેપ્તા 
સુખની વ્યાખ્યા આ રીતિએ શખ્રોમાં ગોઠવીને બતાવી 
શકે નહિ એ શકય છે: પરન્તુ દુનિયાના જીવે!ની ઈચ્છા- 
એના યચથાસ્થિત સ્વરૃપને જાણુવાની શક્તિવાળા વિવેકશીલ 
આત્માઓ તો, આ વાતને ખરાખર સમજી શકે છે. 

હવે વિચાર કરો કે-રુનિયાના કોઈ પણુ પદાર્થમાં 
આવું સુખ આપવાની તાકાત છે? દુનિયાના એક પણુ 
પદાથેમાં ને આવું સુખ આપવાની તાકાત હોય, તો તો 
આપણે તે પદાર્થને મેળવવાને। પ્રયત્ન કરીએ તે વ્યાજબી 
ગણાય : પણુ દુનિયાના એક પણુ પદાયમાં જે આવું સુખ 
આપવાની તાકાત ન હોય, તો તો આપણે અનન્ત કાળ 
મથ્યા અને હજીય અનન્ત કાળ સુધી મથીએ, ૪તાં 
આપણે ઇચ્છીએ છીએ તેવું સુખ મળે જ નહે. આથી 
કાં તો આપણે તેવા સુખની ઇચ્છાને જ તજી દેવી પંડે 
અને કાં તો આપણા પ્રયત્નની દિશાને ફેરવવી પડે. 

આ કક્ષ ધણુ! ગહન છે, છતાં પણુ સુવિવેકી આત્માને 
માટે આને! ઉકેલ સુલભ છે. માત્ર આપણે વિવેકપૂરવેક 
આપણા હિત-અહિતનો વિચાર કરનારા ખની જવાની 
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પહેલી જરૂર છે. સુવિવેકી ખની વિચારાય, તો કોઈ પણુ 
આત્માને માટે સાચું માર્ગદરોન, એ અશકય વસ્તુ નથી. 


દુનિયાના એક પણુ પદાથેમાં ને દુ:ખરહિત, સંપૂણ 
અને શાશ્વત સુખ આપવાની તાકાત હોય, તો તો એકાદ 
માણુસ પણુ તેવો સુખી આપણી નજરે ચઢવે। નેઇએ 
ને ? દુનિયાની મોટામાં મોટી સત્તાને ભોગવતો સંખ્યા- 
એધ સેવકેોથી સેવાતો, વિપુલતમ સંપત્તિના માલીક, એવે। 
પણુ આદમી શું વસ્તુતઃ સુખી છે ? એના સુખમાં ₹ુ:ખને। 
“એક અંશેય નથી ? એના સુખથી અધિક સુખ શું સંભવિત 
નથી? અને એતું સુખ શું એ શાશ્વત કાળ એકસરખી 
રીતિએ જ્ઞોગવી શકવાનો છે ? આ બધાજ પ્રશ્નોને 
ઉત્તર “નકારમાં મળે છે. આપણે આ દુનિયામાં વધુમાં 
વધુ સુખી આદમીની કલ્પના કરી લઈએ, પણુ એવુંય 
સુખ એવું નથી, કે જે દુ:ખરહિત હોય, સંપૂણુ હોય અને 
શાશ્વત હોય. ૬૨૬ ખુદ્ધિશાલી ઘણી જ સહેલાઈથી સમજી 
શકશે કે-એ વધુમાં વધુ સુખી ગણાતા આદમીનું સુખ 
પણુ, દુ:ખરહિતેય નથી, અધુરાપણાથી રહિતેય નથી અને 
નાશવંત જરૂર છે. એને મળેલી સામગ્રી કદાચ આજીવન 
ટકી પણુ રહે, તોય એતું મૃત્યુ નિર્માએલું જ છે. એને 
મળેલી સઘળી જ સુખસામગ્રી અહોં રહી જવાની છે 
અને એનો પણુ આત્મા, જેમ કોઈ ભવમાંથી આ ભવમાં 
આવ્યો હેતો તેમ, આ લવમાંથી પોતાનાં પૃત્યો સુજ- 
અના અન્ય ભવમાં ચાલી જ જવાને। છે. મનગમતી દન્યવી 
વસ્તુએ મેળવવાને અને મનને નહિ ગમતી દુન્યવી 
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વસ્તુઓથી દ્રર રહેવાને મથતા દરેકે દરેક મનુષ્યે, આ 
વાત ખાસ વિચારવા જેવી છે. 

ખરેખર, દુન્યવી કો૪ પણુ પદાયેના ચોગે દુ:ખ- 
રહિત, સંપૃણુ અને શાશ્વત સુખ પ્રાપ્ત થાય, એ શક્ય 
જ નથી. દુન્યવી અનુકૂળ પદાર્થ કેઈ પણુ માણુસને 
સંપૂણુપણે પ્રાપ્ત થતા જ નથી. જેટલા પ્રમાણુમાં પુણ્યો- 
દય હોય તેટલા પ્રમાણુમાં જ તે મળે છે, પુણ્યોદય વતેતે 
હોય ત્યાં સુધી જ ટકે છે, પુણ્યોદય વતેતો હોય ત્યાં સુધી જ 
ભ્રોેગવાય છે અને એ રીતિએ આ લવના અન્ન સુધી 
મળીને ટકી નાય અને ભોગવાઈ નય, તો પણુ અન્તે તો 
આપણે આત્મા એકલે! જ ચાલ્યો! જાય છે. સાથે જાય છે-- 
સત્યુત્ય અને અસત્મૃત્યથી બંધાયેલ પુણ્ય અને પાપ ! 

જેનો ઉદ્ભવ, તેનો વિક્રચ-એ નિશ્ચિત વસ્તુ છે. 
પુણ્યનો ઉદ્દભવ થાય છે, માટે પુણ્યનો વિલય થવા વિષે 
સન્દ્રેહને અવકાશ રહેતો જ નથી. નન્‍્યારૈ પુણ્ય પોતે 
જ નિશ્ચયાત્મક અન્તાવસ્થાને ધરનારૂં છે, તો એ પુણ્યના 
ચોગે પ્રાખ્ત થયેલી સામગ્રી પણુ શાશ્વત કાળ ટડી ન 
રહે, એ સ્વાભાવિક જ છે. આ દૃષિએ પણુ દુન્યવી 
અતુમૂળ પદાથાને મેળવવાનો પ્રયત્ન, એ આપણી રુ:ખ- 
રહિત, સંપૂણું અને શાશ્વત સુખને પામવાની અભિલાષાને 
અનુકૂળ નથી, પણુ પ્રતિકૂળ જ છે. 





દુનિયામાં ધમે, અયે, કામ અને મોક્ષ-એમ પુર્ષાર્થો 
ચાર ગણાય છે. આ ચાર પુર્ષાથે[માંથી પણુ, સુખની 
અભિલાષાને સેવતી દુનિયાએ માત્ર અથે અને કામ-એ 
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ખે પુરૂષાર્થોની સાધનાને જ પસંદ કરી છે. આવી પસંદગીથી 
પર એવા જીવો! આ સંસારમાં ખહુ જૂજ છે. અથે અને 
કામ, એ ખન્ને દ્વારા ઉત્પન્ન થતું સુખ શું ૬:ખરણહિત, 
સંપૂણું અને શાશ્ચત છે ? નહિ જ. અયે એટલે પૈસો, કામની 
સામગ્રીને પ્રાપ્ત કરવાનું સાધન. કામ એટલે ભોગોાપલભ્લોગ. 
આ બેમાંથી એકેય વસ્તુતઃ સુખનું કારણુ નથી. 

દુનિયાની કેઈ પણુ વસ્તુ, વસ્તુતઃ: સુખદાયક નથી. 
એકને જે વસ્તુ સુખ ઉપજાવે છે, તે જ વસ્તુ બીનનને 
દુ:ખ ઉપનાવે છે. આથી વસ્તુમાં સુખ દેવાની કે દુ:ખ 
રવાની તાકાત નથી, પણુ માણુસની પોતાની વૃત્તિ જ 
તે વસ્તુના ચોગમાં સુખ કે દુ:ખની કલ્પના કરી લે છે. 
આવા પદાર્થાને મેળવવાનો, ટકાવવાનો અને જ્ઞોગવવાનો 
અનન્ત કાળ પયેન્ત પ્રયત્ન કરીએ, તો! પણુ આપણે 
ઇચ્છિત સુખ પામી શકીએ જ નહિ, તે સહજ છે. 

ત્યારે દુ:ખરહિત, સંપૂણુ અને શાશ્વત સુખ મેળવ- 
વાની અભિલાષા છોડી દેવી નનેઈએ ? નહે જ. 

તો પછી એ નખ્કો કરવું નેઈએ કે-એવું સુખ 
પ્રાપ્ત કરવાને માટે શું કરવું નનેઇએ ? 

દુ:ખરહિત સુખ પામવા માટે સેથી પહેલાં દુ:ખને 
ઉત્પન્ન કરનારાં કારણ્‌ા।થી દ્ર થઈ જવું નનેઈએ : 
સંપૂણુ સુખ મેળવવા માટે ઉંચામાં ઉંચી કોટિની દશા 
પ્રાપ્ત કરવી જેઇએ : અને શાશ્વત સુખ અતુભવવા માટે 
સળેક્ષી સુખમય દશા શાશ્વત કાળ એકસરખી રીતિએ 
ટકી રહે તેવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી ન્નેઇએ. 


ચમામુખ [ ૨૧ 


આવી સ્થિતિ કયી રીતિએ સંભવે ? 


આપણે એ વિચારી ચકેયા છીએ કે-આત્મા, એ 
એક શાશ્વત વસ્તુ છે. એક ભવમાંથી બીજા ભવમાં 
અને ખીન્ત ભવમાંથી ત્રીજા ભવમાં, એમ અનન્ત ફાળથી 
આત્મા અનન્ત લવોમાં ભમી ચ્રકયો છે, પણુ તેનો 
નાશ થયે! નથી. અને એથી પણુ સમજી શકાય તેમ 
છે કે-અનન્ત કાળે પણુ તેનો નાશ થવાનો નથી. આવી 
શાશ્વતતાવાળા આત્માને ઉંચામાં ઉંચી કોરિની દશાએ 
આપણે પહોંચાડીએ, તો જ આપણે શાશ્ચત અને સંપૂણું 
સુખ અનુભવી શકીએ. આત્માની ઉંચામાં ઉંચી કોટિની 
દશા, એ તેની સર્વથા નિમેલ અવસ્થા છે. અનાદિકાલથી 
આપણાં જ જુત્યોના ચોગે જે કમે રૂપ મલિનતાથી 
આત્મા ઘેરાયા છે, તેને આપણે સવેથા દ્ર કરી દઇએ, 
તો આત્મા પોતાની સવેથા નિમેલ દશાને પામે. એ 
નિમેલ દશામાં આત્મા કેઇ ષૃત્ય કરતો જ નથી, એટલે 
કદિ પણુ તે કર્મના આવરણુથી આવરિત ખનતેો નથી. 
કમેની મલિનતા ટળ્યા પછી તો, દુ:ખ જેવી કે! વસ્તુ 
જ સંભવિત નથી : કારણુ કે-કર્મના ચોાગેૅ જ દુ:ખ છે. 











આત્માની આવી ઉંચામાં ઉંચી કો(ટિની અવસ્થાને 
સક્તાવસ્થા કહેવામાં આવે છે. કોઇ પણુ આત્મા કોઇ 
પણુ કાળે આ અવસ્થાથી ઉંચી કોટિની અવસ્થાને પામી 
શક્તો જ નથી : કારણુ કે-એથી ઉંચી કોઇ અવસ્થા 


સંભવિત જ નથી. 
જ્‌ 


૧૨ ] દિશાસૂચન-પહેલેા ભાગ 


આથી સ્પષ્ટ છે કે-સાચું સુખ દુનિયાના કોઇ પણુ 
પદાથેના ચોગમાં રહેલું નથી, પરન્તુ આત્મામાં જ 
રહેલું છે અને એથી સુખના અર્થિએએ કેવળ સુ્તા- 
વસ્થાની પ્રાપ્તિની દિશાએ જ પ્રયત્ન કેરવા જેવે। છે. 


હુવે એ વિચારવું જઇએ કે-આત્માં આવી ઉંચામાં 
ઉંચી કોટિની અવસ્થાને કયી રીતિએ પામી શકે ? 

આત્માના સ્વભાવને પીછાનીને, આત્માના સ્વભાવના 
અભ્યાસ રૂપ પ્રજૃત્તિમાં આપણે ને ખરાખર ચોજાઈ 
જઈ એ, તો એ નિશ્ચિત વાત છે કે-કમશ: આપણે 
આપણાં જ પુત્યોથી ખાંધેલાં કર્માથી સુક્ત બનતા 
જઈ એ અને અન્તે ક્માથી સવેથા ગ્રુક્ત પણુ બની જઇએ. 


આટલી ખાખતે।માં આપણે સુનિશ્ચિત થઈ જઇએ, 
એટલે આપણે માર્ગ ખહુ જ સરલ ખની નાય છે. 


“સેક્ષ પામવો જ નેઈ એ. '-એ નિશ્ચિત થઈ ગયા 
બાદ તો, આત્માના સ્વભાવના અભ્યાસ રૂપ પ્રવૃત્તિ 
આદરવાને માટે આપણે આપણી ખુદ્ધિને ગૌણુ બનાવી, 
સમર્ષિતભાવને મૂખ્ય બનાવી દેવાનો રહે છે. 


સોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે આપણે કેને સમિત ખનવું 
જોઇએ, એ પણુ એક વિચારણીય પ્રશ્ન છે. આપણે 
તેને જ સમિત ખનવું નેઇએ, કે જેને સમર્પિત બન- 
વાના ચોગે, જેની આસા સ્રુજબ વતેવાના ચોગે, આપણે 
આપણી સુક્તિપ્રાપ્તિની કામનાને સારામાં સારી રીતિએ 
સરલ ખનાવી શકીએ. 
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તાદ 


આ સંસારમાં જેટલા આત્માએ છે, તે દરેકને પોત- 
પોતાની ભિન્ન ભિન્ન ભવિતબ્યતા છે. આપણે જે આત્માઓને 
તમરષિત થવાનું છે, તે ઉંચામાં ઉંચી કો[ટિની ભવિતવ્યતા- 
॥ળા આત્માએ છે. તેવી ભવિતવ્યતાવાળા આત્માઓમાં 
મીજા આત્માએ। કરતાં સ્વાભાવિક રીતિએ જ વિશેષ ઉત્ત- 
મતા હોય છે. તે આત્માઓ પોતાને જે ભવને અન્તે સંપૂણુ 
મુષ્તાવસ્થા પ્રાપ્ત થવાની હોય છે, તે ભવથી ત્રીનન ભવે 
કત્કટ કોટિની દયાભાવનાને અવશ્ય પામે છે. તે આત્માએ 
વૈસારના જીવોના દુ:ખને સહી શક્તા નથી. એમને 
ખેસ થઈ જાય છે કે-* દુનિયાના સઘળાય છવેોને હું 
સાચા સુખને। વાસ્તવિક માર્ગ પમાડી દઉં, કે જેથી 
તેએ દુ:ખરહિત, સંપૂણું અને શાશ્વત સુખને પામે.? 
ખા જાતિની ઉત્કટ દયાભાવનામાં રમતા એવા તે આત્માઓ 
શ્રી તીયેકર-નામકમે ' તરીકે ઓળખાતા સર્વશ્રેછ કોટિના 
પુણ્યકમેની નિકાચના કરે છે. એ પુણ્યના યોગે, પોતાના 
ખન્તિમભવમાં તે આત્માઓ ધમેતીર્થની સ્થાપના કરે 
કે. આને જ શ્રી જૈનતશાસન કહેવામાં આવે છે. વીતરાગ 
મને સર્વસ્ઞ ખન્યા પહેલાં આ પમેવતીર્યની સ્થાપના 
રાતી નવો જ, એટલે તેમાં કોઇ પણુ પ્રકારની ભૂલ 
[વાની સંભાવના રહેતી નથી. “ શ્રી વીતરાગ પરમાત્મા, 
ત્રી અરિડંતરેવ, શ્રી જિનેશ્વરદેવ '-ઇત્યાદિ અનેક ગુણુ- 
રપ વિશેષણુથી ધમેતીયેના સ્થાપકોને ઓળખવામાં 


માવે છે. ધમેતીયેની સ્થાપના એટલે મક્તિમાર્ગની 
થાપના. સવેસ્ત એવા શ્રી વીતરાગ પરમાત્મા, જીવ 


મને અજીવના વાસ્તવિક સ્વરૂપને દર્શાવીને, જીવના 


૨૪ ]) દિશાસુચન -પહેલે શામ 





નિમેલ આત્મસ્વરૂપને પ્રગટાવવાનો માર્ગ દર્શાવે છે. એ 
માર્ગ એ જ શ્રો જનધમે આવા શ્રી જૈનધમેને પામીને 
તેને સેવનારા આત્માઓ, કેસે કરીને નિયમા સવેથા. 
કમેસુક્ત અવસ્થાને પામી શકે છે. વિશ્વમાં ધમેના નાસે 
એળખાતા અનેક મતો વિદ્યમાન હેતા, છે અને રહેશે, 
પણુ શ્રી જૈનતધમે સિવાયના ખીન્ત કોઈ પણુ ધમેમાં 
વાસ્તવિક તારકંગુણુ નથો : કારણુ કે-સવૈેસ્રદશાને પામ્યા 
સિવાય સ્વતન્ત્રપણે જીવ અને અજવવર્નું વાસ્તવિક સ્વરૂપ 
સપૂણુતયા સમજી શકાય એ શકય જ નથી. શ્રી જૈનધમે 
એટલે શ્રી વોતરાગ-પરમાત્માની આસ્ા. આપણે આ તાશ્કે 
પ્રત્યે જ સર્મપિતલાવ કેળવવો જઇએ અને એ તારોની 
આસ્તા સુજખ જ વતેવાને માટે ઉદ્યમશીક્ષ ખની જવું જઇએ. 
પછી સુક્તાવસ્થા દ્ર નથી પણુ નજદિક જ છે. 


આ ગ્રન્થવાંચકોને એ દિશાએ જ વળવાનું સૂચવ- 
નારો છે. સુક્તાવસ્થાની મ્રાપ્તિ માટે પ્રયત્ત કરવાની 
વાસ્તવિક દિશાએ દેરાવાનું જ પ્રસ્તુત ગ્રન્થમાં સૂચન 
છે. આમાં અપ,એલાં મવચને।ને ઉદ્દેશ, દુનિયાના જીવોને 
સુક્તિમાગેની દિશારમે જ વાળવાનો છે. એથી જ પ્રસ્તુત 
બ્રથતું નામ (દિશાસૂચન! રાખવામાં આવ્યું છે. 


“ દિશાસૂચન ?' નામના ગ્રન્થરત્નના આ પ્રથમ 
વિભાગમાં મુંબઈ શહેરમાં અપાએલાં છ જાહેર પ્રવચને 
અને મુંખધના પરા ઘાટકોપરમાં અપાએકગાં ત્રણુ જાહેર 
ગ્રવચનેો-એમ કુલ નવ જાહેર પ્રવચનોનું સંશોધનપૂર્વકનું 
સારભૂત અવતરણુ પ્રગટ કરવામાં આવ્યું છે. જાહેર પ્રવ- 


મકન જરઝનાઝમેબ, નય 
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1 હાાઉટાતરિસતરિસારિંસત1 દિ તિ 


ચનોનો અર્થે એટલો જ છે કે-જાર જનતાને જાગ 
લેવાર્વું જેમાં ખાસ આમંત્રણુ કરવામાં આવ્યું હતું તેવાં 
મ્રવચને। ! આમ તે! રોજનાં ચાલુ પ્રવચને।માં પણુ જૈને- 
તરે! ભાગ લઈ શકે છે, પરન્તુ વ્તેમાનમાં જાહેરાત દ્વારા 
'જાહેર પ્રજ્નને જહેર આમંત્રણુ આપીને પણુ પ્રવચનો 
કરાવવાનું કાયે કેટલાંક મંડળોએ ઉપાડેથું છે : એ સ્રુજબ 
શમા પ્રવચનો થયાં હતાં, માટે જ જાહૅર પ્રવચનો તરીકે 
આ પ્રવચનોને એળખવામાં આવે છે. 








આ ગ્રન્થમાં અપાતાં નહેર પ્રવચનો આપનાર મહા- 
ત્માર્તું નામ-પૂજ્યપાદ, પરમ શાસનપ્રભાવક, વ્યાખ્ચાન- 
વાચસ્પતિ, સમથે વિદ્વાન, આચાયેદેવ શ્રીમદ્‌ [વિજય- 
રામચન્દ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજ છે. પૂ. શ્રી વિજય- 
રામચન્ટદ્રસૂરીશ્વરછ મહારાજ જૈન સમાજમાં એક 
અજેડ ઉપકારક પ્રવચનકાર તરીકેની વાસ્તવિક અને 
વિશિષ્ટ ખ્યાતિને પાચૈલા છે. આ મહાપુરૂષની પ્રતચન- 
'સૈલિ માટે તો જૈનેતર વિદ્દાનેો પણુ ઉંચામાં ઉંચો મત 
ધરાવે છે. પૂવેભવની કોઈ અતુપમ આરાધનાના યોગે, 
આ મહાપુરૂષ એવી ઉમદા પ્રવચનશક્તિને પાસ્યા છે 
મ્-કાઇ પણુ પ્રવચન માટે તેઓશ્રીને પ્રવચનન! વિષયનો 
પહેલેથી વિચાર પણુ કરવા પડતો નથી. સભામાં જવું, 
સભાજનોને જેવા, શ્રોતાએ કેટલા પ્રમાણુમાં વઃતુને 
પચાવી શકે તેમ છે એતું માપ કાઢવું અને શ્રોતાવગને 
માટે વધુમાં વધુ ઉપકારક વસ્તુ કયી છે તે નકી કરી 
લેવી: આ તેઓશ્રીની સેત્રી છે. પ્રવચનના દરૈક વિષયને 
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તેઓશ્રી પોતે કાઢેલા આ કયાસ સ્જબ જ ચર્ચે છે. 
“કહેવું તે શ્રી સવેસ્ન વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞાને 
અનુસરતું જ કહેવું “-એ મર્યાદાનો જરા પણુ લે।પ કર્યા. 
વિના, તેઓશ્રી શ્રોતાજનો ઉપર વધુમાં વધુ ઉપકાર 
કરી શકાય એવી વસ્તુ રજૂ કરે છે. શ્રોતાજનાન। અન્તર 
સુધી તેઓશ્રી આ રીતિએ શ્રી જિનાસ્ઞાને અનુસરતું 
કથન આખાદ પહોંચાડી શકે છે. આ પ્રવચનોાને જેએ 
આ દૃછિને ધ્યાનમાં રાપ્નેને વાંચશે, તેએ આમાં ઉપરે- 
શાએલી વસ્તુઓના વાસ્તવિક રહસ્યને પામી શકશે. જૈન 
સમહાત્માઆનાં પ્રવચનો, એ પોતાની વિદ્રત્તાનું પ્રદર્ચોન 
કરવાનાં સાધનો નથો. એ તો. જનોપકારની જ દષ્ટિથી 
ઉશ્ચારાતાં સ્વપર-ઉપકારક વચનોના સમૂણેી છે. આ 
પ્રવચને[નું મનન કરવાથી,-' પૂ. શ્રી ત્રિજયરામચન્દ્ર- 
સૂરીશ્વરજી મહારાન શા માટે સંસારના લોગાપભોગોને। 
ત્યાગ કરીને શ્રી જિનાસા સ્રજબ સંયમી બનવાની વારંવાર 
ગ્રેરણા કરે છે. '-તેનો પણુ વિવેકશીલ વાંચકોને ખ્યાંલ 
આવ્યા વિના નહિ રહે. આથી વિશેષ આ પ્રવચનોને 
એગે અમારે કહેવાનું હોય પણુ શું ? 
પ્રાન્તે-સૌ કેઈઈ આ પ્રવચનોના વાંચન અને મનન 
આદિ ઠ્વારા સૃક્તિમાર્ગની દિશાએ વળે અને સ્વપર- 
કલ્યાણુમાં રત ખનીને દુ:ખરહિત, સંપૂણું અને શાશ્વત 
સુખના લોષ્તા બનો, એ જ એક શુભાભિલાષા. 
--મગઝાશાક 
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મહાપુરૂષ બનવાતી લાયકાત ... કાક ૦-૦ વે૭૧ 
ઉત્તમ કાણુ અને અધમ કાણુ ? ... ફે *૦૦ ૧ર 
ઉદારતા વિના મહત્તા નંહું ... ક .-* ૧૭૫ 

જે સોનું ભલું ઈચ્છે અને કોઈનું પણુ ભૂંડું ઈચ્છે 
નહિ-એ મહાન આત્મા છે ક ૦૦ વ૭૭' 

મહાન આત્મા સ્વપર-ઉપકારક ગુખુને જેઈ ને, રાજ 
થયા વિના ર્છે જ નહિ ... ક .** ૧૭૭- 
ઉદારતાથી આત્મા મહાન ખને છે ટ -*૦ ૧૭૯ 


અપકારિને પણુ ખમી ખાવાની તાકાત ન્નેઇએ ... ૧૮૦ 
ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવ અને સંગમને ઉપસર્ગ ... ૧૮૧ 


ક ઉદારતાનું પહેલું લક્ષણુ *** ૧૮૨ 
“ સારૂં બગાડવાની કોઈનામાં તાકાત નથી '-એ તા 
દઢ બનવી નેદએ -... સફ ૦૦ વ3 


જીવતાં ખાલ ઉતારનારને પણુ ઉપકારી માનનાર શ્રી 
ખેધક મુનીશ્વરને! પ્રસંગ ... પાક "૦૦ ૧૮3. 


૩૨ ] દિશાસચન-પહેલેદ બાગ 


દુનિયામાંથી દુશ્મનાવટ નાબૂદ કરવાના ઉપાય ... ૧૮૬ 
'સ્વાથ હણાય તો આજનાએ। મોટે ભાગે બાપના બેટા 

નહિ અને ભાઈના ભાર્ધ નહિ ... -..- ૧૮૭ 
સાચી શાન્તિ મારે સાચી ઉદારતા ન્નેઈ એ "૦૦ ૧૮૮ 
મોહના ચાળા પી કક ટેટ ૪૦૦ ૧૮૪ 
'શલું કોનું કરે છો? ... ર જેકે ૦૦ વૈદ? 
તત્ત્તત્રાનના અભ્યાસની જરૂ૨ ... બ *૦૦ ૧૯૦ 
અનાદિતી રખડપટી »*# 2 * ૧૯૨ 
આત્માને ઓળખવાની જર્‌ર્‌ ... ફે *-- ૧૪૯૩ 
અપકાર સામે ઉપકાર કરનારનું દૃષ્ાન્ત ૧૯૪ 
“સાધમિક્કે ચોરી કરી એ માટે પહેલું પ્રાયશ્રિત્ત મને 

આપવું જેઈઇએ'-એમ કહેનાર ધર્માત્મા શેઠ ... ૧૯૬ 
સધળાં પાપોને કાઢવાને અતે સથળા ગુણુ।ને મેળવવાના 

ઉપાય ક ટ * ૨૦૦ 
“ભલાને નિશ્ચય કરો ... ર - રેર 


સસાર સત્ાનિઓએ કલ્લો છે તેવો ખૂરે। લાગ્યા વિના જને 


મુક્તિ ગમ્યા વિના સાચી ઉદારતા નહિ આવે ૨૦૩ 


'ઉદારતાનો ખીજે પ્રકાર-બીશનના નાના પણુ સ્વપર- 
ઉપકારી ગુણુને ન્નેઈ આનંદ થવો નેડંએ ... 
ખીનનેો ગુણુ આંખે ચઢે નહિ અતે પોતાને દોષ દેખાય 


૨૦૫ 


નહિ-એનું કારણુ કો **૦ ૧.૦૬ 


“જાઈ પોતાના પુણ્યે સુખી થાય તોય ર્ષ્ય યાય-એ 


કયી દશા? .,. હકકે ૦૦ વે૦૭ 
શ્રી ધત સાર્યવાહતી વસંતપુર જતાં ઉદ્ધોષણા "૦૦ ૧૦૮ 
“કાના પણુ સારા ગુણુને નઈ પ્રમોદ યવો જેઇએ... ૨૦૯ 


“ પહેલાં એરયુ ચોરે અને પછી સોયનું દાન દે'- એ શું? 
8દારતાનેો ત્રીજે પ્રકાર... ર 995૬ 


ર૧૦ 
૨૧૧૫ 





અનુક્માણિકા [ ૩૩ 


જેનામાં “ સાચી ઉદારતા ' તો ગુણુ હોય, તે ભાવદયાથી 
હીન ન હેય! *.* ક ક - ૨૧૨ 
શિખારીનો તિરસ્કાર નહિ કરતાં અનુકંપાભાવ સે 
આપવા સાથે હિતોપદેશ દેવો જેઈએ ક... ૨૧૪ 








ભિખારીએ પણુ નગરરક્ષકો જેવા બતે ... ... ૨૧૬ 

દ્રવ્ચદયાને નામે ભાવદયાને। ધાત ન થાય ... ૦૦ ૧૧૪૭ 

મુનિવરે।ને કયા પરાદાપૂર્વક આહાર આદિનું દાન કરવું 
નોઈએ? ર ક -૦ ૨૧૭ 


દુર્ગુણિને સુધારવાની ઈચ્છા જેઈએ ... ... ૨૧૮ 
દર્દની ઉપેક્ષા અને દર્દીની રક્ષા-તેમ દેષતી ઉપેક્ષા અને 

દોષિત આત્માને સુધારવાની ભાવના "૦૦ ૨૧૯ 
એવાં પણુ દદો હેય છે કે-દર્દીને પૂરી રાખવા પડે, 

હતાં એમાં નિર્દયતા નહિ-તેમ એવા દોષને અંગે ર૨૦ 
જે આપે તે મૂર્ચ્ફાથો મૂકાઈ જવાના ઈરાદે આપે... ૨૨૧ 
જાઈ દાનવીર કહે તો શરમ આવે છે? ... ૦૦૦ ૧. હ 
શ્રી આમ્રભટ મંત્રિતો એક પ્રસંગ ..* ૨૦૦ સર્પ 
શ્રી જિનમન્દિર આદિ માટે પુણ્યવાનેો અઢળક લદ્દમીને 

વ્યય કયી જૃત્તિયી કરી શ્રકયા? .., ૦ જેર 
ઉપસહાર્‌ ... ટ યક ક કેજ 


[ ચુવાનીની સફળતા ] 


ચુવાવસ્થાના સદુપયેગને! વિચાર ક્રેમ ? .... ... ૨૩૧ 
આલ્યાવમ્થામાં સુસસ્કારેની જરૂર... ફમ ૦૦૦ વેડેરે 
ખાળકોને સુધારવાં એ વડિલેના હાયંની વાત છે પણુ 
યુવાનોએ સુધરવું એ તેમની મુનસષ્દીની વાત છે ૨૩૩ 
વૃહ્દોને સૂચન ર. ક: (ક કાઇ ૪ 
બાળકના ભાવિ જીવનનો આધાર ૦૦ ૨૩૫ 


૩૪ ] દિશાસુચન-પહેલે। ભાગ 





યુવાવસ્થામાં ઉઠતા લાગણીઓના પૂરને સન્માર્ગે વાળવાની 





ચે।જના 8રવી જેઈએ ... 2 .-. ૨૩૬ 
યુવાનોને સાર્‌ં-ખે[ટું સમનજનવવું નનેઇએ ... ન... ર૩૮ 
ધર્મસ્થાનો એ સાર્વજનિક સ્થાનો છે, પણુ જેએ એના 

કાનુનોને સ્વીકારતા હોય તેમને માટે! ક... ૨૩૯ 
રવ-ગુરૂ-ધમેતી સેવામાં જ આજે સ્વતન્ત્રતાના કમ 

સ્વચ્હનન્‍્દ્તા વધી છે ... ક -- ૧૪૧ 

“ સુદેવ-સુગુર્‌- સુધર્ષની પરતન્ત્રતા *-એ યુવાનીના સુન 
પયોગને। માર્ગ છે કહ ૦૦ ૨ર 

આખબર્‌ તરીકે આખર્‌ નળવવાની જેમ ચુણ તરીક્રે 
ગુણુને જાળવો .. ૦૦ જે૪'૪ 
ચુવાતોને યોજનાપૂવક સમન્નવવા ણી જ: "૦ જે૪પ 
યુવાની આવતાં પહેલાં જ ધમેશિક્ષણુ પિ! * ૨૪૬ 
ત્રણુ ૨ાજકુમારેને પ્રસંગ કરે ર . ર૪૬ 
કથાના રહસ્યને વિચારતાં શીખે ૨૫૩ 

ધમને સાચવી રાખવાને માટે સારામાં સારી યકતુને 

પણુ તજવાની તેયારી હેવી નનેઇએ . ૨૫૪ 
વડિલેોની ખાતર આપભેાગ ન અપાય? ... "૦૦ ૨૫૫ 
નાશવતી વસ્તુ માટે ફરજ કેમ ચૂકાય? ... *ન્‍્૦ ૧ પદ 
પોતાની નાલાયકાત માનવામાં શેભા કે વડિલની 

નાલાયકાત વણે્‌વી તેમને ઉઘલાવવામાં શેભા : ર૫૮ 
યુવાવસ્થાતે। સાચો સદુપયોગ દ -:388 -* ૨૫૮ 
એવા પષણુ બુઠ્રાખા છે કે-જેનાથી તેએ પાયમાલ 

થયા તે મેળવી આપવા વર્ધેડેો ચઢાવે છે અને 

એમાં પોતે મહાલે છે ... પ ૦ ચ્‌દુ૦ 
ચરાતાના પાપનું પરિણામ ફા 0 ૦ ૨૬૨ 
ઉટલા રૂપીઆ જતા હેય, તો “ કજીયાનું મોહ કાળું ' 

-એમ કરીને સમતા શાખો? ક... **૦ જેદુડ 





અનુરમષ્િકા [ ર૫ 








ભ્રાગ્ય ઉપર વાસ્તવિક શ્રહ્ધા હેય તો આફતના વખતે ય ૨૬૮ 
સંતોષ અને પ્રસન્નતા જળવાઈ રહે -ન્‍- જેદૃપુ 
અવસરયેગ્ય નમ્રતા અને અપ્રસન્નતાનો અભાવ .,, ૨૬૭ 
દાંભિકપણે રવાને અને સ્વાર્યપૂરતી સેવા કરવાને દુમુંણુ ૨૬ ૮ 
આજનો મેટા જ્ઞાગ દુર્ગુણુતે આફત ર્‌પ માનતો નથી ૨૬૯ 
“કુબઠહિક કાજી અને ફબહિક પાજી '-એ બધી તે પુદ્‌- 


ગલની બાજ છે સકે પા ૦૦ ન્‌.૭૧ 
આપત્તિમાં ષણુ સંપત્તિનાં સ્વપ્નાં ન્નેયા કરનાર શુદ્ધ 

સંયમને પામી શકતા નથી કે -૦૦ ૨૭૩ 
આજના યુવકો સ્વામિવાળા ન ડાય તો ખામી 

વિનાના છે? ... કઇ . ૨૭૪ 


જેનામાં ખેકારોની સાચી દયા હોમે) તે શું તમાશા 
વિગેરેની પાછળ નાણાં ખર્ચે? .,... ..* ર૭૬ 
શ્રી વીતરાગ પરમાત્મા એ સાચા સ્વામી છે ૦૦ ૧.૫3૭ 
મોહ રૂપ દુશ્મનની સાથે સંયમ રૂપ તલ્વાર લળને લડવાની 
શ્રી જિનેશ્વરદેવાની આત્તા છે ... --* ૨છટ 
ઓચિત્યને ન્નળવવાની પણુ શ્રી જિનેશ્વરદેવતી આજ્ઞા છે ૨૮૨ 
ઉપસંહાર : આ ચાર ગુણે કેળવે તેની જુવાની અને 
જીદગી સફળ ... ક ક ૦૦૦ ૮8 


[ સદાચાર ] 


સદાચાર વિના-“ જીવનની શાંતિ, મરણુની સમાધિ, 
આગામી ભવની સુન્દરતા અને સિહ્ધિપદતી 
સાધના '-એ શકય જ નથી ... ૦ ૧૮૭ 
આજને પ્રયત્ન હ કડ પાક "૦૦ રહે 
સદાચારની વ્યાપકતા ... ક 8 "૦૦ ૧૮૯ 
વિશ્ચાસ કેળવાઈ જવો ન્નેઇએ ... -**૦ નન નેદ૦ 


કે 





૩૬ | દિશાસુચન -પહેલ્લો ભાગ 





આયદેશની વિશિરતા ... કે ડે --- ચેલય 
આયદૈશમાં પુનઃ સદાચારનું વાતાવરણુ કષારે ફેલાય ? ર૯૨ 
સદાચારી ખનવા માટે વાતોડીયા મરી પ્રયત્નશીલ બની 


જવું જોઇએ ... હાક ક "૦૦ ૧૯૩3 
સદાચારના અર્સંખ્ય ભેદો ઝે કે "૦૦ ૧૯૪ 
સદાચારની સુંદર વ્યાખ્યા કે ક ૦૦૦ ૨૯પં 
પર્‌ પ્રતિ પ્રતિકૂળ આચરવું નહિ... .** --. રે૯ૃપ 
ઉંચામાં ઉંચો આદરે ... મર ૦ ૦૦ વેલ 
વિચારહીતતા ... ન દ ક ૦-૦ ર૯૭ 
પ્રતિકૂળ-અપ્રતિકૂળની સમજ ..* ..., -... રેહછ 
સદાચારતે દેશવટો દૈનારી માન્યતા મટે ૦૦ નેલ 
પ્રતિકૂળતાના વૈર્પિણાની સાથેનું પોદ્ગલિક ળતા 

અઆથિપણું ... ... **૦ . ર૯૯ 
માત્ર પ્રતિરૂળતાનું જ વેરિપણું હોત, તે! તો પાપકાર્યઃ 

વાહિઓથી બચાત કે ક ૩૦૦ 


“જેટલા દુઃખના દુશ્મન'-એ બધા ' ધર્મના રાગી '- -- 
એવો નિયમ નડે ... ... -..* ૩૦૧ 

અતુરૂળતાના અવિપણાયી પરાડ્મુખ બન્યા વિના સદા- 
ચારનું યથાર્થ પાલન થઈ શકે નહિ... ક... ૩૦૧ 


અનાચારનો એક પ્રકાર... ક પ ક કળરે 
સાધુએા આત્મસુખના અર્યી છે ... ક "૦૦ બડે 


સમ્યગ્રદષિ અને મિથ્યાદટ્ટિ .... .*૦ નન ૩-૪ 
શ્રી સુદરીનમાં અનુયૂળતાનું અથિપણું હેત તા ... ૩૦૬ 
અથિપણું શાનું ન્નેળએ ? ક ણ ૦૦ 29૬ 
શ્રી સુદરીનતી ખ્યાતિ ... ણ. 5 ..* ૩૦૭ 
પુરાહિત સાથે મિત્રાચારી ... ... -... ૩૦૮ 


પોતાના જીવનમાં અમલ કરવાતે માટે વાંચો અગર 
તા સાભળે કજ ૯૦૦ હક# ૦૦૦ ટૈબ્હ 


અમનુકુમાણુકા [ ૩૭ 








કાપલાનું કપટ-શ્રી સુદશૈનને। ઉત્તર 
નગ્ન સત્યવાદિએ કજીયાના શમાવનાર તો નથી જ, 


જ 


પણુ ભયંકર કજીયાને સળગાવનારા છે કે 
સત્યાસત્યનું પૃથકૂકરણુ ... જ ક ફરે 
દ્રો સુદરેને કરેલીં પ્રતિજ્ઞા મે ટ ટ 
અનાચારનેો સંભવ દેખાય તો 
કપિલા અને અભ્રયા ... મ પક પ 
અશયાનેો ગવ... ર ક પ ક 
અભયાની નિ મ સર 
સદાચારને સાચવવા માટે વિષયકષાયની ધામે ઉતતેજ- 
નારી સામમ્રીથી બચવું જોઈએ ... દ 
સદાચારના દુસ્મન-એ દુનિયાના દુશ્મન જ છે 
અભવા અને ધાત્રિકા ... ન કા 
કૌમુદી-મહેત્સવ ... -... . 
બ્રૉ સુદર્શન અંતઃપુમાં મ ક પ 
દૂ સુદરોનતી નિશ્લતા 
અં નિબેળતા ધમમાં ન નેત એ . 
વિષયો [િષ જેવા લાગે તો ... ક હ 
માબાપને ઠેખે મારનાર . 
રાસન હજુ છેટે છં ... ક કાહ 
પુખ્યાત્માએ કારમી પણુ આફતો દથી સાદ છ્ૅ- 
તેનું કારણુ ... ત 
વિષયો! [વષ જેવા લાગવા-એ જેટલું લ છે ર તે 
વિષ્‌ જેવા લાગ્યા પછી છોડવા તે મૃસ્કેલ નથો ૩ 
ચયાને। હેતુ ક ન ર ની 
શ્રી શ્રાલિભ્રદ્રજ મ. ન “સ "92 
સત્ત્વને દબાવે નહિ ષણુ ખીલવે કઝ 





પ ૪”પાઈ”પ૦ 


છે લે હ ૩૧૦ 


૩૧૩ 
૩૧૪ 
૩૧૫ 
૩૧૫ 
૩૧૬ 
૩૧૮ 
૧૮ 


3૨૬ 


૩૫9 


લારા €24 1. કટલા તોહાંદ ટાઇ 


3૮ ] દિશાસુચન-પહેલ્રો ભાગ 


સ “જાભ્દધભતાભતધમ્મુમર તભ. 


અનંતી લ્રવપરપરા દેખાતી નથી 2 મ 
મીયાની ભસતે ડોળું ન કહેવાય ર 

જભતે રાજી રાખવાની મહેનત ... ર હે 
માગતી પ્રતીતિ અને સત્ત્વશીલત। કે કા 
અભયાની ધમકી ક. ર સ મ 
દુજનની દશા દ? - 2 
અભયાની ખમે પ દ પ 
દુજને। જ્યારે સન્જને સામે ફાવી શકે નિ ત્યારે શું કરે ? 
નોકરે પકડતા નથો ... મા 

રાણીએ રાનનતે કહેલી હકીકત ... 

રને વિચાર રુ ક 
શ્રી સુદશૈનની સદાચારશીલતાની આકરી માઇ તે! સમય : 
પ્રતીતિ અને સત્ત્વ ન હોત તે! ... પ 2 


શ્રી સુદશેન શાસનદીલનાને નામે પણુ બચાવ કરી શકે 


એંમ હતું જ્જ ૧ ક કફ ૦૦ કક જતઈ 


“તતે લજવાતી બચાવવાતે મા2 શાસનને વેગળ] 
મૂકાનહિ ... મ 
“રદાષિતની દયા ન હોય ”-એ વાતને ત્રી સેતશાસન 


માનતું જ નથી 
હા. ક #”ટ્‌ જ 
મૌનમાં જ ધાંમપણું .., ... -... ક 
સમ્યક્‌ પ્રકારે વિચારતા બતો ... ... રેક 


શ્રી સુદ્શેનતો વધ કરવાની આગા 

શ્રી સુદશ્ેનને ગધેડે બેસાડી, નગરમાં કેવી, «હેરાત છી 
વધ કરવાની આત્તા 

અશુક્ષ કમેનો ઉદય ... 2 

અનુકૂળતામાં આવતા અહકારને અને પ્રતિકુળ! 
આવતી પામરતાતે તત્ત્વ પ્રતીતિથી ટાળી શકાય 





ડેડેડ 


* 5૩૩૪ 





કના ક૦--, 





અનુકમણિકા 


? રલ્ઝિભ્ખ્ાભખ#” 


' સદાચારી નિર્દોષ પૂરવાર થાય જ એવો પષ્યુ રાન્સ 





[ ર૯ 





નિયમ નયી ... .-“- ..-. #».. ૩પદ્‌ 
ઉદ્ધોષણુાઃ ... ટ --: ..,. ૩પ 
ષ્રી સુદર્શનની પત્નીને હિપ મા કે . ૩૫૮ 
સૌ કાઈ પ્રતિકૂળતાનું વેરી છે .... ... 3૫૬ 
અનુફૂળતાનું અરથિપણું કાઢો અને આત્મસુખનું અર્ચિપણું 

પ્રગટાવો! ક... કો દ ટ "૦૦ હૈ$૦ 
સદાચારનેો કામચલાઉ ઝખ્ભો ... કા 8૬૧ 
અનુકૂળતાના અયિઓએ દુનિયાને પાગલ બનાવી છે 3૬૩ 
સદાચારતી ભૂમિકા ... ન .-* ૩૬૨ 
દુનિયામાં ગણાતી પાંચ કિમતી જિ 2૬% 
ભગવાનમાં સાનાદિતી સંપૃણૃતા ... કે .-- 2૬15 
ગુસ્સાને ગુસ્સો આવ્યે! : મંગમને। પ્રસંગ ... ર મેજ 
કલપતર્‌ બનવા લાયક આદમી પણ સદાચારના યોગ 

[વના કેટકતર્‌ બને મ ન *૦૦ 3191 
તા*ન॥2 સાધૃનના દુરૂપયોગથી વધુ ડૃબાય ... ૦ સંપકર્‌ 
[વચાર્વાના વસ્તુ મ મ ર *** કૈષરે 
સાની વિનીત હેવ તો કલ્પતર્‌ .-. 3132 
આત્માના શ્રેય માટ ભણાય તા સદાચાર આવે અને 

દુરાચાર ભ્માગે મે. ક "૦૦ હે'૭૪ 
ખાગમ પષુ તરિપરીત ઈરાદે ભણાય તો પટી નીકળવા 

વિના ન મહ ... ... ક૭પ૫ 
ગૂન્ડા માટે સઃ'ત કરાવનારા પખુ એના એ ગૂત્હા કરે 

અને કરાવે એ કયી દશા ? ક *:૦ ૩૭ 
ભ્રણુશે નહિ તો ખાશે ચું ?'-એ અનાચારના ધરની 

સલાહ છે પ મ પ ૦૦ 32૭૮ 
સુજગતા સાથે સુશીલતા જેઈએ . ૩૮૦ 


કે 


૪૦ ] દિશાસૂચન-પહેલે। ભાગ 


લા 





પારકો કોઈ પણુ વસ્તુ સામે બદદાતતયી નેવું તાહ-એ 
નિયમ હોવો જેઇએ ... ... ... 2૮૨ 
પ્રશુતા સાથે ન્યાય્ય માગમાં પ્રજત્તિ મી .-* 2૮૪ 


શ્રીમન્તાઈ સાથે ઉદારતા ર ર .-- ૩૮૬ 

પ્રણુતાની સાથે પ્રશ્ચાન્તતા નનેધએ ડી ... 3૯૨ 

આ ભૂમિ ઉપરનાં પાંચ કલ્પતરૂએ। ન .-* 3૯6૪ 

ઉપસંહાર ... પાટ માડ હાઈ *-* ડલ 
હક્ટ ક્ટ હક 


-- શૃદ્ધિસૂચન --- 
અત્રે તેજ અશુહ્દિએની શુદ્ધિ સચવવામાં આવે છે, ક 
જે અર્થફેર સૂચક છે. બાકી ટાઈપ તૂટી જવા આદિને અંગે 
જન્મેલી અશુદ્ધિએ સુધારી લેવાની વાંચકોતે વિનતિ છે. 





પૃષ્ઠ લીટી અશુદ્ઠ શુદ્ધ 
ર૧ વૃ છે, એના પ્રેત્યે છે, અને એથા શના 
પ્રત્યે તો 
2૧ ૩ વવા સુધી જતુ સુધા 
/% ૧૫૭ લાણી લાભા 
૧૧૬ પ્‌ ભાળપૃત્રક ગંભાળપૂવક 
૧૫૦૪ રેર્‌ સમભોધવાને ગંખાધાવાન 
ર૧૧ રર્‌ પેસત. પૅસતાં 
ડર્પું શર્‌ કાંધ ઝાક પણુ 
૩રછ ૪ તેઠૅનારા બનવું વેઠનામા બની શક#ીએ 
તેમ છીએ અને આપણે 
તેવા બનનું 


૩૬૬ પ ક્ષયાપશમાદિ ક્ષયોપશમ 





મભ પાદ 


આત્મધર્મ ન 


શીઝૂ-2£૩૦૫૦2૮૩૦૩૬૨-2:-૩::.2£--૮3-2૬-%--૩૬૨૦2૫૨ન-૩૫ર૦-૫૦-૫૫૭૦૩૭8 


: સભા બોલાવનાર : 
પી યંગમન્સ જેન સોસાયટી, સુંખઈ 


: સભાસ્ચલ : 
? શ્રી સહાવીર જેન વિદ્યાલય હોક્ષ, મુંબઈ 


: દિવસ : 
સીક્વાર, તારીખ ૨ : ખગસ્ટ : ૧૯૨૯ 


5% 


ઊ-:-2વ2૦૩૮-૦-૩૦૦૩૩-૫૩-ત2૦૧૭ 
-ડ5*2-૨-::42422૩ડ-ડ-વ૩- 


આત્માતે પી'ાને। ! 

જતન અને જડ, એ બે આ જગતમાં મૂખ્ય તત્ત્વો 
છે. આજે આપણે આત્માના ધમે વિચારવાને છે. જડના 
ધમાનો અનુભવ તો આપણુને અમૂક એશે પ્રત્યક્ષ છે 
અને આપણે તેના રંગરાગમાં ઝટ આકર્ષાઈ શકીએ 
છીએ : પરન્તુ મૂખ્ય વસ્તુ જે આત્મા છે, તેને આપણે 
જે શકતા નથી : અને તેથી-' તનું સ્વરેષ કૅમ સમન્તય 
અને તેના ધમેની ખીલવટ શી રીતિએ થાય ? '-તેવી 
ભાવના પ્રગટે, એવો આપણે વિચાર કરવે। છે. દુનિયાના 
સઘળા આસ્તિક દશેનકારાએ, આત્મા અને તેના પમેંતું 


૨ ] દિશાસૂચન-પહેલે ભાગ 





થોડું ચા ઘણં વણુન કયું છે. જે દિવસે-“ આત્માં અને 
આત્માને ધમે શું છે? '-તે યથાથે રૂપમાં સમનતઇ જશે, 
તે દિવસે જે આનંદ, સુખ અને શાન્તિ અનુભવવામાં 
આવશે, તે એર જ હેશે. જે સઘળાને પોતાની વસ્તુનું 
ચથારથે ભાન થઈ જાય, તો! આજની અશાન્તિ સહજમાં 
નણ થઇ નાય. “ આત્માનો ધમે શું હોઈ શકે અને તેને 
ખીલવવા માટે શું કરવું જેઈ એ ? '-એ જાતિતું જ્ઞાન 
મેળવીને, તેના અમલ કરવાનું અર્થિપણું ન્યાં સુધી નહિ 
જાગે, ત્યાં સુધી આત્માને સાક્ષાત્કાર નહિ થાય. એડું 
અર્થિપણં પ્રાપ્ત થવું, એ એકદમ શકય નથી : છતાં નને 
સદગુરૂના સડુવાસમાં આવી, ખાદ્ય પદાથેમાંથી ચિત્તને 
ખસેડી, ચોવીસ કલાકમાં એકાદ ઘડી પણુ શાન્ત ચિત્ત 
પોતાના સ્વરૂપને રોજ વિચાર કરવામાં આવે, તો ધીમે 
ધીમે પણુ તેની ઝાંખી થયા વિના રહે નહિ. દરેકે એટલું 
તો કખૂલ કરવું પડશે કે- શરીર એ આત્મા નથી !' 
આત્મા શરીરથી ભિજ્ઞ એવી કોઈ અદૃશ્ય વસ્તુ છે અને 
એથી જ આયુષ્યનેો ભન્ત આવતાં, શરીરને અહીં મૂકીને 
જ આત્માને જવું પડે છે. આત્મા, આ લેક અને પર- 
લેક,-એ ખધી વસ્તુએ ખુદ્ધિ અને સુક્તિથી સંગત 
થાય એવી છે. એક જ ક્ષણે ઉત્પન્ન થયેલા આત્માઓમાં 
પણુ પરસ્પર ભિન્નતા જણાય છે, તે શાથી ? એક સારા 
મુટુબમાં જન્મે છે, તો બીજે અધમ કુટુંબમાં જન્મે છે : 
એક જ પિતા અને એક જ માતાથી જન્મેલ બે પુત્રેમાં 
એક મંદ ખુદ્ધિવાળા હોય છે, તો બીને તીવ્ર ખુદ્ધિવાળા 
હોય છે: એકમાં શક્તિએ વિકસેલી હોય છે, ત્યારે 


આત્મધખે દડ 


બીજામાં તે શક્તિએ વિકસાવવા વર્ષો નેઇએ છે : આ 
બધાનું કારણુ શું ? જરૂર એમાં કાંઇ ને કાંઈ પૂર્વના 
ચોગ, પૂવેના સંસ્કાર અને સામગ્રીએ કારણુ રૂપ છે. 
એને લઈને જ ભિન્નતા છે. શરીરથી આત્મા જૂદો છે; 
માટે શરીરના ધર્મો એ આત્માના ધમેડ નધી, એ સિદ્ધ 
છે. ચોવીસે કલાક આપણે શરીરના ધ્માને જ "ખીલવવા 
મથીએ, તે! શરીરના માલીકની શી ઢાલત થાય ? શરીરને 
એક દિવસ મને કે કમને અવશ્ય છોડવું પડે છે, એ 
ચોક્‌ખા અનુભવને દૃષ્ટિમાં ન લષએ, તો પ'રણામ શું 
આવે ર? આ જીવનમાં આપણે ને આત્માને ન પીછાની 
શકયા અને આત્માના કટ્યાણુ માટે કરવાજેગું કાંઈ જ 
ન કરી શકયા, તે! દરેક દશેનકારાએ માનવજીવનની 
જે મહત્તા આંકી છે, તે મડુત્તા આપણા જીવનને માટે 
શી રીતિએ સફળ થાય ? 








ભવિષ્યને ન બલે ! 

સાન, બુદ્ધિ અને સામગ્રીનો જેવો સદુપયોગ અહાં 
મતુષ્યપણા।માં થવો! નઈ એ, તેવો ને ન થાય, તો 
તે કરવા માટે ખીન્નું એકેય સ્થાન નથી. ન્યાં સુધી 
આત્માનું અને આત્માના પમેનું સ્વરૂપ ન સમજાય, ત્યાં 
સુધી સા પોતપોતાની ફરજ યથાસ્થિત ખજાવી શકવાના 
નથી. જે દિવસે સવે કેઈ પોતપોતાની ફૂરજ સમજી 
જશે, તે દિવસે વિગ્રડ આપોઆપ શમી જશે. કરજ 
નથી સમળન્વી, તેનું મૂખ્ય કારણુ એ છે કે- આત્મતત્ત્વ 
ભૂલાઈ ગયું છે !? “ મ્હારે આ શરીરને છોડીને અન્યત્ર 


૪] દિશાસચન-પહણેલે। ભામ 


ઈ”બાઈ'ખા”પા”પા# પ” પત” તાઈ"સાઈપઅપાઇ”પાઈ'આઇસઇનપક”પાપઆભપસઈપનઇ”સાઈ”પાઇ' "”ઈપ”૪? પી? 'પ#”પાણા” પયા” ૪ઇ"૪” પાઇ*'જ” 





આઇ”: 


જવાનું છે છે '-એવેા "ખ્યાલ, કે જે હરેક મનુષ્યના હૈયામાં 
સદાને માટે જીવતો ને જાગતો રહેવો! નેઇએ, તે આજે 
ભૂલાઈ ગયો છે. “ અહોંથી ગયા પછી શું થશે ? *-તેની 
ચિતા નષ પ્રાય: થઈ ગઇ છે. આજે તો મોટે ભાગે 
જેવલ વત્તમાનકાળની અને તે પણુ વિવેકશૂન્ય ચિતાએ 
સ્વામિત્વ લીધું છે. દરેક તત્ત્વવેત્તાએએ સ્વીકાર્યું છે કે- 
“ ભવિષ્યમાં સુખી થવું હોય, તો વત્માનના કણની ચિતા 
ન કરે !? કેવળ વત્તમાનની દૃષિને અનુસરવાથી, સારા- 
સારને। વિવેક પ્રગડી શક્તા નથી. સારાસારન! વિવેક 
કેરવાજેગી લાયકાત પ્રાપ્ત થઈ હોય, તાય ત કેવળ 
વત્તેમાનની દૃષ્ટિને અતુસરવાથી આપાઅ।પ નષ્ટ થઈ જાય 
છે. વત્તેમાનમાં ચાહે તેવા સ્થિતિ હોય, પણુ-' ભવિ- 
ષ્યમાં શું ? '-તને! પહેલે। વિચાર કરવા જેઈ એ. વ્યવડારમાં 
પણુ વેપારી ભવિષ્યના લાભ માટે એછી આપત્તિ ખેડતા 
નથી. તેનાં મન, વચન અને કાયા ચોવીસે કલાક કયા 


ચિત્વનમાં રહે છે ? મનુષ્યે ભવિષ્યને જે જે વિચાર કર- 
વાને છે, તેને મૂકીને તે જે કોરા વત્તેમાનને જ વળગે, 


તો તે પોતાની ફૂરજમાંથી ચ્ચુત થયા વિના રહે જ 
નહિ. એથી અનેક જાતિનાં અનિષ્ટો સ્વયમેવ ઉત્પન્ન 
થઈ જાય છે. અનંતશક્તિનો માલીક આત્મા, જે જાતિની 


ચિતા, વિકલ્પો તથા પાર વિનાની આધિ, વ્યાધિ અને 
ઉપાધિનું દુઃખ અનુભવી રહ્યો છે, તે નટ કરવા માટે 


એક વાર દીધેદર્શી બનવું પડેરે : ભવિષ્યના વિચારક 
થવું પડશે. ખાક્રી વત્તમાનની ક્રિયાએ-પેટ ભરવું, ખાળ- 
ખશ્ચાંને પાળવાં, શોજમનાહડ કરવી વિગેરે કિયાઓ તો 


આત્મધર્મ (પ 


જોણું નથી કરતું? મતુષ્ય જેને તુચ્છ જંતુએ માને છે, 
તે પણુ પોતાને રહેવાને સ્થાન બનાવી લે છે, વત્તેમાનની 
જર્‌રીયાતને એકત્રિત કરે છે અને આપત્તિના સસયે 
ડુ ન. ૨. દ ૦ 
નારાભામ આદિ પણુ કરે છે. એવી રીતિએ વત્તેમાનમાં 
કાંઈ ને કાંઈ મેળવી અને લાગવી લેવાની ભાવનાઓ 
તો, સામાન્ય પગુ જંતુઓમાં મૌજૂદ છે. 
હિતેષી તરફ સદ્ભાવ કયારે જગે ? 








મનુષ્યો પણુ ખહારના રંગરાગમાં જ જે આખાદી 
અને વત્તમાન મોજશેોખમાં જ આનંદ કલ્પી લે-એમાં 
જ સ્વર્ગ અને સોક્ષ કલ્પો લે, તો તેવા આદમીઓને 
ગમે તેવાં ધમેશાસ્રો પણુ કેવળ બોજા રૂપ લાગે ! 
એવાએઓને તો એક વત્તેમાનતું જ સુખ નેઇએ અને તે 
ખતાવનાર શ્ાગ્ત્ર મળે તો ખૂશી ! ! તેવા સલાહકાર, 
હિતેષી અને મિત્રે મળે તો ખૂશી! ! ! એવાને જે 
જ્રોઈ કહે કે-“ ભાઈ! પછી શું ?' તો એમ કહેનારને 
એ ઝટ કહી દે કે-“ અસે આનંદ કરતા હતા, તેમાં 
વચ્ચે કયાં પત્થર ફેંક્યો ? અમે અમારા સુખમાં લીન 
હતા, ત્યાં વળી વચ્ચે આ ચિતાતું ધાંધલ કયાં ઉભું કયું 
કે-શવિષ્યમાં શું ? ” આમ આત્મચિતાને જ્યાં ધાંધલ અને 
દોષ રૂપ માની લીધી, એટલે એક મોટી ખામી એ 
પણુ આવી કે-પોાતાના દોષ સાંભળવાની શક્તિ નાબુદ 
થઈ અને તેથી ગુણ્‌।ને આવવાનું દ્રાર ખંધ થયું. “હું'- 
પદ વધી જવાથી, શિષ્ટ પુર્ષાનો સમાગમ અને તત્ત્વની 
ગોષ્ઠિ,-એ વિગેરે ગુણુા આવવાના માર્ગો નાખૃદ થઈ 
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ગચા ! આપણામાં ખામી છે, એ સમજીએ એમાં આપણે 
ઉદય કે આપણામાં ન હોય તેવા પણુ ગુણ! આપણામાં 
છે-અએવું કોઈ સંભળાવે, એમાં આપણે। ઉદય ? આજે ઘણે 
ભાગે એ દશા છે કે- પોતાની ખામી સાંભળવાની તાકાત 
રહી નથી અને એઘો કોઇ ખામી કહે તો તે જૂલ્મ રૂપ 
લાગે છે. ' પણુ ન્યારે આત્મભાન થશે, ત્યારે તા-નને 
જાઇ પોતાની ખામી દશ્ાાવનાર મળશે, તો તેને! ઉપકાર 
માનવાની ભાવના થશે. આ દુનિયામાં ખોટા યા સાચા 
ર છતા યા અછતા ગુણુ ગાનારા તો બહું મળી રહે 
: કારણુ કે-સામાનું ભલું થશે કે ભંડું થશે એની 
ર કર્યા વિના, પોતાને! જ સ્વાર્થ સાધવાની તેવડમાં 
ફેરનારાએને1 આ દુનિયામાં તોટો નથા. એ તો કહેશે 
જ્-' ખાડામાં એ પડશે, મારે શું કામ ખોટા ખનવું ? ' 


સભા૦ ખોટા બતી ખામી બતાવે કેણુ? 


કડવા એષધના ઘુંટડા તો મા જ પાય ને? અને 
બ*ચાંની લાત તથા તિરસ્કાર પણુ મા હોય તે જ સહે 
ને? ખધું સહન કરીને પણુ દવા પાવાની તૈયારી મા 
કરે. એને મન ખચ્ચાંની લાત, તિરસ્કાર અને ગાળ 
ખાતાં પણુ, બચ્ચાના પૅટમાં દવા ગઈ, એ જ આનંદને 
વિષય છે. મા સમજે છે કે-“ એનામાં પઠેલે રગ નાશ 
કરવાની દવા કોઈ રીતિએ એના પેટમાં ચાલી નય તો 
ઘણું છે.' કારણુ કે-એનામાં એનું જીવન રહેલું છે. એવી જ 
રીતિએ સામાની ખફા મરજી વહારીને પણુ, તેની ખામી 
દર્શાવવા પ્રયત્ન કોણુ કરે ? સાચે। હિતૈષી હોય તે જ 


આફર્મધર્ષ 4 [૭ 


પપ", 


કરે, ખામી ખતાવનાર જ્યારે હિતેષી લાગે, યારે 
ખામીઓ કમે કમે ટ્રર થાય. આ ખધી સ્થિતિ લાવવા 
સાટે વત્તમાનને કડવો પણુ ખનાવવે। પડશે. ખામી નનેવા 
અને સાંભળવાની લાયકાત પેદા થશે, સારે-'“સવ્ય કયાં 
છે ? '-તે શોધવા માટેની વૃત્તિ સ્ડેજે પેદા થશે : એમ 
થતાં સમજાશે કે-“ મારે મારા આત્માને! સુધારે ફરવે। 
હોય, તો મારામાં રહેલી ખામીએ સમજવી નેઇએ ! 
પછી એનામાં એની ખામી ખતાવનાર તરફે સદ્ભાવ, 
સન્માન અને ભક્તિ જાગૃત થયા વિના નહે રહે. 








આત્માના રોગની કાળજી છે? 


શરીરમાં સ્ડેજ વ્યાધિ થાય તો ઝટ ચિકિત્સક પાસે 
જઇએ : વૈઘ જે એને-“ ભયંકર દદે છે '-એમ કહે, તે 
“જેમ ખચવું ? '-એ પૂછીએ. વૈદ્ય ડંડે કે-' બચવા માટે 
ખધી સ્વતંત્રતા મૂકી દેવી પડશે : અમારે તાખે થવું 
પડશે : દટેં ઘર કર્યું છે : અત્યાર સુધી પાંચે ઇંદ્રિયો 
જે માગતી હતી તેની ડે ઘસ્યા જતા હેતા, ખાવા- 
પીવામાં મરજી મ્રુજબ વતેતા ઢુતા, પણુ હુવે એવા દદેના 
પજામાં ફ્સાયા છે કે-એમાંથી બચવું હશૈ તો તમારી 
ઇચ્છાને આધી મૂકવી પડશે. '-તેો શરીર માટે આ ખધું 
થાય છે. શાથી ? એને પોતાનું માન્યું છે, એથી ! એની 
આખાદીમાં પોતાની આખાદી માની છે, એથી ! ! પણુ 
સ્ાનિએ કહે છે કે-“ એને ગમે તેટલું સાચવવામાં આવે 
તો પણુ, એક દિવસ એ જરૂર પડી જવાતું છે. ' આવા 
નિયત નાશવાળા શરીરના રોગ માટે આટલી બધી 
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કાળજી અને આત્માના રોગો માટે કાંઈ નહે ર આત્મા, કે 
જે આપણે પોતે છીએ, જે શ્ાશ્ચત છે, જે કાયમ રહેવા- 
વાળો છે, તે જે જે રીતિએ ખરાખ નતો જાચ છે, 
એને સુધારવા માટે ચિકિત્સક જેઈશે કે નહિ ? દદીને 
તૈય ખાનપાન મૂકાવે છે; ત્યારે આત્માના રોગ માટે 
કાંઈક આગળ વધવું પડશે કે નહિ ? જેવા રોગ તેવા 
પ્રયત્ન તો કરવા જ જેઈ એ ને? પણુ તે થતા નથી. 
તેકરવાની જરૂર છે, એને વિચાર કેરનારાય વિરલ છે. 


ભાવના સુખ મેળવવાની અતે કાયેવાહી એથી જૂરી ! 


અત્યારે જુદ્ધ જીવન ખવાતું જય છે અને શુદ્ધ સંસ્કારે 
ઘસાતા જાય છે, તે અનુભવની ખાર નથી. પૂવેપુરૂષાની 
ઉત્તમ રી ક્િ વિચ્રાર કેરો ! જેમને તમે તમારા 
મહાપુર્‌ષો માનો છે, તેએ પોતાના ઘોર દુશ્મને- 
અપકારિએ। પ્રત્યે પણુ ઉપકારની ભાવના રાખતા હેતા. 
એ ભાવનાએ નાખદ થતી નય છે, એ પ્રતાપ કોનો ? 
આચારશાદ્ધિ નથી તેમ વિચારશુદ્ધિ પણુ નથી : વિચાર 
સુધાર્યા વિના વિવેક આવે નહિ : વિવેક વિના હૅય- 
ઉપારૅયનું ભાન થાય નહિ : તે થયા વિના અંતરંગ 
શત્રુઓનો જય ચાય નહિ : અને આંતર્‌ શતઞ્ુએને જય 
કર્ચા વિના સાચા સુખની પ્રાપ્તિ પણુ થાય નહિ! 
' અમારે દુ:ખ તથા અશાંતિ ન જેઈ એ અને આખાદી, 
સુખ તથા સંપત્તિ એેઈએ *-એમ ઇચ્છે છે, પણુ એટલા 
માત્રથી શું વળે ? સુખ કાંઈ રસ્તા વચ્ચે રખડે છે કે 
મળી નય? એના માટે તો કાયેવાદી પણુ તેવી જ 
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જેઇશે. એતિમ સમયે હીરાના હાર, કુટુંબપરિવાર અને 
ધનધાન્ય, એ ખધાથી શાન્તિ વળવાની નથી. આપત્તિના 
સમયમાં સુંઝાવા ન દે અને આનંદમાં રાખે, એ ચીજ 
કયી ? એક કવિ કહૅ છે કૈ:- 
“ ધમલ્ય જૂીમિચ્ઝસ્તિ, ધમ સેચ્જસ્તિ માનવાઃ । 
જટ ૧ાવસ્ય સેચ્જસ્તિ, પાર્ષ છુવસ્તિ સારા: ॥૨॥ 


ધમેનું ફ્‌ળ-સુખ, સંપત્તિ અને આખઃદી, એને સૌ 
ઈચ્છે છે, પણુ કહેવામાં આવે કે-'ધમે ડરો ! '-તે। કહે 
જે-“ શરીર અનુકૂળ નથી : સંયોગો પ્રતિકૂળ છે : ટાઇમને 
અભાવ છે : આળસુ છું !' કાંઈક મર્યાદામાં હોય તો 
તે આ પ્રમાભે કહે, પણુ મયાદા મૂકીને ધમેથી વિરૂદ્ધ 
થઈ ખેઠેલાએ। તો! વળી ખીન્નું જ કાંઈક કહે ! પાપત 
ફ્‌ળ-અશાંતિ, દુ:ખ તયા રીખામણુ, એને કોઈ હૃદયથી 
કચ્છિતું નથી : પણુ પાપને તજવાની વાત ઉપર પણુ 
વિરલાએઓને જ પ્રેમ ઉપજે છે. ધમેતું ફલ જેઈ એ છે, 
પણુ ધમે નનેઈ તો નથી અને પાપતું ફલ નેઈતું નથી, 
પણુ પાપત્યાગને વિચારેય ગમતો નથી. આવી વિપરીત 
દશામાં સુખ-શાન્તિ મળે કયાંથી ? આજ તે કહે છે 
કે-“આધિ ને વ્યાધિ ન જેઈ એ, પણુ ઉપાધિ ન્નેઇએ.' 
આધિ એટલે મનની પીડા ને વ્યાધિ એટલે શરીરની 
પીડા : એ ન ન્નેઈએ, પણુ એ બેને ઉત્પન્ન કરનાર 
ઉપાધિને મૂકવાની વાત ગમે નહિ : મૂકવાની વાત તે 
૨ રહી, પણુ તે મેળવવાની આશા પણુ છોડાય નહિ : 
આશા છેડવાની વાત તો ધેર ગઈ, પણુ તે મેળવવામાં 
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અનીતિ તેો। નહિ જ આચરવી એવે। ય નિણુય યાય નહિ : 
અનીતિ નહિ જ આચરવી એવા નિણેુયની વાત તે દ્ર 
રહી, પણુ અનીતિ આચરાય તેનો ડર પણુ નહિ : 
અનીતિને ડર તે! ધેર ગયો, પણુ આજે તો અનીતિની 
મ્રરૉસા કરતાં પણુ શરમ નયી આવતી ! ઉદ્ટું એમ કહે 
કે-“કેલો હુંશિયાર ? કેવો તાલીમબાજ ? મારી અનીતિને 
કોઈ જરાય કેળી શકયુ ?? તેને કોઈ કહેવા જાય કે- 
“આ ખધું શાના માટે?' તા જવાખ દે કે-' બેસે, 
તમે શું સમનને? તમારે અમારી વશ્ચે આવવું નહિ. 
એક વાર કીધું તે કીધું, પણુ હુવે કહેવા આવશે તો 
તમારૂં માન નહિ જળવાય !? ભાગ્યશાળી ! આ વિપરીત 
દશાનું પરિણામ તા જૂએ. આસ્તે આસ્તે પાપ વધતું 
ચાલ્યું. આજે સૃષાભાષણુ, લોભ, લાલચ, મમતા, ભોગ, 
ભોગસુખની ભાવનાએ,-એ ખધા દોષા જડમૂળથી વધતાં 
વૃક્ષ રૂપ થવા માંડયા છે. પાપનું ફૂળા ન જોઈ એ અને 
પાપ કરવાનું આદરપૂવેક, એટલે દશા એ થવા માંડી 
કે-જ પાપભીરૂતા હતી, તેનો નાશ થવો. પોતાને 
સ્વાથે સધાતા હોય, તો સામાનું ગમે તેટલું ભૂડું ચતું 
હેય તેની દરકાર રહા નહિ. પાપનો ભય જાય, વ્યાં 
ધમેના પ્રૅમ શી રીતિએ થાય? પાપના ભય વિના 
ઉત્તમ ભાવનાઆ પ્રગટે રી રીતિએ ? 





ચારે ઉત્તમ ભાવનાએ! ? 


સન્‍્માર્ગને આરાધવા તૈયાર થયેલા પુરૂષાનાં જીવને 
જૂએ | તેઓને પાપનો ભય કેટલે હતો ? “ કોઈ પણુ 
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પ્રાણિને સારા તરકેથી તકલીફ ન થઈ જાય: કેઈતું પણુ 
ભ્રંડું ન થઈ જાય ! “-આ એમની ભાવના હતી. આત્માનો 
ઉદ્ધાર સાધવા માટે ચાર ઉત્તમ ભાવનાઓથી જીવનને 
એઓતબ્રોત બનાવી દેવું નેદએ. જેનામાં આ ચાર ભાવ- 
નાએ પ્રગટે, તે પાપને ભીરૂ અને ધમેનેો સેવક ન 
હાય એ ખને નહિ. આ ચાર ભાવનાએ। છે-મેત્રી, પ્રમોદ, 
કરૂણા અને મધ્યસ્થતા. 
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મેત્રી૦ “ જગતમાં મારે કેઇ ફુશ્મન નથી: કદાચ 
હો તો તેનું પણુ ભલું થાવ !'-એ પરહિતાચિંતન રૂપ 
સૈત્રીભાવના છે. પારકાના હિતની ચિતાવાળાને હિંસા, 
જૂઠ, ચારી, વ્યભિચાર અને પરિગ્રહુ-એ કાયમ ખાતે 
ખટકે ખરાં કે નહિ? હિસામાં પરને પીડા: મૃષામાં 
પૂણુ પરને પીડા : ચોરીમાં અને વ્યભચારમાં પણુ પરને 
પીડા: તથા પરિગ્રહ પણુ પરને પીડા વગર આવતો 
હશે ? નહિ જ. હુવે વિચારી કૈ-હિસા આદિ પાંચેય 
ચીજને પારકાના હિતની ચિતાની ભાવનાથી તરબોળ 
થએલા આત્માને ખટકે કે ગમે ? ખટકે જ ! કારણુ કૈ- 
 દુશ્મનનું પણુ ભલું થાવ. '-એ એની ભાવના છે. આ 
ભાવનાને। ચથાર્ષ અમલ તો હિંસા આદિ પાપોથી સવેથા 
નિવૃત્ત થયા વિના ખને જ નહિ. ગઝૃહસ્થદશામાં આનો 
સંપૂણું અમલ શકય નથી, છતાં તેનામાંય ભાવના તો 
આ જ હોવી નેઇએ. કદાચ ગૃહસ્થને, અપરાધિને શિક્ષા 
કરવી પણુ પડે, છતાં તેમાંય તેનું ભૂંડું તા તે નજ 
ચિતવે. તેને શિક્ષા કરે એ પણુ સુધારવા માટે ! એમાં 
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દુન્યવી પદાર્થોના સંરહ્ષણુ આદિતું કે દુન્યવી હિતરનું 
કારણુ હોય, તો એ કારણુ એને એદ ઉપન્વ્યા વિના 
રહેજ ડિ મૈત્રીભાવનાવાળા આત્મા તો હિંસા આદિ 
જે પાંચેય વસ્તુએ પારકાની પીડા સાથે સંડોવાએલી છે, 
તેનાથી અલગ થવાને પ્રયાસ કર્યા જ કરે : કારણુ કે- 
એ વિના એ પોતાની ભાવનાને જીવનમાં વાસ્તવિક પ્રકારે 
અમલી ખનાવી શકે, એ શકય નથી. 








પ્રશો૬૦ કોઈના પણુ ગુણુને નઈ આનેદ થાય : 
દુશ્મનના પણુ ગુણુને નેઈ હુષે થાય: આવા ગુણે 
સૌમાં પ્રગટે અને વધે તો સારૂ: એવે ગુણુના જે 
પક્ષપાત, તેનું નામ છે પ્રસોદભાવના. 


કૅરૂષ્‌ા।ા૦ ગુણુહીન, દોષવાન અને દુ:ખમાં પડેલા 
આત્માએ પ્રત્યે કરૂણાભાવના હોવી જઇએ. હીનગુણી, 
અલ્પગુણી, દોષવાળે યા દુઃખી જીવો, કેરૂણાવંત આત્માની 
નજરે પડતાં જ, તેના હૃદયમાંથી કરૂણાનો ઝરે વહે. 
કેરૂણાવંત આત્મા એકલે! વિચારતો હાય, ત્યારે પણુ 
ભવરેગથી પીડાતા, વિષય-કષાયની આધીનતાના યોગે 
દુ:ખમય દશાને ભોગવતા જીવોની તરક તે મુપાદૃષ્ટિ- 
વાળો અન્યા વિના રહે નહે. ડરૂણાવાળામાં ઉપકાર 
કરવાની ભાવના સહુજ હેય. અવસરે યોગ્ય જીવને યોગ્ય 
રૂપે શ્ખામણુ દેવાની વૃત્તિ પણુ તેનામાં પેદા થયા વિના 
જહે નહિ. ઉગ્ર થઈને પણુ નને સામાને દોષથી મુક્ત 
કરી શકાતો હોય, તો તે તેમ પણુ કરે, વૈદે નિષેધેલ્રી 
ચીજ દરદી લેવાને આતુર થયેલે। હોય અને તેનાથી તેની 
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જીદગી જેખમમાં આવતી હેય, તો સગામાં સગી મા, 
સ્નેહી પિતા યા સાચા સાથી તેને શું કરે ? લેવા દે 
નડે, લીધી હોય તા ઝુંટવી લે, અરે મ્ડાહામાં નાખી 
હાય તો મડોતું' પહોજછીં કરીને પણુ કાઢી લે. આ દયાળુ 
જે નિદ્ય ? તે ચીજ નહિ આપવામાં જ તેનું ભલું રહ્યું 
છે, માટે એની ખુમરાણુ આદિની ચિતાથી અ ચીન 
આપીએ, તો દયાભાવના નાશ પણુ પામે ! અજ રીતિએ 
સાચે દચાછી ને કે-શાન્ત હાય, કોઇના પ્રત્યે પોતાના 
હૃદયમાં અશાંતિ, દુભાવ યા અરંચવાળે ન હોય, છતાં 
અવસરે તેં ઉગ્ર પણુ થાય : ભયકર દેખાવવાળૅ। પણુ 
થાય: પણુ શાથી ? કેવળ કરૂણાથી. જ્યાં ઉગ્રતા દેખાય 
ત્યાં કરૂણા અગર તો સામાની હિતકાંક્ષા ન હોય, એવી 
માન્યતા આજે ફેલાવવામાં આવે છે: પરન્તુ એ માન્યતા 
ભૂલભરેલી જ છે. એવી માન્યતામાં રાચનારાઓને 
કરૃણાશીલ હૃદયના અનુભવ જ નથી. સાચા કરૂણાવંત 
આત્મા, સ્વ-પરના દોર્ષાનવારણુને માટેના શકય એટલા 
પ્રયત્નો, યોગ્ય પ્રકારે કરવાને ચૂકે જ નહિ. 





સાધ્યસ્થ્ય૦ કરૃણાની ભાવનાવાળા આદમી સઘળા 
ત્રયત્ના કરી છુટે, પણુ સામે એવે। છે કે-અધી મહેનત 
ઘોળી પીએ-ઉટટો ચાલે, દયાની દૃછિએ જેટલા ઉપાયે 
ચો!જી શકાય તેમ હોય, તેટલા ઉપાયે ચોજવા છતાં પણુ 
ન સુધરે, તો એના માટે શાસ ચોથી ઉપેક્ષાભાવના 
રાખો, એટલે વસ્ત્ર માગ્યત્‌ | એની ખાતર મારે મારૂ 
ખગાડવાની આવશ્યકતા નથી, આ ચોથી માધ્યસ્થ્ય ભાવના. 
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આ ચાર ભાવનાવાળા આત્માની હિસા, જૂઠૅ, ચોરી, 
વ્યભિચાર અને દુન્યવી પદાથોની મૂચ્છા-એ પાંચ પ્રત્યે 
મનોવૃત્તિ ક્યી હોય ? તેનાથી કદાચ હિંસા આદિ ખધુંય 
ન છોડાય તેમ હોય, તો પણુ તે માને તો એમ જ કે- 
“આ પાંચેય વસ્તુએ,. આ ચારેય ભાવનાઓને માટે 
બાધક છે. ' જીવનમાંથી ખૂશખે। કયારે નીકળે ? આત્મા 
જગત માછે ઉપકારી કયારે નિવડે ? સાચે! ઉપકાર તે જ 
કરી શકે, કે જે આ પાંચેયથી સ્ક્ત બનવાના પ્રયત્નેમાં 
રાચતો હોય. એ પાંચેય વસ્તુઓનો સહવાસ આત્માને 
મલિન કઃનાર છે. દરેક દર્શનકારાએ-ધર્મતા સ્થાપકે 
અને પ્રરૂપકોએ, જગતના ભલા માટે એ પાંચેચને। ત્યાગ 
છરવાનો। ઉપદેશ કર્યો છે. એમાં જે કે ઘણી તરતમતા 
છે, પણુ પાપભીરૂતા અને ધમેર્નું સાચું અથિપણું આવશે, 
ત્યારે તે પણુ કમશ: સમનનયા વિના નડે રકે. શાસ્ત્ર 
કહે છે કે-આ ચાર ભાવનાઓથી તરબોળ ખનેલે। રંકમાં 
રંક લાગતો આદમી પણુ, જે આત્મિક આનેદ પ્રાપ્ત 
કરી શકે છે, તે આનદની ઝાંખી મેળવવાને માટે, આ 
ભાવનાઓથી હીન એવા સોટા શહેનશાડ કે છ ખેડને 
માલીક ચકવર્તી પણુ અસમયે છે. 
કહેવાને! ઈરાદા : 

શરીર મૂકીને જવાર્નું છે, એ નષ્ઠઠી છે. મમતા ઉતરી 
હોય તે ઈંચ્છાપૂર્વક મૂકી શકે અને મમતા ન ઉતરી 
હાય તેને અનિચ્છાએ પણુ મૂડવાતું : છતાં નાશવંત 
વસ્તુઓની રક્ષા માટે જેટલા પ્રયત્નો થાય છે, તેટલા 
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આત્મા માટે થાય છે ? નથી થતા. એ પ્રયત્ને કરવા 
જરૂરી છે, એનો ખ્યાલ આપવાને માટે જ આનું 
આત્મધમૈતું વ્યાખ્યાન છે. દુનિયાની કળાએ। શીખવાની 
શાળાઓ અને પાઠંશાળાએ હોય છે : શરીરની ખખર- 
અંતર પૃછનારા હોય છે: વેપારની સલાહ આપનારા અને 
વ્યવહારની શિખામણે્‌।॥ આપનારા મલી રહે છે : અમારે 
આને વિચાર કરવાની જરૂર નથી : એમાં ઓછું કરતા 
હા તો મળતું નથી-સંચોગેો નથી એથી ! પણુ એ સેળ- 
વવા માટે તો. શક્તિ, સતાન, વિ્તાન ખધું ખર્ચાયે નાય 
છે ! ટાઇમટેખલે રખાય છે ! મિત્રો પણુ એના, સહવાસ 
પૃણુ એનો અને એ વસ્તુના ચોપડાચે #ીટ ! પણુ ગુણુ 
અને દોષને! સરવાળો કેઈ દિવસ કર્યો છે ? દુનિયામાં 
જન્મીને સારૂં કેટલું કયું અને ખોદું કેટલું કર્યું ? દાન કેટલું 
દીધું અને લૂંટ કેટલી ચલાવી ? એમ ન કહેતા કે-'બધાને 
લૂંટારા કહ્યા!' જે કહેવાય છે તે હિત માટે : દુર્ઝુણુ હોય 
તેને કાઢવા માટે : ન હોય તો એ ન આવે એની કાળજી 
રહે તે માટે ! તમારામાં દુશણુ ન હોય, તો અમને તા 
આનંદ : પણુ અમારી કરજ અસે ન ચૂકીયે. એ ફૂરજને 
અગે જ તમને હું એ વિચારવાનું કહું છું કે-“ મતુષ્યજીવન 
જેવા આ ઉત્તમોત્તમ જીવનને પામીને તમે સદાચાર 


કેટલે સેવ્યો અને અનાચાર, દુરાચાર કેટલે। સેવ્યો ? 
સહિષ્ણુ કેટલા ખન્યા અને ધાંધલીયા કેટલા થયા [ 


વિષયમાં આસક્ત થયા કે વિરક્ત ? ઇંદ્રિયોને આધીન 
થઈ અયોગ્ય કાયેવાહી કરી કે ઇંદ્રિયા ઉપર જીત મેળવી 
અયોગ્યથી બચ્ચા ? ખીનતું ભલું કેટલું ક્યું અને ભૂડું 


વિધા ણા ણ દા સારા રમરઇઝીલદનઝડઝાકલણઝઝડરમરનાત-₹%૦૧૭૨%2૨૦૯૦૦૦૫૧૫૯૩ર૦ઝક૯ઈ ડાક 
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કેટલું ચિતવ્યું ?' એક કવિએ કહ્યું છે કે- 
' સનિન ટીન: પછીમિ: સમાના: । ' 
સ્તાન વિનાના આદમીએ પશ] બૂ . હુવે પશ] 
કહ્યા, તો શીંગડાં અને પૂંછડાં જોઇએ : એટલે કહ્યું કે- 


' કપુર સઠવિટીન]; । ર 


આમાં કુવિના આશય શું મનુષ્યજતિનું અપમાન 
કરવાના છે કે સાનહીનેને ગાળ દેવાને છે ? નહિ જ 
રવિના આશય તો એ છે કે-મનુષ્યોને પોતાના મનુ- 
ષ્યપણુાનો ખ્યાલ આવે : મનુષ્યો પોતાના સ્વરૃપને 
સમજે : મનુષ્ય છતાં પફશ્ઞુપણું આવતું હોય, તા ચૅતી 
જાય. કહેવાનો આ એક જ ઇરાદા છે, પણુ ખામો હોના 
છતાં તે સાંભળવી ગમતી નથી અને એથી ખામી બતા- 
વનાર તરફ સદભાવ જાગતો નથી. 








શિણપુરૂષાને આધીન બને! : 

પર વસ્તુમાં લાગેલી લીનતા અને ત્યાંનું મારાપણું 
ખસેડી, સ્વસ્વરૂપ તરફે આત્મા વળે, તેના માટે આ 
ખધેો પ્રયત્ન છે. જ્યાં સુષી ચેતન અને જડ, કે જ મૂળ 
તત્ત્લા છે, એમાંથી જડ પ્રત્યે અરૂચિ ન થાય, જડ વસ્તુ 
જાય તો શેક અને આવે તો આનંદ-જાણે સુખને 
દાતા એ જ ન હોય !-એ ખુદ્ધિ ન મટે તથા જડ પદા- 
ચાને લાવવા અને સાચવવાની ચિતામાં ને ચિતામાં જ 
જવન પસાર કરાય, ત્યાં સુધી સત્ય શી રીતિએ પમાય ? 
જોઇ પૂછે કે-“જવનમાં સાધ્યું શું ? ' તે વખતે એમ કહેશે 
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કે- પાંચ બૈગલાઓ ખાંધ્યા : અમેરીકા અને જાપાન 
સુષી પેઢીએ ખોલી : લીમીટેડ કંપનીઓના હેડ થયા ? ' 
પણુ એમાં તમારૂં શું ? તમારી સાથે એમાંનું શું આવ- 
વાતું ? આ કંઈ જીવનને સુધારવાની તૈયારી છે ? મનુષ્ય 
જેવા મનુષ્યની જીંદગીના સરવૈયામાં આ જ વસ્તુ ? તત્ત્વ 
જેવી કોઈ ચીજ નહે ? વારસામાં વારસોને અતુકરણુ 
કરવા જેવું કાંઈ નહિ ? વારસે।માં વિવેકખુદ્ધિ પ્રગટી 
હશે, તો તેઓને પણુ વિચાર થશે કે- અમારા વડિલેઃએ 
અમારા માટે મૂકયું શું ? ' વડિલોની સંતાન પ્રત્યે શી 
ફે્‌રજ છે ર? બાળકમાં એક પણુ દોષ ન ઘુસી ન્નય અને 
વધારેમાં વધારે ગુણુ। પ્રગટે, એની પૂરેપૂરી કાળજી 
રાખવાની ફરજ વડિલેની છે. પગમાં કાંટો વાગે તો 
કાંટાથીયે તીણી સોય ઘાલે, તેનાથીચે ન નીકળે તે! કપાવે, 
લોહી કાઢે, પછી પત્થરથી પણુ કૂટે. શાથી ? પાકે નહિ 
માટે. આટલે કાં ટો પગમાં રહી જાય તો શરીરને બગાડે, 
સડે લાગે ને પ્રાણુ નય, તો સંખ્યાખંધ દોષોના ચોગે 
આત્માતું શું થાય ? આત્મામાં કોઈ દોષ ઘુસી ગયે, 
તો તે રૂપ કાંટાને કાઢવા કોઈ દિવસ મહેનત કરી ? 
વિષ ખાવાથી પ્રાણુ જાય છે, એ સાંભળીને માને છે 
કે અનુભવીને ર પાપના અખતરા ન હોય ! નાશકારક 
વસ્તુએના અતુભવ ન હૉય ! શિષ્પુર્ષા કહે તે ઝટ 
માની લેવાતું હોય ! નિશાળે ભણુવા જય ત્યારે પહેલેથી 
જ-“ એકડો આવો ન હોય અગર-“એકડો આવે જ 
કેમ હોય ? *-એમ જે કહે, તે કોઈ દિવસ ભણી શકશે? 
મને તો રૂથે તે જ માતું,-એમ કહ્યું હે!ત તો આ સ્થિતિ 
૨ 
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આવત ? વ્યવહારની બાબતમાં ખધી વસ્તુ મનાય છે; 
પણુ આજ એવું વાતાવરણુ ફેલાયું છે કે- શાસ-શિષણ- 
પુરૂષોએ કહ્યું તે પહેલેથી જ હુમ્બગ લાગે ! ' પરિણામ 
શું ? સત્સંગ, સારા શાસ્ત્રનું રટણુ, મનન, એ ખધું ગયું 
અને અથે-કામની સાધનામાં પાવરધા, એક્કા અને 
પ્રવીણુ બન્યા. છતાં એમાંય, એ વસ્તુ ભાગ્યાધીન હોઈ ને 
વારંવાર ખત્તા ખાવા પડે છે. વિચાર કરે। કે-ન્‍ે પચીસ-- 
પચાસના પગારને માટે પણુ છ ક્લાક વેચવા પડે, તો 
આત્મકલ્યાણુ માટે થોડા ક્લાક વેચાવું પડે કે નહિ ? પૈસા 
કમાવાના નહિ જેવા સ્વાથે ખાતર આધીનતા, વિવેક, 
વિનય કેળવવે। પડે છે, ત્યારે આત્માના કલ્યાણુ માટે- 
આત્માની અતંત હ! પ્રગટ કરવા માટે, કોર્ષર્તું શરણુ 
જે તાબેદારી સ્વીકારવી પડશે કે નહિ ? 
કાળનું ચક્ર ઘરુમી રું છે : 
આજે તો એમ થઈ રહ્યું છે કે-“દેવ એ પુતળું, 
ગુરૂ કાંઇ નહિ અને ધમે એ જુના જમાનાની વસ્તુ !” 
છું પૂછું છું કે દુનિયાની ખધી વસ્તુએ આત્માના રક્ષ- 
ણુવું કામ કરશે ?' નહિ જ, તો પછી એને। ખ્યાલ કરા 
જુ-સંસારની દરેક લાઇનનો અભ્યાસ કરવાની તૈયારી 
જીવનની આદિથી તે અન્ત સુધી ચાલુ જ, ત્યારે પછી 
આ લાઇનનો અભ્યાસ કે દિ' કરવાના ?? આત્મા અને 
આત્માના ધર્મનું સાન એ નકામી ચીજ છે કે કામની ? 
આત્માના હિત માટેની કરણી, એ નકામી કૈ કામની ? નને 
કામની, તો અહીંથી ઉઠયા બાદ શાન્ત ચિત્તવાળા ખનીને 
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એક જ વિચાર કરને કે- આપણે આપણા માટે-આત્માને 
માટે કયું શું ?' અને જે તમને આત્મા જેવી વસ્તુ 
ઉપર શ્રદ્ધા હશે, તો કાંઇક નવીન જ જણાશે. આજે 
એક એવી નાતિની છાયા પડી ગઇ છે કે-“ આ ટાયલાં 
જેવી વાતોમાં ફાયદો શે! ? રાજ્ય, ત્ઠદ્ધિ, સિદ્ધિ, પાંચ 
લાખ, પચીસ લાખ કેમ મળે તેવી વાતો કરે !' હું 
કહું છું કે-“ અથેકામની લાલચ ખતાવીને આખી દુનિયાને 
પોતાની અનુયાયી ખનાવવી હાય-તેના માટે પ્રાણુ પાથ- 


રનારી બનાવવી હે હાય, ત્રો તેમાં મહત્તા નથી. જેને જે 
ઇચ્છી રહ્યા છે, તેને તે માર્ગે વાળવા, તેમાં વિશેષતા 


ક પ રેવ, ગુર્‌ અને ધમેૈની વાત આવે, ત્યાં કહે 
-“ મૂકને પંચાત ! એ બધું ડોકરાઓને સોંપો. ' હું 

મ પૃણું છું કે-“ધરડા થયા પછી મરવાનું છે છે. કે વચમાં પણુ 
મરવાનું છે ? ' સમજે છે કે-માતાના ગભેમાં પણુ કાળ 
આવે, જન્મતી વખતેય કાળ આવે અતે પાંચ, પચીસ 
ચા પચાસ વર્ષે પણુ કાળ આવે. કદાચ તેથી લાંબા 
ગાળે પણુ કાળ આવે, છતાં તે નકી નહિ. એવો 
સમય તમે ખતાવી શકશે, કે જે સમયે કોઇને! પણુ કાળ 
ન જ આવે? કાળ કાંઈ નોટીસ આપવા નથી આવતે. 
આજેતો રોગ ખી એવા થયા છે કે-સાજે સમો ને હાટે 
ઇલ ! આજે તો દર્દો પણુ એવાં ભયંકર સંભળાય છે 
કે-જેનાં નામ પહેલાં કેદી ન સંમળાતાં ! તો પછી આ 
જમાનામાં-“ધમે કાલે કરીશું'-એમ કહેવું તે કેટલું બધું 
હેસ્બખગ છે ? આઢલું ધ્યાન રાખવાનું છે કે-કાળતું ચકુ 
ધુમી રહ્યું છે. કચારે કેો!મુ એનો ભોગ થશે, તે આપાણે 
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જાણુતા નથી. આનો ખ્યાલ રાખીને હિંસા આદિને 
ત્યાગ ડેરવાને। જ પ્રયત્ન કર્યા કરવે। જેઈએ. ખધે। ત્યાગ 
ન બને તો થોડે થોડે પણુ ત્યાગ કરતા રહેવું. એ વિના- 
' ભલે મરણુ આવતું '-એમ કહેવું એ મૂખેતા છે. એમ 
ઝરે કહેવાય ? પીઠ ખળવાન હોય તો ! ખાહોાશ રહેવું 
એ વ્યાજબી, પણુ બેહાશ ખનાય ? મરવાને। ડર નહિ, 
એ કેના માટે ? પુણ્યાત્માએ નિભેય જરૂર હોઈ શકે : 
કારણુ કે-તેમણેુ કેઈવું ભંડું કર્યુ-કરાવ્યું નથી કે કોઈનું 
લંડું ઇચ્છ્યું પણુ નથી : એટલે ભૂંડું થવાનું નથી : પણુ 
ચોવીસે કલાક પાપની ક્રિયાઓમાં રકત રહેવું ને પછી 
કહેવું કે-“ અમને મરણુના ભય નથી: અમે નિભેય 
છીએ. -એને અથે શે! ? નિભેયતા, નસ્નતા, ક્ષમા, 
શાંતિ,-એ બધાના અયે સમજવા પડશે. સાચું સમજવા 
અલ્યાસ કરવો પડશે. જેને આત્માના અસ્તિત્વ ઉપર, 
આત્માની શાશ્ચતતા ઉપર અને પુણ્ય-પાપ-પરલે।ક આદિ 
ઉપર શ્રદ્ધા ન હોય તે ગમે તેમ કહે, પણુ આપણે 
તે આસ્તિક ! આત્માને અને પરલેકક આદિને માનનારા ! 
એટલે આપણાથી તો એમ કૈમ જ કહેવાય ? 
કેળવણી : 

જેળવણી એટલે શું ? વક્રતા નહિ પણુ કોમળતા. 
જેમ રોટલી વણુતાં તુટી ન જાય એને ખાઈ એ કેળ- 
વાયલી કણુક માને, તેમ કેળવાવું એટલે સીધા, સાદા 
અને સરલ થવું. કેળવાતી વખતે ખરાખર અંકુશમાં 
રહેવું પડે. થોગ્ય અંઝુશ મનુષ્યને મનુષ્ય ખનાવે છે. 





ખાત્મધમેેેનર દ્‌ ૨૧. 


જંગલના ઘોડા દેખાવડા, ઉંચા અને લાંખા હોય, પણુ 
તેને લગામ વિના ગામમાં લાવે તેો। ઉત્પાત થાય કૅ 
'ઔજું કાંઈ ? તેવી જ રીતિએ મનુષ્યો માટે ક્યો એકુશ 
છે? “હું કેોણુ? મારાથી શું યાય $ મારે શું કરવું 
જેઈએ? '-એ ખધાના ખ્યાલપૂવેક જે કોઈ સાચા 
મહાપુરૂષ બન્યા હચ, તેમનો એકુશ. તે અંઝુશમાં રહી, 
'જડના સંસગેની લાલસાથી ખસી આત્મધર્મની સન્સુખ 
થવું, એ શાંતિનો સાથો માર્ગ છે. સાચી કેળવણી 
પણુ આ જ છે. 


ઉપસંહાર : 

તમને સમજાવવા છતાં પણુ તમે ને સારાને! સ્વીકાર 
ન કરો અને ખોટાને ન મૂકો, તો એમાં અમને હાનિ 
શી ? અમારે તો ઉપકારિઓની આજઝ્તા સુજખ, “ તમે 
અમને પૂજ્શે। કે ગાળો દેશો '-એ વિગેરે લાલચ કે 
ભયને। ત્યાગ કરીને, તમને ખશાખ કરનારી જે જે 
વસ્તુએ હોય, તેને શરમ વિગેરે રાખ્યા વિના કૅહી દેવી 
નેએ. જે સમજશે અને માનશે તેું કલ્યાણુ થસે ! 
આમ છતાં જેનામાં વિપરીત ભાવ પ્રગટે; તેને માટે તો 
'એ જ કે-“જેવું તેનું ભાગ્ય | ' તમારામાં અંજાઈ જઈએ 
તો અમે અમારી ફરજથી ચૂકીએ. તમે કેણુ ? અયે- 
કામથી ખરડાયેલા, તેમાં આસક્ત થયેલા : તેમાંથી તમને 
ખચાવવાનેોા પ્રયત્ન અમારે કરવાનો. સામો! ખચે કે 
નહિ, પણુ યોગ્યતા સ્ુજબ શુદ્ધ બુદ્ધિથી શુદ્ધ પ્રયત્ન 
કરનારને તો લાભ જ છે. જ્યાં સુધી અમારામાં આસા- 
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નુસારિતા અને ઉપકારખુદ્ધિ હોય, ત્યાં સુધી અમે 
અમારી ફરજથી નથી ચૂકવાના, એ નિશ્ચિત છે. આ 
જીવનમાં અયે-કામની પ્રવૃત્તિ એ જીવનને દોષિત કર- 
નારી છે અને વૈરવિરોધને વધારનારી છે : આથી 
દાનિયાના પરમ ઉપકારિઓએ એક જ કહ્યું કે-' સુખી 
બનવું હોય તો. એવા ખને કે-તમારી કાયેવાહીથી 
કોઇને પણુ [દુઃખી કરનાર ન નિવડે !' આ કચારે 
ખને? હિંસાદિ સવેનોા ત્યાગ થાય ત્યારૈ ! એક વિષય- 
વાસનામાંથી સેંકડો દુગુભા આપોઆપ પ્રગટ થાય છે. 
એક રાગ, એમાંથી દ્વેષ, કોધ, પ્રપેચ ! કયાં સુધી ? તો 
કે-તેની સીમા-મર્યાદા-અવધિ નહિ ! માટે તેનાથી 
ચાંકો, ચેતા અને યંભો ! શરીરની મમતામાંથી છૂટી 
આત્મા તરફે ધ્યાન આપો અને આત્માના ઉદ્ધાર માટે 
સાચા સ્તાનિઓ્નું આ જીવનમાં શરણુ સ્વીકારે, તો 
તમે ઘણું ઘણું મેળવ્યું એમ કહેવાય. સૌ કોઈ આ 
રીતિએ આત્માનુલક્ષી બનો, જડની સેવાધો પરાડ્સુખ 
ખને, મૈત્રી આદિ ચાર ભાવનાઓમાં રત ખને, એના 
ચોગે હિંસાદિના ત્યાગી ખનો અને એમ વતી આ 
જીવનને સાર્થક બનાવા તેમજ નિકટના ભવિષ્યમાં સ્રુક્તિ- 
સુખના લોક્તા બને, એજ એક શુભાલિલાષા. 
ન જા ન 


શ્રી જમનાદાસ માધવજી સ્હેતાના ઉદગારો $ 


પૂ. ગુરૂદેવર્તું પ્રસ્તુત મવચન સમાપ્ત થયા ખાદ, શ્રી 
જમનાદાસ માધવજી સ્હેતા ખાર-એટ-લી.શ્ જણાવ્યું કે- 
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“મ્ઢારે કાંઈ ખોલવાનું હેય નહિ. હું પણુ તમારી જેમ 
સાંભળવા, શીખવા અને સમજવા આવ્યો છું. મહારાજશ્રીએ 
કહયું તેમ, સંસારની અનેક વિટબણુા।ઓ ને લીધે દું આજે મોડે 
આવી શકયો છું, છતાં પણુ એક કલાક સુધી જે ખોધજનક 
ઉપદેશ્ચ સાંભળ્યો છે, તે 1િદ્દાનાને પણુ કબૂલ કરાવનાર છે. 
હજુ પણુ વ્યાખ્યાન આગળ ચાલત તે છું ન યાકત. જેએ।એ 
આ વ્યાખ્યાન સાંભળવા માટે “નિમેત્રણુ-પત્રિકાએ' કાઢી છે 
અને હજારને સાનામૃતનું પાન કરાવીને તૃપ્ત કર્યા છે, તેઓને 
ડું ધન્યવાદ આપું હું. આવે! ઉપદેશ સાંભળવો, એ જીંદગીને! 
એક અજબ લ્હાવો છે. હું જે કે એક રાજદ્દારી છું, ફલે" 
સોફીને બહુ સમજતે। નથી, છતાં જે સમન્યે। ષું, તે પરથી 
ડું કહીશ કે-આ ભાષણુ આગળ ચાલ્યું હોત, તે! વિશેષ 
લાભ યાત.” 


અત્રે કેટલીક બીજી પણુ પ્રાસંગિક વાતે। ઉચ્ચાર્યા 
ખાદ, આગળ ચાલતાં તેમણે જણાવ્યું કે-- 


પ 


“હાલમાં હું અપૂટન સીંડલેર, જે આ વીસમી સદીના 
આગેવાન નવલકયાકાર છે, તેની નીવેલ વાંચું છું. તેમાં ખે 
મજૂરનાં અમેરીકામાં ખૂન થયેલાં તેનું ચિત્ર આપ્યું છે. તે 
ચિત્રના જે ઉદ્દેશ છે અતે આ ભ્રાષણુનો જે ઉદ્દેશ છે; તેની 
દું ૦ કલાકચી સરખામણી કરી રલ્યો હતો. પૂર્વના સાનિએ 
અને આ વીસમી સદીના સાનિએ શીખવે છે, તેમાં ચું ફ્રેર છે ? 
બન્નેની ભાવનાએ।માં-“ વર્ત્તમાન સ્થિતિ અનિષ્ઠકારક છે '-એવે। 
અભિપ્રાય છે. ' તેને સુધારી વધારે સુખ થાય '-એવી પચ્છા 
છે: પણુ વિશેષતા એ છે કે-વીસમી સદીના લેખકોને! ઉદ્દશ્ 
ગમે છે કે-શ્રીમંતા અને બધા સરખા યાય $ એક સુખી અને 
નવાણ્‌ દુઃખી છે, તે સોયે સે! સુખી થાય ? એક લહેર કરે 
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છે તેમ સોષે સો! લહેર કરે !' પણુ ભ્રવિષ્યમાં આત્માનું શું 
થાય, એનો આ નવલકથાનાં ત્રયુસો ચુંવોતેર પાનાંમાં ક્યાંય 
ઉલ્લેખ નથી. આ નવલકથાકાર ખહું નામાંકિત છે. એનાથી 
આગળ વધેલા લેખકો થોડા છે, પણુ ખધાની સ્ટાઇલ અને 
ભાવના વેભવને ભાગ બધાને અપાવાની છે. અહીં તેનાથી 
કાંઈક જૂદી જ ભાવનાનું શ્રવણુ કર્યું છે. મહારાજશ્રીએ તે 
પોતાની ફરજ ખનવી. આપણે ટાઈમના અભ્નાવતે લઈ ને વધુ 
શ્રવણુ ન કરી ફ્ષકયા તેમાં તુકશ્નાન આપણુને જ છે. મ્હારા 
ટાઈમમાંથી આજે એક કલાકને! ભોગ આપીને ડું અહીં આવ્યે- 
તે બહુ ચેગ્ય કર્યું છે, એમ મને લાગ્યું છે અને મારા હૃદયને 
અત્યંત શ્રાંતિ થઈ છે. ” 











જીવનસાર્થક્તા 
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: સભા બોલાવનાર ૬ 
ધી ચંગમન્સ જેન સોકસાયટી, મુંબઈ 
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દ દિવસ ન 
રવિવાર, તારીખ ૨૯ : સપ્ટેસ્બશ : ૧૦૨૯ 


ઝે 


આપણે કિંમતી જીવન : 


“આ દુનિયાના સવે કેઈ તત્ત્વજ્ાની પુર્ષાએ એકી 
અવાજે જે જીવનની મહત્તા સ્વીકારી છે અને જગતની 
સન્ઝ્ુખ જે જીવનની મહત્તા ઘણા નેરશે।રથી ગાઇ છે, 
તે માનવજીવનની પ્રાપ્તિ આપણુને થઈ ચકી છે : છતાં 
તેની સાથેક્તા ને ન સાધી શકાય, તો એ મળેલી વસ્તુને 
આપણે સમજી ન શક્યા-તેની પીછાન ન કરી શકયા 
એમ કહેવાય : અને એસ ખને, તો તે આપણી મોટામાં 
મોટી કમનશિબી ગણાય. જ્તાનિપુર્ષોએ જે જીવનની 
પ્ર્શસ્ના કરી છે, તે જીવન ક્રારા આપણે સારૂં કાંઈ જ 
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સેળવી શકીએ નહિ અને જે મેળવીએ તે એવું સેળ- 
વીએ કે જેથી આવા જીવનની પુન: પ્રાપ્તિ ઘણા કાલે 
પણુ થવી મુશ્કેલ બને, એ ઈંચ્છવાયોગ્ય નથી જ. આ. 
છવન કેવી રીતિએ સાયેક ખને, તે વિષે તમને કાંમકે. 
વિચારતા ખનાવવાનેો આજના વ્યાખ્યાનને। મૂખ્ય હેતુ, 
છે. જે જન્મે છે તે અવશ્ય મરૈ છે. સંસારના સવે પ્રાણી 
માટે જન્મ લેવો અને મરણુ પામવું, તે જન્મ-મરણુની 
દૃછિએ સરખું જ છે. પશ્ઞુએ અને પંખીએ। આદિ પણુ 
જન્મે છે, અમૂક કાળ જીવે છે અને મરે છે. આપણું 
જવન પણુ એ રીતિએ પસાર થઈ જાય, તો તે આપણી 
સમજરક્તિની અપેક્ષાએ તો ઘણું જ શરમાવનારૂં ગણી 
શકાય. આવી ઉત્તમ સામગ્રીવાછું જીવન મળ્યું છે, તે 
તે કેમ સક્‌ળ થાય, તેનો દરેક આત્માએ જર્‌૨ વિચાર 
કરવો નેઇએ. ને આપણુને તેવી ચિતા ન હોય, તો 
કહેવું નઈ એ કે-“આપણે આ માનવજીવનની કિમત 
સમજી શકયા નથી. ' આ જીવન માત્ર ખાનપાન અને 
મોજશેખમાં પસાર કરવા માટે નથી. આ કિમતી જીવ- 
નને કેવળ રંગરાગમાં અને બાહ્ય સુખેોમમાં રાચતા રહેવા 
ક્રારા આપણે જે પાયમાલ કરી નાખીએ, તે! માનવ- 


જીવન પામ્યા-નહે પામ્યા એ ખન્ને સરખા નેવું છે. 
એમેય ખને કે-આ જીવનના ભોગે આપણે જે તુકશાનને 


પામીએ, તે આ જીવનના અભાવે ન પણુ પમાય. દુનિ- 
યામાં જ્યાં ને ત્યાં મતુષ્યકત્તેન્યને વિચાર થાય છે, પણુ 
પશુક-લેવ્ય કે દેવકત્તેબ્યનો વિચાર કોઈ કરતું નથી : આ 
વાત દરેકે વિચારવા જેવી છે. જે નહે વિચારાય, તો 
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સાનિઓએ વખાણેુલી જીદગી પણુ, આપણે માટે તે 
કિંમત વિનાની જ ખની જરે. આથી આપણે! આજને. 
પ્રયાસ માનવકત્તેવ્યની દિશા એળખવા માટેને। છે. 


મનુષ્યજીવનને। મુદ્રાલેખ : 


આજે જે કાયેવાહી ચાલી રહી છે, તેથી જૂદી જ 
કાયેવાહી મનુષ્યોની હોવી નેઇએ, એમ સંસારના પરમ 
અનુભવી, સમર્યે જ્ઞાની અને જગતના સાચા હિતૈષી 
મહાપુરૃષોતું ક્ડેવું છે: અને તે જ વસ્તુ કંડેવાને હું 
અહોં આવ્યો છું. મારૂં કહેવું કદાચ ધણાએને નવાઇ- 
ભરેલું પણુ લાગશે : કારણુ કે-દુનિયાના તુચ્છ પદાર્થોમાં 
ઘણાએ એવા લીન થઈ ગયેલા છે કે-તેમને એ સિવા- 
ચની ખીજી વસ્તુના વિચારો કરવાને કુરસદ્દ પણુ નથી. 
પરંતુ જે વસ્તુના ચોગે આ કિમતી જીવનની સાથકતા 
સધાવો શકય છે, તે વિષેનું જ્ાનિપુરૂષાની આસા સુજ- 
ખતું કથન અવશ્ય સાંભળી લેવું નઈ એ : અને તે વિષે 
અત્રેજ નહિ, પરન્તુ ધેર ગયા પછી પણુ વિચાર કરવે 
જેઈએ. વિચારને અંતે ને એમજ લાગે કે-“આપણે 
હાલમાં જે કરીએ છીએ તે ઠીક જ છે '-તેો જૂદી વાત, 
પણુ ને એમ લાગે કે-' જે કરીએ છીએ તેના કરતાં 
જૂદુંજ કરવા જેવું છે “-તો તે પ્રમાણું અવશ્ય સુધારો 
કરવો નેઈએ. એ વિચાર કરવા જેવી વાત છે કે-'જે 
કાયેવાહી કરીએ છીએ તે જે ચોગ્ય ગણાતી હોય, તો 
સ્ાનિજનાએ આ જીવનની આટલી ખધી પ્રશંસા શા 
માટે કરી ? ' પશુજીવન કરતાં માનવજીવનને ઉચ્ચ ગણી 
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તેનાં વખાણુ કરવામાં આવે છે, તેને હૅતુ શે! ર પશુ 
પણુ માનવની માફેક શક્તિ-સામગ્રી આદિ ઝુજબ ખાય 
છે, પીએ છે, તડકેથી છાંચે જાય છે, ભોગો ભોગવે છે 
અને પોતાનાં ખાળખચ્ચાંતું પાલન આદિ પણુ કરે છે ! 
જો એ જ કાર્ચોમાં માનવજીવનની સફળતા ગણાવી હોત, 
તો આપણે પશુ કરતાં ઉત્તમ કૈટિમાં ન આવી શકત. 
'આથી સિદ્ધ થાય છે કે-“ માણુસને ઉચ્ચ કૈ(ટિના બનવા 
માટે કઈ જૂદી જ કાર્યવાહીની જરૂર છે. ' ખરે માનવ 
તે, કે જે વિચાર કર્યા વિના એક પણુ પગલું ન ભરે. 
“મારી ફિયા અને મારી પ્રવૃત્તિથી ખીજાને હાનિ પહોં- 
ચવી ન નેઈએ?”-એ મતુષ્યજવનને। સુદ્રાલેખ હોવે 
જોઇએ. જે બીજાનું રક્ષણુ કરે તે ઉચ્ચ કહેવાય. રક્ષણુ 
ન થાય તો! પણુ બીનાને તકલીફ્‌ પડે તેવું કામ તો 
તેનાથી ન જ થવું જેઈ એ. પોતાના સુખ માટે બીનનને 
દુ:ખ ઉત્પન્ન કરવાનું જે ઈચ્છે, તે મનુષ્ય માનવકેટિમાં 
રહી શક્તો નથી. જે મનુષ્ય અનેકતું રક્ષણુ અને પાલન 
કરીને ઉશ્ચ કૌ[ટિનો ગણુાવાને લાયક ખની શર્કે છે, તે જ 
મતુષ્ય જો વિવેકહીન બને-મર્યાદા છેડે, તો પશુ કે પશુ 
કરતાં પણુ અધમ ગણુવાને લાયક ખની ન્તય છે: અને 
એ અપધમતાના ચોગે તે પોતાના આત્માને માટે તેમજ 
આજા પણુ ઘણુ જીવોને માટે ઘણું જ કારસું પરિણામ 
લાવનારા પણુ નિવડે છે. 





નીતિ; પાપભીરૂતા અને ઇન્દ્રિયનિમહુ : 
જીવનની સાથેક્તા માટે જેમ અનેક વસ્તુએ જ્તાનિ- 
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જનોએ બતાવી છે, તેમ નીતિ આદિ ત્રણુ વસ્તુઓને 
પણુ આવશ્યક જણાવી છે. એ વસ્તુએ તે-નીતિ, પાપ- 
ભીરૂતા અને ઇન્દ્રિયનિગ્રડુ છે. નીતિ ઉપર મનુષ્યજીવનની 
સાથેકતાનો પાયો રહેલો છે : નીતિમાં દ્રઢ રહેવા માટે 
પાપભીરૂતાની જરૂર છે અને પાપની કિયામાંથી બચવા 
માટે ઇદ્રિયા ઉપર કાખુ હોવે એ જર્‌રી છે. જે આ ત્રણુ 
વસ્તુએ જીવનમાં એકતાર ખની જાય, તે જીવન ઉચ્ચ 
જોટિતું ખને અને સવેને નમસ્કરણીય થાય. ઇંદ્રિયનિગ્રહ 
માટે મનઃક્ષુદ્ધિની પણુ જરૂ૨ છે. જે જીવનમાં નીતિ 
પરિણુત થઈ જાય છે, તેનાથી સઘળા પ્રપંચ વેગળા 
રહે છે. નીતિ, એ જીવનને પાચે। છે. માણુસ ગમે તે 
અવસ્થામાં હોય, પણુ તેણુ પોતાના જીવન માટે જે 
કહ્ચાણુનો માર્ગ નષ્ી કર્ચ હોય, તે માર્ગને વળગી 
રહેવાની શક્તિ નીતિની આધીનતામાં રહેલી છે. નીતિ 
જીવનને મર્યાદિત ખનાવે છે. સુનીતિવાનથી કોઇને હાનિ 


પહોંચતી નથી. સારી વસ્તુનો ઉપયોગ દુન્યવી સ્વાયે 
માટે ન થવો જેઈ એ. દુન્યવી સ્વાથે માટે નીતિને 


ઉપયોગ કરનાર, નીતિમાંથી કયારે લપસ્રી પડે તે કહી 
શકાય નહિ. કેોપનું પણુ ખરૂં ન થાય, એ નીતિવાને 
નેવાનું છે. નીતિ એટલે હૃદયની નિખાલસવૃત્તિથી કાયે 


કરવાની રીતિ, એમ પણુ કહી શકાય. નીતિના અનેક 
અથે થઇ શકે. વચન એકે, પ્રવૃત્તિ એક અને વિચાર 


એક, તે પણુ નીતિ છે. વિચારમાં કાંઇ અને વતેનમાં 
ઇરાદાપૂર્વક જૂ રું, તે નીતિમાં ન ચાલે. હુંદયમાં હોય 
તેજ હિતકર રીતિએ વચનમાં આવવું જોઇએ : અને 
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તે જ પ્રમાણે વર્તેવાનો સ્વપરહિતના ખ્યાલપૂર્વકને। શકય 
પ્રયત્ન હોવે। નેઈએ. 


શિષ્પુરૂષાની સલાહ ધમેમાં પણ સ્વીકારે ! 


દરેકે દરેક વ્યક્તિ જ પોતપોતાના વિચારોને મૂખ્ય 
કરીને કાયે કર્યે જાય, તો તો દુનિયાનો વ્યવહાર પણુ 
ચાલે નહિ. દરેક આદમી નને પોતપોતાના જ વિચારો 
પ્રમાણે ચાલવાનો આગ્રહ રાખે, તો દુનિયામાં એક મોટી 
અવ્યવસ્થા ઉભી થાય. તરંગી વિચાર કરનાર આદમીતું 
તરંગીપણં કયાં ચાલે ? ધરમાં, બન્રરમાં કે 





કે વ્યાપારમાં 
નહિ ચાલે. ચાલે કયાં ? એની હાની કે નુકશાનીની 
પોતાના ઉપર અસર ન થતી હોય ત્યાં ! પોતાના જીવનની 
જરૂરી અને હિતકર ચીન્નેમાં નહિ !! આજની દુનિયાની 
'એક ચીજ માટે એવી માન્યતા ઘડાઇ છે કે- એ ચીજ 
અમે કરીએ તેય ચાલે અને ન કરીએ ન પણુ ચાલે ! 
અમને કફ્‌ાવે અને રૂચે તો કરીએ! એ ચીજ કરવી 
અગર માનવી, એ અમારી સુખત્યારીની વાત છે. ' 
તેવાએને વ્યવહારમાં ખધું કરવું પડે છે, પણુ એક ચીજ 
એવી છે કે-ત્યાં ગગે તે આદમી, ગમે તે વખતે, ગમે 
તેમ કહે : પણુ તેજ ચીજમાં આત્માને! નિસ્તાર રહેલેા 
છે. તેમાં જ સવે સુખોની સાધનાના માર્મોનો ખજને। છે. 
જીવનની સાર્યકતાની ચાવી પણુ તેમાં જ રહેલી છે. આવી 
ચીજમાં જ આસ્તા યા બંધન નહિ, એ આજની વિષમ 
મનોદશા છે ! તે ચીજ તે સદ્ધમે છે. ખરી રીતિએ 
તો, ધમે આત્મિક સુખ -પ્રાપ્ત કરવાતે માટે જરૂરતો 
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છે, જ. એનો પ્રત્યે વધુમાં વધુ આદરભાવ હોવે 
જેઈ એ ] પરન્તુ-“ આત્માના ઉદય માટે તેની જર્‌ર 
છે '-એમ જ્યાં સુધી હૈયામાં વસ્યું નથી અને એથી જ 
મનુષ્ય તેની અવગણુના કરે છે. મનુષ્ય પાતે જરૂરી 
માનેલી ખધી વાતમાં પોતાની શક્તિ અને સામગ્રી 
ઝુજખબ પરીક્ષા કરે છે, વિચાર કરે છે અને શિષ્ટપુર્ષાને 
શરણે થાય છે. જે જે પ્રવૃત્તિમાં જે જે કુશળ હય, 
તેને અત્યારે શિષ્ઠ તરીકે ઓળખો. જે વસ્તુની કિંમત 
મનાઈ છે, જેના વિના આજીવિકા-પોતાને વ્યવહાર 
નહિ ચાલે એટલી શ્રદ્ધા યા વિશ્વાસ છે, તેના માટે 
મનુષ્ય તે તે વસ્તુઓના કુશળ પુરૃષાને શરણે થાય છે. 
માત્ર ધમેની જ વાતમાં લગભગ ખધા એમ કહે છે કે 
'ધમે એ આત્માની વસ્તુ છે અને એને માટે આત્મા 
ફાવે તેમ કરે. ' તેવાઓને હુ પું છું કે-“ તમારે આત્મા 
અલપરા છે યા સવેસ્ છે?' સોને કખૂલ કરવું જ પડશે 


કે-' વતેમાનમાં દરેકનો આત્મા સવેસ્ત નથી પરન્તુ અલ્પ 
છે.' નને ' અલપન્ છે “-એ વાત કખૂલ છે, તો પછી 


અલ્પસો માટે સવેસનું શરણુ સ્વીકારવું-એજ હિતકારક 
માર્ગે છે, એમ પણુ કબૂલ રાખવું જ જોઇએ : કારણુ કે- 
જ્યાં સુધી સંપૂણ ના હોય, ત્યાં સુધી પોતાના 
વિચારને વળગી રહેવામાં ભયકર જેખમ છે. આથી સપણ 
છે કે-જેમ દરેક કાયમાં શિષ્પુરૂષાની સલાહને! સ્વીકાર 
કરે છે, તેમ અહીં પણુ, આત્માના કલ્યાણુની વાતમાં 
પણુ, શ્રી સર્વસ્ઞની અને એ તારકની આજ્ઞાને અનુસરતા 
સાચા શિછપુર્ષાની સલાહના સ્વીકાર કરો. એમ કરશે 
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તાજ જ માનવજીવનની વાસ્તવિક સાયેકતા સાધી શકાશે. 
સાપ કરતા પણ પાપ વધારે ભયંકર છે : 


આ રીતિએ શ્િષ્ટપુર્ષાનું શરણુ સ્વીકારાય, તે। નીતિ 
આદિનું પણુ સાચું સ્વરૂપ સમજાયા વિના રહે નહિ. 
નીતિ પરધાતક અને કેવળ સ્વાર્યેસાધક ન જેઇએ : એ 
તો! સ્વપર્ું ક્લ્યાણુ કરનાર નેઇએ. સ્વપરતું કલ્યાણુ 
કરનારી નીતિને ટકાવવા-મજખબૂત ખનાવવા માટે પાપ- 
ભીર્‌ બની, પાપથી ખચવા ખાતર સર્વેસ્વને ત્યાગ કર- 
નાર થવું જેઈએ : સવેસ્વનો ત્યાગ કરવાર્નું સામથ્યે ન 
હાય, તો ખની શકે તેટલા વધુ પ્રમાણુમાં ત્યાગી ખનવું 
નેઇએ : પણુ હૃદયમાં પાપને મૂળમાંથી તજવાની મજ- 
ખૂત ભાવના તો હોવી જ નેઇએ. પાપથી ભીરૂ ખનેલા 
આત્માને અનીતિ કરતાં સેકડો વિચારે આવશે. અનીતિ 
ન થઈ જાય, તેને માટે તે કાળજી રાખનાર ખનશે. 
પાપને ડર રસે રામ વસવે। જેઈએ. નીતિને પાળનાર 
પાપથી અવશ્ય પાછે હેઠે. કિંમતીમાં કિમતી-પર્વેદિવસે 
પહેરવાની-ઘણુા દિવસથી સાચવી રાખેલી મૂલ્યવાન પાઘડી 
પહેરીને તમે જતા હો, આસપાસ કાદવકોચ્ચડ હોય 
અને કોઈ ખૂમ પાડે કે- પાઘડીમાં સાપ છે '-તો તસે 
શું ૩ર ? પાધડી કાઢીને ફેંકી દો, કારણુ કે-' સાપ એટલે 
જીવલેણુ જંતુ -એમ તમે સમજે છે અને માને છે ! 
તમને એ વખતે પાઘડી ફેંકી દેતાં, આસપાસના ફાદવ- 
કીચ્ચડનો વિચાર આવે કે? નહિ જ: ઉટટું તસે ઘેર 
જઇને વિચાર કરા કૈ-“ પાધડી ખગડી ગઈ તે કાંઈ 
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નહિ, પણુ જીવતો ધેર આવ્યો એજ ખસ છે !? પાપ 
તો સાપથી ય ભર્યકેર છે: કારણુ કે-સાપના ડંસનો અન્ત 
છેવટમાં છેવટ જીન્દગીના અન્ત સાથે તો આવી જ 
જાય, જ્યારે પાપનો અંશ અનેક લવેો સુધી પણુ 
બરખાદ કરે, છતાં પાપને! ડર કેટલે ? તમને સાપના 
જેટલી પણુ પાપની ભીતિ લાગતી હોય, તે હિંસા 
ધે કે ઘટે ? જૂઠ, ચારી, વ્યભિચાર અને લેભ વધે 
ઘટે? આજના ઘણાઓનું જીવન એવું બની ગયું છે 
કરન કી જૂઠું બોલાય છે અને જરા-જરામાં 
ચારી થાય છે. ' સોઢી ચોરીની આ વાત છે. આમ 
થાય છે, એતું કારણુ શું ? એ જ કે-“ પાપની ભીતિ 
રહી નથી. ? સાચા મહષિએઓ કહી ગયા છે કે-' પરને 
પીડા થતી અટકાવવા માટે પોતે પોતાના પોદગલિક 
સુખને જતું કરતાં જરાય ખંચકાવું નહિ. ' સામા 
આત્માને તકલીફ આપવાથી આપણા આત્માને શાંતિ 
ચાય, એવી સ્વપ્ને પણુ આશા રાખતા નહિ. આમ 


છતાં પણુ જેટલે! સાપને! અને કાંટાને ભય છે, તેટલે 
પણુ પાપને! ભય નથી ! શરીરમાં વ્યાધિ ઉત્પન્ન યતાં પ્રાય: 


તરત જ વૈદ્યાદિને વ્યાં દોડી જવાય છે. શરીર માટે કેટલી 
કાળજી? પાપયી ખચવા માટે શાથી કાળજી છે કે? 
સાપ વધારે હેરાન કરે છે કે પાપ ? સાપ કરતાં પાપ 
તો કેઇ ગુણી વધારે હેરાનગતિ કરનાર છે. સાપ કરડે 
અને ઝેર ચઢતાં મૃત્યુ થાય, તોય તનાથી માત્ર આ 
ભવનો જ નાશ થાય છે : જયારે ભયંકર પાપો તો 
ભવેોના લવે! સુધી પણુ આત્માને દુઃખ દેનાર ખને છે. 
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કે 
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પાપને! ડર, એ તે ગુણુની જડે છે. પાપના ડર વિનાનો 
ગુણી રતો નયી અને પાપના ડરવાળે સવેયા ચુણુ- 
રહિત હોતો નથી. પાપથી નહિ ડરનારે માત્ર પોતાર્તું 
જ ખગાડેતો! નથી, પણુ બીન્ન પણુ અનેકેતરું ખગાડે છે. 
જ્યાં સુધી આત્મા પાપથી ડરનાર ન ખને, ત્યાં સુધી 
એના હોથે કેઇતું વાસ્તવિક ભલું થાય, એવી 
આશા રાખવી એ પણુ વ્યર્થ જ છે. જેને પાપને, 
અનાચારનાો ભય નથી, તે સામાતું વાસ્તવિક ભલું કયી 
રીતિએ કરી શર્કે ? પાપરસિક તો કોઇના ભલાનેા 
દેખાવ કરીને પણુ, પોતાના સ્વાથેની સિદ્ધિ માટે 
બીજાના ભંડામાં જ રાચનાર। હોય છે. એનાથી તે સામાનું 
જેટલું ભ્ુડું ન થાય તેટલું સારૂં, એમ જ માનવું પડે. 


ઈન્દ્રિયાની આધીનતા એ જ પાપની જડ : 


નીતિને ભાંગી. નાખનાર જેમ પાપ છે, તેમ પાપને 
જીવનમાં લાવનાર ઇંદ્રિચાની આધીનતા છે. પાપ શા 
માટે કરવું પડે છે ? સુંદર પ્રકારના શખ્દ, રૂપ, રસ, 
ગંધ અને સ્પર્મ મેળવવા માટે ! આંખને સુંદર નેવારું 
નેઇએ છે, કાનને સુંદર અવાજ સાંભળવો છે, નાકને 
સુંદર ગંધ જેઈએ છે, ઇને સુંદર રસ ન્નેઇએ છે અને 
સ્પશ્ેનેન્દ્રિયને સુંદર સ્પર્ચ નેઈએ છે ! ! આ જ પાપર્ઝું 
મૂળ છે. પાપ કરાવનાર આ પાંચેય ઇંદ્રિયાની આધી- 
નતા છે. બધી ઇન્દ્રિયાનો પોષક રસના ઈંદ્રિય છે. 
અધી ઈંદ્રિયાને મજખૂત કરી બહેકાવી મૂકનાર રસના 
એટલે જીભ છે. રસના ખાનપાન અને શક્ષ્યાભક્ષ્યને 
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વિવેક ભૂલાવે છે. તેને સ્વચ્છન્દ પોષક સામગ્રીઓ આપી, 
એટલે બધી ઇંદ્રિયો હેવાન ખની નય છે. આ ઇંદ્રિયો 
જેટલી છૂટી, તેટલી પાપની પરાયણુતા અધિક. ખધી 
ઇંદ્રિયાએ ન્યાં મનગમતી વસ્તુએ ઉપર ત્રાપ મારવા 
માંડી, ત્યાં પાપની ભીતિ ન રહે : અને પાપની ભીતિ 
ન રહે એટલે નીતિ પણુ ન રહૅ. 5દ્રિચા જેટલું માગે 
તેટલું આપીએ, તો જીવન સુખ રૂપ બની જાય, એમ ? 
જમીને ઘેર જઈને સુખી કોણુ થાય ? ઉત્તસમાં ઉત્તમ 
ચીનને ભાણામાં આવી જાય, તે જમીનેય સુખ કોણુ 
ભોગવી શકે ? રસના ઉપર કાખુ રાખી શકે તે ! રસના 
ઇંદ્રિયને આધીન ખનેલ આત્મા પટકાયા વગર ન રહે. 
જે કાખુ ગુમાવીને ખાય, તે ઘેર જઇને સુખે સુઇ 
શક્તો પણુ નથી : કારણુ કે-તેને અકળામણુ થાય છે 
અને અનેક પ્રકારના વ્યાધરિએ પણુ થાય છે. વ્યાધિ 
થયા પછી પણુ ઘણા માણુસે। પાટલે બેસતી વખતે પાછા 
કાખુ ગુમાવી બેસે, છે. ઈદ્રિયાને આધીન થયા, એટલે 
પાપને ભય ગયો : પાપને! ભય ગયે, એટલે નીતિ 
ગઇ : અને નીતિ ગઇ, એટલે મતુષ્ય મનુષ્ય રહે-એમ 
તમે માને છે ? પછી તો માત્ર આમૃતિએ મનુષ્ય છે, એમ 
માનવાપણું રહે. પછી એનામાંથી સ્વ-પરને,, સારા- 
નરસાનો અને લાભદાયી ચા નુકસાનકારક વસ્તુને 


વિચાર નાબૂદ થાય છે. સારા-ખોટાને વિવેક કરાવ- 
મ વિચારશક્તિ ગઈ, તો પછી તેના જીવનમાં સારૂં 


શું? કશુંજ નડ! માટે સધળાં પાપોનું મૂળ 
ઇ દ્રેયાની આધીનતા છે. 











૩૬ ] દિશાસચન-પહેલેધ જાગ 
મન ઉષર સંયમ જાખેો : 


ઇઈંદ્રિયાને જીતવા માટે મનઃશ્ુદ્ધિ સાધવી એ જરૂરી 

છે. કહેવાય છે કે:-- 
* સન ળ્વ મનુષ્યાળાં રળે વષમોલ્યો; । ' 

_ છૂટું મૂકેલું મન બંધનું કારણુ છે અને કાખુમાં રાખેલું 
મન સુક્તિનું કારણુ છે. જે્તું સન સ્વચ્છન્દપણે પ્રવર્તે 
છે, તે પાપ કરે છે અને એથી આત્માતું અકક્યાણુ કરે 
છે. જે મન ઉપર કાખુ મેળવે છે અને તેને શ્રી સવેસ્ની 
આસજ્તા સુજખ પ્રવર્તાવે છે, તે પોતાનું તથા પરતું પણુ 
કલ્યાણુ સાધી શકે છે. 
મતોનિમહુ વિષે સિહનું ઉદાહરણ : 

સિહ, એ મનુષ્ય કરતાં બળવાન અને ઘાતકી હોય 
છે: છતાં માણુસ તેના ઉપર કાખુ સેળવી શાકે છે. 
શાથી ? પહેલાં તે તેને પાંજરામાં પૃરે છે. તે પાંજરૂ 
રૃવદારનાં પાટીઆંનતું નહિ, પણુ લેઃખેડથી મજખૂત ખના- 
વેલું રાખવામાં આવે છે. સિ આ પાંજરામાં પરાયા 
પછી ધમપછાડા કરે છે અને છૂટવાના પ્રયત્નો કરે છે. 
ધમપછાડા કરવા છતાંય તેનાથી છૂટાતું નથી, એટલે તે 
પાંજરામાં આમ-તેમ આંટા મારતો ઘુમે છે. આખરે 
થાકીને તે એક જગ્યાએ બેસી નાય છે. કારીગર તે 
પછી તેની પાસે આવીને કહે કે-“ કયાં ગયું તારૂં બળ ? 
રૃખાડ, હોય તો | ” આટલેથી ન અઢકતાં તેને મારી 
ઉભે! કરે: એમ કરતાં કરતાં ધીમે ધીમે તેનું બળ હરી 
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'લે. કારીગર તે પછી સિહ્ને ખાવાનું પણુ ન આપતાં 
ભૃખે મારે : તે પછી તેને થોડું ખાવાનું આપી, તેની 
પાસે અમૂક કિયાએ કરાવે. તે આવડેયા પછી તેને 
ખહાર કાઢે, પણુ સાવધગીરી પૃરી રાખે. કામ પતી 
ગયા પછી તે! તેને પાછે પાંજરામાં જ પૂરે : કારણુ 
જે-આખરે તે! તેની નત જંગલી અને હિંસક જ રહી. 
એવા જ કારીગર ખનીને સિહુની જેમ મન ઉપર આપણે 
અંકુશ રાખવાને! છે. મનની પચ્છાને આધીન આપણે 
થવાનું નથી, પણુ તેને આપણી ઈચ્છાને આધીન ખના- 
વવાનું છે. જે માગે તે તેને આપવાનું નથી, પણુ આપણે 
દચ્છિએ તે તેને આપવાનું છે. આથી મન ઉપર સંય- 
મની જરૂર છે. મન ઉપર કાબુ મેળવવા માટે મનને 
તૃષ્ણાથી ટ્ર રાખવું જઇએ. મનને વશ રાખવાને એક 
રસ્તો એ છે કે-સારી યા ખોઢી ઈચ્છાની પરીક્ષા કરવી 
જોઈએ. જેટલી ખોટી ઇચ્છાએ હોય, તેના ઉપર કાપ 
મૂકવો અને સારી ઈચ્છાઓને! અમલ કરવા પ્રખળ પ્રયત્ન 
કરવે।. માત્ર ટ જ નહિ, પણુ સંસારિએએ પણુ 
સુખી ખનવું હૈ હોય, તો મન ઉપર સંયમ રાખવો ન્નેઇએ. 
સંયમ ન રખાય તે। છતી સામગ્રીએ દુ:ખી થવાય. માણુસે 
કોઇ પણુ રીતિએ ખરાબ ઈચ્છાને દાબી રાખી, સારી 
ઇચ્છા પ્રમાણે તેને પ્રવર્સાવવાનેો પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ. 


મનોાનિષ્રહુ અસાધ્ય નથી-એક દષ્ટાન્ત : 


જે સ્રાનિઆએ આ જવનને કિમતી કહ્યું છે, તે 
'મનને આધીન રાખવા માટેના ઉપાયો ખતાવવામાં પણુ 
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કમીના રાખી નથી. મનને કેવી રીતિએ કાબુમાં રાળી 
શકાય, તે સમજવવા સાટે રંજ અને શૈઠૅના મુત્ર્તું એક 
ટૂછાંત અપાચ છે. અહોં એ દૃણાંત તેના ભાવમાં વાંધો. 
ન આવે અને તમને ઝટ મૂળ આશચયને। ખ્યાલ આવે 
એ રીતિએ કહેવાય છે. 


એક સાચા ત્યાગી પુરૂષોના ભક્ત રાજા, પોતાની 
રાજસભામાં રાજયુર્ષોની વચ્ચે, સાચા ત્યાગીઓની એટલે-- 
હિસા, જૂઠ, ચારી, મૈથુન અને પરિગ્રહ વિગેરેથી સર્વથા 
નિરાળા હોય, જેમ ખને તેમ તેના સંસર્ગથી ટ્ર રહી 
અન્યને પણુ ત્યાગના સુખનો આસ્વાદ ચખાડનારા હોય-- 
તેઓની હંમેશાં પ્રશંસા કરતો હતો કે-“ ધન્ય છે તે 
ત્યાગી પુરૂષોને ! તેએ જ પૂજવા લાયક, માનવા લાચક 
અને શરણું લેવા લાયક છે ! તે ત્યાગી આત્માએ પોતાના 
મનને, ઇંદ્રિયોને વશ કરીને હજારો આત્માઓને સન્માર્ગે 
ચોજી રહ્યા છે. ” 

એક શેઠનો દીકરો, કે જે મોજીલી રીતિએ પોતાર્નું 
જવન પસાર કરતો હતે, તેને આ વાત રૂચતી ન હતી. 
તે એમજ માનતો અને બોલતો હતો કે-' મન કાખુમાં 
રહે એ વાત જ ખોટી છે : મન જેવી ચંચળ, ક્ષણે 
ક્ષણુ પરિવર્તન પામતી વસ્તુને કાબુમાં રાખવી, તે તદ્ન 
અસંભવિત વત્તુ છે. ' 

આની સામે રાળનું કહેવું એ હતું કે તત્ત્વજ્ઞાની 
અર્થાત્‌ વસ્તુસ્વરૂપને ચથાથેપણુ જાણુનાર સત્ત્વશીલ મહા- 
«માએ ષોતાના ચિત્તને ખરાખર કાખુમાં રાખી શકે છે. ” 
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ગાજાએ તે ત્રેછિસુત્રને સમજાવવાનો ઘણે પ્રયત્ન 
કર્યો, પરન્તુ તેણું દલીલોથી માન્યું નહિ. બીજી તરફે 
રાજા એ શ્રેણિપુત્રને કોઈ પણુ ઉપાચે સન્માર્ગ પમાડવા 
ઇચ્છતો હેતે, એટલે મ્રેછિયુત્રને મનેોનિગ્રહુનો ખ્યાલ 
આવે તે માટે રાજાએ એક ઝુક્તિ રચી. 


રાજળએ તે શેઠના દીકરાની સાથે પોતાના એક 
વિશ્વાસુ પુરૂષને ગાઢ મિત્રાચારીમાં ચોજ્યો. જ્યારે તે 
ખન્નેને પશ્પિણું પ્રેમ બંધાઈ ગયો, ત્યારે રાજાએ પોતાના 
નામથી અએક્તિ થયેલી સુદ્ધિકા આપીને તે રાજસુર્ષને 
સમજાવ્યું કે-' શેઠના દીકરાના અલંકારોની સાથે એ જાણે 
નહિ તેવી રીતિએ આ મુદ્રિકા મૂઠ્ઠી દેવી. ' 

પેલાએ તેમ કર્યા પછી રાજાએ ઢંઢેરો પીટાવ્યો કે- 
“મારા નામથી અંકિત થયેલી મુદ્રિકા ચુમ થઈ છે: તે 
જેને મળી હોય તેણે તૂતે આપી જવી : આટલી જાહેરાત 
કરવા છતાં પણુ જે કોઈ નહિ આપી નાય અને ઘરમાંથી 
નીકળશે, તો તેને મૃત્યુની શિક્ષા દેવામાં આવશે. ' 

પણુ ખખર આપે કોણુ? રાજાના નોકરીએ આખર 
નગરની જડતી લેવાતું નક્કી કયું અને રાજાની આજ્ઞા 
મુજખ પેલા શેઠના ઘરેથી જ તેની શરૂઆત કરી. શેઠના 
દીકરાના અલકારન। ડખ્ખામાંથી એ મુદ્રિકા હાથમાં આવી. 
રાજ્યનાં માણુસો કહે છે કે-- આ શું? શેઠને દીકરો 
બાશ્ચયેશ્રક્તિ થઈ ગચે। : “ હું કાંઇ જ જાણુતો નથી, મેં 
ચોરી કરી નથી. '-એમ કહેવા લાગ્યો : પણુ એતું કહ્યું 
સાંભળે કેણુ ? તેને પકડીને કેદ કરવામાં આવ્યે. 


૪૦. ] દિશાસૂચન-પહેલે। ભાગ 


પછી પેલે મિત્ર ખનેલે રાજપુરૂષ તે શ્રેછિપુત્ર પાસે 
આવ્યે. ્રેછિપુત્રે તેને આજીજી કરી રાન્નને સમજાવવા કહ્યું. 


પેલાએ કહ્યું કે-“ બીજું તો નહિ, પણુ મૃત્યુ 
શિવાચની ગમે તે શિક્ષા કરવાને હું રાજને સમજાવીશ. ” 

શ્રેષિપુત્રે કહ્યું-“ એટલું થાય તોય ઘણું છે ! ” 

રાજાએ કહ્યું કે-“ કાના વિનાના પિત્તળના વાડ્કામાં 
ઠેઠ કાંઠા સુધી, જરા પણુ ખાલી ન રહે તેમ તેલ ભરીને, 
તેમાંથી એક પણુ ટીપું નીચે પડે નહિ એ રીતિએ તે 
વાડકો હાથમાં લઈ, આખા નગરમાં કરીને ખ્રેછિપુત્ર નને 
રાજસભામાં રજૂ કરે, તો તેને છોડવામાં આવે : અન્યથા, 
મૃત્યુદંડની શિક્ષા થશે. ” 


શેઠના દીકરાએ ન્યું કે-જીવતા રહેવાને ખીન્ને 
ફોઈ ઉપાય નથી, એટલે એણે તે પ્રમાણે કરવાની 
પણુ તૈયારી બતાવી. 

તે દિવસે રાજાએ આખા ય નગરને સુંદર રીતિએ 
શણુગારાવ્યું. ન્યાં ને ત્યાં ગાન-તાન-નાચ-દેખાવ-રૂપ- 
રંગ વિગેરેની એવી ચોજના કરવામાં આવી કે-યોગિને 
પણુ પોતાનું ચિત્ત અચલાયમાન રાખવું સુશ્કેલ થઈ 
પડે! આવી રીતિએ જ્યાં પાંચેય ઈંદ્રિયાના વિષયોની 
સામગ્રી ભરપૂર બનાવવામાં આવી હેલી, ત્યાં કોઈ પણુ 
જગ્યાએ દૃષિ નહિ ફેરવતાં અને કોઈ પણુ શખ્દ તરફે 
ધ્યાન નહિ આપતાં, એક હાથમાંના કટોરા ઉપર જ 
ધ્યાન રાખી, આખા નગરમાં ભમીને તે શેઠનો દીકરો 
એક પણુ છાંટો નીચે પડવા દીધા વિના-જેવો ભરેલે 


-કઝાઞઈ 


જીવનસાથ*કતા [ ૪૧ 
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હેતો! તેવો ને તેવો જ તેલને કટોરો હાથમાં લઈ ને 
રાજસભામાં હાજર થયે. 

રાજાએ પૃછયું કે-“ તે નગરમાં શું જેયું ? તારૂં 
સન આટલું બધું તને આધીન કેમ રહી શક્યું ? ” 

મરણુની સજાથી-ખચી જવાના ચોળે આનંદમાં આવી 
ગચેલા તે શ્રેછિપુત્રે કહ્યું કે-“ મન આધીન ન રહે તો 
જાય ક્યાં ? મને ખાત્રી હેલી કે-જરાયે મન ખસ્યું તો 
માટી આપત્તિ છે ! મરણુના ભયના ચોગે અને જીવનને 


સાચવવાની ઇચ્છાના પ્રતાપે, મારા મનને મૈ જરા પણુ 
અસવા દીધું નથી ! ” 


હવે રાજ તેને પોતાની સાચી વાતનો ખ્યાલ 
આપતાં ડ્હે છે કે-“ જ્યારે માત્ર એક જ મરણુની 
ભીતિથી તારા મનને આટલા ખધા આનંદના-વિષય- 
સુખોના પ્રસંગોની વચ્ચે પણુ તું વશ રાખી શકયો, 
ત્યારે જે તત્ત્વસ્તાની-સમજદાર પુરૂષો, એક વખતના 
જ મરણુને નહિ, પરન્તુ ભવિષ્યનાં પણુ અનંતાં મર- 
ણુાને નેઇ શકતા હોય, તેએનું મન દુનિયાના સંથે.- 
ગોાથી લેોભાય ખરૂં ? ” 

શેઠના દીકરો] હુવે વસ્તુસ્વરૂપ સમજી જવાથી 
પોતાની ભૂલને પશ્ચાત્તાપ કરતાં બેઉ હાથ ન્નેડીને કહે 
છે કે-“ આપના જેવી ઉપકારખુદ્ધિ જગતમાં જેઈ 
નથી. મને આ કારીગરીથી ન સમન્વ્યો હોત, તો 
આપ અને ગુરૂએ ગમે તેટલી મહેનત કરત, તો પણુ 


તરંગી એવે। હું, એક પણુ વાતને માનત ર્નાહે. આપના 
જેવા જગતમાં મારા કોઈ પણુ ઉપકારી નથી.” 


વન્‍્ઝગ્ડ્ડઝડઝડઝઝ::-. 
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મનની શુદ્ધિ-મનની શાંતિ ત્યારે જ આવે, કે 
જ્યારે ભવિષ્યની ચિતા આત્મામાં જાગૃત થાય અને 
વિવેકપૂવેકનતા આગળ-પાછળને। વિચાર કરનારા ખનાય. 
[ આ વખતે બણારના ધૉંધાટથી સભામાં 
પણ કેટલીક ગરબડ થવા પામી હતી. આચી 
પૂ. મહારાજશ્રીએ તેને અંગે જખાવ્યું કે-] 
તાજ્જુખીનો વિષય છે કૈ-મકાન ખાંધેલું છે, અંદર 
કોઈ જાતના ભય જેવું નથી, છતાં પણુ જીવનને માટે- 
જવનના કલ્યાણુને માટે સાંભળવાની આવી ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ તક મળી હોય, વ્યારે પણુ, મનની ચંચળ 
સ્થિતિને લઇને આમ અશાંતિ થાય છે. આ કૈટલી 
દુ:ખદ અવસ્થા છે ? શું આ મનને સંયમ છે ? એટલે 
પણુ કાળ ન રાખી શકાય, તો ચિત્તની ચંચળવૃત્તિથી 
કયું કાર્ય સિદ્ધ થશે ? આ સ્થિતિએ તે! દુનિયાનું કામ 
પણુ ન સાધી શકાય, તો આત્માનું કેવી રીતિએ સાધી 
શકશે। ? ન્યારૈ સ્થિર ચિત્તે સાંભળવાની તમારી શક્તિ 


૧-પૂ. મહારાજશ્રી આત્મિક વિચારોને! પ્રચાર કરે, તે પ્રત્યે 
અણુગમે! ધરાવતા કેટલાક જડવાદી સુધારક ગણાતા તોકાનીઓએ, 
અઆજની સભ્રાને તોડી પાડવાને! ઘણે! પ્રયાસ કર્યો હતે! અને ધાંધલ. 
મચાવ્યું હછું : પણુ આ સભામાં લગલાગ દરા હુત્તર સ્રૌપુર્ધાએ પૂ. 
મહારાજપ્રીનું વ્યાખ્યાન સાંભળવાને! લાભ લીશ હતો. જેન સમાજમાં 
સુષારક તરીકે એઆળખાતે। વર્ગ કયી મને।દરા ધરાનનારે છે, તે પણુ 
ભ વ્યાખ્યાન ઉપરથી વાંચકો ક્હપી રાક્શે, તે વર્ગથી આવા સુન્દર 
વિચારોને! પ્રચાર પણુ ખમી રાકાતે! નથી, એ ખહુજ દુ:ખદ બીના છે. 
--પમફાશક.. 


જીબનસાધ કતા દયા 


પણુ હું નથી ન્નેતો, ત્યારે તે ઉપર વિચારવાની ' અમે. 
તદનુસાર વર્તન કરવાની આશા તે કેમ જ રાખી 
શકાય ? આવા સામાન્ય પ્રસંગથી સુંઝાઈ જવામાં આવે 
તે શેાભાસ્પદ્ટ નથી. ચિત્તની ચંચળતાને। ત્યાગ કરીને, 
જે કાંઈ ઉત્તમ વિચારો મળી શકતા હોય, તેને ગ્રઢણુ 
કરવામાં સાવધ બનવું જેઈએ. 


[ આ વખતે સભામાં શાંતિ પ્રસરી મઇ હતી અને 
એથી ચાલુ વિષયને અંગે અન્તિસ સદૃબોાધ 
આપતા પૂઃ મહારાજશ્રીએ જણાવ્યું હતું કે-] 
જીવનની સાયથેકતા માટે મનના તરંગો, મનસ્વી 

ઇચ્છાઓ અને અચોગ્ય તૃષ્ણાઓને ૬ખા્‌વી દેવી જેઈએ. 
પાંચે ઈદ્રિચો, કૈ જે વિષયોની વાસનામાં લીન થઈ ગઈ 
છે, તેને અંકુશમાં લેવી જેઈએ. એને એગે જે પાપ 
થઈ રહ્યું છે, તેનાથી બચી આ જીવનને સુંદર બનાવવું 
નઈ એ. તેમ કરવાથી જૂઠ, ચારી, અનાચાર અને 
લોભને વશ પડી, કોઇ પણુ પ્રાણિને દુ:ખી કરવામાંથી 
ખચી શકશે! અને એવી જાતિની ઉત્તમ નીતિને જીવ- 
નમાં ઉતારશે, તો આ લેકમાં ઉંચામાં ઉંચી કોટિની 
ઉત્તમ આત્મશાંતિ અનુભવી, ન્યાં જશે।-જ્યાં જવું પડશે 
ત્યાં પણુ અનુકૂળ સ્થિતિ અને સામગ્રી પ્રાપ્ત કરી, 


ઉન્નતગામી ખની, આધિ-વ્યાધિ અને ઉપાધિમાંથી 
છૂટી, જે જાતિના સુખની ઇચ્છા-ચાહના છે, તે મેળવી 
શકશે। ! ગણુત્રીના ભવોમાં તે મેળવવા જેવી સ્થિતિ આ 
જીવનમાં તમે પ્રાપ્ત કરો, તો જ તમારૂં આ જીવન સાયેક 
ચયું એમ કહેવાય. 

ર દા ર 
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કો. હી. તાદ. તરા તાં હાંક 


પ્રાદ્રેસર મન્જાલાલ જમનાલાલ દવે : 











પૂ. મહારાજશ્રીનું વ્યાખ્યાન પૂણુ ચયા ખાદ, સુંખ- 
ઇની ધી વીલસન કૉલેજના ઝેન્ચ ભાષાના ગ્ૉકફેસર ડી. 
મંજુલાલ જમનાલાલ દવેએ સભાને જણાવ્યું હતું કે- 


“ લગભગ દે।ઢ ફલાક ચયાં આપણા ઉપર એક નનતની 
અમૃતની ૬ૃદિ વર્ષી રહી હતી. મહારાજશ્રીનાં એકે એક વચને 
ન્નણુ અમૃતનાં બિદુએ હોય તેમ લાગતાં હતાં. આપણુ સર્વનું 
કેલ્યાણુ ઇચ્છવું, એજ એક ભાવના આજના વ્યાખ્યાનમાં 
રખાઈ આવે છે. આજના વ્યાખ્યાનમાં કોઈને પણુ શંકા રહેવા 
પામે તેમ નથી. મહારાજશ્રોએ આપણુને કવળ સર્વમાન્ય 
ધર્મ શિવાય ખીજાં કાંઈ કહ્યું નથી. ચાહે હિન્દુ યા મુસલમાન, 
જેન યા ન્ટેનેતર હોય, તે સવને ગ્રહણુ કરવા લાયક આજનું 
વ્યાખ્યાન છે. તેમણે નીતિની જે ભાવના રૂ કરી છે, તે 
સર્વ ધમૈવાળાને માન્ય હોવી જ ન્નેઇએ. નાનીસુની પણુ નીતિ 
વિના કોઈ પણુ માણુસ જીવનની સાર્યકતા ભ્રાગ્યે જ સાધી 
શ્રકરે. પૂર્વ કે પશ્ચિમ-ક૨કોઈઈ સ્થળે તીતિના પાયા વધારે 
સુદઢ કરાતા જય છે. તીતિ વિનાની બુદ્ધિનો પાયો ખીલ્કુલ 
ટકી શકવાતે। નથી. મહારાજશ્રોએ બહુ જ ગભીર શબ્દોમાં 
કૃપા વરસાવીને જે સદ્બેો।ધનાં વચને કલ્ાં છે, તે સર્વ શખ્દાને 
નને આપણે આપણુ જવનમાં ગુંથીશું, તો આપણું જીવન 
“વધારે ઉચ્ચ અને દીવ્ય બનાવી શકું. ” 
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સાધનને સાધ્ય ન માને! ! 


દુનિયાના સઘળા પ્રાણિએ। શરીરાદિ ખાહ્ય પદાથે[ની 
શુદ્ધિના ઉપાયો] યોજવામાં કમીના રાખતા નથી. મોટા 
પ્રાણિએયી માંડીને નાનામાં નાના જંતુઓ સુધીના 
જીવા પણુ ખાહ્ય સાધનો મેળવવા માટે જેટલું બને 
તેટલું કરી લેવામાં, કોઇ પણુ નતિની ખામી આવવા 
રેતા નથી. શરીરની રક્ષા માઢ આ જગતમાં કેણણુ પ્રયત્ન 
કરતું નથી ? જે જંતુઓને આપણે તદ્દન ક્ષુદ્ર જંતુઓ 
માનીએ, તે જંતુઓ પણુ પોતાના શરીરની રક્ષા માટે 
અનેક જાતિના પ્રયત્નો કર્યા વિના રહેતા નથી, એ 
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આપણુને અતુશવસિદ્ધ છે. પરન્તુ કલ્યાણુમાર્ગથી સુપરિ- 
ચિત ઉત્તમ આત્માઓ, આત્મશુદ્ધિના માર્ગે જ પ્રયત્ન- 
શીલ ખનવાતું, જગતના જીવોને ઉપરેશ્યું છે. શરીરાહિ 
ખાહ્ય વસ્તુઓની ગમે તેટલી સાધના કરવામાં આવે, 
પણુ તેથી તે શરીરમાં વસી રહેલા આત્માતું શું ? એક 
“નાસ્તિક દશેન ? વિના સવે દશેનકારાએ શરીરથી ભિજ્ 
એવા આત્માના અસ્તિત્વનો સ્વીકાર કર્ચાપ છે. સ્વરૂપ- 
વણુનમાં ભેદ હોવા છતાં, આત્મતત્ત્વ માનવામાં કોઈ 
દશેનનો ઈન્કાર નથી. આત્મા શરીરથી ભિન્ન છે. 
શરીર અને આત્મા-એ જૂદી જૂદી વસ્તુએ છે. 
“ શરીરના ઉદયથી આત્મશુદ્ધિ થાય છે. '-એવી માન્યતા 
પૃણુ તત્ત્વસ્ાની પુરૂષોની નથી. તત્ત્વસ્તાની પુરૃષાની 
દૃષ્ટિએ શરીરની કિમત સાધન શિવાય કશી જ નથી. 
સાધન રૂપ શરીરને સાધ્ય માની લઇ, સારીય ફુનિયાના 
અજ્ઞાન પ્રાણિએ પોતાના જીવનને તેની સેવામાં જ ખપાવી 
ર? છે, એ ઉત્તમ ઉપકારી આત્માઓને ઘણું જ ડંખે છે. જે 
વસ્તુને નિશ્ચચપૂવેક છોડીને જવાનું છે, રાખવા માગે તે 
પૃણુ જે વસ્તુ નથી રહેવાની, તેની જ સેવામાં જે પોતાની 
સારીપ્ર જદગી વ્યતીત કરો નાખે, તેને બુદ્ધિમાન કૈમ 
ઝ્હેવાય ર સ્ાનિઓએ મનુષ્યોને ખુદ્ધિમાન સાથે શક્તિ- 


સંપન્ન અને વિશિષ્ટ લાયકાતવાળા પણુ માન્યા છે, માટે 
જ એમને ઉદ્ચીને આત્મવિષયક વાત કરી છે. બીજામાં 


તે જતિની શક્તિ સાથે લાયકાત નથી. આમ છતાં, 
મનુષ્યો પણુ જે કેવળ ખાદ્નમ પદાર્થોમાં જ લીન થઈ 
જાય અને તેમાં જ જીવનને ચથેચ્છપણે ગુમાવી દે, તે 
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એ ખહું જ ભયંકર કહેવાય. માનવજીવન ઘણી. સુશ્રીબત્તે 
મળ્યું છે, એમ કેણુ નથી માનતું ? અમૂક કાળે એ નણ 
થવાતું છે, એમ પણુ કોૌણુ નથી જ્ાણુતું ? આમ છતાં 
પણુ, આવું મ્ુશીખતે મળેલું અને અમૂક કાળે નષ્ટ થનાર 
'આ જીવન નિષ્ફેળ ન ચાલી જાય, તેને માટે તમે શું 
કરો છે? આજના સારા સારા ગણાતા માણુસો પાસે 
પણુ, તેમતી મોટાઇ માટે પાંચ-પચીસ લાખ રૂપીયા, 
સારી પેઢીએ અને સોટી લાગવગેો વિગેરે જ છે : એ 
શિવાય, એમની નોૉંધષોાથીમાંથી પ્રાયઃ ખીજું કાંઈ એવું 
મળે નહિ, કે જે એમના આત્માને ઉન્તળનાર હાય. 
આ દશા ઉત્તમ કોટિના મતુષ્યપણાને એળે ગુમાવવા 
જેવી છે. લાભને ખદલે નાશને નોંતરવાને! જ આ ધંધે] છે. 


માણસાઈ કેળવે : 








સ્ાનિએએ મનુષ્યપણાને દુલેભ કહ્યું છે અને મતુ- 
પ્યજીવનને ખીન ભવોનાં જીવને કરતાં શ્રેછ કૂરમાવ્યું 
છે : પણુ તે કયી દૃછિએ,-એ ખાસ વિચારવા જેવું છે. 
આકૃતિએ તે મનુષ્યો ઘ્રણા છે, પણુ માણુસાઇથી મનુષ્યો 
ખહું થોડા છે. આત્મશ્દ્ધિનાો પહેલામાં પહેલે ઉપાય 
માણુસાઈ ઝેળવવી એ છે. એક માણુસાઇ આવી જશે, 
તો  ખાકોના ખધા ઉપાયો સહેલાઇથી આવીને ઉભા રહેશે. 
એ માણુસાઇની જ પહેલાં ખામી છે. મનુષ્ય એટલે સવે 
પ્રાણિઓમાં ઉંચી કોરિનો આત્મા ! એના તરફથી જગત 
કયી આશા રાખે ? ઘરના માલીક પાસેથી ઘરનાં માણુસા 
શા ઇચ્છા રાખે? “ અમારૂં હોય તે પડાવી લે, એતું 
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હોય તે આપે નહિ, અમારી પાસે સેવા કરાવે અને 
સમય આવ્યે અમારી ખખર પણુ ન લે'-એવી ઈચ્છા 
આશ્રિતોની હોય ખરી ? નહિ જ. તેજ રીતિએ, મનુષ્ય, 
એ સૌથી ઉંચામાં ઉંચી કક્ષાના આત્મા છે : એની 
પાસેથી નાનામાં નાનો પણુ આત્મા માગે શું ? રહ્ષણુ 
કૅ ભક્ષણુ ? રક્ષણુ જ | પણુ રક્ષણુ કોણુ કરી શકે ? 
સ્વાર્થી” કે પરમાર્થી| ? માણુસાઈ વિના પરમાથેવૃત્તિ આવે, 
એમ માને છે ? દેખાવના જ મનુષ્ય માત્રથી ને દુનિ- 
ચાતું ભલું થતું હોત, તો સ્ાનિએ માણુસાઈની આ 
કિમત ન આંકત ! એવા પણુ મનુષ્યો હોય છે, કે જેએને 
પશુની અને રાક્ષસ આદિની પણુ ઉપમાએ। આપવામાં 
આવે છે : એવા પણુ માણુસો હોય છે, કે જેને જેતાં 
જ ત્રાસ થાચ: એને સહુવાસ ન થાય તો સારૂં, એવું 
થઇ આવે. માણુસ તો ઘણાએ જન્મે છે અને મરે છે : 
માણુસોની ખોટ કોઈ દિ' પડવાની નથી : છતાં મનુ- 
ષ્યપણાને જે ઉંચું કહેવામાં આવે છે, તે શાથી ? તેનામાં 
રહેલી માણુસાઇથી જ. ઉત્તમ પ્રકારની સામગ્રીએ સહિત 
સેળવેલ મનુષ્યજીવન દ્વારા, આત્મા, જે ધારે તો દુશ્મ- 
નું પણુ ભલું કરી શકૈ: પણુ જે મિત્રનુંય ભલું ન કરે 
તે દુરમનનું શું કરે ? કેવળ ખાહ્ય પદાથાની જ સેવામાં 
પડેલો બીજાનું ભલું ડરી શકે ( શરીરશુદ્ધિના સધળા 
ઉપાથે1 ચાલુ હોય : સ્નાન કરે, મોહું સાક્‌ કરે, સારાં 
કપડાં પહેરે, તેલ લગાવે : એ શાની શુદ્ધિ છે ? મેલે 
શરીરે-સેલે કપડે-કપડાં રીતસર પહેર્યા વિના બહાર ન 
નીકળાય, ત્યાં હંગ ખરાબર જેધએ, એ અંતરંગ શુદ્ધિ 
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છે કે બાહ્ય શુદ્ધિ ? આ રીતિએ કેવલ ખાદ્ય શુદ્ધિમાં 
જ શ્રેય માની, જેએ ખાદહ્યથીજ રૂપાળા રહેતા 
હોય અને અન્તરના મલને કાઢવાની દરકાર ન હોય, 
તેએ આત્મશુદ્ધિ કરી શકશે ? નહિ જ. પણુ માંહી 
શું છે, એ આજે જેવું છે કોને ? દુનિયાની દૃષિ આજે 
જવળ ખાહ્ય તરક્‌ વળેલી છે. આપણે તેને ખીજે રસ્તે 
વાળવી છે. અમૂક કાયે કરાવવું છે એ નિંશ્ચત છે : 
પરન્તુ એ કાયેનું સૂચન કરવાને હેજુ વાર છે : કારણુ 
૩3-જેને' દાતાર ખનાવવેો હોય, એનામાંથી પારકાનું 
ઝુંટવી લેવાની વૃત્તિને પહેલાં જ કઢાવવી જેઈ એ. સાનિએ। 
કહે છે કે-દાતાર ભલે મોડો બને, પણુ પારકાનું ઝૂટવી 
લેવાની વૃત્તિ તો પહેલી જ જવી ન્નેઇએ : કારણુ કે-જે 
દાતાર નથી બન્યો તે ખુ નુક્શાન નહિ કરે, માત્ર 
તેના દાનથી જે લાભ થવાને। તે નહિ થાય, પણુ જેનામાં 
લૂ'ટવાની વૃત્તિ છે, તે તો ખીજાઓને પણુ હાનિ જ 
કરવાનો છે ! માણુસ દાતાર ન હોય તો ચાલે, ત્યાગ 
ન કરી શકે તો તેય નભે, પણુ ગુણુના પ્રતિપક્ષી ુયુે। 
આવી પડ્યા છે, તેતું શું થાય ? જેએ આત્માને ભૂલી 
શરૌોરની જ ચિતામાં પડ્યા છે, “ મારૂં શું ? '-એ સ્વપ્ને 
પણુ જેએને યાદ ન આવતું હોય, તેને તારવાને। રસ્તે 
છે ? શરીરની સેવામાં પડેલા--આત્માને ભૂલી ગયેલા, 
મનુષ્યપણું પામવા છતાં-ઉચ્ચ સ્થાનની પ્રાપ્ત કર્યા 
છતાં, જગતને લાભ રૂપ નહિ થતાં, શ્રાપ રૂપ થાય 
છે. શક્તિહીન કરતાં શક્તિસપન્ઞ, ને પોતાની શક્તિને 


ચોગ્ય માર્ગે ન વાળે તે, વધારે ભયંકર નિવડે છે! 
૪ 
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પોતાની શક્તિને સન્‍્મા્ગેં ન વાળે, તો શક્તિહીન 
કરતાં શક્તિવાળાએ પોતાને માટે અને જગતને માટે 
પણુ ધણા જ ભયૅકર નિવડે, એ સ્વાભાવિક છે. જેના 
સાનમાં ત્યાગ નથી, જે સ્તાનિને ત્યાગ વરેલે। નથી, 
તેવા સાની અજ્ઞાની કરતાં ભયંકર છે. શક્તિ આવી તે 
કામ તો. કરશે, કામ કર્યા વિના રહેવાની નથી, એટલે 
તેની પાસેથી નને ચોગ્ય કામ લેવાને પ્રયત્ન કરવામાં 
નહિ આવે, તો જરૂર તે ઊધું કામ તો. કેરવાની જ. 
આપણુને મનુષ્યજવન રૂપી ઉંચામાં ઉંચી વસ્તુ મળી 
છે, તેથી આપણે પુણ્યવાન તો. ખરા. શક્તિ અને 
સામગ્રી તો મળી: હવે આપણે ભયંકર છીએ કે મનેહુર 
છીએ, એ વિચારવાર્તું છે. મનુષ્ય બન્યા એથી જ મલ- 
કાવાનું નથી. પશુ કરતાં મત્ુષ્ય થયા, એટલા માત્રથી 


જ રાજી થવાનું નથી. રાજી તો] ત્યારે # થવાય, કૅ 
જ્યારે સાચી માણુસાઈ આવી નાય ! દુનિયાની સરકાર 


પણુ પશુએ માટે કાયદા કરતી નથી. પશ] માથું મારે 
તો ફરીયાદ ન ચાલે : તસે ઠૉંસો! મારો તો ચાલે. 
કારણુ ? એજ કે-તમને માણુસ માન્યા. દુનિયાની સરકાર 
પણુ તમારો હોદ્દા ઉંચા ગણુ છે: વધારે યોગ્યતા 
સમજીને માણુસો માટે જ સરકારે કાયદો કર્યો છે. 
પશુને અકલ વિનાનાં માન્યાં, એથી એ માથું મારે તો 
પણુ એની ફરીયાદ ન સાંભળે. કાયદા કરનારે માર્ન્યું કે- 
પશુ એ અજ્ઞાન છે. મનુષ્યમાં સ્તાન આવ્યું, તેથી એની 
ચોગ્યતા વધી અને જવાખદારી પણુ વધી. જંગલનું 
શિકારી હિંસક જાનવર દુનિયાનો જેટલો સંહાર ન 
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કરે, તેટલે! સંહાર, કારમો હિંસક ખનેલે એક માનવી 
કરે, સંખ્યાખંધ હિંસક પ્રાણિએને ભેળાં કરવામાં 
આવે તોય, એ જેટલું નુકશાન ન કરે, તેટલું તુકશાન 
દુનિયામાં અધમ ખનેલે એક માનવી પણુ કરે ; કારણુ 
જુ-મતુષ્ય જેવી ચો।જનાપૂર્વક સંહાર કરી શકે છે, તેવી 
ચેો।જનાપૂવેક સંહાર કરવાની પશુમાં ખુદ્ધિ કે શક્તિ 
નથી. મતુષ્યમાં ખુદ્ધિ અને શક્તિ આવી, એટલે એ 
ઉંધો થાય તો પરિણામ ભયંકર. એક આત્માને એક 
શક્તિ રેતાં પહેલાં તેનામાં ચોગ્યતા કેળવવી ન્નેઈએ. 
મુપાત્રે પડેલી શક્તિ વિનાશ કરશે. પુણ્યચોગે માનવ- 
ભવ મળ્યો છે. મતુષ્યજન્મમાં દીવ્ય શક્તિથી પણુ 
વષી જાય તેવી શક્તિ વડે વિનાશક ખનવું છે કે રક્ષક ? 
સામગ્રીસંપન્ન બન્યા પછી હુવે જગતના નાશક *નવું 
જે રક્ષક બનવું, તે તમારા ઠઠાથમાં છે. આજ-કાલ એવું 
અન્યું છે કે-“ અમે કોણુ ? ”-એ ભાવના પ્રધાન થઈ 
છે. તસે ગમે તે હો, પણુ-“ તમે કયુ શું ? ”-એ અમારૂં 
પૂછવું છે. આજે આ અગત્યની વાતને જ કેઈ પૂછતું 
નથી. આજે “હું'કારનો કારમો વાયુ વાયો છે, પણુ એ 
વાયુના વમળમાં ઘેરાએલા રહેવાથી લાભ નથો અને 
હ્રાનિ સુનિશ્ચિત છે. આથી જ, તમારી નતને ભાગ્યવાન 
માનવા પહેલાં-સેટામાં મોટી, સારામાં સારી અને 
ઉંચામાં ઉંચી માનતાં પહેલાં, એવા પણુ તસે શું કરી રહ્યા 
છે, એને વિચાર કરે. “હું કોણુ ?'-એવે। અહુકારઘોતક 
પ્રશ્ન ન પૂછો: પણુ- મેં શું ક્યું? '-એ આત્માને 
પૂછે. એ શિવાય આત્મશુદ્ધિ સધાશે નહિ ! 
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રક્ષણની ભાવનામાં માણસાઈ છે : 


ને તમે શેઠ કહેવાતા હો ને તમારાં કાર્ચે શ્રેછ ન 
હાય, તે! શેઠ ન કહેવડાવનને : કોઈ કહે તે ઘડી નીચું 
ઘાલે અને એમ કહો કે-“ તમે કહો છે તે જાતિની 
ચોગ્યતા મારામાં નથી. ' આપણે અમૂક નાતિની શક્તિ 
અને સામગ્રી પામ્યા, તે મહાન પુણ્યનો ઉદય સૂચવે 
છે. એમાં કોઇ ના પાડી શકે એમ નથી : મળ્યું એમાં 
જોઈ જાતિની શંકાને સ્થાન નથી : પણુ તે મળેલું સાર્થક 
કરવાની લાયકાત કેળવી શકીએ નહે, ત્યાં સુધી મળેલું 
નિરથેક છે. જે માણુસાઈ વિનાનો મનુષ્યભવ નકામો 
છે, તે માણુસાઈ કહેવી કોને? બીજી ખધી નાતિની 
જેળવણી લ્યો, તો પણુ તે સાચી માણુસાઇ લાવી શકતી 
નથી. એ શિક્ષણુ જૂદું છે. આડી-અવળી ચાપડીએ 
વાંચવાથી તે આવી જતું નથી. જગતના જીવ માત્રનું 
પાતા તરફ્થી રક્ષણુ કરવાની ઉંચામાં ઉંચી ભાવના, 
એનું નામ માણુસાઇ. અમલ ન થાચ તો પણુ વિચારણા 
તો એ ચાલવી જ નઈ એ. એક જ વિચાર કરવામાં 
આવે કે- માનવજીવન પાસ્યા છીએ, તો અમારા નિમિત્તે- 
અમારા પ્રયત્નથી-અમારા ક્વાોરા કોઇની પણુ હાનિ ન 
થાય એ રૂપ રક્ષણુ કેમ થાય ? *-તો માણુસાઇને વિકાસ 
પામતાં વાર ન લાગે. બીન્નું રક્ષણુ કરવાની ભાવના 
આવી, તેમાં પોતાના રક્ષણુની વાત તો આવી જ ગઈ. 
સાચી રક્ષણુખુદ્ધિ આત્મહિતાવલંબી જ હોય છે અને 
એથી તે દ્વારા આત્માને નિયમાં લાભ થાય છે. જે 
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રક્ષણુખુદ્ધિ આત્માને માટે હાનિકર હોય, તેને સ્ાનિએ 
સાચી રક્ષણુબુદ્ધિ કહેતા જ નથી. રક્ષણુની ભ્રાવના અને 
રક્ષણુની કાયેવાહી, એ સધળુંય આત્મિક કલ્યાણુની ટૃષ્િ- 
વાછું હોવું નેઈ એ. પ્રશંસા માટે કે મોટાઈ અકાવવા 
માટે દાતાર ખનેલાને લૂંટ ચલાવતાં વાર નહિ લાગે : 
જ્યારે સામાનું ભલું કરવા દાતાર ખનેલાથી કોઈ દિવસ 
પણુ લૂટ ચલાવાશે નહિ. દાતાર સાચો તે, કે જે 
અનીતિથી એક પાઈ પણુ તીશ્નેરીમાં મૂકવાની ભાવના ન 
રાખે. “રાજ પાંચ ઘર ફૂાડું અને રોજ સેંકડોર્નું દાન 
દઉં '-એવું કોઈ કહે, તો તમે એને દાતાર માનો ? એવા 
દાતારની પ્રશંસા કરવા તમે તૈયાર છે ? દાનધમેની આરા- 
પના કરવા ચોરી કરવામાં વાંધો ખરે કે નહિ ? એવા 
'દાતારથી તો તમે પણુ ડરો છે : કારણુ કે- આજે 
પાડોશીનું ધર ફૂાડશે, તો કાલે મારૂં પણુ ફોાડશે. '-એમ 
તસે પણુ માનો છે. એવાની ઢુયાતિ હોય, એમાં 
દુનિયાનું શું શ્રેય છે ? એથી એવાઓને મારી નાખવા 
જે રડવા, એમ માનશે! નહિ. એમનાય ભલાની જ 
ભાવના રાખવાની. એમને ય ચોર સીટાવી સજ્જન 
બનાવવાનો પ્રયત્ન કરવાનો. અહીં તો વાત એટલી જ 
છે કે-એવા પણુ ઘરફ્‌ાડુએથી દુનિયાનું કર્યું શ્રેય સધા- 
વાનું ? કોઇ એમ કહે કે-'ખરાખ કામ કયું, પણુ હેતુ 
ક્યો ? ' પણુ-“ દાનના સારા હૅતુથી ખરાખ કામ કરવામાં 
હરકત શું ? “-એમ માનશે, તો સારાં કામો રહી જશે 
અને દુનિયામાં ખોટાં કામોનું સાઆન્ય ફેલાશે. ધમે 
નિમિત્ત ચારી વિગેરે કરવાની છૂટ આપીને, રાજ્ય નેં 
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પાલીસને ઉઠાવો લે, તો આજે તમારા ખધાનાં જીવનો 
જોખમમાં મૂકાઈ નાય અને «ન્યાં જાવ ત્યાં લાશે। દેખાય. 


શઠ છતો શેઠ લખાવનાર થણા : 


“ધમના નામે આજે ત્યાગની જે વાતો ચાલે છે, 
તે બીનજરૂરી છે '-આ જાતિની ભાવના આજે ઠામ-ઠામ 
"લાવવામાં આવે છે. “ વીસમી સદીમાં ત્યાગની વાત કરવી 
તે બેવકુટ્ી છે ! તેની જરૂર શું ? '-આમ કહેનારાઓને, 
સાચા ઉપકારિએની આઝત્તા સમજાવવા માટે હું કહું છું 
જ્ુ-“જેણે સુખપૃવેક જીવવું હોય, તેણે ત્યાગની ભાવનાને 
હૃદયમાં ધાલ્યા શિવાય છૂટકો જ નથી !' આ સમય 
પૂર્વના કાળ કરતાં ભયંકર છે. પૂર્વે ધમેનાં જે બંધને 
હતાં, તેના કરતાં અત્યારે કેઈ ગુણાં વધારવાની જરૂર 
છે : કારણુ કે-દાંભિક્તાનું નનેર વધતું જય છે. આજે 
શઠ છતાં શેઠ લખાવના? ખહું છે : માણુસાઈ ન છતાં 
માણુસ તરીકે ખહાર આવવા ઘણા રાજી છે : ઉદારતા 
વિના દાનવીરને। છેલ્કાખ લેવાવાળા ધણા છે : “ આવે 
ઉગમણે અને ભાગે આથમણે '-એવાએ પણુ શૂરવીરને 
ઇલ્કાખ લટકાવી ખૂશીથી કૂરી શકે છે : તીન્નેરી તળી- 
ચાંઝાટક હોય છતાં લાલચાળ પાઘડી પહેરીને આજે ધણાએ। 
મોટરમાં ફેરી શકે છે. પૂવે પાસે હોય તેમાંથી પણુ થોડું 
શખીને જ વેપાર કરતા, ન્યારે આજે પાંચ ઉપર પચા- 
સનો વેપાર થાય છે : કારણુ કે-ભાવના જૂદી છે : આવે. 
તો ઠીક છે અને જાય તો પાઘડી ફેરવવી છે, આ એક 
મનોવૃત્તિ જગી છે. એવા પાસે આત્મશુદ્ધિના ઉપાયો 
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મૂકવા, એ પણુ ખડું નેખમભર્યું છે. પોતાના દોષોને છૂપા- 
વવાને માટે, આત્મશુદ્ધિના ઉપાયોને પણુ કલકિત કરતાં, 
એવાએ વાર ન કેરે. 


ભવિષ્યનેપ વિચાર્‌ કરે! ! 


મનુષ્યજન્મ પાસેલાએની નનેખમદારી સોટી છે. 
જન્મીને જોગ જ્ઞોગવવામાં લીન ખની, આત્માને પાપથી 
ભારે ખનાવીને મરવા જ જન્મ્યા હો, તો. મારે ઝંઇ 
કહેવાનું નથી. ખાઈ લીધું, પીઇ લીધું, પહેરી લીધું, ભોગવી 
લીધું, મોજ મારી લીધી, એ ખરૂં-પણુ પરિણામે શું ? 
મરવાનું નછી છે, તો મરીને જશે। કયાં ? પરલે।કને 
તો માના છો ને ? કયાંકથી આવ્યા છે અને કયાંક 
જશો, એ તો ની છે ને? એને વિચાર કરી લીધે 
છે ? ખહારગામ જવું હોય તે! ખધો વિચાર કરે છે : 
ખાવા-પીવાનું અને ખીજી પણુ સામગ્રી સાથે લઇ લે 
છે. એકથી બીન ગામ સુખી જવું તેમાં આટલી સામગ્રો 
અને તૈયારી કરાય છે : અને-' મરીને કયાં જવું છે ?' 
તે પછી કયી દશામાં કયાં જઈ ને પડવું પડશે ?, વ્યાં 
કોઈ આડતીયેો સામો! લેવા આવશે કે કેમ ? '-આટલેય 
વિચાર ન કરાય, તો! એ ઝમ મૂહઢતા છે ? એવાને માણુસ 
કૈમ કહેવાય ? દુનિયાના અનુભવી, ડાહ્યાડમરા અને 
ખુદ્ધિના નિધાન ગણાતા એવા તમે-' મારે યાં જવું 
છે ? '-તેનો ય વિચાર કર્ચ નથી, તો તમને શું કહેવું ? 
આ વિચ્વાર સતુષ્ય જેવાને ન આવે, એ શું કહેવાય ? 
' આગળ કોણે નેયું છે ? થવાનું હરે તે થશે ! '-આવું 
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બોલનારા, ખરેખર, પોતાની ખુદ્ધિનું લીલામ કરે છે. 
અત્યારે છે તે પૂવેનું ભોગવો છે, એ તો તમે ખધા માને 
છે ને? તમારા કરતાં અધિક શષ્તિવાળા કેઈ રખડે 
છે. એને કોઇ ભાવ પણુ પૂછતું નથી અને તમે નિખેળ 
છતાં તમારો સેવા કરનારા ઘણા છે, એનું કારણુ ? કહા 
જ્ે-એ પૂવેની શુભ કે અશુભ કરણીને। પ્રતાપ છે. તમે 
નિર્ભળ છતાં તમારી સેવા કરનારા ઘણા, એ તમારી 
પૂર્વેની શુભ કરણીને। પ્રતાપ અને સખળ પણુ સામગ્રી 
ન પામે એ તેમની પૂવેની અશુભ કરણીને। પ્રતાપ ! 
આ સમજીને મનુષ્ય માત્રે ભવિષ્યનો વિચાર કરવા 
નેઇએ. ભવિષ્યના વિવેકમય વિચારપૂર્વક વતેન કરવું, 
એજ ખુદ્ધિનો વાસ્તવિક સદુપયોગ છે. પોતાને પ્રાપ્ત 
થએલી ખુદ્ધિના જે સારો ઉપયોગ ન કરે, તેને! હું તો 
શું પણુ પરમાત્મકોટિના આત્માએ પણુ ઉદ્ધાર કરવાને 
અસમથે છે. કાં તો અજ્તાની સારે, કાં તો જ્ઞાની સારો, 
પણુ વચ્ચેનો ત્રિશંકુ જેવો દોઢડાહ્યો તો બહું ખોટો. 
એક કવિએ કહ્યું છે કે:-- 
“ ઝજ્ઞ; હુતમાસપ્ત:, ભુગ્તતતારાપ્યતે વિરોષજ: | 
જ્ઞાનળ્વટુ્ચિટ્ન્વ, ત્રહ્માડપિ નર ત સગયતિ 1? | '' 


અર્થાત્‌-“ અજ્ઞાની સુખપૂવેક આરાધવા યોગ્ય છે અને 
વિશેષ જાણુનારો અતિ સુખપૂવેક આરાધવા ચોગ્ય છે, 
પણુ સાનના લેશથી દુવિદગ્ધ ખનેલા માણુસને ખ્રહ્મા 
પણુ નથી રીઝવી શકતા !' અનજ્તાનિમાં એક ગુણુ છે 
કે-તેને જેમ વાળે તેમ વળે : સ્રાનિમાં પણુ એ ગુણુ 
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છે કે-તે ઝટ વસ્તુને સમજી ન્ય : પરંતુ ન જ્ઞાની હોય 
ને ન પોતાને અગ્નાની માને, એનો ઉદય કેણુ કરે ? 
કોઈ નહિ. આપણુને સૈ સારા કહે એ ગસે છે, પણુ 
સારા થવાની કરણી ન હોય, તો શાસ્ત્ર કહે છે કે-જેવા 
હોઇએ તેવા કહે એથી નારાજ ન થવું, એ મજેતું છે. 


ધમેભાવના જગત કેમ થાય? 


સોથી પહેલાં એ નિશ્ષય કરવો જેઇએ કે-' જે 
માણુસાઈની જરૂર છે, તે આપણામાં આવી છે કે નહિ ? ' 
એ આવી નાય તો બીન જે ગુણે! લાવવા છે, તેને 
માટે ઝાઝી મહેનત નહિ કરવી પડે. જમીન ચેગ્ય હશે, 
તો તેને ખીજ અને પાણી મળવાથી પાડ થઈ જશે : 
તેવી જ રીતિએ એક માણુસાઈ ર્‌પ ગુણુ આવી જશે, 
તો બીન ગુણે! આપોઆપ આવવા માંડશે : કારણુ કે- 
જેનામાં માણુસાઈ પ્રગઢી છે; તે સ્વપરહિતકારક પ્રયત્નથી 
પર રહી શકવાને નથી. આથી, પહેલાં-“ મનુષ્યભવને 
પામેલા આત્માએ શું કરવું જેઇએ ? '-તે જાતિના 
વિચારમાં સુનિશ્ચિત ખની જવું નનેઇએ. મતુષ્ય પરમાથ 
વૃત્તિવાળા નહિ હોય તે! ચાલશે, પણુ કેવલ સ્વાથીં નહે 
ચાલે : ઉંચી નીતિપૂવેક ચાલનારા નહિ હોય તે! નભશે, 
પણુ અનીતિની જૃત્તિવાળો તો નહિ જ નભે : ઉપકાર 
ન કરે એ જૂદી વાત છે, પણુ અપકારની વૃત્તિ તો 
નહિ જ હોવી નઈ એ ! રોજ સવારે ઉઠીને આત્માને 
પૂછે કે-“મ કર્યું શું ? કરવા લાયક શું ? ખોટા આડ- 
સ્બર માટે, સોટાઈ માટે મેં કેટલું કર્યું અને મારા 
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આત્માના ભલા ખાતર કૈટલું કર્યું? હું કાણુ ? હું એ 
આ દેહુ કે આત્મા? પરન્તુ એને ખદલે તમે “ હું 
કોણુ ? -એ અહેકારમાં ન પૂછે ! ચોર પણુ પોતાની 
જાત માટે શાહુકાર શખ્દ લખાવે છે. પોતાની સ્થિતિ 
જેવા સ્વરૂપે હોય તેવા સ્વરૂપે પીછાનીએ, એ પહેલામાં 
પહેલે! ગુણુ છે. એ ગુણુ આવશે, તો જ શરીરની સેવા 
ઉપર અએકઝુશ આવશે. જંદગી સુધી શરીરને થાખડી 
થાખડીને મરી જઇએ, એટલે મોક્ષ મળી જશે-એમ 
માને છે ? પૂર્વના કષિ-મહુષિચોએ તપશ્ચર્યા કરી, એ 
એક જાતિતું ગાંડપણુ યશે, કેમ ? તપ-જપની વાતો 
વાહીયાત છે ? નહિ જ. આજે ધમે જેવી વસ્તુ લગભગ 
ભ્રુસાતી જાય છે : ધમેના વિચારો ઝૃહસ્થનાં કુળેામાંથી 
નાશ પામતા નાય છે : ધમેના વિચારો અને પધમેની 
ભાવના દિવસે દિવસે ધસાતી નય છે : કારણુ કે-ઉત્તમ 
પ્રકારની માન્યતાએ નટ થતી નય છે. પરન્તુ કે!ઇઇ પણુ 
રીતિએ એને નગૃત કર્યા વિના છૂટકો નથી. વાસ્તવિક 
ધમેભાવના ત્યારે જ જાગૃત થાય, કે જ્યારે માણસો 
આત્માના ડિતાહિતનો વિચાર કરનારા ખને. આત્માના 
હિતાહિતનો જેનામાં વિચાર નથી, તે સાચી આત્મશ્રુદ્ધિ 
સાધી શકે એ શક્ય જ નથી : અને આત્મશુદ્ધિ સાધ્યા 
વિના કિમતી એવા પણુ માનવજીવનની પ્રાપ્તિ, રાખમાં 
ઘી રૅડયા જેવી જ નિવડવાની, એ ચાખ્કસ છે ! 


ધમેજૃત્તિ નાબૂદ કેમ થઇ? 
શરીરશુદ્ધિ માટે-શરીરમાં રહેલા રોગ વિગેરેને 
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ઝહાવલાનૅ માટે કૈટલા પ્રયત્નો થાય છે ? બહારથી સુંદર 
રૈખાવાને માટે જે રીતિએ પ્રયત્નો થઈ રહ્યા છે, 
તે જ રીતિએ એદરનું તપાસવા માંડો. શરીરમાં જરા 
ગરમી ચડી આવે, એટલે આપોઆપ વેય પાસે જવાય 
છે : ભૂખ લાગે કે તરત ખાવા મંડી પડો છે : પૈસા 
સેળવવા માટે ભણુવું જેઇએ, એ કહેવું પડે તેમ નથી : 
સ્ોજરોખ માટે કેમ વલેવું, એ ખાસ શીખથયવું પડે 
એમ નથી: એ તો શીખેલા જ છે. ષમેગુરૂએ તો 
એજ શીખવવાતું છે કે-“ જેટલી ખહારની શુદ્ધિની ૬૨- 
કાર કરી છે, એટલી દરકાર આત્મશુદ્ધિની કરે ! ' 
કારણુ કૅ-કષ્ત તેજ વસ્તુ તમે તમારી એળે કરો તેમ 
નથી. પૈસા કોઇ પાસેથી લઇ લેવામાં, રસ્તામાં પડેલા 
તીનેરીમાં મૂકવામાં, પારકાના પૈસા પોતાના કરી 
લેવામાં, સામાની પાસેથી ચાલાકી કરી કામ કાઢી 
લેવામાં, તમાશા જેવાને શીખવવું પડે એમ નથી : પણુ 
તેથી ઉલટું વતવાનું તો શીખવવું પડે એમ છે : માટે 
મારે તમને દિશા ભૂલ્યા છે, એમ કહેવું ન્નેઈએ ને ? 
પોદ્ગલિક સ્વાયે માટે-શરીરની સેવા માટે પાપકસો 
કરતા નહિ ! '-એમ કહેવામાં હેરક્ત છે? ' ખધું છે, 
બક માણુસાઈ નથી : અને ખંગલા, ખગીચા, સાહ્યખી, 
મુટુંબપશ્વાર, કદ્ધિ-સિદ્ધિ, ગાડી-ઘોડા, મેટર વિગેરે 
વસ્તુએ માણુસાઈ વિના એકાંતે શયંકર છે'-એ જરાય 
ભૂલવા જેવું નથી ! વધારે ખંગલાવાળાએ।ને તમે મોટા 
માણુરું કહો છે : વ્યવહારમાં કદાચ તેને મોટા કહા 
તેમાં વાંધો નથી, પણુ તમને તો પાછી એવા મોટા 
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થવાની ભાવના છે. તમારો આદશે અગર તમારે માટે 
અતુકરણુ ચોગ્ય માણુસ કેણુ ? તમારે માટે, આત્મર્ુદ્ધે 
સાધવાના આદરો તરીકે કૌણુ નેઇએ ? મૉંહું ચોખ્ખું છે કે 
નહિ, એ નવા માટે આરીસે કેવો! જેઈએ ? કાટવાળે,, 
ધૂળ ચહેલે। કે કાજળના ચાંલ્લા ચૉંટેલે। ? આરીસે। જેવાર્નું 
પ્રયોજન એ છે કે-“ સાક્સુક્‌ કર્યા છતાં પણુ એ ઝીણામાં 
ઝીણુ। ડાધ રહી ગયે! હોય, તોય તે જણાઇ આવે અને તે 
જણાતાં ટ્ર કરી શકાય.” આત્માના ડાઘ જેવાને માટે પણુ 
સ્વચ્છ આદશે જેઈએ. તમારે માણુસ બનવા માટે આદશે 
તરીકે બંગલા, ખગીચા અને મોટરવાળા કે રાજગાદી 
ઉપર આરૂ્‌ઢ થયેલા ન્નેઇએ છે કે કોષ્ઠ બન્ત ? તમે 
કોને આદર્શ તરીકે સામે રાખો તે! ઉછળતી વિષયની 
ઇચ્છાએ અને પાપમય તૃષ્ણાએ આપોઆપ નણ યઈ 
જાય ? ત્યાગિને કે રાગિને ? લે।ભિને કે સતોાષિને ? 
લક્મીના લાલચુને કે વિરક્તને ? પણુ તમને આ જાતિ- 
ને! વિચાર જ કયાં છે? તમે જીવો છે તે જવવા માટે 
રે મરવાની આળસે ? એટલે કે-મરવું ન ગમે તેથી ? 
તમારા વેપાર જીંદગી માટે છે કૅ વેપાર માટે જીંદગી 
છે? પૈસા માટે તમે છે કે તમારા માટે પૈસો છે ર ધર 
સાટે તમે છે કે તમારા માટે ધર છે ? આજે પૂછીએ કૅ- 
“ધર્મકર્મ કરો છે? ' તો કહે છે કે-“ સમય નથી : 


વેપાર એવા થઈ ગયા કૅ લાચાર છીએ : ઉંધ પણુ 
સીધી નથી આવતી.' શાથી ? ધમે રહ્યો તેથી કૅ ગયો 


તેથી ? માણુસાઈ ખીલ્લી એથી કે પશુતા ખીલી એથી ? 
આજે પર્મવૃત્તિ નખદ્ટ થઈ છે, એટલે આદશ રૂપ કોથુ 
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હોઈ શકે તેનો ય ખ્યાલ રહ્યો નથી અને એથી સાચા 
ત્યાગિઓ ઉપર રાગ જન્મતા નથી. ધમેવૃત્તિ નાખૂદ 
થવાતું કારણુ આત્મા સંબંધી વિચારનો અભાવ અને 
પુદ્ગલ અથવા તો કહા કે-જડ ઉપર તિ ભાવ એજ છે ! 
આત્માને "ખ્યાલ હોય તો! આત્મહિતને 'ખ્યાલ આવે ને ? 
અને આત્મહિતને ખ્યાલ આવે તો પર્મવૃત્તિ પ્રગટે ને ? 
આમ જ્યાં મૂળમાં જ વાંધો હેય, ત્યાં આગળ વાત 
શી રીતિએ થાય? 


સરવ કળાનું મૂળ બમેકળા છે ! 


આત્મશુદ્ધિનો વિચાર અને એની વાત કરતાં પહેલાં, 
આત્માના ખ્યાલ પેદા કરવો જેઈ એ. એ ન હોય ત્યાં 
શું થાય ? તમારે નને કોઈ પણુ રીતિએ તમારે અને 
તમારી પાછળવાળાઓને ઉદ્ધાર કરવો હોય, તે પ્રથમ 
માણુસાઇ કેળવવી પડશે. તે આવી ગયા બાદ-' હું 
જગતને રક્ષક છું પણુ ભક્ષક નથી, સહાયક છું પણુ 
નાશક નથી ને પરમાર્થ કરવા ખેધાયેલે। છું '-એ નકી 
થચે. આગળના વખતમાં સધળી ફળા ભણીને આવેલા 
માટે પણુ, ધમેકળા ભણે નહિ ત્યાં સુધી ખધી કળાએ। 
નકામી ગણાતી. એક પધમેકળા વિના બધી કળાએ, એક 
વિવેક વિનાના ખધા ગુણ્‌। હોય તેવી છે. શરીરે રૂડો- 
રૂપાળો હોય, પણુ એક નાક નથી, તેમ ધમેકળા વિનાની 
બધી કળાઓ છે. ખધું જાણુ, પણુ-“ આત્મા શું અને 
આત્મસુખનાં સાધન ક્યાં ? *-એ ન જાણે, ત્યાં સુધી 
ખધું જાણુલું નિષ્ફળ છે. ધમેકળા ઉપર સઘળી કળાની 
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સફળતા અવલષ્ખી રહેલી છે. તે વિના ખધી નિષ્ફળ 
છે. આજે જે ધાંધલ કે વૉાંઘાટ ચઈ રહેલ છે, તેડું 
સોટામાં મોટું કારણુ કોઈ પણુ હોય, તો તે બીજનું કોઇ 
નહિ, પણુ કેવળ ધમના શિક્ષણુના અભાવ છે. સોટા 
ડીગ્રીધર બન્યા, પદવી મેળવી, પણુ ધામિક શિક્ષણુ ન 
મેળવ્યું, પુણ્ય-પાપ આદિ તત્ત્વોને ન જાષુયાં, હેચ- 
ઉપારેયને ન સમજ્યા, ત્યાં સુધી ઉદય થઇ શકવાને। નથી. 








ચાર વસ્તુએ। ખીલવવાની જરૂર : 


જે મનુષ્ય આત્માની શુદ્ધિ કરવા માગતે। હૉય, તેણે 
કેમ વતેવું નેઈએ, એ દર્શાવતાં કહેવામાં આવે છે કે-- 
“ જેતે છાનો ત સરકે, વસન્ય વરળોસિતમ । 
શાપ્વ જાઘોસિવ વસ્તુ, શ્રોતવ્ને શ્રવળોસ્તિતમ્‌ ||? ||” 
આમાં ચાર વસ્તુએ ખતાવવામાં આવી છે. આ 
ચાર વસ્તુઓને સુન્દર પ્રકારે અમલ કરવામાં આત્મા ન્ને 
અપ્રમત્ત ખને, તો તે આત્માની સંપૂણું શુદ્ધિ સધાયા 
વિના રહે નડે, એ સુનિશ્ચિત વાત છે. આત્મશુદ્ધિની 
સાધક ચાર વસ્તુઓમાં-“ ત્યાજયને! ત્યાગ, કરણીયને। 
અમલ, પ્ર્શસનીયની પ્રશેસા અને શ્રવણુ કરવા યોગ્યતું 
જ શ્રવણુ “-એ પ્રકારનો સેયમ કેળવવાનું જણાવાયું છે. 
પહેલી વાત એ છે કે-હૅયને સવેથા ત્યાગ કરવો. 
અર્થાતૂ-તજવલા લાયકને તજવા લાયક જાણીને અને 
માનીને, તેને ત્યાગ કરવાને ઉ્રમશીલ ખનયું. 
બીજી વાત શ છે કેન્જે ફ્રિયાએ કરવા યેમ્ય 
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હોય, તે સઘળી કિયાએ ચથોા।ચિતપણુ આચરવી. તેમાં 
શક્તિ અને સામશ્રીનો વ્યય કરવામાં પ્રમાદી ન બનવું. 

ત્રીજી વાત એ છે કૈ-પ્રશસાને પાત્ર વસ્તુની પ્ર્શસા 
ઝુરવી. પ્રશંસા કરતાં, સ્વ કે પર-કોઈને પણુ નુકશાન ન 
ચઈ જાય તે જેવાનું : માટે પ્રશંસાને પાત્ર કયી વસ્તુ 
હોઇ શકે, તેનું સાન મેળવીને પછી જ પ્રશંસા કરવાની. 

અને ચોથી વસ્તુ એ છે કૈ-સાંભળવા ચોગ્ય હોય 
તેતું જ શ્રવણુ કરવું. આત્મહિતબાધક વાતે! માટે ખ્હેરા 
અની જવું અને આત્મહિતસાધષક વાતો સાંભળવામાં 
જરાય આળસ કરવી નહિ. 
'તજવા ચયોગ્યને તજે : 

આત્મરુદ્ધિ કરવાને માટે પ્રયત્નશીલ ખનેલા આત્માએ, 
સોથી પહેલાં તો આત્માને અનયે કરનારી ખધી વસ્તુ- 
એને સમજીને, એને સવથા છોડવી નેઇએ : ન છૂટે 
ત્યાં સુધી એને છેડવાના પ્રયત્નમાં રહેવું નનેઇએ. વ્યાધિ 
થાય અને ચિકિત્સક પાસે જવ, એટલે તરત એ નાડી 
હાથમાં લે. સોથી પહેલાં મળ સાક્‌ કરવા દસ્ત્ની દવા 
આપે: કારણુ કે-જ્યાં સુધી એદર મળ છે, ત્યાં સુષી 
આપેલ ઓષધ મળમાં વધારો કરશે, એમ એ માને છે. 
તેવી જ રીતિએ મોટામાં મોટા ચિકિત્સક જ્ઞાનિપુરૂષાએ, 
આત્મશુદ્ધિ માટે પહેલામાં પહેલે ઉપાય એ કહ્યો કે- 
“ તજવા યે।ગ્યને જાણી, તેને તજનારા ખનવું.' તજવા લાચક 
શું ? હિસા, જુઠ, ચોરી, અખ્રહ્ાચયે અને પરિગ્રહ : વધારે 
ગણીએ તે ફ્રોધ, માન, માયા, લોભ, રાગ, દ્વેષ વિગેરે 
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અઢારેય પાપસ્થાનકો : અઢારેય પાપસ્થાનકેો તજવા 
યોગ્ય છે, એવું તો તમે માનો છે ને ? તમને ખાત્રી છે 
ને કે-“હિસા વિગેરે તજવા યોગ્ય છે અને એને તજે 
એ પુણ્યવાન છે ?' એવું પણુ માના છે ને કે-“ અસે. 
નથી તજતા માટે પાપી છીએ, કમનેર છીએ, હીનસત્ત્વ 
છીએ અને એને ત્યાગકરે તે જ સારા અને ઉંચા ?' 
એવા ત્યાગિઓને જ તમે હાથ જેડો, પૂજે, એના પગમાં 
ડો, એની સેવા કરો, એની આજ્તા માનવાની કબૂલાત 
કરો, એ ખરૂં ને? “ નથી તજી શકતા માટે કમનશિખ 
છીએ, સત્ત્વહીન છીએ, ખળવાન છતાં નખળા છીએ '- 
એમ માનતા હો, તો પાપને તજવાવાળા તમને એ 
તજવાતું કહે તો ના પડાય નહિ, એટલી લનન્જા છે ? 
આટલી લન્ત્જા હોય તોય કલ્યાણુ થાય. હિસા કરવાથી 
લાખ્ખોની મીદ્ટકત ક હાય કે જુઠું બાલવાથી ગમે 
તેટલો લાભ થતા હોય, પણુ તે ન નેદએ : કોઈની 
સારામાં સારી ચીજ પણુ બદલે! આપ્યા વિના લેવી ન 
નનેઇએ : અખ્રહ્મચચે મહાપાપ છે : પશ્ત્રિહ-પૈસાટકા 
આદિની મૃચ્છા છૂટે તો કલ્યાણુ ! આ માને તો મારી 
અને તમારી વચ્ચે મેળ આજે આવી નાય. અમે એ 
મનાવવાની મહેનત કરીએ છીએ. આજે અત્રે ખેઠેલા 
ખધાએ એવી પ્રતિસ્તા કરવા તૈયાર થઈ જાવ, તો દુનિયામાં 
ખરાબ કહેવાય કે સાર્‌ કહેવાય ( બહારગામના જેવા 
આવે કે ગાળો દે? હું કહું છું કે-ત્યાગની સામે જે 
વિરોધ કરે છે, તે પણુ એક વાર કિ વા આવ્યા વિના 
રહે નહિ : અને જેવા આવનારામાંથી પંદર આની ભાગ 


દખ 
કે 


આત્મશુદ્ધ [ ૧૫ 


જા ભાબપાબ્ાતભજ, 








રિટ તીદઃ તરે સઉ) 


તો શિર ઝુકાવ્યા વિના પણુ રહુ નહિ. જે વસ્તુ ત્યાજ્ય 
છે--તજવા યોગ્ય છે, એને કેઈ તજે, તજવાનું કહે, એ 
કાંધ આ દુનિયાનો ગૂન્હેગાર નથી. તજનારની પૂંઠે ચાર 
શૈનાર પણુ હોય. કોઈને દશ હોય, પદર હેય કે વધુ 
હોય. માની લઇએ કે-તે રોવડાવનારે છે, તો પણુ ચાર 
દહાડા ! પરંતુ નહિ તજીને એમાં ને એમાં પડી રહેનારે 
રજ અનેકને રેવડાવે છે, તેતું શું ? એક માણુસે તજવા 
ચોગ્યને તજ્યું, ત્યારે તેની સાથે જેઓને સ્વાયને સંખેધ 
ખંધાચો હતા, તેઆએ ચાર દિવસ રૃદન તો કયુ : જે 
ઝ્રે-તજનારને તેની સાથે લાગતું-વળગતું નથી ચંબંધિ- 
એને મોહના ચોગે લાગે, તો પણુ કેટલા દિવસ ? 
સારામાં સારી। ધરનો પાલક મરી જય, તો ધરનાં માણુસાય 
ઝ્ેટલા દિવગ્ સાચું રેવે ? મરી ગયે! એ ઘડી જે આંસુ 
આવ્યાં તે સાચાં, પછીનાં પ્રાય: ખનાવટી : એવી રીતિએ 
ઘરનો મોટો સારો ગણાતો અહો આવે, ત્યારે કદાચ રૂટ 

અને કલેશ પણુ થતો હય, તોય તં ગણુત્રીના દિવસો ! એ 
બીકે તજવા ચોગ્યનો ત્યાગ ન કરતાં, મરતાં સુધી ત્યાં 
પડી રહેનારો, રજ કેટલાને શેવડાવ ? અસે રોવડાવનારા 
અને તસે હસાવનારા હશે, કેમ ? “ આપાત્ત કરનારા, 
ઘણાને દુ:ખી કરનારા અમે કે તમે ? '-આ વાત વિવેક 
પૂવેક વિચારાતી નથી અને એથી સમજાતી નથી. એને 
જ લીધે તજવા યોગ્ય વસ્તુએ તજાતી નથી ! આ:મ- 
શુદ્ધિ સાધવાના જે ચાર ઉપાયો કહ્યા, તેમાં પહેલે 
ઉપાય તજવા ચોગ્યને તજી દેવું એ છે. એમ કરતાં કે. 
સ્વાયેના માર્યા રડે, એથી સુંઝાવું ન જેઇએ. જેના યોગે 

પ 
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હેજારો આત્માઓને પીડા કરવામાં આવતી હતી, તે 
અંધ થતું હોય-હજરોને રદન કરાવવાનું મટી જતું હાય- 
હુંજારાની ખરાખી અટકી જતી છહોય-તો ચાર દિવસ 
માટે ચાર-પાંચ આદમી રેતા હૉય, તેની દરકાર કરી, 
વર્ષો સુધી અનેક આત્માઓને પીડવા, એ ક્યી ખુદ્ધિમત્તા 
છે ? પણુ એ કૈણુ કરી શકે ? જે ષમેકળા ભણ્યો હોય 
તે! આ ઉપરથી પધમેશિક્ષણુ-ધમેકળા દાખલ કરવી, એ 
પહેલામાં પહેલું કત્તવ્ય સિદ્ધ થાય છે. 

[ અત્રે પૂ. મહારાજશ્રીએ ધર્મશિક્ષણના યોગે આત્મામાં 
પ્રગટતી લાયકાતને જખઞાવતાર એક દછાંત આપ્યું હતું. 
ખે દદાન્ત પૃર્ષ થતાં, તેઓશ્રીએ જણાવ્યું હતું કે- ] 
આપણે સુદ્દો એટલેજ છે કે-ધમેકળાને પામેલા 

બળવાનેો શક્તિને દ્રૂપચોગ કરતા નથી : અવસરે તે 
સ્વામિનું ખગાડે નહિ અને ઉપકારિને ભૂલે નહિ! પધમે- 
શિક્ષણનું પરમ ફળ તો તજવા ચેોગ્યનેો સવેથા ત્યાગ 
કરવો એજ છે: પરન્તુ આ કથા કહેવાને હેતુ એ છે 
જે-જે ધમશિક્ષણુ મળ્યું હોય, તો સંપૃણુપણ્‌ ત્યાગી નહિ 
ખની શકનાર જૂ પણુ, સંસારમાં કેવા વિવેકથી 
વતેનારા ખને છે, એ વસ્તુ '્યાલમાં આવે ! 


કરવા યોગ્ય જ કરે ! 





અઢારે પાપસ્થાનકો ત્યાજ્ય છે. તેને તજવા યોગ્ય 
માની શક્તિપૂવેક તજવાં, એ મત્મશુહ્ધિનો પહેલામાં 
પહેલે ઉપાય છે. ખોટી માન્યતા રૂપી મળ નાશ ન 
પામે, ત્યાં સુધી માનવજીવનની સફળતા સધાવાની નથી. 
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ખોટાને ખોટા તરીકે-તજવા ચોગ્યને તજવા ચોગ્ય તરીકે 
માન્યા પછી, પાપને યથાશક્તિ તજ્યા પછી, કરવા યોગ્ય 
કર્યા શિવાય પણુ છૂટકો નથી. શરીરને! મળ નીકળી 
ગચો, એની ખાત્રી એ છે કે-શરીરમાં સ્કુર્તિ આવે : 
તેમ પાપને! મળ નીકળી ગયા પછી કયી જાતિની સ્કુર્તિ 
આવવી નેઈએ ? આચરવા યેોગ્યને આચરવાની ઉત્સુક્તા 
આવવી ન્નેઇએ. તજવા યોગ્ય અઢારે પાપસ્થાનક, તો 
ઝરવા ચોગ્ય શું ? તજવા યોગ્યને તજવા ચોગ્ય માનીએ, 
તો કરવા ચોગ્યને! રીતસર ઉત્તર દેવે! જેઈ એ. હિંસા 
આદિ ખોટું છે, તો એની પ્રતિપક્ષી વસ્તુ કરવા યોગ્ય 
છે, એ વાત સાખીત થાય છે. કોઈ વધુ કરે, તો કોઈ 
થોડું કરે. તમે આત્મશુદ્ધિ માટે સમયપત્રક રાખ્યું છે? 
જમ ખીજી વસ્તુની નાંધ છે, તેમ આની નોંધ છે ? 
દુકાને જવાની, ખાવા-પીવાની, સુવાની નોંધ રાખી છે, 
પૃણુ આત્મશ]૭્ માટે ચાવીસ કલાકમાં શું ડરવું, એ 
કાઈ નકી કયું છે ? “ અત્યાર સુધાની જીંદગી સંસાર 
માટે ગુમાવી, ધમેનું લીલું ન માથું, તો! બાકીની ધમે 
માટે કૈમ સમર્પાય નહિ ? '-એ સમજાવે. ને તમારાથી 
થવાય તેમ હોય તો સાધુ થાવ અને સાધુ થવાય તેમ 
ન હોય તો મોટે ભાગે ધમે આરાધવાતું પણુ કરો. 
ખાલી “ હાજી' કરીને ન જવ. તેમાં અમને હાનિ નથી, 
પણુ તમને હાનિ છે. “નાજી ' કહેનારા કરતાં ખોટી 
“હાજી-હા' કહેનારા ઘણું નુકશાન કરે છે. ' હા? કહો 
જારે કરવાની તેયારી કેળવીને કહો : શક્તિ ઉપરાંતની 
વાત કરવી નહિ. કોઇ સાધુ ખને, તો કોઇ ગૃહુસ્થપણાુમાં 
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સહી તેવા બનવા પ્રયત્ન કરે. કરવા થેાગ્યને ઝરવું, એ 
આત્મશુદ્ધિનો બીજે ઉપાય છે. જેનામાં માણુસાઈ નહિ 
હોય, તે તો બતાવવામાં આવતા આ ચાર ઉપાયોની 
મશ્કરી કરશે : પરન્તુ માણુસાઇવાળા તો નમસ્કાર કરશે. 
તરવાની કળા ન્ાણુનારેી નદીમાં પચ્યા પછી હાથ ન 
હલાવે તો શું થાય ? ડ્ખી જાય. કળાને। જાણુકાર પણુ 
અમલ ન ડરે તો તરી શક્તો નથી. તજવા થોગ્ય તો 
જાણ્યું : માન્યું : પણુ કરવા ચેગ્ય ન કરે। તો તરવું છે 
જે ડૂંબવું છે ? વગર પૈસે પણુ આ ધર્મ થાય એમ છે. 
મર્યાદિત સંયમપૂવેક નિર્વાડુ કરનારા ગૃડસ્થ ખને, તોય 
ઘણાં પાપોથી ખચી શકે : કારણુ કે-જીવનનિવાહ માટેનો 
ખર્ચા ઘટે. ખર્ચા ધટે એટલે વહેપાર એઇછા કરવાનું 
મન થાય : એમ કરતાં અનીતિ ઘટે તથા શાંતિ ને 
સંતોષ થઈ નાય : એથી સુખ થાય કે ૬ુ:ખ થાય ? 
ઘરડા પણુ મરતાં સુધી વેપાર છેડે નહિ. એમને તો 
જુવાનીયાઓ ને વેપારના શે।ખ લગાડવાને। ને ? તો ધમેની 
સેવા કયારે કરવાની ? અગેોપાંગ ચાલે ત્યાં સુધી પાપની 
ક્રિયામાં મસ્ત રહેવાતું અને ઠંડાં પડે (યારે ધમે કરવાને।, 
એમ ને? પણુ આ દશામાં જીન્દગી ગુમાવનારને તે 
વખતે પણુ ધમે સદ્ખુદ્ધિપૂવેક યાદ કેમ આવશે ? અને 
અન્તિમ સમયે પણુ ધમે જે સદ્ખુદ્ધિપૂવેક યાદ નહિ 
ભવે, તો ગતિ સુધરશે શી રીતિએ ? 


કરવા યોગ્ય ક્રિયા કચી ? 
કરવા ચોગ્ય વસ્તુએ પણુ ચાર છે. દાન, શીલ, તપ 
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તમ, સિદ 


અને ભાવ. એ ચારને ઉદારતા, સદાચાર, ઈંચ્છાનિરોધ 
અને સદ્વિચાર, એ નામેય સમજાવવા માટે કેહી શકાય. 











પહેલી ઉદારતા : ઉદારતા એટલે દુન્યવી સ્વાથેના 
ભ્ોગે પણુ પરમાથેનું સેવન. પોતાના દરેક દુન્યવી સ્વાયેને 
અવગણીને ખીજ જીવોના કલ્યાણુવાળી આચરણા, એ 
ઉદારતા છે. ત્યાગની ખુદ્ધિએ લક્મીનેો ત્યાગ એય 
ઉદારતા છે. દાન એટલે પાંચ આપીને પચાસ લેવાને 
સદ્દો નહિ. ધમના ફેલ રૂપમાં પણુ આજે સટ્ટો ખેલનારા 
છે. એમ કરનારા વસ્તુતઃ: દાન કરનારા નથી. આ 
પહેલી કરણૂીીય વસ્તુ. 

ખીજી સદાચાર : આ શરીર ઠ્વારાએ લેશ અગર 
વધુ પાપ ન થઇ જાય અને આત્માર્નું મૂછભૂત સ્વરૃપ 
પ્રગટ ચાય, એ બુદ્ધિએ ઉત્તમ આચાર્તું જે પાલન, એ 
સદાચાર. શરીરથી ઘણાં પાપો થાય છે. તેને રોકી લેવા 
માટે અને પૃવેનાં પાપોના નાશ માટે ઉત્તમ આચારોં 
સેવન, એને સદાચાર કહો કે શીલ ક્હે, એ ખીજી 
કેરણીય વસ્તુ છે. 

ત્રીજી વસ્તુ-તપ. તપ એટલે ઇચ્છાનો નિરોધ. 
* આ નઈ એ-તે જેઈએ '-એ ખધી જે તૃષ્ણાએ, તેને 
જે લે।પ-તેનું નામ તપ. ખરે તપ એ છે. બીન ખધાં 
એ તપનાં સાધને! છે. વાસ્તવિક તપ એક પણુ અયોગ્ય 
ઇચ્છાને આધીન ન થવું તે છે. સઘળી પાપની વાસતા- 
એને જેમાં નાશ છે, તે તપ છે. વાસનાએ ને પોષનાર 
કારણમાં રસના ઈપંદ્રિય મૂખ્ય છે. હોટલમાં જતાં કોણે 
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શીખવ્યું ? રટલી અને એક શાકથી પેટ ભરાય કૈ 
નહિં ? પણુ રોટલી એક અને આજુખાજુી બીજી વસ્તુએ. 
દશ. શરીરને પોષક રોટલી કે બીજું આનજુખાજુતું ? 
ઘેરથી સાંજે ખાઇને નીકળવા છતાં, ખનરતું વાસી અને 
સડેલું રાત્રે ખાવાની વૃત્તિ શીખવી હોય, તો કોણે 
શીખવી ? માત્ર સવારે. ઘરના ખર્ચા કરતાં આજે હોટલના 
ખર્ચા વધી ગયા : એમાંથી ખધા દુઝેણ્‌! જન્મ્યા : માદક 
ખોરાક ખાવાથી અને અયોગ્ય પદાર્થા પેટમાં જવાથી 
વિકાર નાગે : ખુદ્ધિ ભ્રટ થાય. એ વિકારને પોષવા નાટકે 
ને સીનેમા બે તૈયાર. મહિનામાં બે-પાંચ વાર તો ખરાં. 
યાં જઈ શું જૂએ ! મુચેષ્ા. તેથી આવે ઉન્મત્ત અવસ્થા. 
પરિણામે અનેક પ્રકારનાં રુર્વ્યસનો જન્મે. કોઠ પણુ 
જાતિની પાપવાસનાઓને આધીન ન થવું, એ ત્રોન્નુ 
ઈચ્છાનિરોધ નામતું કતતેવ્ય. 


થાથી વસ્તુ છે-સદીવિચાર. કેઇનું પણુ ભૂંડું ન 
ચિંતવવું : ભલું સોનું ચિતવવું. વિચારથી, ઉચ્ચારથી ને 
વર્તનયી કોઈનું ય ભૂંડું ન યાય, એની કાળજી રાખવી. 


આ કત્તવ્યોના હમેશાં હિસાખ મેળવવે। પડશે.. 
સમયપત્રક રાખવું પડશે કે-આજે ત્યાગની ખુદ્ધિએ 
લક્ષ્મીનો કેટલે! ત્યાગ ક્યો ? મારા શરીરથી કેઈ પણુ 
ખરાખ કાવે થયું છે કે નથી થયું ? કોઈ પણુ વાસનાને. 
આધીન આજે થયો ૪ું કે નથી થચો। ( અને કોઈવું 
પણુ ભૂંડું ચિતવ્યું છે કે નથી ચિતવ્યું ?-એનોા મેળ 
મેળવવો પડશે. 
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ભિ 4 


પ્રશસ્યની જ પ્રરોસા કરવી : 

પહેલે! ગુણુ હૅયનો ત્યાગ અને બીને ગુણુ કરણીચનું 
આચરણુ: ભા બે મૂખ્ય ગુણ્‌।ાને ટકાવવા માટે બીજી 
પણુ બે વસ્તુએ નેઇશે : અને તે એ છે કૈ-પ્રશેસા 
કરવા ચોગ્યની જ પ્રશેસા કરવી અને સાંભળવા ચેોગ્યને 
જ સાંભળવું. આજે ભાટવેડા ખહું વધી ગયા છે. ગમે 
તેવાના ગુણુ ગાવા, એ ધંધો થઈ પઃ્યો છે. આજે 
ગાંડાને ડાહ્યા અને મૂર્ખાને બુદ્ધિમાન કહેવાનો મોટામાં 
મોટો પાપાચાર વધ્યો છે. ચુણુ હોય ત્યાં ઝૂકી પડવું : 
ગુભુવાનના ચરણે્‌।ની ધૂળ માથે મૂકવી: પણુ ગુણુ અને 
ગુણાભાસને। વિવેક શીખવે।. જેમ સુંદરતા અને સ્વચ્છતા 
એ ગુણુ છે, છતાં પણુ વેશ્યાની સુંદરતાનાં વખાણુ થશે? 
નહિ જ, તેમ ગુણુ પણુ કયો! વખાણાય ? જે ગુગુવું 
પરિણામ સારૂં હોય તે. જેનાથી ભવિષ્યમાં એકાંતે લાભ 
થવાનો હાય તે. તે શિવાયના ખીજ ગુણે્‌।ની પ્રશંસા 
ન હોય. પાપીની પ્રશંસા કરનારા, પાપમાર્ગને વહેતો 
કરનારા છે. પ્રશેસાને યોગ્ય હોય, તેની જ પ્રશંસા કરવી. 
અયોગ્યની પ્રજીસા કરવાથી આજે જે અવ્યવસ્થા ઉભી 
થઈ છે, તેને કાઢવાને માટે હજી દશકે। કે તેથી વધુ 
કાળ ન્નેઈ શે. તે પણુ કયારે ? મહેનત કરીશું ત્યારે. 


ચાહે તેવા હુમલા આવે, તો પણુ ઉચિત પ્રયાસ કર્યા 
વિના ચાલશે નહિ. ઉચિત પ્રયાસો કરવા, એ સોની 


ફરજ છે. એ ફરજ અદા કરવી એ શકય હોય, તે 
છતાં પણુ આપણે ને તેમ કરતાં ચૂકીએ, તો આપણુને 
મળેલું ક્રિમતી માનવજીવન આપણે નિરથેક ગુમાવ્યું ગણાય. 








૦ કવર અપ,ડઝ૪નન-ડ૦૦૦ત૪ કબજા ડતજયકા-ક/પ૭૯૦૯.સઝ ગન. જનાર સઝ” “*નનાપના ૪ ૪૦૦૦૦૦૧૦ . 8-0 ૧૪૫૦૩૦%%સઉમ 9ના ક. કાકાના” ! 
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જામ 


સાભળવા ચોગ્ય જ સાભળવું : 


આ ગુણે।ાને પ્રગટાવવા અને ટકાવવા માટે સાંભળવા 
ચોગ્યને જ સાંભળે. આજે ચોરે ને ચૌટે પાયા વિનાની 
એટલી વાતો ચાલે છે કે-તે ખધી સાંભળવાથી એકાંતે 
નુક્શાન છે. એક પેટભરો આદમી છેટે રહીને બોલે, 
પાંચ સાંભળે અને પચીસને સંભળાવે. બે નિદકને ખાવીચ્ર 
સાંભળનાર ન મળે તો થાકે ત્યાં સુધી બોલે : પછી 
એની મેળે બંધ થાય. “ સાંભળવા યોગ્ય ન હોય તેને 
સાંભળવું જ નહિ '“-આ નિયમ થઈ નાય, તે! ખરાખની 
પ્રશંસા ન થાય, ખોઠું કામ અટકી જય અને તજવા 
ચોગ્ય તન્તઇ જાય. અયોગ્ય વાતો કહેનારાના કૂદામાં 
પડચા, તો! તમારા ઉદ્ધાર થવાની આશા નથી. પણુ 
આજે શ્રવણેન્દ્રિય તેજ થઇ છે: કાન તીણુા ખન્યા છે : 
ખરાખ પણુ સાંભન્યા વિના રહેવાતું નથી. આજે નહિ 
વાંચવા જેવું વાંચીને, નહે સાંભળવા જેવું સાંભળીને, 
અનેક પાપા, અનેક કારસ્થાનો ઉભાં થઇ રહ્યાં છે. એક 
તરફે આવી ભયંકર દશા થઇ છે અને બીજી તરફ 
સાંભળવા યોગ્ય સાંભળવા પ્રત્યે બેદરકારી વધી ગઇ છે. 
પોતાના દોષોને સાંભળવા જેટલી તાકાત પણુ આજે 
ઘણુામાં રહો નથી. તત્ત્વસાનની સાંભળવા, સમજવા અને 
યાદ રાખવા જેવી વાતો સંભળાવનાર કોઇ મળે, તોય 
આજે ધણુાઓને રસ આવતે નથી : પરન્તુ ખરૂ 
સાંભળવા જેવું તો એજ છે : કારણુ કે-એ વિના 
બાત્માનો ઉદ્ધાર નથી. 
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ઉપસંહાર : 


એક તે માણુસાઈ કેળવવી, એ આપણે પીઠિકમાં 
કહ્યું. “ શરીરથી આત્માં જૂદો છે: શરીર ગમે તેટલું 
સારૂં તો પણુ પડી જવાતું : માટે મારૈ મને મળેથું 
નિષ્કૂલ ચાલ્યું ન જાય કે તુકશાનકારક ખનીને ન જાય 
'એ રીતિએ વવેવું જેઈએ. '-આ જાતિની ભાવના 
કેળવવી, એતું નામ માણુસાઈ છે. માનવજીવનને નિષ્ફળ 
ખનાવનાર ભક્ષણુની ભાવના છે અને માનવજીવનને 
સફળ ખનાવનાર રક્ષણુની ભાવના છે. ભક્ષણુની ભાવના 
જાય અને રક્ષણુની ભાવના આવે, તે। # માણુસાઈ આવી 
કહેવાય. જવ માત્રના રક્ષણુની ભાવનામાં જ સાચી માન- 
વતા સમાએલી છે. આત્મશ્ુદ્ધિ માટે આવી માનવતા 
જુળવવાની સૌથી પહેલી જર્‌ર છે. શરીરની સેવામાં 
આત્મકલ્યાણુ નથી, એ માન્યા પછી પાપને તજવા 
ચોગ્ય સમજીને પ્રયત્નશીલ ખનવું, એ આત્મશ્દ્ધિ 
સાધવાનો પહેલે ઉપાય : ત્યાગખુદ્ધિએ લક્મીનેો ત્યાગ, 
શરીરની સેવાનો એકી સાથે યા કેમે કેમે અભાવ, 
રસનાની લાલસા ઉપર કાપ અને કોઈનું પણુ ભૂંડું નહે 
ઈચ્છવાની ભાવના, એ ખીન્ને ઉપાય : ત્રીન્ને ઉપાય એ 
જક્ે-જે પ્રશંસાને યોગ્ય હોય, તેની જ પ્રશંસા કરવી ; 
એટલે કે-ખોટા માનપાન ખાતર કે ખીજી કોઈ પણુ 
લાલસાની ખાતર ભાટવેડાને ત્યાગ અને સ્વપર-ઉપકારકૅ 
ગુણ્‌।ની યથાસ્થિત વાણી : અને ચે।થે। ઉપાય એ ફે-સ્વપર 
કલ્યાણુ થાય તે શિવાયની કોઈ પણુ વાત સાંભળવા 
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માટે સાંભળવી નહિ. આ ચાર ઉપાચે। અજમાવવાને 
પ્રયત્ન કરવામાં આવે, તો આત્મામાં જે મલિનતાએઓ 
ઘુસી છે, તે થોડા કાળમાં સાફ થઈ જય, અનેત ફુ:ખે 
ટળી જાય અને અનંત સુખના સ્થાન રૂપ સુક્તિસ્થાનને. 
પામી શકાય, આત્મશુદ્ધિ સાધવાનો આ જ એક સાચો 
માર્ગ છે. જ્યાં સુધી આત્મા સુવિશ્દ્ધ નહિ ખને, ત્યાં 
સુધી સાચું સુખ પ્રાપ્ત થવાનું જ નથી, માટે સે। કોઇ 
આત્મશુદ્ધિ કેળવો અને સાચું સુખ સાધો, એ જ એક. 
ક્લ્યાણુકામના ! 
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શ્રી કશ*્છી વીસાખોાસવાત ખહાજન 
ર વાડી કેકેમ સુબઈ ! 
| ? દિવસ : 
ણે તારીખ ૨૨ : ડીસેમ્બર : ૧૯૨૯ ડુ 


દુઃખનું કાર્ષુ શોધવાની જરૂર : 


"બ। વિશ્વના સઘળા પ્રાણિએ કેવળ સુખની 
ચાહુના રાખે છે. જગતમાં એવે! એક પણુ પ્રાણી નથી, 
કે જે સુખની ચાહના રાખતો ન હોય. દુ:ખ, એ જગ- 
તના કે!ઇ પણુ પ્રાણિને ઇટ નથી. નાનાથી મોટા યા 
સોાટાથી નાના, સોની વાંછના સુખ મેળવવાની છે. 
“ જગતના જીવો ફુ:ખી છે '-એવું જે સ્રાનિએ કહે 
છે, તેના અયે એ નથી કે-તેએ સુખને ઇચ્છતા 
નથી. જ્તાનિઓ કહે છે કે-જગતના પ્રાણિએ દુ:ખી છે, 
છતાં ઈચ્છે છે તો સુખને જ! સુખની ઈચ્છા ન હોત, 
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તો જગતમાં કોઇ પણુ જાતિની પ્રવૃત્તિ ન હોત. ચોવીસે 
કલાકની ગ્રજૃત્તિ સુખના હેતુથી છે. મનની ભાવના પણુ 
સુખને મેળવવાની છે, વાતો પણુ સુખને પ્રાપ્ત કરવાના 
હેતુથી થાય છે અને જગતના પ્રાણિએની સઘળી દોડ- 
ધામ, એ પણુ સુખના જ ઈરાદાથી થાય છે. “જે ક્રિયામાં 
મન, વચન અને કાયા-ત્રણે એકમેક થઈ જાય, તે કાયે- 
ની સિદ્ધિ થવી જ ન્ેઈએ. “-એ સિદ્ધાંત ખે।ટો નથી : 
પરન્તુ ખ્યાલ એ રાખવાને છે કૈે-મન, વચન અને કાયા, 
એ ત્રણુંય એકમેક થવા છતાં કાયેની સિદ્ધિ તે ત્યારે જ 
થાય છે, કે જ્યારે તે એકમેકપણું કાયેસાધક દિશામાં 
થયું હોય. મન-વચન-કાયાનું એકમેકપણું નને કાયેવિધા- 
તક દિશામાં થયું હોય, તો પરિણામ ધારેલા ઈરાદાથી 
તદ્ન વિપરીત આવે, એ સ્વાભાવિક છે. સુખને માટે 
મન, વચન અને કાયા સમાન મત ધરાવે છે: છતાં 
જગતમાં નેદએ છીએ કે-પચ્છા છતાં તે સુખ મળતું 
નથી. એને હેતુ શે! છે, તે તપાસવે। નેઇશે કે નહે ? 
કાયે સિદ્ધ થાય નહિ, તો! જરૂર માનવું પડશે કે-'કારણુની, 
સાધનની ખામી છે.?' ખધાં સાધન મળે ને સાધ્ય સિદ્ધ 
ન થાય, એ ખને જ નહિ. સુખ મેળવવાને માટે મન, 
વચન અને કાયા તૈયાર છતાં, સુખ ન મળે તો સાધન- 
ની ગુટિ છે, એમ માનવું જ નેઈએ. ડાહ્યા માણુસે તે 
ન્રુટી પૂરી કરી દેવી નેઇએ અને પછી સુખની આશા 
રાખવી જેઇએ. કેવળ ઈચ્છા ક્યાથી વસ્તુ મળી જતી 
નથી. સુખની ઈચ્છા, વાતો અને દોડધામ આણું જગત 
કરે છે, પણુ બધા ઉપર દ્રિ નાંખી નેશે। તો આંગળીના 
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ટેરવા ઉપર ગણાય તેટલા પણુ સુખી જણાશે નહિ. 
જગતના પ્રાણિએ કેઇ ને કોઈ દુ:ખના પેજમાં સપડા- 
એલા છે જ. એતું કારણુ ખહું જ કાળજીપૂવેક તપાસવું 
પડશે. નકી કરવું પડશે કે-' સોની ઈચ્છા સુખપ્રાપ્તિની 
હોવા છતાં પણુ, આટલે સેોટો ભાગ દઃખી કેમ ? ? 
જગતે સુખ શામાં ડદ્પ્યું ? કોઇએ આ પદાર્યની 
પ્રાપ્તિમાં અને કેઇઇએ તે પદાથની પ્રાપ્તિમાં ! એ 
પદાથે કેવા ? અનિત્ય, અસ્થિર અને જે પોતાના નથી 
તેવા | એવા પદાથાનના ચોગમાં સુખની આશા રાખે, 
તે સફળ કયી રીતિએ થાય ? સ્રાનિઓએ તા એવા 
પર; અનિત્ય અને અસ્થિર પદાથે[ને સુખના સાધન 
તરીકે ભાળ્યા જ નથી. દુનિયાના નાશવંત પદાથે[ના 
ચોગમાં સાચું સુખ પ્રાપ્ત થાય એ શકય જ નથી, આથી 
સુખ અને દુ:ખનું વાસ્તવિક કારણુ શૈપતાં, મહાજ્ઞાની 
પુરૂષોએ સઘળાં શાસ્્રોનું દોહન કરી એક જ વસ્તુ નક્કી 
કરી છે, અને તે એ છે ફે-- 
' હલ પાષાત્‌- હુ પરભાત । ' 

ધર્મથી સુખ અને પાપથી દુ:ખ. '-આમાં કયાંય 
મતભેદ નથી, એમ કણી શકાય : કારણુ કે-લગભગ ખધા 
ધમેને સુખનું કારણુ અને પાપને દુઃખતું કારણુ કહે 
છે ! પણુ એટલા માત્રથી જ કાયેસિદ્ધિ થાય નહિ. 
પમેતું અને પાપતું યથાસ્થિત સ્વરૂપ ન સમજાય, ત્યાં 
સુધી વળે શું ? ધમે થાય કૅયારે ? ધર્મના સ્વરૂપને 
સાથો ખ્યાલ આવે અને તેનાં સાધને હાથમાં આવે 
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તો! “ આખું જગત જે સુખને માગે છે, તેનાં સાધને 
કયાં ? “-એનો જ આપણે આજે વિચાર કરવાને છે. 
જગતના જીવો સુખ તો માગે છે, પણુ તે કેવું ? દુ:ખ 
વિના્ું, પૂરૂં અને કદી ન જાય તેવું ! દુ:ખવાળા સુખમાં 
પણુ જે મજા મનાય છે, તેનું કારણુ-દુ:ખ વિનાનું સુખ 
મળતું નથી-એ છે, પણુ જઇએ છે તો દુ:ખ વિનાનું જ; 
પૂરૂં અને કાયમ રહે એવું જ સુખ ! સે સુખ મેળવવાના 
ઈરાદાથી દુનિયા ધમધે।કાર પ્રયત્ન કર્યે જય છે, છતાં 
તેની પ્રાપ્તિ થતી નથી, માટે સાનિઓને તેનાં સાધનોાને। 
વિચાર કેરવો। પડશો. આને અંગે શાસ્ત્રોમાં એ જ લખ્યું 
કે-“સસુખની ઈચ્છા અને મહેનત કરવા છતાં, તેના 
સાધનના જ્ઞાન અને સેવનના અજ્ઞાવે જ, જગતૂ દુ:ખી 
થાય છે.' આડું નિદ્દાન કરીને, ઉપકારી મહાપુરૂષાએ 
“ આ સુખનાં સાધના છે અને આ દુ:ખનાં સાધનો 
છે '-એમ શાસ્ત્રોમાં ખતાવ્યું છે. સુખનું સ્વરૂષ અને 
દુ:ખનું સ્વરૂપ, તે બન્નેનાં સાધનો અને એ સાધનોને 
સેવવાના ઉપાયો, એ શિવાય શાસ્રોમાં ખીન્યુ કાંઈ છે 
જ નહિ. આ ડુંનિયામાં, પૂર્વેના ભરવાની વાત છેડી 
દઈએ તો પણુ, આ મતુષ્યજીવન તરીકેનો જે સમય 
ગયો, તેમાં એવો એક પણુ સમય ગયો છે કે-જેમાં 
સુખ મેળવવાને માટે દરેક આત્માએ શકય છતાં ધમ- 
પછાડ કરી ન હોય ? અત્યાર સુધી બધી મહેનત સુખને 
માટે જ કરી છે: છતાં તે મળ્યું નથી, એમ તો લાગે 
છે ને? ન્ન્યાં સુધી આ વસ્તુનો ખ્યાલ નહિ આવે, ત્યાં 
સુધી ત્તાનિઓએ ખતાવેલાં સુખનાં સાધનોનું અર્થિપણું 


સુખનાં સાધન [ ૯૯ 


આત્મામાં નહિ જાગે અને એથી તેનો વાસ્તવિક અમલ 
પણુ નહિ થાય. અત્યાર સુધીની મહેનત ને એકાંત 
સુખને આપનાર હોત, તો તો તસે સુખને પામ્યા 
શિવાય રહ્યા ન હોત. મહેનત જેવી-તેવી નથી : મહેનત 
કરવામાં કશી જ કમીના રાખી હોય એમ લાગતું નથી : 
સુખની લાલસા પણુ ઓઈછી નથી : તેને માટે પ્રયત્ન 
પણુ ધમધોકાર ચાલુ છે : છતાં એ મળ્યું નથી એ 
ચોષ્ક્સ છે. આવું ઉત્તમ જીવન પામીને પણુ કેવળ આંખો 
મીંચીને જ પ્રયત્ન થાય અને ઈચ્છિત વસ્તુ મરતાં સુધી 
પણુ ન મળે તોયે વિચાર કરવા ન થો।જાય, એ ખુદ્ધિ 
કચી જાતિની ? વર્ષો સુધી મહેનત કરવા છતાં-ઝંખના 
કરવા છતાં, એ સુખ ન મળે અને શાથી નથી મળતું 
એ વિચારવા ઉભા પણુ ન રહૈવાય-સાધનનું શે।ધન પણુ 
ન કરાય, તે! કહેવું નઈ એ કે-' આયેદેશ, આયેન્તિ 
અને આયેકુળમાં ઉત્પન્ન થયા છતાં-ઉત્તમ સામગ્રી મળ્યા 
છતાં, અસ્તાન કે મૂખે આદમી મળેલ ચિતામણિરત્નને 
જેમ નિષ્કૂળ ગુમાવી દે, તેમ મળેલ ઉત્તમ સામગ્રી 
એળે ગુમાવી દીધી. ?' જે દેશમાં ધમેસંસ્કારો નથી, ઉત્તમ 
વિચારો કરવાનાં સાધને1 નથી, તે દેશમાં જન્મેલા એમ 
ને એમ મરી જાય, તો તે ક્ષંતવ્ય ગણાય : પરન્તુ તમારા 
માટે તો ખચાવનેો કોઈ માગે જ નથી. આ દેશમાં, 
કે જ્યાં ઉત્પન્ન થયેલા મહાપુરૂષાએ એકેએક વસ્તુ 
ઉપર સંપૂણું અને હૂંદયંગમ પ્રકાશે પાડતા લાખ્ખે ગ્રથે 
લખ્યા અને કરોડો શ્લેક્રો રચ્યા, તે દેશમાં જન્મેલા 
તમે સુખનાં સાધનો સમજ્યા વિના જ મરી જાએ, 
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તો એ છતે અનાજે દુષ્કાળ જેવું ગણાય | જમીન 
સારી, ખેડુત સારો, હવા સારી, પાણી નેઇએ એટલું, 
પાક જખરે, લણુનાર જખરા ને પોટલાં ખાંધીને ઘેર 
સોકકલી આપ્યાં તોચે ફુકાળીયાની જેમ જીવ્યા ! આયે- 
ભૂમિના ખેડુતોએ પાક તેયાર કરી તમારે ઘેર ઘેર મોકલી 
આપ્યો, તોચે તમને વિચાર કરવાની ફુરસદ નથી. 
પુણ્યશાલી એવા છે કે-સુખનાં સાધને અને તેના માર્ગો, 
ઉપકારી પુરૂષો કેરી ક્રીને તમારે ઘેર આપવા આવે 
છે. આ દેશના મહેર્ષિએએ પોતાની સઘળી ખુદ્ધિ અને 
શક્તિઓને-આત્મા, આત્માતું સુખ અને તેનાં સાધનોને 
વિચારવામાં વાપરી તથા તેની સધળી સામગ્રી આપણી 
દૃષ્ટિ સન્સુખ મૂકી દીધી : છતાં તેનો વિચાર ન થાય 
તો-“ સુકાળમાં દુકાળીયાની માકક જીવનારા જ્‌ આપણે 
છીએ '-એમ કહેવાય અને એથી આપણું વતેન રોઈ 
પણુ રીતિએ પ્રશેસાપાત્ર ન જ ગણુ।ાય ! સામગ્રીને પામેલા 
વિચાર ન કરે તો વધુ ગૃન્‍્ડેગાર છે. સાનિએચ લખ્યું 


શું? આ (ધર્મ) કરશે। તો સુખ : અને આ (પાપ) 
કરશે! તો દુ:ખ. શકય ન હોવાના કારણે, દુ:ખના 


સાધનોને છેડી સુખનાં સાધને!ને સેવવાને। પ્રયત્ન ન 
કુરી શકીએ, એ જૂદી વાત-પણુ તેને વિચાર સરખોય 
ન કરીએ, તો શું એ જ્તાનીમહર્ષિએની પણુ અવગણુના 
નથી ? ગામમાં આવેલા સજ્જનને જમાડીએ નહિ, પણુ 
તેનું સન્માન કરવામાંથીએ જઇએ, તે શું એ સજ્જનની 
અવગણુના નથી ? શાસ્્રોથી તદ્ન અપરિચિત જ રહીઓએ 
અને મનગમતી પ્રવૃત્તિ કર્યે જઈ એ, તો એ સાનીપુરૂષાની . 
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અવગણુના નહે ? કેઈ પૂછે કે-“ જે સુખને ઈચ્છે છે, 
તેનાં સાધનો મૈળવવા ચોવીસ કલાકમાંથી કેટલા કલાક 
વિચાર કરે! છે ? '-તો આજે તેનો તમારી પાસે શેા 
જવાખ છે ર? આજ તે ખાર ડલાકનેો દિવસ અને ચોદ 
કલાકનો આરંભિક (વ્યાપા૨-રોજગાર વિગેરેને) પ્રમાદ : 
તેમજ ખાર કલાકની રાત્રિ છતાં સોળ કલાકને ઉંધવાને 
પ્રમાદ !“આવા જાગૃતિ (0)ના જમાનામાં સુખનાં સાધનોને 
વિચાર કરવા કલાકે માંગો, તે મળે ક્યાંથી ?₹*-આવું પણુ 
અમને કહેનારા નીકળે, એ અસંભ્વિત નથી. કલાકે। નહિ 
તો મીનીટો છે ?₹-તે પણુ નથી ? તસૈ ખધા સંસારના 
અનુશવી હો, તે! સંસારમાં ક્યે સ્થાને સુખ છે, એને 
વિચાર ક્ચે1 છે ? તે ન કરો તો તમને અનુભવી કહેવા 
કે ખીજુ કાંઈ વિશેષણુ આપવું ? અનુભવી તરીકે એળ- 
ખાએ અને કોઈ એમ પૂછે કે-“સંસારમાં કચા સ્થાનમાં 
સુખનો અંશ છે તે કહો '-તો તે ઘડી માથું ખંજવાળવા 
માંડો, તે કેમ ચાલે ? એક વાત નકી છે કે-કદાચ બધે 
ત્યાગ નથી ન્નેઈતો એમ કહે, મૂકવાની વાત નથી 
પાલવતી એમ કહે, પણુ સુખ નથી ન્નેઈતું એમ તો કોઈ 
જ નહિ કહે. જે તમારી ઈચ્છા છે, તેજ ઈચ્છા ઉપકારી 
પુર્ષાની છે. તમે જેને માટે તલસે। છે, તે વસ્તુ જ 
આપવા તેએ પેચ્છે છે. એમાં ભેદ નથી, પણુ તમે સુખ 
માન્યું છે જૂદી દશામાં અને આ જ્તાનિએ ખતાવે છે 
જૂદી દશા. ભેદ અહોં જ છે. આ ભેદને 'ટાળવા માટે 
એક જ ઉપાય છે અને તે એ કે-“તમે જે સાધનોને 


સુખનાં સાધનો માન્યાં છે અને જેની પ્રાપ્તિ આદિના 
દ્‌ 
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પ્રયત્નમાં તસે ફૂસ્યા છે, તેમાં સુખ આપવાની અને તે 
પણુ તસે હુંદયથી ઈચ્છે છો તેવું દુ:ખ વિનાર્તું, પૂફે 
અને કેદી ન જાય તેવું સુખ આપવાની તાકાત છે કે કેમ 
તે વિચારે. ' તમે તે વિચાયુ છે ? મહેનત રાત-દિવસ 
ઝરી રહ્યા છે, એ તો દેખાય છે : તો આ ખધી મહેનત 
શું વિચારહીનપણે જ કરી રહ્યા છે ? કેટલી વિચિત્ર 
દશા છે ? રોજ કેટલા કલાક કામ કરે છે ? તે સધળું 
સુખને માટે ને? વર્ષોથી કરે છે : આજથી નહિ : 
છતાં છાતી ઉપર હાથ મૂકીને કડી શકે છે કે- તમને 
શાંતિ છે ?' 

અસે સાધુ થવામાં છેતરાયા નથી : 


ને એ ન હોય, તો પછી આપણે સ્ાનિએએ ખતાવેલાં 
સાધનોને વિચાર કરવો નેઈએ ખરો ને ? એક નવી 
વસ્તુ દુનિયાને ખતાવવી હોય, તે જે સંન્નેગોમાં દુનિયા 
બેટી હોય, તેની નિષ્ફ્લતા બતાવવી ન્નેઇએ ને ? સુખ 
જેઈએ અને દુ:ખ નેઈતું નથી, એ વાત નકકી છે. એક 
સુખ માટે ગામ-ઘર--કુટુંબ છેડી સકડો કોષો દટ્રર આવી 
પડયા છો. અહોં સુંબઈમાં જન્મેલા ને સુંબઈમાં જ 
રહેનારા તો! થોડા. જન્મભૂમિ-ગામ-નગર-દેશ-જતિ- 
મુટુંબ-પરિવાર-સ્નેહી-સંબંધી-ખધાંને છેડી, શક્તિમાન 
હાય તો બે-ચાર સ્નેહિને બગલમાં મારી, તમે અહીં 
દોડ્યા આવ્યા છે. એછે ત્યાગ કર્ચ છે ? તમે પણુ 
તેવા ત્યાગી તો છે, પણુ એ ત્યાગ રાગના ઘરને છે, 
સાટે વખાણુવા જેવે। નથી. રાગના ઘરને। ત્યાગ આત્માને 
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લાભ નથી ડરતે।, પણુ હાનિ કરે છે. ખેર, આપણી વાત 
તો એ છે કૈ-તમે સુખને માટે પ્રયત્ન નથી કરતા એમ 
તો નહિ કહેવાય. ઈચ્છા છે, મહેનત કરૈ છે! અને ત્યાગ 
કરવા પણુ તૈયાર છો ! એ જાતિની તમારામાં કશી અયે- 
ગ્યતા નથી, પણુ ખધી ચેોગ્યતા છે ! ઈચ્છા છે, મહેનત 
છે અને ભ્રોગ આપવાની તૈયારી પણુ છે ! તમે નિખેળ પણુ 
નથી ! તમે આ ખધુંએ સુખને ઇરાદે કયયું છે, એની કોણુ ના 
પાડશૈ? હવે વિચારવાનું એ છે કે-ખધું ક્યુ, પણુ રુઃખની 
હોળી ઓલવાવતી નથી અને ન્યાં જવ ત્યાં નની હોળી સળગે 
છે, એર્નું કારણુ શું ? રવિવારે કેમ બેસી રહા છે ? 
ગવર્નમેન્ટે ખેસાર્યા માટે ! જેને અનાર્યૈ કહો છે, એણે 
પણુ આઠૅ દિવસમાં એક દિવસ ધર્મ માટે રાખ્યો. તમને 
રવિવારે ફુરસદ છે, તે તમે તેટલાય નિર્લોભી અને 
સંતોષી છો એને આભારી નથી. મોટી રહૅનશાહેતના 
માલીકે આઠ દિવસમાં એક દિવસ નિવૃત્તિ માટે કબૂલ 
રાખ્યો અને એની આજ્ઞાને લઈને તમે કખૂલ રાખ્યો! : 
પણુ તમે ઓછા લેણી કે સંતોષી બનીને એક દિવસેય 
કાઢયો છે? તમે તમારી જતે એવા કોઈ દિવસો! ધમેના 
હેતુએ કાહ્યા હોય તે લાવે ! ધમેગુરૂને ખાજૂએ રાખો, 
જ્ેમકે-તેએ માટે તો આજના કેટલાક એમ પણુ કહે છે 
ફે-“ તે તો નવરા છે. નવશા તો! ગમે તેમ અને ગમે તેટલા 
દિવસે। કાહે, પણુ કામગરાને તેમ કરવું કેમ પાલવે ? 
સુંબઈ આવેલા એમ કહે છે કે-“કમાવા આવ્યા છીએ ! 
અને દેશમાં ગયેલા એમ કહે છે કે-“શાંતિ ભોગવવા આવ્યા 
છીએ !' ત્યાં બેસવામાંથી એટલે કે-માની લીધેલી શાંતિના 
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આાભગ્રારમપ્નઈપ# મભાઇ 


ભોગવટામાંથી અને અહોં ધમાચકડીમાંથી ટાઇમ મળતે।. 
નથી. તસે જે કઝુરસદ મેળવે છે, તે જતે મેળવે ત્યારે 
કિમતી ગણાય. સુખની ઈચ્છા છતાં સુખ પ્રાપ્ત થઇ 
શક્તું નથી, એ નિશ્ચિત છે : પણુ તેના કારણુને। વિચાર 
કોને છે? સ્ાનિએએ કહ્યા મ્રુજબનાં સાધને. સેવવાની 
જર્‌ર છે; એ દર્શાવવા માટે આપણે આટલું ખધું ચિત્વન 
કરી રહ્યા છીએ : ત્યારે કહો કે-અત્યાર સુધી સુખને. 
માટે મહેનત અને પ્રવૃત્તિ છતાં પણુ, સુખ જેવી ચીજ 
હાથમાં આવતી નથી, તો શું કરીએ તો સુખની પ્રાપ્તિ 
થાય ?? સાનિએ કહે છે કે-“ખડું ને્ું અને ખડું 
શોધ્યું : અમને તો પધમેમાં સુખ દેખાય છે, પાપમાં 
દેખાતું નથી. ' પણુ એ જગતના પ્રાણિએને જચે કયારે ? 
પોતાના અનુભવને! સદુપયોગ કરે તે! ! અત્યાર સુધીના 
પ્રયત્નો જે જે ફ્‌ળની પ્રાસિ માટે થયા, તે ઉપર મધ્યસ્થ 
દૃષિએ વિચાર કરે, તો જર્‌ર એમ સમજાય કે-'સુખની 
ઇચ્છા અને મહેનત છતાં, અસે સુખને પામી શકયા 
નહિ.? પામ્યા હો, તો! તે બતાવવાની છૂટ છે. અમે 
(સાધુએ।) પણુ કાંઈ ફ૬ુ:ખી થવા નીકળ્યા નથી. વાહનમાં 
ખેસવું નહિ, પગે ચાલવું, વિગેરે સુખને માટે છે-દુ:ખને 
માટે નહિ. અત્યારે જે કાંઇ સહીએ છીએ, તે ડુ:ખને 
સાટે સહુતા નથી. તમે ખીજી કોઈ કાયેવાહીમાં સુખ 


જોયું હોય તો ખતાવો,; તો અમે પાછા પ નહિ 
તો તસે પાછા ફેરો. બેમાંથી એક ફરો. કાં તો અમારી 


દિશા પલટો, નહિ તો તમારી ફેરવો! ! આટલી મહેનત 
છતાં તમને એમાં સુખ ન દેખાયું હોય, તો અસે 
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નપછ” 


કહીશું કે- અમારી ખુદ્ધિનો અમે ઠીક ઉપચોગ કર્યો 
છે : અમે છોડવામાં ડહાપણુ વાપચુ છે !' નહિ છોડના- 
રાએ લ૯્હાણુ કાઢી નથી, એમ નઝજી થઇ જાય અને અમે 
ઝુ છે તે ચોગ્ય હોય તો, તેને! જગતમાં પ્રચાર કરવે।, 
એમાં કાંઇ ગૂન્ડાો નથી. સાધુપણું એટ્લે શું? મારા- 
તારાને! ત્યાગ કરી, સંસારત્યાગી ખની, કૈવળ આત્મ- 
કુલ્યાણુના આચાર-વિચાર વિગેરેમાં લીન રહેવું તેજ 
સાધુપણું છે ! તેમાં ઝ્ુટિ રહે ત્યારે એમ માનવાનું કે- 
“સાધને તે! મજેનાં મળ્યાં છે, પણુ એને નેઈતી રીતિએ 
સાધવાની શક્તિ પ્રગટી નથી, એટલી અમારી ખાસી 
છે. પોતાની નતને ખુદ્ધિમાન માનતા આજે ઘણા 
માણુસેો। દુનિયામાં ફરે છે, પણુ બધા કહૅ છે કે-“ અમે 
દુ:ખી છીએ !? કોઇ એવું ક્હેતો નહિ આવ્યો કે- 
“અમે સંપૂણુ સુખી છીએ !?' હોય તો અહીં બોલી 
શકે છે. “ તમે જે સંથોગેમાં, જે કાર્ચોમાં અને જે 
પ્રવૃત્તિઓમાં પડયા છે, તેમાં સુખ નથી '-એડું ડું 
કહું છું : ગારણુ કે-મને એમ લાગે છે અને શાસ પણુ 
એમજ કહે છે કે-“ કોઈ સુખી નથી, ખધા દુઃખી છે !” 
'અમારી જેમ તમારે જાતિ-અનુભવ પણુ એમ જ કહે 
છે. માટે જ-“ંસાર એ ત્યાન્ય છે અને અનન્તરસાાનિ- 


એની આજ્ઞા સ્રજબ સંયમની સાધનામાં પ્રવૃત્ત થઈ 
સંયમસાધનાની દશામાં અપ્રમત્ત ખનવું, એજ હિતકારક 
છે. '-એમ અસે કહીએ છીએ. 


"દુનિયાના પદાર્થોથી સાચું સુખ નથી મળવાનું : 
સુખ જેવી ચીજ ખધા માગે, ઇચ્છે, છતાં બધાને 
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જ્યારે ને ત્યારે એની એજ શંફા રહ્યા કેરે કે-“ સુખતું 
સાધન ર ? '-એ કેટલું આશ્રયેજનક છે ? કોઇ કહે ક્ે- 
“પૈસામાં સુખ. તે. એમાંચે દેવાળું નીકળ્યું : ખીન્ને કહે 
છે કે-“પેસા તે મળ્યા, પણુ ક્ષણુની શ્વાંતિ નથી. ' ત્રીજે 
ક્હે છે કે-' લક્ષ્મી છે, પણુ ખાનારા કેઇઇ નથી. ? ચોથે 
કહે છે કૅ-“ ખાનાર છે, પણુ ગાંડો થઇ ગયે છે. ' અને 
પાંચમો કહે છે કે-“ બધું છે, પણુ શરીર ખરાખ ખની 
ગ્યું છે.' હિન્દુસ્થાનના શહેનશાહે કહે છે કે-“ રાજ્યમાં 
બળવો ન્ાગ્યો છે. ' એમના મનનું એ જાણું : તમારા 
ભનર્તું તમે જણે।. શાન્તિ કેવી છે, એ વિચારને. રાજ્ય- 
સાહ્યબી-લક્ષ્મી-કહદ્ધિસિદ્ધિ-મોટાઈ-માનપાન હોય, ત્યાં 
પણુ સુખ ન દેખાય, તો તો શાસ્રને શરણે આવવું કૂલ 
છે ને? શાસ્ત્ર કહે છે કે-' સુખ કોઈ જૂદી વસ્તુમાં છે. 
તમે જે વસ્તુઓના યોગમાં સુખ માની રહ્યા છે, તેનાથી 
કોઈકે ખીજી જ વસ્તુમાં સુખ સમાએલું છે. ' આ વાત 
થોડી-ઘણી પણુ હેયામાં જચી નય, પાયો ખોદાઈ જાય 
ને ફેર મંડાણુ મંડાય તો ડીક. જૂદી વાત કડવી હોય, 
ત્યારે પ્રથમ વિષરીત વિચારૈ[થી થઈ રહેલું નુકશાન તો 
ખમતાવવું જોઇએ ને ? ફદાનિયાના કોઇ પણુ આત્માને, જે 
સુખ તે માગે છે, તે તેને નથી જ. સુખનું સાધન તે, 
3 જે ખધા માટે સરખું સુખ આપે. સરખી રીતિએ 
સેવાય છતાં એકને સુખ આપે અને ખીજાને મારે, તે 
સુખનું સાધન નથી. સમષિંગત સુખના સાધનને નિણુય 
થવો જોઈએ. દુનિયાને કોઈ પણુ પદાર્થ આપણુ આત્માને 
સુખ આપે તેમ નથી. દુનિયા કેવું સુખ ચાહે છે ? દુ:ખ. 


સુખના સ્રાધન [ ૮૭ 


વિનાતું, પૂરૂં અને કાયમતું ! એમાં ફેરફાર હોય તો 
કહા. જે સુખ આવ્યા પછી દુઃખની અસર ન થાય અને 
મળ્યા પછી કૈઈની ઇર્ષ્યા કરવાપણું રહે નહિ ! ! આજે 
ઘણુ તે। ષ્યાથી દુ:ખી થાય છે. જ્યાં સુધી અધિક- 
ઓછાપણું રહેવાનું, ત્યાં સુધી પ્રર્ષ્યા પણુ જીવતી ને નનગતી 
રહેવાની ! ઈઈ્યા આવી ત્યાં સુધી બળીને રાખ થવાનું. 
દુ:ખ વિનાનું, પૂરેપૂરૂ-થાડું નહિ અને તે મળ્યા પછી 
પણુ જે ચાલ્યું જય તેવું નહિ. દુનિયાના પદાર્થોમાં તે 
સુખ આપવાની તાકાત નથી તે નથી જ. મો।જમજાહુમાં, 
સાહ્યબીમાં, અમન-ચમનમાં પડેલા લે।કોને તેટલા જ 
માટે ત્યાગી થવાની અમે ઉદ્ધોષણુ કરીએ છીએ. મોટા 
ખંગલાએ માંથી પણુ અંતે ખહાર નીકળવાનું છે : અને 
તે વખતે અસે કહીએ છીએ કે-“ તે કદાચ એવી પણુ 
જગ્યાએ ફૅકી આવશે કે-તે ખંગલા પણુ શલ્યની માફ્‌ક 
ખૂંચશે. ' દુનિયાની સઘળી સામગ્રીઓ અમને કારમી 


લાગે છે. એમાં ફસાઈને તમારા સુખના મનોરથેોના 
ભૂષ્ઠા ન થઇ જાય, એટલા માટે બધું છેડડીને ખહાર 


આવવાનું અમે તમને આહ્વાન કરીએ છીએ. કોઈ 
એમ કહી દે કે--ભીખારી કેમ ખનાવો છે ? ?' પણુ 
ભીખારી તો! તે છે કે- જે રોટલા માટે રૂએ : સોટા: 


ઓની સ્હાબત માટે આજીજી કરૈ.? પણુ જે પોતાના 
સ્વરૂપમાં ઉભ્નો રહે, તે ભીખારી નથી. તમે જેને વળા- 


ગીને બેઠા છે, તે છેડી ઘો તો અમે વધુ રાજી થઈએ. 
જે વસ્તુમાં તમે બેઠો છે તે ખોટી છે : દુ:ખ આપનારી 
છે : તેટલા માટે અસે બહાર નીકળવાનું કહીએ છીએ. 
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ખહોર કાઢવામાં અમારો ખીજ આશચ નથી. એ વાત 
તમારા હદયમાં દ્રઢ થવી ન્નેઇએ. 


જગતને। 3'ચામાં ઉ'ચા મહાન અહિસાધમે : 


પ્રાણીમાત્ર સુખને ઈચ્છે છે, એમાં બે મત નથી : 
દુનિયાની સાહ્યખી અને રંગરાગમાં સુખ નથી : તેમજ 
ડુઃખ વિનાનું, સંપૂણુ અને શાશ્વત સુખ ધમેથી જ છે, 
એવે! નિરધાર કર્યો: આ ઉપરાન્ત પાષથી દુ:ખ અને 
ધમેથી સુખ એ પણુ નહી કચું : હુવે એ ધમે કયો ?, 
-અએ આપણે વિચારીએ. 

આયેદેશના સર્વોત્તમ આદશેનાં અનેક પ્રતિબિબે।[- 
માંથી એક આજું પ્રતિબિખ ઠુદયમાં ધરીને, એક કવિએ 
જગતના પ્રાણિઓને ટુંકમાં ધમનો સાર સમજાઇ નય, 
એ માટે કૂરમાવ્યું છે કે-- 

“ શ્રયતાં ધમલવસ્ં, શ્રુત્તા સેવાવધારયતાય્‌ | 

ઝાત્મનઃ પ્રતિવૂ નિ, પરેવાં ન સમારેલ 1॥ ” 

એ કવિ એમ કહે છે કે- ધર્મનું સવેસ્વ જેમાં 
સમાય છે, એવા ધમેના સારને સાંભળો અને સાંભળીને 
હૃદયમાં ઉતારે કે-પોતાના આત્માને જે દુ:ખ રૃપ લાગે, 
તે બીન્નના પ્રત્યે આચરડું નહિ. ' 

સઘળાય પર્માને સાર ટુંકમાં શો કહ્યો ? તમારા 
આત્માને જે વસ્તુ દુઃખ રૂપ લાગે, તે વસ્તુનો અમલ 
બન્તના પ્રત્યે કરવો! નહિ. અપમાન, તિરસ્કાર, મારપીટ, 
ગાળ-એ તમારા આત્માને ગમે ? કોઈ ખળવાન તમને 
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ચુંટી ખણે અગર તમારૂં ગછું દાખે, તો તેથી તમને 
આનેદ થાય કે દુ:ખ થાય $ ડી શં સુખ રૂપ? 
“જેટલી ચીજ મને ફુ:ખ ર્‌પ હોય, તેટલી મારે બીન 
પ્રત્યે આચરવી નહિ. '-આટલું દરેક આદમી શીખી 
જાય, તો આ દુનિયામાં ઝઘડો-રગડો રહે નહિ! આ 
ઉત્તમ કોટિના ધમે છે. સામાન્ય જ્ઞાનિઓએ પણુ સવે 
ધમને! નિષ્કષે આ કહ્યો. આ ધર્મ પણુ પૂરેપૂરો કચારે 
પળાય ? ઘરવાળાથી-ખંગલાવાળાથી આ પધમે પૂરેપૂરા 
નહિ પળાય. જે પૂરેપૂરો ન આચરી શકે, એને માટે 
થોડો ! થોડા પ્રમાણુમાં ધર્મે સેવનારની પણુ વૃત્તિ કયી 
નેઇએ ? એજ કે-કોઈ પણુ પ્રાણિને દુ:ખ થાય એવી 
પ્રવૃત્તિ ન કરવી ! શિવાય કે-તેને વતેમાનમાં ક્ષણિક 
દુ:ખ થાય, પણુ અન્તે એતું હિત થતું હોય તો! 
પરિણામે હિત, એજ સાચું હિત છે. આ એક જ પમે 
દુનિયાના ખધા ગ્રાણિએ કખૂલ કરી લે અને તે મુજબ 
વર્વવા મંડી પડે, તે! રાજ્યને પોલીસ, કૅૉર્ટે કે ધારા- 
શાસ્રીની જરૂર ન પડે. “ મારા પૈસા ફોઇ લઈ જાય, 
તો મને દુ:ખ થાય '-માટે મારે કોઈના લેવા નહિ : 


“હું કોઇને ત્યાં મારી ચીજ મૂકી આવું અને તે મને 
ન આપે, તો મને દૂ:ખ થાય '-માટે મારે કોઇની થાપણુ 


ઓળવવી નહિ : “મારા ઉપર કોઇ ખોટું આળ ચઢાવે, 
તો મને દુ:ખ થાય “-માટે મારે બીજા ઉપર આળ 


ચઢાવવું નહિ : “ રસ્તે ચાલતાં કોઈની મેને ઠોકર લાગી 
। મને પીડા થાય '-માટે મારે એવી રીતિએ 


ચાલવું નહિ, કે જેથી ખીન્નને ઠોકર વાગે : “ કોઈ મારી 
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હાંસી કરે, તો મને ફુ:ખ થાય ?-તે! મારે ખીન્તની 
મશ્કરી કરવી નહિ : આટલે! વિચાર અને વિવેક આવી 
જાય, એતું જ નામ માણુસાઈ છે. આ વિવેક ન હાય 
તો માણુસાઈ નહિ ! આ વિચાર આવે તે અનીતિ, 
હિસા, અસથવાદ, ચોરી, પારકા ઘરમાં પેસવાનું, પાશ્કી 
લક્ષ્મી પડાવી લેવાનું, ગુસ્સે કરવાતું કે અકડાઈ રાખવાનું 
ભાગવા જ માંડે. આ ધમે ગમી ગયો ? અમોને તકલીફ 
રૂપ લાગે, તે ખીન્ પ્રત્યે આચરડું નહિ ! હવે કહેવું 
પડશે ને કે-“ કોઈ પણુ પ્રાણિને મારવો નહિ : કેઈ 
પણુ જાનવર ઉપર તલવાર કે ચપ્પુ ચલાવવું નહિ!” 
ખરાખર ? “ કોઇ સ્વાદનો અર્થી મારૂં જ લોહી કાઢી 
પીએ તે! મને ૬:ખ થાય, તો મારાથી ખીન્તતું લોહી 
કેમ કઢાય ? '-એ નક્કી થયું ને? આ નક્કી થાય, તો 
કોઈની વાતમાં આઠું નહિ ખોલાય, બેના ખાર નહિ જ 
લેવાય. આમાં કઠીનતા હોય તો બોલે। ! આ ધમેને જે 
દિવસે પૂરેપૂરો પાળવો! હશે, એ દિવસે ઘરબાર આદિ 
ફ્‌ેરજઆત છોડવાં પડશે. તમને ને કોઈ જૂઠું બાલાવતું 


હોય, તો એ ઘરખાર આદિ છે ! એમાં રચ્યા-મચ્ચા 
છે, માટે જ હિંસક ખન્યા છો ! શરીરની પૂના ગમી 


છે, મનગમતું પહેરવું-એહઢવું ગમે છે, માટે જ કોઇને 
જાન લેતાં-જૂડું બાોલતાં-માલ ઉગ્વાપત કરતાં-લાગ મળી 
જાય તો કોઈના ઘરમાં પેસતાં અને ખીન્ને પણુ તેવાં 
અનાચારી પુત્યો કરતાં ગભરામણુ થતી નથી. ન્યાં સુધી 
જંજાળ લાગુ હોય, ત્યાં સુધી પાપ ડર્યા વિના ચાલે જ 
નહિ. તસે પણુ પાપ ન કરો અને સાથી પણુ પાપ. 


સુખનાં ગ્રાધન [ ૯૧ 


ન કરે તો આનંદ થાય, એ ૬શા કૅચારે આવે? આ! 
ધમે હેયામાં વસે તો ! “ મને પ્રતિકૂળ કોઈના પ્રત્યે ન. 
આચરવું ''-આ ધમેને સંપૂણુપણુ પાળવાની ભાવના જે 
દિવસે આવશે, તે દિવસે આ (એઘા) શિવાય બીજુ 
શરણુ નથી. આંખે ન દેખાય તેવા પણુ જીવોના 
પ્રમાજેન માટે-રક્ષા માટે અમે આ (ઓવે।) રાખીએ 
છીએ. આતું જ નામ અહિસાધમે છે. દુનિયાના સવે 
પ્રાણિઓ આ પધમે લઈ લે, તો! રાજ્યસત્તા પણુ કહી 
દે કે-“ અમારે સત્તા ન જેઈ એ.? આ પ્રકારે પૂરા ફેકોર 
થાઓ : ન થવાય તો અડધા ફૂકીર ખને! : અને તે 
પણુ ન ખનેતો જેઓએ કૂકીર થાય, તેને સારા તો માને 
જ ! સધળાં પાપોને વજે-“ મારી જતને જે દુઃખ રૂપ 
ચાય તે બીના પ્રત્યે નહિ આચરૂં '-એવી પ્રતિજ્ઞા લઈને 
જેઓ નીડળે, તેના પ્રત્યે ફર્ભાવના થાય, એવે કયો 
રુર્ભાગી કે ફૃમનશિખ હોય ? જેને દુર્ભાવના થાય, તેને 
ધમેની પીછાન નથી. જે માણુસ સ્વાચે, રસ, લાલસા, 


મોજમજાહુ માટે હેજારાને દુ:ખ આપતાં અચકાતો નયી 
અને એવી હિંસામાં જ જેને એક યા ખીના પ્રકારે 


ભમાનંદ આવે છે, તેને જ આ સાચો સાધુધમે અયોગ્ય 
લાગે. આજના કેટલાક જુવાનીયાએ ને તો નશે। ચઢયો 
છે : તેવા જાવાનીયાઓતું ખમીર ઉંધે માર્ગે વહી રહ્યું 
છે : તેને સીધે માર્ગે વહેવડાવવા આ પ્રયાસ છે. 
જેખા સર્યાદાને લંઘે છે, તેઓતું તે વર્તેન અપમાનને 


લાયક ખને છે. જગતમાં એવાએના વતેનનો જ્યાં 
સુધી જબ્બર ઝ્રીટકાર નહિ થાય, ત્યાં સુધી તેઓની 


૯૨ ] દિશાસ્ચન-પણેલે। ભાગ 
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સાન ઠૈકાયૃુ નહિ આવે અને બીનાઓ લ્ોળપણુ 
આદિથી તે રસ્તે દોરવાતાં અટકશે નહિ. આજના 
ઝેટલાક જડવાદી બનેલા જુવાનીચાઓની અને તેવાના 
હુથીયાર ખનેલા ખુઠ્ઠાએની મતિ આવરાઇ ગઇ છે. તેએ 
હવાઇ કીલ્લાએ ખાંધી રહ્યા છે. તેમને સમાનવાદ ફેલા- 
વવોા છે, પણુ શેમના પોતાના અંગમાં જ સમાનતા 
નથી, એને એ જેઈ શકતા નથી. પાંચ આંગળીઓમાં 
“ચ ખધે વિષમતા ! એક દૃષ્ટિએ સમાનતાને। અર્ય તો 
એ થાય કે- ડૂશ્મન પ્રત્યે દ્રેષ નહે અને માની લીધેથું- 


વાસ્તવિક નહિ એવું-ભલું કરનાર પ્રત્યે આંધળે। રાગ 
નહિ !' પણુ આમની તે! સમાનતા પણુ જૂદી જાતિની ! 
ઉંધી સમજણુ છે, ઉન્માર્ગે ચડી ગયા છે અને તેથી 
તેમના દેઠાર ભય રૂપ ખની ગયા છે : કારણુ કે-અહિસા- 
પ્રમેના પ્રેમ રૂપી માણુસાઈ નાશ પામી ગઈ છે. દેખાવડા 
મતુષ્ય પણુ ગાંડાની માફેક તલવાર લઇને ફેરે, તો સામો 


કોણુ જાય ? ઉદ્ટું લોકે ઘરનાં ખારણાં ખંધ ઠરે. તે કહે 
કૅ" હુ રૂપાળો છું. ' પણુ સામા કહે કે-“ન્‍નેવા લાયકેય 


નથી.? તેમ અહિસા જેવી વસ્તુ આખા જગતૂને સુખ 
આપનારી છે-એ ખુદ્ધિ નાશ પામી ગઈ છે, તેથી આ 
ઉદ્ડતા આવી ગઇ છે. તેને કાઢવા પ્રયત્ન કર્યા શિવાય 


છૂટકો નથી. અહિસા શબ્દને। પ્રયોગ કરવો। અને અહિંસાને 
તેના સાચા સ્વરૂપમાં માનવી, એમાં પણુ ભેદ છે. સાચા 


અહિંસક દુન્યવી કોઈ પણુ પદાયને લોલુપ હોતે નથી. 
સાચી અહિસાનું પાલન દુન્યવી પદાર્થાનેો રાગી કરી 
શકતે જ નથી. સાચો અહિસાધમે આત્માને આત્માથી 


જુખનાં સાધન [ લ્ય 





પર એવી વસ્તુઓને મેળવવા માટે પાગલ ખનાવી દેતો 
નથી. એટલે અહિંસાના નામે હિંસાના હિમાયતી ન ખની 
જવાય, તેની પણુ આજે ખાસ કાળજી રાખવા જેવી છે. 
આથી આપણે ધમેની સમજણુ આપવા માટે ટુંકી વાત 
એ કહી કે- પોતાને જે પ્રતિકૂળ હોય, તે બીન્ત કોઇ 
પણુ જીવ પ્રત્યે આચરવું નહિ. ' આ સિદ્ધાંતને જીવનમાં 
ચથાથે અમલ કરવા માટે શ્રી સવેસ્ પરમાત્માએ ફરમાવેલ 
માર્ગે જ પ્રયત્ન કૅરવે। જરૂરી છે. 
ધમેનાં-સુખનાં ત્રણ મૂખ્ય સાધને : 

જગતના પ્રાણિઓ સુખને ચાહે છે, તેમાં બે મત 
નથી જ : તેને માટે ધમધોકાર પ્રયત્ન કૅરી રહ્યા છે, 
તેમાં પણુ બે મત નથી; તે છતાં સુખી નથી, એ વાત 
પણુ નિશ્ચિત છે, એટલે એમાંય ખે મત નથી: સુખ 
ધમેથી જ થાય છે, ખીજનથી નહિ-એ પણુ નક્કી છે : 
અને એ ધમે તે કે- પોતાને પ્રતિકૂળ ખીનાની પ્રતિ 
આચરવું નહિ.' હુવે આ ધમે જીવનમાં આવે કયારે ? 
ત્રણુ ખાખતો હોય તો ! એ ત્રણુ બાબતો કયી છે, તે 
દર્શાવતાં એક મહાપુરૂષ ફરમાવે છે કે- 


“ સાધુતેવા તહા મતરવા, મેત્રી સસ્વેબુ માવત: | 
આત્ીયપમોલશ્ર,-ધમદેતુધ્રતાધનમ્‌ ॥્ર ર ॥ 
“૧-હમેશાં હૃદયના ખહુમાનપૂવેક સાધુસેવા, 


૨-પરમાથેવૃત્તિથી પ્રાણિ માત્ર પ્રત્યે બદલાની આશા 
વિનાની પ્રીતિ, અને- 
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તાં 


૩-દુનિયાના નાશવંત પદાથો પ્રત્યેની માર ।પણુાની 
ખુદ્ધિથી મોક્ષ! 

ધમેના હેતુને સિદ્ધ કરી આપનારાં આ ત્રણુ સાધને 
છે, માટે જ તે સાચા સુખનાં પણુ સાધને! છે. 
સુખતું પહેલું સાધન : 

સુખતું પહેલું સાધન-“ લાખુલેવા વહા મવા '”- 
એ છે. હમેશાં ભક્તિથી-હુદયના બહુમાનથો, સાધુજનેોની 
સેવા કરવા તત્પર રહેવું, એ સાચા સુખતું પહેલું સાધન છે. 
સાધુ એટલે ગુણુ।એ કરીને વૃદ્ધ-વચે કરીને જ નહિ. વયે 
ઘરડા તે! એવા ઘણા છે, કે જે નામ દેવાને પણુ લાયક 
નથી : માટે ગુણુબૃદ્ધેની સેવા, એમની આજ્ઞા્તું પાલન! 
હૃદયના ખડુમાનપૂવેક હુમેશાં ગુણાએ કરી વડિલની 
આજ્ઞામાં રહેવું, એ સુખતું પહેલું સાધન છે. વિશ્વમાં 
સુખતું પહેલામાં પહેલું સાધન આ છે. આ ગુણુ જેનામાં 
આવે, તેનામાં વિનય હોય કે ઉદ્ધતાઈ ? લઘુતા હોય 
કે મોટાઈ? એ નીચું નેમ ને ચાલે કે છાતી કાઢીને ? 
ગુણુથી મોટા પ્રત્યે હૃદયથી બહુમાન હોય અને હશેશાં 
એની આઝજ્તાની ઝંખના કરતે! હોય, તે નસેલે! રહૅ કે 
અકડ ? દુ:ખની વાત છે કે-- આજે જ્યાં જ્યાં જોઇશું, 
હ્યાં ત્યાં ધમેસ્થાનોમાં પણુ મોટાઈની ખોટી અને તુચ્છ 
વાસના કાઢવાને! પ્રયત્ન થતો નથી. દેવ એટલે રમકડું ! 
ગુરૂ એટલે અમારા કહ્યા પ્રમાણે ચાલનાર !! અને ધમે, 
એ ઝુરસદમાં લહેજતનું સ્થાન !!!-આ મતેદશાનેો 
આજે કેટલાકે ભોગ થઈ પડયા છે.' આજને શેખીન 
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મંદિરમાં જાય તો ધમિને ત્રાસ થાય : દુનિયાના પરમ 
તારક પાસે છાતી કાઢીને ઉભો! રહે અને તેમાં ખહાટ્ટરી 
માને, તેના જેવો પામર કેોણુ ? જેને ગુણુવાન પ્રત્યે 
ખટુમાન નથી, તેને સુખ સાંપડે કયી રીતિએ ? આત્મ- 
ગુણ્‌।ના પ્રગટીકરણુમાં જ વાસ્તવિક સુખ રહેલું છે અને 
ગુણુવાન આત્માઓ પ્રત્યે બડુમાન, એય ગુણુપ્રગટીકરણુનું 
એક વિશિણ કારણુ છે. આથી સ્પષ્ટ છે કે-સાચા ગુણુવાનની 
આજ્તા મુજબ જીવન ઘડવા જે જે આત્માએ તૈયાર નહિ 
જોય, તે તે આત્માઓને ત્રણુ કાળમાં-માથાં મુઢીને મરી 
જશે તો પણુ, સાચું સુખ નહિ જ મળે! 


ગુર્સેવાનું ફળ : 


સુખના પહૅલા સાધન તરીકે ગુરૂસેવા કહી. એ 
કહેનારા મહાપુર્ષે ચુર્સેવાના ચોગે આ લોકમાં પ્રાપ્ત 
થતાં ત્રણુ મહાકફ્લેો પણુ ગણાવ્યાં છે. તે એ છે ઝે-- 


“ ઝપરેશઃ શુમો નિત્યં, ટ્રીને ધમેનારિળાથ । 
સ્થાતે વિનય ર્‌ઃચેતત્‌-તાધુલેવીવસં મહત્‌ ॥ ર્‌ ॥ ” 


“૬૧-હએેશાં શુભ ઉપદેશ, ૨-પર્મ આચરનારા 
આાત્માઓતું દશોન, અને ૩-સ્થાને વિનચ : આ ત્રણ 
સાધુસેવાનાં મહાકેલે! છે.' હમેશાં સાધુએ પાસેથી સુંદર 
ઉપદેશ મળે. એના પરિણામે હિસા, જૂઠ, ચારી, વ્યભિચાર 
વિગેરે દુ:ખના કારણુ રૂપ પાપોથી બચવાને પ્રયત્ન 
સ્વાભાવિક રીતિએ જ થાય. વિષચોડું સેવન સવેથા ન 
છોડી શકે, તો તેના ઉપર અંકુશ તે મૂંકેજ. સદગુરૂના 
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સદુષદેશને પામી, તેને પચાવનાર પૈસા માટે લેોભાઇ 
ન જાય, વાત--ાતમાં ગુસ્સે ન થાય, અડ્કડ ન ખને, 
કપટન્ળમાં જગતને ન ફસાવે, લોભને વશ્ચ થઈ સારા- 
સારને ન ભૂલે, રાગમાં અંજાઈ અનથે ન કરે, દુશ્મન 
પ્રત્યે પણુ દ્વેષ કરવાર્નું ભૂલી જાય, કજીયા કંકાસ ન 
વધારે, કોઈના ઉપર ખોટાં આળ ન મૂકે, સુખમાં છકી 
ન જાય, દુ:ખમાં દીન ન ખને, પારકાની નિન્દા ન કરે, 
માયા-મૃષાવાદ ન સેવે, તેમજ સાચાને ખોડું અને 
ખોટાને સાચું કહેવાની અધમતા ન કરે ! બીજું સદ્ચુરૂ 
પાસે અનેક પર્માત્માએ આવતા જ હોય, એટલે એવા 
ઉત્તમ પુરૂષા્નું દશેન થાય : અને ત્રીજું કયા કયા 
આદમી સાથે કયી કયી રીતિએ વર્તાય, એ પણુ સમજાય. 
સ્થાને સ્થાને કરવાને વિનય સમજાય. આ સમજાઈ 
જાય, તો! દુનિયામાં ગૃન્હેગાર કોણુ રહે ? ચોગ્ય રીતિએ 
વતેતાં આવડે, તો ખોટી પ્રવૃત્તિ રોકાય અને સાચી 
પ્રવૃત્તિ શરૂ થાય: અધમતા અટકે અને ઉત્તમતા આવે : 
પાપવૃત્તિ નાશ પામે અને પુણ્યવૃત્તિ જાગે: ભલું કરવાની 


ભાવના થાય અને ભેંડું કરવાની ખુદ્ધિ નાશ પામે : 
લૂંટવાની અધમતા અટકે અને દાન દેવાની ઉદારતા 


જાગે: અધમ આચરણુ ન સેવાય, ગાળ દેવાતું મન ન 
થાય અને કૌઈ ગાળ ૬ પણુ દે, તોય તે સાંભળીને 
સહુન કરવાનું મન થાય? તેમજ પોતાની વસ્તુ કોઈ 
લઈ જાય તો સંતોષ માને અને ખીન્નતું લઇ લેવાની વૃત્તિ 
નાશ પામે! આ સુખતું સાધન ખરૂં ને? ખરૂ જઃ 
કારણુ કૈ-આના થોગે આ લે।કમાં પરમ શાન્તિ પ્રાપ્ત 
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બાઝ 
થાય છે અને પરિણામે સંપૂણ, શાશ્વત તેમજ દુ:ખના 
અએશમાત્રથી ય રહિત એવું વાસ્તવિક સુખ મળી રહે છે. 
સુખતું બીજું સાધન-મેત્રીભાવ : 

સુખના ખીજ સાધન તરીકે કહ્યું કે- 

' સૈત્રી તતતેષુ માવતઃ ” 

જેટલા પ્રાણિએ જગતમાં છે; તે બધાના પ્રત્યે 
પરમાથેવૃત્તિથી, કોઈ પણુ જાતિના સ્વાથેની આકાંક્ષા 
વિનાની સૈત્રી-ઉપકારને ખદલે। નહિ લેવાની ઈંચ્છાવાળી 
હિતચિન્તા રૂપ પ્રીતિ! સાચા સુખને પામવાનું આ ખીજું 
સાધન છે. જેનામાં સાધુસેવા રૂપ ગુણુ આવે, તેનામાં 
આ ગુણુ પ્રગટયા વિના રહે નહિ તેમજ આ ગુણુને 
વાસ્તવિક રીતિએ પામેલે। સાધુસેવા ગુણુથી રહિત હોય 
નહિ. પરમાથેવૃત્તિથી પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે, એટલે કે-તેમાં 
સ્વ નહિ જેવાના કે પર નહિ નેવાનેો, સ્વજન નહે 
જેવાના કે પરજન નહે જેવાના, મકર કે દુશ્મન- 
ઉત્તમ કે અધમ-મોટા કે નાના-કોઈ નહિ જેવાના, પણુ 
પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે પ્રીતિ ! તે પણુ કેવી ? ઉપકારને 
ખદલે। લેવાની ઈચ્છા વિનાની! આવી પ્રીતિવાળા દુનિયામાં 
કેટલા જીવતા હરે ? બહું જ થોડા ! છતાં આદશે તો 
આજ હોવે ઘટે. આ ખીનને ગુણુ ખુ જ ઉત્તમ કોટિને 
છે. કે પણુ પ્રાણી પ્રત્યે પરમાયૈવૃત્તિથી અને પાછે 
ખદલે નહિ લેવાની ઈચ્છાથી જે પ્રીતિ ખંધાય, તેમાં 
ખધાનું હિત થાય એ ચિતા છે. આનાથો ખધાર્નું ભલું 
થાવ, ખધા સ થાવ, નન લેવા આવે એ પણુ સુખ 
રૂપ જીવો, એ ખુદ્ધિ થાય. 

૭ 
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મૈત્રી ભાવનાનું રૂળ : 
ઝડ છે કે-અઆ ભાવના આવે તો શું થાય ? 
“નૈત્રી માવયતો સિત્યં, જુમો માવ: પ્રયાગતે। 
તતો માવોલ્કાઞન્તો-છેંવાસ્િસ્વશાવ્યતિ ॥ 9 | ” 


આ ડવિ મહાત્મા એમ ફરમાવે છે કે-“ નિત્ય 
મૈત્રીને ભાવતા આત્મામાં શુભ ભાવ પેદા થાય છે 
અને તે ભાવ રૂપ પાણીથી દ્વેષી રૂપી અગ્નિ ઉપશાંત 
થઈ નાય છે.' વાત પણુ સાચી છે ક-હુમેશાં મૈત્રી 
ભાવનાને ભાવનાર આત્મામાં ઉત્તમ કે(ટિનો ભાવ પેદા 
થાય છે : તે ભાવ રૂપ પાણીથી હુદયમાં સળગી રહેલે। 
દ્રેષ રૂપી અસિ બૂઝાઇ જાય છે : અને એથી આત્મા 
અતુપમ કેટિની શાંતિનો અનુભવ કરી શકે છે. કોઈના 
પ્રત્યે દ્રેષ ન હોય, તેને વિકલ્પ હોય ? સાધુએ। ત્યાગી, 
ઘરખાર વિનાના, ઉઘાડા માથાવાળા અને ઉઘાડા પગ- 
વાળા હોય, છતાં પ્રસન્નતાથી રહી શકે છે, તે પ્રતાપ 
આ ભાવનાને! પણુ છે. જીંદગીમાં આટલું યાદ થઈ જાય 
અને આને અતુસરતું આંશિક પણુ વર્તેન આવી ન્તય, 
તો પણુ માનવજીવન પામીને ઘણું ધણું પામ્યા એમ 
ઝહ્ો શકાય : પરન્તુ આ ખન્ને સાધનાનો આધાર 
છેલ્લા ત્રીજા સાધન ઉપર નિભેર છે. 


સુખનું ત્રીજું સાધન-મમતાને ત્યાગ : 
સુખતું ત્રીજું સાધન દર્શાવતાં કહ્યું કે:- 


“ આત્મીયપ્રદ્મોલશ્ર | ” 


કૂક 
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આત્મીયગ્રહે, એટલે કૈ-ટુનિયાના નાશવંતા પદા- 
થમાં પાોતાપણાની ખુદ્ધિ : તેનો મોક્ષ નામ ત્યાગ. ઘરખાર, 
ુટુંબપરિવાર, કદ્ધિસિદ્ધિ, રાજપાટ, મહેલ, માનપાન, 
મોજશેોખ-જે ગણે! તે બધુંએ નાશવંત છે : તમારૂં 
નથી : તેને નહિ મૂકો તો પણુ મૂકીને જવું પડશે : 
આનાકાની કરશૈ। તો પણુ નહિ રહો શકાય. ખંગલા, 
ખગીચા કે ખાયડી-છેોકરાંને હાથ નનેડીને કહેશે। કે-- 
“ છવાડો.' તોયે ના કહેશે : “ ઘણા! મરી ગયા તેમ 
તમારૈ આવ્યું '-એમ કહેશે : ક્હેશે કે-“ મરતાને કોઇ 
જીવાડી શકયા છે ?' ખુ લાગતું હશે, તો પાસે ઉભા 
રહીને રશે અને દુ:ખમાં થોડો વધારો કરી આપશે. 
તમે ગમે તેમ માનતા હો કેૈ-“આ જગતમાં હું કોઇની 
પરવા નથી રાખતે..' પણુ પરવા તસે કોની નથી 
રાખતા ?, એ હુ સારી રીતિએ જાણું છું. એક દેવની, 
બીન ગુરૂની અને ત્રીજા ધમેની ! તે શિવાય તે। ખધેય 
વગર ખતની-દસ્તાવેજ વિનાની ગુલામગીરી ! સમે ગુલા- 
સગીરીમાંથી કેઈ છેડાવવાનું કહે તાચે-' નહિ છેડવાના”- 


એવા નિશ્ચચના ! અજ્ઞાનનાં આવરણુ આંખની આગળ 
આવી ગયાં છે, માટે એ ગુલામગીરી સમનાતી નથી. 
બધા પદાર્થ, મને કે કમને, ડુસતે કે રોતે, ઈચ્છાએ 
જે અનિચ્છાએ મૂકીને જવાતું છે-માટે તમારા નથી, 
નાશવંત છે : એ પદાર્થો પ્રત્યે મારાપણુની ખુદ્ધ્િ, તેનું 
નામ આત્મીયગ્રડુ : તેનો મોક્ષ એટલે ત્યાગ. આત્માથી 
પર સવે પદાર્થો પ્રત્યેની મારાપણુંની ખુદ્ધિ જે દિવસે 


નાશ પામી ન્ય, તે દિવસે હું કડી આવ્યો તેવી પ્રાણી 
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માત્ર પ્રત્યેની પ્રીતિ કરવામાં અને સાધુની સેવા કરવામાં 
વાંધા નહિ આવે. એમ ખખર આવશે કે-“ ઘર પડી 
ગયું -તો કહેશે કે-“ મારૂં નહિ હેતું.” એકના એક 
જુવાનન્નેધ્ જેવા પણુ છોકરાના મરણુના સમાચાર 
આવતાં, એ ખીજએ।ની જેમ વિહ્વલ નહે ખને અને 
કહેશે કે-“એક દિવસ સૈ કોમનું મૃત્યુ થવાનું જ છે. 
છોકરા મારો નહોતો.” કોઇ કહેશે કે- લક્ષ્મી ગઈ? 
તોય એ કહેશે કે-“ એમાં આક્ચયે્તું કારણુ નથી. પુણ્ય 
ક્ષીણુ થચે લક્ષ્મી ટકે નહિ.” પેટમાં ખાડો હશે અને 
પ્રયત્ન કરવા છતાંય ખાવાનું નહિ મળે, તોય કહેશે 
જે-“ પાપને! ઉદય.” આ જગતમાં એવું પણુ ખને છે 
જૈ-મણહેનત કરવા છતાં ખાડા નથી પૂરાતા અને છતી 
સામગ્રીએ કોટયાધિપતિએને ભોજનના થાળ તૈયાર 
હોવા છતાં કૅન્સર જેવાં દર્દોના ભોગ થવાથી ભૂખ્યા 
રહૅવું પડે છે ! તમે એમ ન માનતા કે-પેટમાં સીધું 
ઉતરી નય છે, તે તમારી ખુૃદ્ધિના ખળે ! મોટા મોટા 
ડીક્ટરોા પણુ જ્યારે કૅન્સર થાય છે, ત્યારે હાથ ખેખેરી 


નાખે છે. એવે! કુસમય આવેતે પહેલાં આપણે આપણી 
જાતે નાશવંતી વસ્તુઆની મમતા છોડવી, એ ખુદ્ધિ- 


મત્તા ઓછી છે*? આટલા આટલા દુ:ખના અતુભવે। ગળે 


નથી ઉતરતા, તેથી તમારી ખુદ્ધિ માટે કોને ખેદ ન 
થાય ? બીચારા થઈને સરવા ફરતાં, સાચા ખહાદ્દરે 


થઈને સરવું સારૂં છે. “ બીચારા મૂકીને ગયા.”-એમ 
ઝ્હેવડાવવા કરતાં, “ લાત મારીને ગયા '-એમ ડકહેવ- 
ડાવવા લૈયાર થવું, એજ વસ્તુત: ચોગ્ય અને હિતકર છે. 
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“ઘરડા પહેલાં મરશે અને જુવાનીયાએ। પછી મરશે *- 
એવે પણુ કાયદે નથી. આથી સૌથી વધારે ડહાપણુભર્ચે 
માગે એજ છે કે-કોઈઈ પણુ પળે મરણુ આવે તોય કશી 
ચિન્તા કે સુંઝવણુ ન થાય એવી તૈયારી કરી લેવી. 
એ તૈયારી ત્યારે જ થઈ શકે, કે જ્યારે આત્મીયગ્રહથી 
સુષ્ત ખનાય : આથી સાધુસેવા અને સાચી મૈત્રીના 
પરિણામે સાધ્ય ત્રીજું સાધન એ કહ્યું કે-૫૨ પદાર્થો 
પ્રત્યેની મારાપણાની ખુદ્ધિનેો ત્યાગ ! 


સમતા મૂડતા સું મળે ? 
દુનિયાના સઘળા પદાર્થોમાંથી મારાપણુની ખુદ્ધિ 


નાશ પામી જ્ય, ત્યારે લાભ શે। થાય ?, એ દર્શાવતાં 
“એજ મહાપુરૂષ કહે છે કે- 


“ સરોષટોપગનની, સિ:રોષગુળઘાલિની । 
આવત્મીયત્રટુયોણેળ, ત"્ળાડવે વિનિવતેતે ॥₹] ” 


' આત્મીયગ્રહુ '-ના ત્યાગથી સઘળા દોષોને પેદા 
કરનારી અને સઘળા ગુણે।ને। ધાત કરનારી તૃષ્ણા પણુ 
નાશ પામી જાય છે. તૃષ્ણા-લાલસા-અનેક જાતિની 
૪ચ્છાઓ, એ સધળા દોષોને પેદા કરનાર છેઃ કારણુ 
કે-જેટલી પોદ્ગલિક ઈચ્છા એટલે! દોષ : જેટલી લાલસા 
એટલું પાપ : જેટલી ઈચ્છા વધારે, એટલા દોષ વધારે. 
તમારી તૃષ્ણા કૈમ વધી રહી છે ? પેોદ્ગલિક પદાર્થો 
ઉપરથી મારાપણુની ખુદ્ધિ જતી નથી માટે ! કહેને ક્રે- 
હેજી તો એવી ઈચ્છા છે કે, આખી દુનિયાને મારી 
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અનાવી લઉં ! તૃષ્ણા વધે ત્યાં દોષ આવવા માંડે અને 
ગુણુ નષ્ટ થવા માંડે. સઘળા દોષોને ઉત્પજ્ન કરનાર 
તૃષ્ણા છે. જગતૂના પદાર્થો પ્રત્યેની મારાપણુની ખુદ્ધિ 
ગઇ, એટલે તૃષ્ણાનો અભાવ થયે! : અને દુનિયામાં 
વલેતા સંસારી કે ત્યાગી આત્મામાં, તૃષ્ણા ન હોય 
એટલે પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે પ્રીતિ તથા સાધુને! સંસર્ગ 
પણુ હોય, તે સ્વાભાવિક છે. 


આજને સન્નિપાત : 


જે આદમી પોદ્ગલિક પદાર્થોની તૃષ્ણાથી નિવૃત્ત 
હોય, સારાય વિશ્યના પ્રાણિએ પ્રત્યે નિ:સપ્ૃહભાવે 
પ્રીતિ રાખનારો હોય અને નિરંતર સાધુસેવા કરનારે 
હોય : આવે આદમી દુઃખી હોય, એવું એક પણુ દૃષ્ટાંત 
કોઇ આપી શકે તેમ નથી? જ્યારે તૃષ્ણાવાન હોય, 
બીજાએ પ્રત્યે પર્ષ્યાવાળા હોય અને ઝુસંગી હોય, તે 
જર્‌૨ દુ:ખી જ હોય, એમ સ્તાનિએ ડણહે છે અને એ 
વસ્તુ અતુભવસિદ્ધ પણુ છે. તેવા અનેક આત્માએ આજે 
દુ:ખી છે. તેવા દાખલાઓનેો પાર નહિ આવે. આ 
ત્રણુ ગુણુ-ત્રણુ સાધન મળી ન્ય, પછી કોઇ ફુ:ખી છે 
-એવું દૃછાંત મને લાવી આપો ! જે ન લાવી આપો, 
તો સાધુઓને પ્રયત્ન સારો છે કે નરસે। ? સારો જ ; 
કારણુ કે-માર્ગ એકાન્તે સુખનો છે અને સાધુઓને 
રાદો પણુ એક જ છે કે-તમને સારા ખનાવવા ; સારા 
એટલે સાધુ અથવા અડધ્રા (થોડા ઘણુ) સાધુ અથવા 
તો-“સાધુ થવું એ સારૂં છે*-એટલ્લી માન્યતાવાળા ખના- 
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વવા ! આટલું જો ગમી જાય, તો આજે ખધા વિરેષેો 
શાન્ત થઇ જાય. કાં તો તસે સાધે : ન સધાય તો 
સાધતાને હાથ જેડેો, સહાય કરો. ગુણુવાન ખનો, 
નહિતર શુણુવાન આગળ ઝૂંકેો. ગુણુવાન ખનવું નહિ 
અને ગુણુવાનની સામે કડવી દૃષ્ટિએ ઉભા રહેવું, એ 
મહાન દોષ છે. પોતે ઉત્તમ થવું ર્નાહે, બીજાને થવા 
રવો નહિ, બીજાની ઉત્તમ ભાવના પુષ્ટ ન કરવી, છતી 
શક્તિએ સહાય ન કરવી અને ઉલ્ટા સામે થવું, એ 
સન્નિપાતનો રોગ છે. ને આ રોગ ખહું વખત ચાલ્યો 
અને તેના માટે તાખડતો।બ કરવો નનેઇતો ઈલાજ ન કર્યો, 
તે। તે ભયંકર અને જીવલેણુ થશે. તેમ થયા પહેલાં ચેતે, 
નહિ તે! ઘડીએ। ગણાય છે. બે કલાક આયુષ્યમાંથી ગયા. 
ખેઠાં બેઠાં પણુ ધણાંનાં આયુષ્ય ખતમ થઈ ય છે! ઘડીયાળ 
પણુ સમજાવી શકે છે, પણુ જીવતા-જાગતા સાધુ જેને 
અસર ન ડરે, તેને ઘડીયાળ શી અસર ડરે ? હાથે ઘડી- 
યાળ ખાંધે, પણુ તેનો ઉપયોગ આઔપષ્તીસ કે ખજારને ટાઈમ 
નોવા કરે અથવા ચાને ટાઈમ યાદ કરવા માટે કરે | 
પણુ એ ઘડીયાળને કાંટો નેઇને કેટલાકને યાદ આવે 


છે કે-આયુષ્ય ધટયું ? આ બધાને ખુદ્ધેશાળી કહેવા કે 
જવા કહેવા ? જે આદમીને ટુજારો-લાખ્ખાને મરતા નનેવા 


છતાં, ગાદીપતિએ ગયા અને ગાદી રહી ગઈ એ નાણુવા 
છતાં તથા દિ' ઉગે કે-પાંચ-પચાસના મરણુની પોકે 
સંભળાય તે અનુભવવા છતાં, “ આયુષ્ય ઘટે છે માટે 
કાંઇક કરી લેવું નોઇએ '-એટલે। ખ્યાલ પણુ ન આવે, 
એને ખુદ્ધિમાન કહેવાની મારી ઈચ્છા થતી નથી : અને 
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કોઈ પણુ ડાહ્યા માણુસને એવી ઈચ્છા થાય, એમ પણુ 
મને તો લાગતું નથી ! 


સભા૦€ આયુષ્ય ધરે છે એવું ખધા સમજે છે ! 


ખધા સમજ્યા છે, પણુ સમજેલું ગળે ઉતરે અને 
એને જીવનમાં ઉપચોગ કરીને વિચારપૂવેક કલ્યાણુના 
માર્ગે વિચરાય, તે માટે વારંવાર બોલું છું. 


ઉપસંહાર : 


સાધુસેવા, મેત્રીભાવ અને મમતારહિતપણું-આ ત્રણુ 
ગુણ।!ના સેવનથી સાચું સુખ નિકટ આવશે અને દુઃખ 
માત્ર મટી જરે ! આ ત્રણુ ગુણુ।ને કેળવવાના દૃઢ વિચારથી 
અહાર નીકળશે, તો તમને નેતાં ખીજાએ ઉપર તેની 
જારુઈ અસર ચશે. “ સાધુ તો એમ જ કહે, પણુ એમ 
ઝરવાર્નું હોય નહિ : સાધુ કહે એમ કરવા જઈએ તો 
ભીખ માગીએ !?-આવા આવા વિચારો કરતા ઉઠયા, 
તો જેવા ને તેવા રહેશે અને વધુમાં કાંઈક પણુ દુર્ભાવના 
આવશે. હુવે અત્યાર સુધીમાં જે કહી ગયા, તેને ઉપસંહાર 
કેરી લઇએ. પીઠિકા સટી, વચમાં નાનું અને સાર એથીય 
નાને ! પહેલાં હૈયામાં ઘાલવા માટે કહેવાતું, માટે જરા 
લાંખુ. સોથી પહેલાં એ કહી ગયા કે-સ્રાનિએ એમ કહે 
છે કે-દરેક જંતુ સુખને ઇચ્છે છે : નાનામાં કે મોટામાં, 
વિદ્દાનમાં કૈ ગાંડામાં, કોઇમાં એ માટે બે મત છે નહિ. 
ઈચ્છે છે એટલું જ નહિ, પણુ ચોવીસે કલાકે તેને માટે 
ધમપછાડ કરે છે. તે છતાં આજદિન સુધી સુખ નથી 
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મળી શકયું તે નિશ્ચિત છે. સુખ નથી મળ્યું માટે દુનિયા 
ઉંધે રસ્તે ઘસડાઈ રહી છે તે નકી છે : તેથી સુખનાં 
સાધને! જ્ઞાનિએએ ખતાવ્યાં. શાસ્ત્રમાંથી સાર દોહન 
કચય અને બે વસ્તુ કહી કે-' ધર્મે કરવો। એ સુખતું સાધન 
અને પાપ આચરવું તે દુ:ખનું સાધન ' આ પછી કહ્યું 
જુ-“ આપણી જતને ભચેકર લાગે-દુ:ખમય લાગે તે પારકા 
પ્રત્યે આચરવું નહિ '-એનું નામ ધમે. “ જે જે બનાવોથી 
સને તકલીક્‌ થાય, તે મારે મારી દગીમાં ખીન્ પ્રત્યે 
આદરવા નહિ, ”-આ મનઃકામના સાધુપણું આવે તેજ 
સંપૂણું થાય : અને એજ સાચું સ્વરાજ્ય છે. 

સભા૦ ધર્પ અને પુષ્યમાં કેટલે તફાવત ? 


આ પ્રશ્ન સમજવા જેવે। છે. કેવળ ઝ્નુક્તિના જ 
ઈરાદાથી કરેલો શુદ્ધે ધમે, એ તો આત્મા ઉપર લાગેલ 
કમેમળને સાફે કરે છે અને સીધે સોક્ષે લઇ જાય છે. 
એ પમે કરતાં પૈદ્ગલિક પદાયેની થોડી પણુ આસક્તિ 
રહી જય, તે પુણ્ય પેદા થાય અને તે પુણ્ય સારી 
સારી સામગ્રી પમાડી, વળાવા રૂપે થઇને આત્માને 
સોક્ષમાગેમાં ચોજે છે અને અન્તે મોક્ષપદે પણુ પહોં- 
ચાડી રે છે. પુણ્ય, એ આત્માને લાગેલું શુભ કમે છે. 
આત્માને કમેથી સવેથા રહિત ખનાવવામાં સહાયક નિવડે, 
તે ધમે છે. શુદ્ધ ધમે જીવવિશેષે પુણ્યતુંચ કારણુ ખને, પણુ 
સુધમેને સુક્તિનું જ સાધન કહેવાય. 


આથી સ્પટ છે કે-ધમે એજ સાચા સુખનું વાસ્તવિક 
સાધન છે. આમ હોઈને જે સાધનો ધમેનાં છે, તેજ 
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સાધને! સુખનાં છે ! આથી ધમે કકડો અગર તો સુખ 
કહા, એના હેતુની સિદ્ધિને માટે ત્રણુ વસ્તુએ અહોં 
રજૂ કરવામાં આવી છે:- 

૧-પહેલી એ કે-હુમેશાં, ખને તો ચોવીસેચ કલાકે 
અગર તો જેટલે। ખની શકે તેટલે વધારે સમચ, હુદયના 
ખહુમાનપૂવેક સાધુ એટલે ગુણાએ કરી વૃદ્ધ એવા જે 
મહાપુરૂષો, એમની સેવા-એમની આઝજ્તાનું પાલન. આ 
સાધનની સેવાનાં ત્રણુ ફૂલે! દર્શાબ્યાં: ૧. સુંદર ઉપદેશની 
પ્રાપ્તિ, ૨. ધર્ાત્માઓું દશેન અને ૩. સ્થાને વિનય. 

૨-ખીજી વસ્તુ એ કે-પરમાયેવૃત્તિથી દુનિયાના 
પ્રાણિએ પ્રત્યે-વિશ્વ પ્રત્યે, બદલે। લેવાની ઇચ્છા વિનાની 
પ્રીતિ-સૈના હિતની ચિતા. આથી શુભ ભાવના થાય અને 
એ જ્ઞુભ ભાવનાના યોગે ઠ્વષ રૂપ અગ્નિ ખુઝાઈ જાય. 

૩-અતે ત્રીજી વસ્તુ એ કે-દુનિયાદારીના સ્વયમેવ 
નાશવંત, મૂકીને જવાના, તેવા પદાર્થા પ્રત્યે મારાપણાની 
ખોટી કલ્પી કાઢેલી ખુદ્ધિનો નાશ. આ ત્રીજું સાધન. 
આથી તૃષ્ણા, કે જે સઘળા દોષોની માતા છે અને 
સઘળા ગુણ્‌।નો ઘાત કરનારી છે, તેનો નાશ થાય છે. 


આ માનવજીવનને સફળ કરવાને માટે આજે આ 
જે ત્રણુ સાધને સેવવાનાં ખતાવ્યાં, તે ત્રણુને વિશુદ્ધ 
હુંદયપૂ્વેક સેવનાર આત્માને આ ભવમાં તેમજ પરભવમાં 
પણુ સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. આ સાધનો આ 
ભવમાં શાન્તિ પમાડે છે અને તેથી લભવાંતરમાં પણુ 
શાન્તિ મળે એવી સામગ્રી પ્રાપ્ત થાય છે. તેના આરા- 
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ધનથી ભવિષ્યમાં એવી ફાયેવાહી થશે કે-આત્માની સાથે. 
અનાદિકાળથી લાગેલ કમેમળ સાફ્‌ થશે અને જે સુખને 
પ્રાણીમાત્ર ઈચ્છે છે, તે સ્ુક્તિતું અદ્વિતીય સુખ, કે જે 
દુ:ખના લેશ વિનાતું, પૂરેપૂરું અને શાશ્વત છે, તે મળી 
શકશે : વધુમાં તે આત્માને દુ:ખના દાવાનળે।ની સ્હેજ 
ઝાળ સરખી પણુ સ્પર્શી શકશે નહિ ! આ જીવનમાં ન્ને 
આ પ્રયત્ન થશે, તો જ મળેલ આયવેદેશ, આવેમકુળ અને 
આયેજાતિ આદિ ઉત્તમ સામગ્રીની સફળતા થશે. 
આથી, જ્ઞાનિએની તો એક જ લભલામણુ છે કૈ-“ પાપના 
ત્યાગમાં અને ધમેની આરાધનામાં સધળીય શક્તિનો અને 
સઘળીય સામગ્રીને સદ્વ્યય કરવામાં લેશ પણુ પ્રમાદી 
ન ખનો !? પાપના ત્યાગમાં અને ધર્માચરણુના સેવનમાં જે 
પુણ્યાત્માએ પોતાના જીવનને ઉપચેોગી ખનાવે છે, તે 
પુણ્યાત્માએ જ પોતાની દુ:ખરહિત ખનવાની અને એકાન્ત 
શાશ્વત સુખ પ્રાપ્ત કરવાની અભિલાષાને ફલિભૂત ખનાવે 
છે. એથી વિપરીતપણેુ વતેનારાએ તે સુખના ઇરાદે 
પણુ દુઃખના જ ભોક્તા ખને છે. આથી સૌ કઇ પાપના 
ત્યાગમાં અને ધમેના સેવનમાં આદરવાળા ખને 
અને એથી પરિણામે સંપૂણુ શાશ્ષત સુખને પાસો, એજ 
એક શ્ીભાભિલાષા ! 


કઈ ત્ર દાન 
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શા માટે? 


મહાન વ્યક્તિઓ સામે સદાય વિરોધ ખડે હેય છે. 
«માં મહત્તા કસોટીએ ચઢે છે: એ રીતિએ મહત્તા મપાય છે. 
જેનસમાજના આ એક યશસ્વી રત્ન સામે પણુ એવી જ 
પશ્સ્થિતિ ખડી છે. પરન્તુ તમે એથી શા માટે દોરવાએ છે ? 


કોઈ પણુ વ્યક્તિ વિષે મત ખાંધતાં પૂર્વે, એમની 
માન્યતાઓનો અભ્યાસ કરવો ધટે$ એ વ્યક્તિ પોતાની 
માનીનતાઓમાં કેટલે અંશે સહ્દર છે કે પોલી છે, તે તપાસવું 
ધટે: એમાંથો ઉપજતી શેકાએ વિષે તેમતી પાસેથી ખૂલાસા 
મેળવવા ઘટે તમે પણુ એક પદ્દતિ અખત્યાર કરે. 


આ પુસ્તકમાં પ્રગટ યતાં પ્રવચનો વાંચ્યા પછી, તમને 
જે આવાં પુણ્ય પ્રવચનો વાંચવાની ઈચ્છા ચઈ હોય, તો 
તમે પહેલી જ તકે શ્રી ' જેન પ્રવચન'ના મ્રાહક થાવ ! 


આ પુસ્તકમાં જે મહાપુરૂષતાં પ્રવચતેો પ્રગટ કરાયાં 
છે, તે મહાપુરૂષનાં પ્રવચનો % શ્રો જેન પ્રવચનમાં પ્રગટ 
ચાય છે. શ્રી જેન પ્રવચન ૬૨ રવિવારે પ્રસિદ્ધ યાય છે અને 
તેમાં ઝુલ્સકૅપ પોણા ત્રણુ ફરમાતા હિસાબથો દર અઠંવાડિએ 
વાંચન અપાય છે? પેણ ખચૈ સાથે લવાજમ-હિન્દ્માં 
ર્‌।. ૩-૧૨-૦ છે અતે હિન્દ બહાર ર્‌।. ૫-૮-* છે. 


:: લખો: : 


શ્રી જેન પ્રવચન કાર્યાલય. 
સલાપોસ, ક્રોસરોડ : : : અમદાવાદ. 
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ચુવાવસ્થા ચોગ્ય દિશાએ જ લાભદાયી : 


નબ।। દુનિયામાં સઘળી ય અવસ્થાએ કરતાં યુવાવસ્થા 
એ ખડું જ મહત્ત્વની અવસ્થા છે. ( કેવાવસ્ચાના સદુપયોગ 
અને ડુરૂપયોગ ઉપર જીવનની સાયેકતા અને નિરયેકતાને 
મોટો આધાર રહેલો છે. યુવાવસ્થા, એ એક એવી 
સામથ્યેશાલિની અભસ્થા છે કે-આત્મા ધારે તો તે 
અવસ્થા દ્વારા ધાયું કામ પાર પાડી શકે છે. ચુવાવસ્થા 
ને સન્‍્માર્ગની સાધનામય ખની નાય, તો એ દશામાં 
આત્મા, ખીજી કેઈ પણુ અવસ્થા કરતાં ધણી જ વિશિષ 
જરાટિની સાધના કરી શકે છે. એ જ રીતિએ યુવાવસ્થા 
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'ઘણી જ ભયંકર પણુ નિવડી શકે છે : કારણુ કે-યુવા- 
વસ્થામાં ઉન્માર્ગે ચટ્ી ગએલે। આત્મા, પોતાના સારા ચ 
જીવનની સુન્દ્રતાની ખાનાખરાખી ઠરી મૂકે છે અને 
પોતાના ભાવિકાલને પણુ અનેકવિધ આપત્તિઓથી 
ઘેરાએલે। ખનાવી રે છે. યુવાવસ્થા દ્રારા વાસ્તવિક અને 
શકય એટલે બધો જ ને લાભ ઉઠાવવો હોય, તો એ 
અવસ્થાને ચોગ્ય દિશાએ વાળવી, એ અનિવાયે છે. એમાં 
જે દિશાભૂલ થઈ જય, તો. કારમી પાયમાલી થઇ જતાં 
પણુ વાર લાગતી નથી. ચોગ્ય દિશાએ વળેલી ચુવાવસ્થા 
જેટલી ઉપચોગી અને લાભદાયી નિવડે છે, તેટલી જ 
તે અયોગ્ય દિશાએ વળતાં નિરૂપચોગી અને ભયંકર 


જ્જ 


નિવડે છે. આયી જ એડ ડવિ કહે છે કે- 

“ ઝાતિવાહિતિમતિમઇને, વિનાડવવારેન યૌવન ચેન | 
ટોર્ષાનિધાને ઝન્મનિ, સિ સ પ્રાપ્ત વઈ તેન ? ॥₹॥ ”” 
“જે આત્માએ પોતાના અતિ ગહુન એવા યોવનને 

અપવાદેોથી રહિતપણ્‌ પસાર કર્યું, તેણે દોષાના ભંડાર 
સમાન આ જન્મમાં કયું ફ્લ પ્રાપ્ત ક્યું નથી ? '-એમ 
કૅવિ પૂછે છે : અને આ પ્રશ્ન ક્રારા એ જ વ્યક્ત ફરે 
છે કે-'યોવવનને નિરપવાદપણે જીવનારાએ આ જીવનમાં 
પ્રાપ્ત કરવા લાયક સઘળા ય સુન્દર ક્‌લને પ્રાપ્ત કરી 
શકે છે.' ખરેખર, ચુવાવસ્થા એ એક અતિ ગહુન જ 
અવસ્થા છે: કારણુ કે-એ સમયની વિચારસરણી, 
સનોાદશા અને ભાવનાઓ, એટલી ઉદ્દામ ચઈ નાય છે 
જુ-એ ખધુંએ. સત્ત્વ જે દિશાએ ખર્ચાવું નેઇએ, તે 
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દિશાએ નહિ ખરચાતાં જે જૂદી જ દિશાએ ખર્ચાય, 
તો પરિણામે જે મેળવવા ચોગ્ય હોય તે તો રહી જાય, 
પણુ કોઈ જૂદું જ રૂપક આવીને ઉભું રહે. જેમ વસ્તુ 
સારી અને લાભદાયી, તેમ ને તેને યોગ્ય રસ્તે ચોજ- 
વામાં ન આવે, તો તે વધારે નુકશાનકારક પણુ થઇ પડે 
છે. સાધનની સામગ્રી જે વખતે સારા પ્રમાણુમાં હોય, 
તે વખતના ગુણુ તો સારા ગવાય જ. જે વસ્તુમાં જે 
તાકાત હોય, તે અવસરૅ વણેવાય : પણુ સમજવું 
એ નજેઇએ કે-તે તે વસ્તુની સાથકતા કોના આધારે 
છે ? ચુવાવસ્થાના કત્તેવ્યના વિચાર પણુ એ જ દૃષ્ટિએ 
કરવાને છે. કત્તેન્યના વિચાર અને અમલ વિના સડુ- 
પયોગ ન થાય અને ને એને સદુપયોગ ન જ થાય, 
તો દુરૂપયોગ થાય, એ નિશ્ચિત જ છે. ઉપકારિએએ 
આ જ કારણે કત્તસવ્યોનો અને કેવ્યપાલનના ઉપાચોને 
વિસ્તારથી વિચાર કર્ચેચ છે. સંસારમાં જેમ મતુષ્યો છે, 
તેમ પશુએ પણુ છે: છતાં પશ્એના ક્તવ્યનેા 
વિચાર કોઇ દિવસ કરવામાં આવતો નથી. મનુષ્ય, એ 
સાધનસૈપન્ન છે : ખુદ્ધિમાન છે : શું કરવું ન્‍ઇએ અને 
શું ન કરવું જેઈએ, એને વિચાર કરવાને અને એને 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ કોઢટિનો અમલ કરવાને પણુ શક્તિમાન 
છે : તેથી જ તેના જીવનનાં ગુણુગાન વધુ કરવામાં 
આવે છે. મતુષ્યજીવનમાં પણુ અવસ્થાઓની દૃષ્િએ 


યુવાવસ્થા પ્રધાન છે. ખાલ્યવયમાં શક્તિએ વધુ ખીલેલી 
નથી હોવી, વૃદ્ધાવસ્થામાં શક્તિએ શિથિલ બની જાય 


છે, જ્યારે એક યુવાવસ્થા જ એવી છે, કે જે સમચે 
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શક્તિએ સારી રીતિએ ખીલેલી હેય છે : એટલા જ 
માટે એ અવસ્થામાં શું કરીએ તો તેનો સદુપયોગ 
થયો માની શકાય, તે વિશેષપણું વિચારવાતું છે. બાળક 
જે વૃદ્ધને કાંઈ કરવા જેવું નથી અથવા તો તેએ કાંઈ 
જ કરી શકતા નથી, એમ માની લેવાતું નથી : તેએ 
પણુ શક્તિ-સામગ્રી સ્રુજખ કરવાન્ેગું કરી શકે છે : પણુ 
અહીં તો વાત એ છે કે-ખીજી અવસ્થાએ કરતાં 
સાધ્યને સિદ્ધ કરવાનાં પ્રબખળ સાધનો યુવાવસ્થામાં 
વિરોષ પ્રમાણુમાં છે. આથી જ ખાસ વિચારવું નેઇએ 
જે-યુવાવસ્થાનો કયી રીતિએ ઉપયોગ કરીએ, તો 
સાધ્યની સિદ્ધિ થાય ? બાલ્યાવસ્થા એવી છે કે-જેમ 
નાયક દેર તેમ દોરાય : વૃદ્ધાવસ્થામાં ઝુદરતી રીતિએ 
એ ગુણુ આવે છે કે-વિચાર કર્યા સિવાય કદમ ભરે 
નહિ : પણુ યુવાવસ્થામાં ઉન્મત્તતા આવતાં વાર લાગતી 
નથી : અને તે ઉન્મત્તતા આવી જાય તો સારૂં સાધવાતું 
એક બાજૂએ રહી જય છે અને તુકશાનકારક વસ્તુએ 
સધાઈ જાય છે. ખાલ્યાવસ્થા નિશ્રાવાળી હોય છે, 


વૃદ્ધાવસ્થા અનુભવથી ઘડાઈ શાંત થયેલી હોય છે, 
જ્યારે યુવાવસ્થામાં જ ગોટાળો વધુ સંભવિત છે : 


કારણુ કે-નિશ્રા મળે નહિ અને આવડત હાય નહિ. 
તે વખતતું જેર, ભાવના, વિચાર વિગેરે પ્રબળ છે : 


ધાં કામ આપી શકે તેમ છે : પણુ જે ચીજ જેટલા 
જેટલા પ્રમાણુમાં સારી અને પ્રશંસાપાત્ર હોય, તેટલા 


તેટલા પ્રમાણુમાં તે ચીજ સુયોગ્ય રીતિએ ચોજવી 
નોઇએ. એમ થાય તો જ સારી અને પ્રશંસાપાત્ર ચીજ, 
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સારા અને પ્રશંસાપાત્ર પરિણામને લાવનારી નિવડે : 
અન્યથા, એની એજ ચીજ, ખરાબ અને નિન્ય પણુ 
પરિણામને લાવનારી નિવડે. 


યોવન રૂપ ગહન વમળા : 


આયી દરેક યુવાને વિચારવું ન્નેઈ એ કે-' યુવાવ- 
સ્થામાં ક્યા પ્રકારની કાયેવાદી હસ્તગત કરીએ, તો 
સાધવાનું સાધી શકીએ ? ' આજે દુનિયામાં દરેક ચુવાન 
ઇચ્છે છે કે-' હું વડેલો બહાર આવું. ' આજના યુવાનો 
માને છે કે-“ બીજાએ ન કરી શકે તે અમે કરીએ !ઃ 
એ માનવામાં હરકત નથી-પણુ તે કયારે ? “ કયારે 'ને 
ઉત્તર રીતસર નયી મળી શક્તો, એ જ વાંધો છે. સારી 
અવસ્થા મળી જવા માત્રથી જ રાજી થવું જઇએ નહિ. 
જેને જેને આ યુવાવસ્યા પ્રાપ્ત થઈ જાય, તે તે સારૂં 
જ કરનારા નિવડે, એ વિશ્વાસ યુવાવસ્થા ઉપર મૂકાય 
નહિ. “ અમે જ સારૂં સારૂં કરીએ ને ખીજ નહિ '-એ 
જાતિની હુઠ, એ તો યુવાવસ્થાનો સદુપચોાગ નયી, પણુ 
ભયંકર દુરૂપયોગ છે. ગમે તેને તેમના વિચારો ઉપર 
ચાલવા દેવા, એ નુકશાનકારક છે. ' જેનામાં વિચાર- 
શક્તિ તાજી હોય, તે જ કાંઈક વધુ સારૂં કરી શકે ?- 
એમ માનવામાં હરકત નથી, પણુ પ્રથમ વિચારની 
સુંદરતા સાબીત કરવી નેઇએ. એ નહે કરનારે માત્ર 
અવસ્થાના બહાને આગળ આવવાને! આગ્રહ કરવો 
જોઈએ નહિ. ' હું કરૂં તેજ સાચું '-એ ઉદ્દામવૃત્તિ છે. 


શાંત લોહીવાળા જે કામ કરી શકે છે, તે ઉછાંછળા 
૮ 
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લેહીવાળા કેરી શકતા નથી. મતુષ્યજીવનને સાયેક 
કરવાનાં સાધનો વિચાર અને સાન છે: એટલે પોતાની 
વિચારશક્તિને માણુસે જ્ઞાનપૂવેક કેળવવી જોઇએ. એવી 
રીતિએ કેળવેલી વૃત્તિવાળા સાવધ રહેશે તે કદી ભૂલે 
નહિ પડે. “ અમૂક કાયેર્નું એતિમ પરિણામ કયું ? *- 
તેનો વિચાર કરવો જ જેઈ એ. વત્તમાનકાળમાં જ વિજય 
આપે, તે વિજય નથી : તત્‌ક્ષણુ-અત્યારે ને અવ્યારે 
સ્હેજ ફ્રાવટ આવી ગઈ, તેથી નહિ માની લેવું કે-“ ફાવટ 
થઈ ગઈ!?' તેનાથી આવનારા ભાવિને પણુ નેવું નનેઇએ. 
શાસ્ત્ર કહું છે કે-“બાલ્યાવસ્થામાં કેળવાયલા ગુણેાને 
પોષનાર ચોગ્ય નેતા જે તે પછીની અવસ્થામાં ન મળે, 
તો એની ખાલ્યાવસ્થાની સુંદર કમાણી ધળમાં મળી 
જાય છે. ' ચુવાવસ્થામાં જેની દશા ખગડી, તે કદી સુખી 
નથી થતો. તેની વૃદ્ધાવસ્થા પણુ એવી થાય કે-કમાણી 
કરવા લાયક ન રહૈ, જ૪ેમ સાગર આખો તરી જવાય, 
પણુ વચ્ચે ફરતા આવર્તો આવે ત્યાં જને સ્ટીમર વમ- 
ળમાં પડી જાય તો. ભાગ્યે જ ખચે. આખા સાગરને 
તરવામાં જે મુશ્કેલી નથી, તે સુશ્કેલી એ આવર્તને 
ઓળગવામાં છે. મનુષ્યજીવનની ખરખાદી પણુ આ યોવન 
રૂપી આવવેમાં છે. આખા જવનની ખધી કાયેવાહી 
અહીં સંભાળવાની છે. યૌવન રૂપ આવતેમાં જીવન 
ખગડયું, તો સાધના રહી જવાની અને નાશ સરજાઈ 


જવાને. આ અવસ્થા રૂપી આવતેમાં ને આત્મા વિવેક 
ભૂલ્યો, તો બહાર નીકળવું સુશ્કેલ થઇ પડે છે. માટે 


આ કવિવર યૌવનને અતિ ગહુન લખે છે. તેમાં જેટલી 
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સુંદરતા છે; તેટલી જ કદરૂપી અવસ્થા પણુ પડેલી જ છે. 
એટલા જ માટે જેમ ખને તેમ એના ગહેન વમળમાં આત્મા 
ન ગુચવાઈ જાય, એવા પ્રયત્નની મનુષ્યજીવનમાં અતિ 
આવશ્યકતા છે. 


સાચા યુવાન હોવા છતા કોઈને ત્રાસ હોય? 


જેણે આ અવસ્થા કેઈ પણુ જાતિના અપવાદ, દેાષ 
કે ઉદ્ધતાઈ વિના પૂરી કરી વાળી, એના જેવે। પુણ્યવાન 
આત્મા આ જગતમાં કોઈ નથી. જન્મનું જે ફળ મેળ- 
વવાનું હતું, તે યોવનાવસ્થા અપવાદ વિના પસાર કરી 
તેણે મેળવ્યું છે. આ વાત ઉપર શ્રદ્ધા ધરાવનારાએએ 
વિચારવું જોઇએ કે-“કયી કયી કિયાએ। યુવાવસ્થામાં 
કરવામાં આવે તો અપવાદ ગણાય અને કયી કયી ક્રિયાઓ 
કરવામાં આવે તો એ અપવાદથી ખચી જવાય ? ? યુવા- 
વસ્થામાં મન અને ઇંદ્રિયા મજબત હોય છે : ખાલ્યાવસ્થા 
હેજી વિષયજેગી થઇ નથી : વૃદ્ધાવસ્થા શિથિલ છે : જીવ- 
નની સફળતાનો અને નિષ્ફળતાનો આધાર, એ ચુવાવ- 
સ્થામાં તેજ થયેલી ઇંદ્રિયાના સદુપયોગ અગર દુરૂપયોગ 
ઉપર રહે છે. એ ઇંદ્રિયાને આધીન યઇ જવાય, તો 
અપવાદ ડગલે ને પગલે આવતાં વાર લાગે નહિ દુનિયામાં 
એવું ક્યું પાપ છે, કે જે પાપ ઇંદ્રિયાને આધીન ચચેલે। 
આત્મા ન કરે ? દુનિયામાં એવો ક્યો ખરાબ ખનાવ 
છે કે-આ ઈંદ્રિચાને આધીન થચેલે ન કરી બેસે ? તે 
વખતે જે આત્મા ઇંદ્રિયાને આધીન ન યચે।-ઇંદ્રિયોના 
વિષયોની લેલુપતાથી ખચી ગચો।, તે જ વાસ્તવિક રીતિએ 
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બચ્ચે! ગણાય. યુવાવસ્થા ભર્યંકર પણુ છે અને સારી 
રીતિએ વપરાય તો] સુંદર પણુ છે. ઇંદ્રિયોનું જે ન્નેર 
યુવાવસ્યામાં હોય છે, તે કોઈ અવસ્થામાં હેતું નથી, 
એટલા માટે જ્ઞાનિઓ પણુ લખી ગયા કે-' ચોગિઓ નાં. 
મન પણુ ચુવાવસ્થામાં, ને બરાબર ભાળપૂવક જીવન ન 
ખર્ચાય, તો  વિકારવશ થઇ જાય : ન થાય એ જ ખૂખી.' 
યૌવન ભલભલાને સુંઝવે : ન મુંઝાય તે મહાત્મા. જીવનને। 
જેટલો સદુપયોગ માગે, તેટલો બધો તેજ કરી શકે. 
તેની જ વૃદ્ધાવસ્થા શાંત, સ્થિર અને સદાચારવાળી ખને. 
તેજ દુનિયામાં સદ્વિચારે ફેલાવનાર ખને. જેણે ચુવા- 
વસ્થા સારી રીતિએ પસાર કરી હોય, તેની વૃદ્ધાવસ્થા 
સુંદર ખની શકે છે; પણુ જેએએ યુવાવસ્થાનો આખેય 
સમય ઈંદ્રિયાનો કસ કાઢવામાં ગુમાવ્યો હોય-આંખથી 
જેટલું જવાય તેટલું નેઈઈ લેવું, શરીરથી ભૌગવાય તેટલું 
ભોગવી લેવુ, ખાઇ-પીઇને મૌજ કરી લેવી,-એજ ધૈયેયથી 
જેણે જીવન ગાળ્યું હોય, તેએ વૃદ્ધાવસ્થામાં શું સાધી 
શકે ? આજે કેટલાકે કહે છે કે-“હુમણાં નહિ, પણુ 
પછી વૃદ્ધાવસ્થામાં સુખે ધમે સાધીશું.' એમ ક્હેનારા- 
એને પૂછવું પડે છે કે- જ્યારે એક કલાકની પણુ ખરાબ 
કાયેવાહી દિવસો! સુધી ભૂલાતી નથી, તો જેણે આખી 
યુવાવસ્થા ખરાખ કાઢી હોય, તે વૃદ્ધાવસ્થામાં ધમે 
સાધે કયી રીતિએ ?' બીજી વાત એ છે કે-જે ખાલ્યા- 
વસ્થા અને વૃદ્ધાવસ્થા દુનિયામાં હોત જ નહિ, તો 
આજના જુવાને દુનિયામાં જીવી શકત નહિ. જુવાને 
જીવે છે તે ખાળકો અને વૃદ્ધેને લીધે. સુવાવસ્થાને 
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આધીન ખની ગચેલા જે આજે જીવે છે, તે બાળક 
અને જૃદ્ધનો પ્રતાપ છે. બાળકની સાથે કોઇ અથડાય 
તો તે રોતો રોતો ઘેર જાય: વૃદ્ધ સાથે ભટકાય તો 
“ હશે '-એમ કેટી જવા દે : પણુજે જુવાન જુવાનની 
સાથે ભટકાય, તો લોહી જ વહે ને ? “ મારાં એગોપાંગ 
સારાં છે માટે મારૂં સાન્રાજ્ય છે. '-એ માન્યું, પણુ તે 
ચાલતાં જે વચ્ચે આવે તેને ઠોકર મારવા સારૂં ? એમ 
નજ હોવું જેઈએ અને ને હોય તો એ ઘણું જ 
અહિતકર છે. આજની દુનિયા યુવાનોને પ્રધાનપદ 
આપી રહી છે અને યુવાનો પણુ એમ ઈચ્છે છે કે- 
“જગતમાં અમારું શાસન ચાલે. આવી સ્થિતિમાં 
મક્કમપણે કહેવું નેઇએ કે-'ચોગ્ય વ્યફ્તિતું શાસન 
ચાલે એમાં હરકત છે જ નહિ, પણુ અયોગ્યના શાસ- 
નને વિરોધ કર્યા વિના ચાલે નહિ.' જે પોતા્તું શાસન 
સ્થાપવા માગે છે, તે કેવો હોવો નનેઈએ ?₹-એ તો 
વિચારવું જ પડશે. શાસન તેતું સ્થપાય, કે જેનામાં 
'સ્વામિપણાની લાયકાત હોય. જે રસ્તે યુવાન જતો હાય, 


હા. રૂ પે હ ૭ છ 
તે રસ્તે નિખેળને ભય અને સન્જનને સંતાપ હોય ? 
આજના યુવાનને કોઇથી કશું સારૂં પણુ કહેવાય નહિ, 


એ કયાંનો ન્યાય ? ઉદ્ધતાઈ, એ કાંઇ યુવાનીની સફ્‌- 
ળતાને ઉપાય નથી. જે યુવાન પોતાના ખળને। ઉપ- 
ચોગ બીજાને ત્રાસ દેવામાં કરતો હોય, તે ઝુવાન, 


વાન નહિ પણુ એની એ કાવેવાહીના પ્રતાપે રાક્ષસ 
વો લાગે છે. આજે દુનિયામાં જે ઉપદ્રવ મચી રહ્યો 


છે, તે આ કહેવાતી યુવાનીના નામે ઉન્મત્ત ખની ક્ર- 
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નારા રાક્ષસોના પ્રતાપે છે. જે દેશમાં ચુવાનાો ઘણા 
જીવે, તે દેશમાં નિખેળ દુ:ખી હેય ? જે દિવસે દુનિયામાં 
સાચા યુવાનેનું સાચ્રાજ્ય પ્રવતેતું હોય, તે દિવસે 
દુનિયામાં શું હોવું ઘટે ? જે શહેરમાં પોલીસ ધણી, 
તે શહેરમાં ચોરી એછી હોવી જેઈએ કે વધુ ? ન્યાં 
ચુવાન નવી સૃષ્ટિના સરજનહાર મનાય, ત્યાં હોવું શું 
જોઈએ ? “ અસે જુવાન '-એમ બોલતાં પહેલાં શેચોા 
જે-“કર્રું શું અને કરવું જેઈ એ શું ? ' વિચારોને ગીલતાં 
પહેલાં, તે કયી દિશામાં જાય છે-એ નેવું ન્નેઈએ કે 
નહિ? ડહોા કૈ-જેવું જ જોઈ એ. ન ન્નેવાય તે! પરિ- 
ણામે તુકશાન જરૂર થાય. 


આજના ચુવાને : 


“કાળા માથાનો માનવી શું ન કરે ?“-એમ કહેવામાં 
આવે છે, તે કયી ખુદ્ધિએ કહેવાયું હશે ? આજે કહેવાય 
છે કે-“જ્યાં બહું જુવાનો ભેગા થયા હોય, ત્યાંથી ચાલી 
જવું: કારણુ કે-જે કેઈ જુવાન દલીલમાં નહિ ફાવે, 
તો છેવટે પાઘડી ઉડાડવાની પણુ નીચતા કર્ચા વગર 
રહેશે નહિ. ' આ આખર્‌ ! યુવાનોની આ '્યાતિ ! 
આખી યુવાન કોમ ઉપર આ ડર્લંક છે. જ્યાં ચુવાનેા 
હેય, તે સસ્નુદાયમાંથી વૃદ્ધોને ભાગવું પડે ? બાળકોને 
ઘાણુ નીકળે ર આ જાતિની છાપવાળા યુવાનોનું જગતમાં 
સામ્નાજ્ય થાય, તો તે કેવી નવી સ્રછિને સરજે ? ચુવાનોની 
ખે ખ્યાતિ જોવી નેઈઓએ કે-“એ મરશે પણુ અમને 
અણીશુદ્ધ મોકલશે.' પોતાના વિચારો પારકા ઉપર 
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ઠૅસાવવા, પણુ તે કયી ર્‌ીતિએ ? પારાશાસ્્રી પોતાના 
વિચારે। ઠૅેસાવવા, જજ્જના સ્ટેજ ઉપર ચઢી જઈ તેવું 
ગછું દાબે ? યુવાનોએ જગત્‌ પાસે પોતાના વિચારે 
મનાવવા હોય, તો તેમણે કયી રીતિએ વતેવું નઈ એ ? 
ખળવે,, એ સુખનું સાધન છે કે ખાળી સૂકનારૂં સાધન 
છે ? તમારા વિચાર એવા પ્રોઢ ખનાવે। કૈ-આખુ જગત 
યૂકે. એવી તાકાત નથી, તે। નવી સ્ણિનું સજન કર- 
વાને દાવો શા માટે કરવામાં આવે છે ? વિસારે એવા 
ખનાવે કૈ-લેોક આપોઆપ શરણે આવે. જે અવસ્થાને 
સ્ાનિએએ સાધ્યની સિદ્ધિ માટે મહત્ત્વની માની, તે 


અવસ્થામાં રહેનારાએની આ આખર લજવનારી છે, 
પણુ શેભાવનાર!ી નથી. ખધા જ જુવાનીઅ એવા હોય 


છે-એમ માનવાતું નથી. જે એવા હોય, તેવાઓના 
વર્ગને ઉદ્દેશીને જ આ વાત થાય છે. આજે એવા પણુ 
યુવાનો છે, કે જેએ। પોતાની ચુવાવસ્થાને ઉન્માર્ગે જતી 
અટકાવી રહ્યા છે અને તેને સન્‍્માર્ગની સાધનામાં ચોજ- 
વાને! પ્રયાસ કરી રહ્યા છે. આવા સુવાનો જ જગતને 
માટે આશ્ચિર્વાદ રૂપ છે : પણુ આવા યુવાનોની સંખ્યા 
પ્રમાણુમાં ધણી એછી છે. ખીન્ત યુવાનોમાં કેટલાક તો 
સાવ ઉન્મત્ત ખની ગયા છે અને કેટલાક હેજી તે તરફે 
તણાઇ રહ્યા છે. આ સંન્નેગોમાં, જે જે સુવાનેમાં થોડી 
પણુ લાયકાત હોય, તે તે યુવાને! પોતાની યુવાવસ્થાને 
ઉન્માર્ગે વહેતી અટકાવે અને સન્માર્ગે વહેવડાવે, એ 
આપણે! છરાદો છે. આજના આપણા વિષયને હેતુ 
બેજ છે કે-દરેક દશેનકારોએ ધમેને સાધવા-સુંદર 
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વિચારો ફેલાવવા જે અવસ્થાને મહત્ત્વની માની, તેને 
સદુપયોગ કેવી રીતિએ થાય, એને। કાંઈક ખ્યાલ આપવે।. 
ચુવાવસ્થા, યુગનું પરિવતેન કરવાની શક્તિવાળી પણુ 
છે-પણુ એ ધ્યેય નથી. આજે કાંતિ શખ્ઠ રૂઢ થયો 
છે. ખસ, કાંતિ-ખળવોા જગાડો : પરંતુ કાંતિ એટલે 
શું ? અરે, આજે તો કાંતિની ખાંગો પોકારનારાઓમાંના 
ઘણાખરા એ શખ્દનો ભાવાર્થ પણુ સમજતા નથી. 
કાંતિ શેમાં સંભવે ને શેમાં ન સંભવે, કાંતિ કેની હોય 
ને કોની ન હોાય-આ બધું જેવાતું કે નહે ? એ માટે 
પણુ પહેલી વાત એ છે કે-ન્યાં યુવાનો વધારે પ્રસા- 
ણુમાં હોય, ત્યાં બાળકો અને વૃદ્ધોનાં જીવન નિભેય 
હાય. ત્યાં તો સજ્જનને! પ્રવેશ હોય, સજ્જનના 
વિચારે પ્રત્યે સન્માન હોય અને વિષયોની લાલસા 
ઉપર અએકુશ હોય. યુવાનની ચાલ સુંદર હોય : તે બોલે 
ત્યારે મોઢામાંથી જાણે કે-મોતી ખરી રહ્યાં છે, એમ 
લાગે. તેને સાંભળવાને માટે સૌ કોઈ તલસે : “ એ જે 
કાંઇ કહેતો હશે, તેમાં કાંઈક હિતકારક તત્ત્વ સમાએલું 
હેશે-એમ શાણુઓને પણુ લાગે : એવી યુવાની ઉપયોગી 
છે. એવી યુવાની જ સ્વપરના કલ્યાણુની સાધક છે. 
સદુપયોગ કરાવવાને મુદ્દો : 

કથી જાતિના રસ્તે વિચારસરણી ઘડવામાં આવે, 
તો યુવાનીનો સદુપયોગ થઇ શકે-એ આજને આપણે 


મૂખ્ય વિષય છે. જુવાનીયાએએ તે! આ વિચાર કર્ચ 
જ હેશે ને ? આજે કહેવાય છે કે- ખુદ્ધિની કસોટીએ 
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ચઢાવવા સમાજ સમક્ષ અમૂક વિચારો ધરવામાં આવે 
છે.' પણુ આવી વાતો કરનારાએ।, એ કહેશે કે-' કસોટી 
ઉપર કયી ચીજ ચઢે ? સોનું કે ત્રાંઝું ? કે પછી પીત્તળ ? ' 
સોનું હોય તે જ કસોટી ઉપર ચહે. એક વાર ખતાવે કે- 
અમાશા વિચારો સુવણુ જેવા છે : સોનાના નામે ત્રાંખું- 
"પીત્તળ કસોટી ઉપર ચઢાવવાની મહેનત ન થવી નેઇએ. 
વગર ટચનાની ટચ ક્ઢાય કયી રીતિએ ? જે અવસ્થામાં 
ખેઠાો છે, ત્યાં એક વાર તો! સ્થિર ખને ! કેવળ કાળા 
વાળના મદમાં છકી ન જાએ ! અમૂક શખ્દોનો દુર્‌- 
પચોગ ન કરો ! આજે એકેક શબ્દને વળગી દુનિયા 


જે અનયેને માર્ગે ચઢી રહો છે, તેની સ્રીમા નથી. 
સ્ાનિએએ રારીરને ધમેતું સાધન માની, પધમેના 


એક સાધન રૂપે જ શરીરની સંભાળ રાખવાતું વિધાન 
કેયું,-ત્યારે લોકોએ ધમેને ભૂલી જઈને શરીરની 
એવી સેવા કરવા માંડી, કે જેમાં ધમેનું જ ખૂન થઇ 
“જાય. જે હેતુ માટે એ શખ્દ વપરાયા તે ભૂલી જવાયું. 
તેવી જ રીતિએ “કાળા માથાને માનવી શું ન કરે ?'- 
એ સિદ્ધાંત હાથમાં આવી ગયો, પણુ “ શું કરવું નઇએ *- 
એને વિચાર રહો જ _ગયો. જે કા્ચોને આબાલગોાપાલ 
દુનિયા કરી રહી હાય, તે કાર્યોને માટે તો તે શખ્દો નહિ 
વપરાયા હોય, -એ વાત તો ખરી ને ? ત્યારેઆ દુનિયામાં 


કર્યું કાયે કરવું કઠિન છે, એનો વિચાર કરવે। પડશે. એ વાક્ય- 
ને પાપાચરણુ, ત્રાસ કે ઉચ્છંખલતાની સાથે નહે ન્ેડી 


દેવાય ! “મારા વિચાર સાચા છે. '-એવું મનાવવાને માટે જે 
/ પૂવેપુર્ષાના વિચારો ખોટા છે '-એમ સાબીત કરવું 
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હાય, તો તેના માટે યોગ્ય દલીલે। આપવી પડશે. “હું કહું છું 
માટે મારા સાચા અને જૂના એટલે ખોટા'-એ કાંઈ દલીલ 
નથી. “ હું તો અંતરનાદને જ શરણે જાઉં છું-મારૂં તર. 
કેડે તે જ સાચું *-એમ આજે વાત વાતમાં કેટલાકે 
તરક્‌થી કહેવાય છે. ખાસ કરીને ન્યારે દલીલમાં ટકાતું 
નથી અને મઢાપુર્ષાોએ કહેલા માગેથી વિપરીત પ્રકારે 
બોલવું તથા વર્તેવું હોય છે, ત્યારે અતરનાદના નાસે 
આજે હેઠે પકડાય છે. આ પ્રકારે અંતરનાદને માનવાર્તું 
કહેનારાઓને કહેવું પડે છે કે- તમારી પાસે અતર છે 
જ કયાં? અંતર કને કહેવું અને ક્યા અંતરને નાદ 
માનવો ?,-એની તમને ખખર જ નથી. તમારા એતરને। 


નાદ મનાવવા માટે, પૂવેપુરૂષાના અંતરનો ઇન્કાર ફેમ 
કરા છે ?' જે ચીજ સારી છે-એ સારી ચીજ કોઇનાય 


તરફથી થતી હાય, એના સ્વીકારને। ઇન્કાર છે જ નહિ. 
એ વાત નાકખૂલ નથી કે-યુવાન ધારે તે કરી શકે, 
પણુ એમ કહેનારનો આશય કેવો હોવો જેઇએ ?,-એ 
હું બતાવવા માગું છું. યુવાનીના આપણે સડુપચેઃગ કરા- 
વવે। છે, તેટલા માટે જેઓએ નરસું પકડયું હોય તે 
ખોડું છે;-એમ તે કહેવું જ પડે. “ કાળા માથાને માનવી 


શું ન ફરે??-એ શખ્દો વાપરનાર, ફનિયામાં ધમાલ 
મચાવવાના જ ઈરાદે ને એ શખ્દોને વાપરતો હોય, 


તો તેને આપણે સ્વીકારવા માગતા નથી. દુનિયાનાં સઘળાં 
વાક્યોમાંથી સદુપયોગ કરાવવાના સુદ્દાવું જ સમયેન 
કરવાનું હોય. જે એથી વિર્‌દ્ધ કરી રહ્યા છે, તે ખોટા 
છે. વિરૂદ્ધમાંથી ખસી જઈ, તેનો સદુપયોગ કેમ થઈ 
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શકે, તે જ આપણુ ખતલાવવા માગીએ છીએ. ખધાંએ 
વાકયોને આપણે લાભમાં લેવા બેઠો છીએ. સુવાવસ્થા,. 
એ પ્રખળ સાધન છે. ધમેની-આત્મહિતની-સત્કાયે કરવાની 
પ્રવૃત્તિઓ માટે એ પ્રખળમાં પ્રખળ સાધન છે. તે જીવનને 
અરખાદ કૅરવાર્નું સાધન ન ખની ન્તચય, એ સમન્તવવા 
માગીએ છીએ. એ પણુ ખતાવવા માગીએ કે-* આવું 
સુંદર પણુ સાધન નને અયોગ્ય રીતિએ વાપરવામાં આવશે, 
તો પરિણામે આત્માની ભર્યંકર ખરખાદી શિવાય ખીન્નુ 
કાંઈ જ થવું નથી.? યોવન જેવા ઉત્તમ સાધનને આધીન 
બની જઈ, જેને હથીયાર ખનાવવું નેઇએ તેના જ 
હથીયાર ખની જનારાએએ, પછી તે ભલે મહાન્‌ શહે- 
નશાહ હાય, તેમણું આ ભવમાં ઈજ્જત ગુમાવી છે, 
સત્ત્વ ગુમાવ્યું છે અને પોતાના પરલોકેને પણુ ખગાડેયો 
છે, એ નિશ્ચિત વાત છે : માટે પ્રાપ્ત થએલા ઉપચે।ગી 
પૃણુ સાધનથી જ પોતાની ખરાખી ન થઈ જાય, એની 
ચેતવણી આપવાને આ પ્રયત્ન છે. 





કાળા માથાને ગૌણુ કરી માનવતાને પ્રધાન બનાવે 


યુવાવસ્થા મજેની છે, એનો ઇન્કાર નથી. ધારેલું 
કામ પાર પાડવાને માટે એ અતિશય ઉપયોગી છે-અએ 
તો હું કહી ચૂક્યો. પણુ તે ઉંધે માર્ગે વળી રહી છે; 
તેને સીધે માર્ગે વાળવાનો આપણે પ્રયત્ન છે. “ કાળા 
માથાનો માનવી શું ન કરે ?(*'-એ વાકય સજ્જનેમાં 
અને સારી સમાન્નેમાં પણુ પ્રચલિત છે : પણુ તેના મૂળ 
ભાવને સમન્યા વિના, એક ખૂની એ વચનને વળગી 
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પડે, તો તેનો ક્યી દિશામાં ઉપયોગ થાય ? તેવી જ 
રીતિએ જે સ્થળમાં યુવાન જતો જોય, સુવાનતું ન્યાં 
આવાગમન છહોય, ત્યાં નિભેયતા હેય કે સભયતા ? કેવું 
વર્તન હોય તો! આપણે તેને અભિનંદીએ ? જે ચુવાનીને 
આપણે ખહુ જ મહત્ત્વનું પદ દેવા માગીએ છીએ, તે 
યુવાની હરેકને નિભેય બનાવનારી હોવી ઘટે ! ઉત્તમ વસ્તુ 
આશિર્વાદ રૂપ બનવી નેેઇએ; પણુ શ્રાપ રૂપ ન થવી 
નનેઇએ. તેટલા જ માટે એ કહ્યું કે-૧“અ અતિ ગહન 
યુવાવસ્થાને જેણે અપવાદ વિના પસાર કરી દીધી-ખટ્દો 
કે ડાધ લાગવા નહિ દીધે, તેણે આખા માનવજીવનનું 
ફ્‌ળ મેળવી લીધું. એક ખીન્ત મહાત્મા એમ ગૃહે છે 
કે-“ યુવાવસ્થા સાથે તો અમને ખટ મેળ છે : યોવન, 
એ એવી અનુપમ ચીજ છે કે-તેના સ્વરૂપને સંપૂણે 
ચિતાર આપી શકાય તેવી શક્તિ અમારી નથી : પણુ તે 
યુવાવસ્થાના થતા દુરૂપયોગને અમારે દુ:ખી હદયે ઘૃણાની 
નજરથી નેવે પડે છે. ' તેઓશ્રી ફરમાવે છે કે:-- 
“ યોવને વિષયેમ્યોડસો, યથા છુત્તિજ્તતે મવી | 
તથોસ્ષ્ટિત સેયુન્ન્યે, જિ છિ ન્યૂન તરા મવેત્‌? ॥૨॥”” 
એ મહાત્મા એમ કહે છે કે-યુવાવસ્થામાં રહેલે 
આદમી, જ રીતિએ વિષયોની તરફ ધસે છે, તેવી જ 
રીતિએ ને તે સુક્તિ તરક ધસે, તો આ જગતમાં શું 
ખકી રહી જાય ? બાધક વસ્તુ ખહાર કઢાવવાને માટે, 
એક વખત સારી વસ્તુને દાબી, ખોટી પ્રગટ કરવી પડે 
છે-બતાવવી પડે છે. ગમે તેવા તેજસ્વી સૂચેને અને 
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ચંદ્રને લોકોક્તિ પ્રમાણ રાહુ ગ્રસે છે. યોવન અવસ્થા 
જેટલી સ્ાનિએની દૃણિએ સાધના માટે ઉત્તમ છે, 
તેટલી જ દુનિયાની દૃષ્ટિએ તેને ઉપયોગ કરવામાં આવે 
તો અધમ માર્ગે લઇ જનારી છે. “ આજે ચુવાનીને 
મોટા ભાગે સદુપયોગ થઇ રહ્યો છે '-એવું કેણણુ કહેશે ? 
દુનિયા ધર્મી જ હોત, તો ધમની આ પ્રકારે વાતો 
કરવાની જરૂરત હોત જ નહિ ! અથ અને કામ શીખ- 
વવા પડે તેમ નથી : કપટ અને પ્રપંચ, જૂઠ અને 
ચારી, ઉઠાઉગીરી અને બદમાશી શીખવવાની પાઠશા- 
ળાઓ કેઈ જગ્યાએ છે ? તેનાં ભાષણ્‌। થતાં કદી 
સાંભળ્યાં છે ? નહિ જ. તે છતાં પણુ એય ચોડ્ડસ છે 
કે-તે ન આવડતાં હોય, તો પણુ તેને શીખવનારા 
ડગલે અને પગલે મળી રહે છે. “ બીજાના ખીસ્સામાંથી 
ફેમ લેવાય ? '-તે શીખવવું મુશ્કેલ નથી : “ કેમ દેવાય ?'”-- 
એ શીખવવું એજ કઠિન છે. દુનિયાને લાલચ લક્ષ્મીની 
છે કે દાનની ? લેવાની ભાવના સૌને છે, પણુ દેવાની 
ભાવના કેટલાને છે ? લેનારા તો સામાન્ય રીતિએ ખધા 
જ) પણુ દેનારા કોઈક જ : અનાચારી ઘણા, સદા- 
ચારી થોડા ! એક કવિવર કહે છે કે:--- 

“ આનસ્તિ જેગિન્ તુ જતુમીશા:, 

જતું હમા ચે ન તત તે વિવ્સ્તિ | 
ઝાનસ્તિ તત્વ વ્રમવસ્તિ જુર્સું, 
તે જેડષિ જોજે વિરછા મવસ્તિ ॥ ૨ ||” 
આ “લેક દ્વારા કવિવર એમ કહે છે કે-“ દુનિયામાં 
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જાણુ છે થોડા : જાણુનારાઓમાં પણુ પાંગળા ઘણુ છે : 
જેએ કરવાને શક્તિમાન છે, તેએ તદન મૂર્ખા છે : પણુ 
જાણે ને કરે તે કેટલા ? કોઈક વિરલા જ !' ખધા ઇરો- 
નકારોએ કહ્યું કે-“માનવજવન સોથી ઉંચું !' પણુ “ ક્યી 
રીતિએ ઉંચું ? '-એ ખતાવવાને સંખ્યાબંધ શ્રંથો લખા 
પડયા. માનવી થઇને પણુ રાક્ષસ જેવી કાયેવાહી કર- 
નારાએઓને તોટો નથી. રાક્ષસ જેવી ન આવડે, તે! પશ્ચુ 
જેવી તો બધાને જ આવડે છે. માનવી જેવી કાયેવાહી 
મરનાર કેટલા ? “કાળા માથાને। માનવી શું ન કરી શકે ?'- 
એ વાકચના નામે દુનિયામાં જે અત્યાચારો થઇ રહ્યા 
છે, તેની તો સીમા જ નથી. એ વાકચ લઈને તેને 
ઉપયોગ પણુ થાય, અમલેય થાય, સાંગોપાંગ પાર પણુ 
ઉતારાય, પણુ ઉંધે માર્ગે હોય તો તેની શી કિમત ? 
એ શખ્દો ક્સાઇએથી ન ફડેવાય. જો કદી એ કહી દે; 
તો કહેવું પડે કૈ-' તું કાળા માથાનો ખરે; પણુ માનવી 
નહિ. જે માનવીને માનવી બનાવવા હોય, તે! કાળા 
માથાને ગોણુ કરો ! માનવીપણું હશે તો માથાને નમા- 


વશે. માનવીપણું ગયું એટલે માથાં ભટકાવશે. “ અતર 
અવાજ ખોટો છે કે ખરે! છે '-તેની પરીક્ષા કરવી ન્નેઈ શે. 
સર્વના અંતર અવાજને એકસરખું વજન આપવા જશે, 
તે શિક્ષક, ધમેગુર્‌ કે ઉપદેશક, કોઈની જરૂર નહિ 
પડે ! શિક્ષક વિદ્યાર્થિને કહી દે કે-' હું કહું તે સમજવા 
તારી ખુદ્ધિના ઉપયોગ કર !' બધામાં ખુદ્ધિ હેય છે : 
ખુદ્ધિહડીન કોઇ હોતું નથી : પણુ ખુદ્ધિનો કોઈ વખત 
સ્વતંત્ર ઉપયોગ થાય અને કેટલીક વખત તેને નિશ્રામાં ય 
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મૂકવી પડે. જેણુ ખુદ્ધિને ચોગ્ય નિશ્રામાં નથી મૂકી, 
તે તેનો સફુપચોગ કરી શકયો હોય એમ ખન્યું નથી 
અને ખને એ સંભવિત પણુ નથી. 


પતન કયાથી જન્મે છે ? 

આપણી તેજ આંખો શું કામ કરે છે? જે કાંઈ 
જાએ, તેને લેવાનું મન કરે છે ! કાનો શું કામ કરે છે! 
જે કાંઈ સારૂં સાંભળે તેને વસાવવાનું મન કરે છે ! એ 
આંખને અને કાનને સરુપચોગ કે દુરૂપયોગ ? એ 
વિચારે સુખ ક્યું કે દુ:ખ વધાર્યું ? આત્માને સન્માર્ગે 
નનેડ્યો કે ઉન્માર્ગે ? નયું અને ઈચ્છા થઈ : મને આ 
કુચારે મળે, આ ભાવના આવી : એના પરિણામે પ્રવૃત્તિ 
ક્ચી ? સારી કે નરસી ? જેટલી જેટલી સુન્દર-વિષય- 
રસને પોષનારી ચીનને જૂએ, એ ખી મને મળે--એવી 
ભાવના જાગતી નાય : અને પછી એ સેળવવા માટે 
તનતોડ મહેનત કરે, તો શી દશા થાય ? 

એક આદમીને રહેવા માટે ઝુપડી હતી. ઝુપડીમાં 
પણુ તે સંતોષથી રહેતો હુતો. એક વખત પોતાની તે 
ઝુંપડીમાંથી બહાર નીકળ્યા પછી, એક સારી રેનકદાર 
પ્રાસાદ એના જેવામાં આવ્યો. ઝુંપડીમાં રહેનારા તે 
આદમીએ આ સુંદર પ્રાસાદને ચક્ષુથી નેયથો. ઇશ્છા 
થઈ કે-“ મારે પણુ આવે પ્રાસાદ હોય તે ડીક.” એ 
ઇચ્છા જન્મવાત્ું પ્રયાજન શું [ જે આત્મા ખહારના- 
દુનિયાના થોડા પદાર્થોથી નિર્વાહ કરતો હતો; તેને 
સો।ટાઈથી નિર્વાહુ કરવાની અભિલાષા થઈ : એજ પતન ! 
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દુનિયાના પદાર્થોની તીત્ર-તીત્રતર અભિલાષા, રુનિ- 
યાના પદાથેને યેન-કેન મેળવવાની અને મેળવીને 
ભોગવવાની ભાવના, એમાંથી જ પતનને। સદ્જ્ઞાવ છે : 
એ જ પતનતું મૂળ છે. તૃષ્ણા ન હોય, તો ઉન્માર્ગની 
સંભાવના જ નથી. પતન નીતિને માર્ગે નહિ પણુ અને- 
તિને માર્ગે-એ વાત માની લઈએ, તે પણુ અનીતિના 
માર્ગને ઉદ્ભવવાતું મૂળ સ્થાન શું ? સંચમ કેળવ્યો હોત 
કે-મને આના વિના અટકી પડતું નથી, હું ઓછાં 
સાધનેોથી પણુ નિવાહ કૅરી શકુ છું '-તો એ તૃષ્ણા 
ઉદભવત ? નહિ જ ! તૃષ્ણા આત્મભાવને ખીલવનારી 
કે દખાવનારી ? પુદ્ગલની તૃષ્યા દોષ રૂપ કે ગુણુ રૂપ ? 
પુદ્ગલની તૃષ્ણાને પણુ લાભ રૂપ માનનારાએ। ભૂલે છે. 
તેઓને વસ્તુસ્વરૂપનો 'ખ્યાલ નથી. આત્માને તેએ 
એળખતા જ નથી. વોૌદગલિક પદાથેની તૃષ્ણાને ઉન્નતિનું 
સાધન માનવું, એ માન્યતા મૂખજનેની છે. પોદ્ગલિક 
પદાર્થોની તૃષ્યસા ધમે રૂપ નથો : આત્માનું એ પતન 
છે. જેટલી તૃષ્ણા છૂટે તેટલો ઉદય અને તેને જ વાસ્તવિક 
પ્રગતિ માની શકાય. ચક્ષુ દ્રારા પ્રાસાદને નેચે।, તેથી 
તેની ઇચ્છા થઈ : પરિણામે પતન થ્યું : શાથી ? તો 
જે-ઇંદ્રિયા અને મનની વૃત્તિ કાબુમાં ન રહી એથી! 
યુવાવસ્થામાં ઇંદ્રિયો ખલવત્તર હોવાને લઇને; ચક્ષુ વિગેરે 
જ્યા ને ત્યાં દોડતી હોવાથી, જેમ જેમ નવું જેતા જાય 
છે, તેમ તેમ તે પ્રાપ્ત કરવાની તેને ઇચ્છા થાય છે. 


સુસંસ્કારા હોય ત્યાં સુધી નીતિ કાયમ રહે છે : પછી 
તે તૃષ્ણા અનીતિ કરાવે છે. કેટલાક માણુસો પ્રથમ તો. 


લ રસારરાકસકરમમમાઇ સ ળણાણદઇાણમતારર# રામાવત 2૯202:022022242::022:000000પ0000૫૮ ૦ 0દડરાદર0 સારદ ઝના 
0 સદા રાડરરાતા ારરરાાદાસરાયરાતદ તેસા 24 હાડા લાદતદરતાદારદા ટાર: દ ાડદારડરા લયાસદાડ સ લયા સતાવી 
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ધં ઉતારા સદી યતિ તિ. તીસ તાતા તી ગદ ત. તરણા તરણ 


ઉદારતાને નામે, કમાનો સદુપચોગ કરવાની ખુદ્ધિએ 
કમાવાની પ્રતત શર્‌ કરે છે. જગતના ભલા માટે 
કમાણીના રસ્તે તે ચલ્યો : પછી જેમ જેમ પેલી વસ્તુ 
આવતી જાય છે, તેમ તેમ તૃષ્યાના તરંગોમાં તણાઇ, 
દુનિયાના પદાર્થાને લેવાની ઇચ્છા વધારતો જાય છે. 
પરિણામે ધીમે ધીમે તૈતું પતન થાય છે. સારા સંસ્કારે 
હૈય ત્યાં સુધી નીતિ જળવાઇ રહૈ છે : પછી અનીતિ 
આવે છે : અનાચાર આવે છે : સદાચારોને નાશ થાય 
છે : અને પરિણામે માણુસાઇનેો લેપ થાય છે. આપણું 
જીવન યૌવન રૂપી આવતેમાં ઝકડાઈ નાશ ન પામી 
જાય, સાધવા ચોગ્ય સાધવાતું રહી ન જાય, તેટલા માટે 
યોવન વયમાં જેવી રીતિએ આત્મા વિષયો તરફે પસે 
છે, તૃષ્ણાની પ્રવૃત્તિઓ તરકફ્‌ ધસતો જાય છે, તેવી જ 
રીતિએ એ અવસ્થામાં વિષચોથી પાછો હટી મુક્તિની 
સાધના કરવામાં યોજાય, એવે પ્રયત્ન કરવાની જરૂર 
છે : અને નને તેમ થાય, તો જગતમાં કશી જ કમીના રહે 
નહિ. એ અવસ્થાને સ્રુક્તિમાર્ગની સાધનામાં નડી દેવાય, 
તે! જગતને માટે પણુ તે આત્મા આશિર્વાદ રૂપ નિવડે, 


સાધન અને સદૃપચોગ વચ્ચેનો! ભેદ : 


યુવાવસ્થાને સાયથેક કરવી હોય, તો તેનો સદુપયોગ 
કરવો! જેઈએ. અકત્તેવ્ય કરવું જોઇએ નહિ અને પ્રાણુ 
કંઠે આવે તે પણુ સુકત્તેવ્ય છોડયું નેઇએ નહિ ! સુકત્તે- 
વ્યન અને અકત્તેવ્યનો ભેદ પાડીને, વિવેકપૂર્વક સુકત્તે- 
વ્યને એગીકાર કરવું જેઈએ. પોદ્ગલિક ભાવને ખીલ- 


ઈન 








નાકર 
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વનારી પ્રવૃત્તિ, તે અકત્તેવ્ય છે : આત્મસ્વરૂપની ખીલ- 
વણી, તે સુકસવ્ય છે. નાની, પણુ દુનિયાના પદાથેની 
ઇશ્છા,-પતન કહેવાય છે. ચોગ્યના સહવાસથી દુનિયાના 
પદાર્થોનો સદુપયોગ કરી ખેસે, તો પણુ તે પદાથીને 
સદુપયોગું નિશ્ચિત સાધન ન કહૅવાય. દાન લક્ષ્મી 
વિના ન હોય, પણુ દાનનું કારણુ-લક્ષ્મી કે તેની મૂચ્છાનો 
અભાવ ? દાનનું સાધન દુનિયાના પદાર્થો ભલે હોય, 
પણુ દાન દેવા તરીકેની ઉદારતા આવે તો જ દાન દરક 
શકાય છે. માલીકની ચોગ્યતાના પ્રતાપે ખુરી વસ્તુથી 
પણુ ભલું થાય, પરન્તુ તેટલા માત્રથી જે તે વસ્તુને 
તેનું સાધન માની લેવામાં આવે, તે! સાધવાર્નું રહી 
જાય એક ખૂણામાં અને વસ્તુના મોડમાં થઈ જાય 
આધીનતા ! માટે જે ડરવા ચેોગ્ય વસ્તુ હોય, તેને જ 
ઝત્તેવ્ય તરીકે ઘટાવવામાં આવે, તે! પરિણામે પતન 
થવાને। સંભવ રહૈ નહિ. 


નવસજેન માટે નિશ્રાની આવશ્યડતા : 


ખાળકને જેમ કોઈ વાળનાર મળે તેમ વળે. ઉન્માગૅ 
જય તો તેમાં પાલકના દોષ અને સન્માર્ગે નય તો 
તેમાં પાલકને ઉપકાર ! વૃદ્ધાવસ્થા પણુ અમૂક અએશે 

રાધીન જીવન છે : એક યુવાવસ્થા જ સ્વાધીન જીવન 
છે. શક્તિ ધરાવનારો આદમી ચોગ્ય દિશાએ શક્તિ- 
એને વાળે નહિ, પંદ્રિયા ઉપર અંઝુશ મૂકે નહિ, વાત- 
વાતમાં ઈંદ્રિયાને આધીન થઈ ન્ય, તો તેના ઉદ્ધારની 
આરી નથી. આજે મોટા ભાગે એવી દશા દેખાય છે 


ચુવાવસ્યા [ ૧૨૧ 


૧ુ-સયુવાન સોટેો થયો, એટલે માબાપથી એને કહેવાય 
નહિ અને કહેનાર કડે તો પેલાથી સહાય નહિ. દોરનાર 
નાયકે રહ્યો નહિ અને રહ્યો તો યુવાને તેને ગણ્યો 
નહિ. તેટલા માટે યુવાવસ્થાના સરુપયોગતનું પહેલું કત્તેવ્ય, 
ઈંદ્રિયા ઉપર ચોગ્ય અએઝુશ મૂકવો તે છે. યુવાવસ્થાનેો 
સદુપયોગ કરવા ઈચ્છનારે, નક્કો જ કેરી લેવું જોઇએ 
જે-રુન્યવી પદાર્થોના રૂપને જેવા માટે જે મારી આંખ 
દોડે, તો તે આંખ મારી નહિ ! “મારી જ આંખે મને 
તો ભચેકર યોટિમાં મૂક્યો '-એમ એ વખતે લાગી જવું 
નઈ એ. ઇંદ્રિયા કાબૂમાં રાખી શકે તો સરુપચોગ : 
તેને આધીન થાય તો તેને દુરૂપયોગ ! અંકુશમાં રહેલો 
આત્મા જ યુવાનીનો ચદુપયોગ કરે છે. “ ઇંદ્રિયો મારી 
છે, તેને હું જેમ યોગ્ય માર્ગે લઇ જાઉં તેમ જ જવી 
જોઇએ.*“-એમ નહિ માનતાં, યુવાવસ્થામાં પડેલો આદમી, 
પોતાના માથા ઉપરના અંગુશેને આધા મૂકે, તો તેની 
કફોડી દશા થાય છે. એક તો આંધળો અને વળી ઉદ્ધત. 
આંખે દેખતો નથી અને રોરે એનાથી દોરાતો નથી, તેના 
જેવી એની દશા થાય છે. આથી ન્યાં સુધી યુવાવસ્થામાં 
ઇંદ્રિયા ઉપર કાખુ આવે નહિ, ત્યાં સુધી તેનો સદુપયોગ 
થવાને ખદલે દુરૂપયોગ થવાને સંભવ જ વધારે છે. 
યુવાને નવું સજેન કેરવાનો દાવે। પૂરવાર કરવે। હોય, 
તો એ અવસ્યામાં તૃષ્ણા રૂપી તરંગોમાં તણાઈ, ઇંદ્રિયોને 
આધીન થઈ જઈ, સંસાર રૂપી સાગરના આવર્તેમાં પડતા 
પોતાના આત્માને ખચાવી લેવો જેઈએ. આથી જ એક 
કેવિવરે યુવાવસ્થાની ભયંકરતા આલેખતાં કહ્યું છે કે- 
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મા#'પાટ'ખ#પાઇપઇપઇ”પાઈ' ૧સ*પ૦”ઇ"પ#"પાઇપત” 


“સ ઉત્તમ રીતિએ ચિત્તને કેળવ્યું, વિવેક મેળવવા 
પ્રયત્ન કર્યો, આચાર સુંદર બનાવ્યો, ગુણ્‌। મેળવ્યા, ક્ષમા 
શીખ્યો, લજ્જા મેળવી, પરિશ્રમ વડે ધણી વિધાએ ભણી 
ચિત્ત મારૂં બનાવ્યું, વિવેક, આચાર, ગુણે। મેળવવાને। સે 
પ્રયત્ન કર્ચો, આટલું ખધું મેં કયું તો પણુ, આ યૌવન ર્‌ૃપી 
ગહુન વનમાં, મને એકલે! મૂકોને ખધા ચાલ્યા ગયા !” 
ઉપસંહાર : 

જે યુવાવસ્થા આવી રીતિએ ચોગિઓને પણુ ગુણુથી 
વિયોગ કરાવનાર છે, ભયંકર અટવી સમાન છે, જેમાં 
અપવાદની પૂરી સંભાવના છે, મહાપુરૂષો પણુ જેનાથી 
ભયભીત રહે છે, તેવી યુવાવસ્થામાં પણુ ઇંદ્રિયો ઉપર ચે।ગ્ય 
એગુશ મૂક્વામાં ન આવે, તો તે મહાન્‌ શ્રાપ રૂપ નિવડે 
તે સ્વાભાવિક જ છે. સારૂં સાધન મેળવવું એ જેટલું કઠિન 
છે, એના કરતાંય વધારે કઠિન એ સાધનને! સદુપચેગ 
કરવો તે છે. યોવન જેવા સાધન દ્વારા સંસારસાગરને નને 
તરવે। હોય, તો એ સાધનને ગમે તેમ વેડક્‌ચે નહિ જ 
નભે. જેએ। ચુવાનીમાં દીવાના ખનીને કત્તેવ્યાકત્તેવ્યનું ભાન 
ભૂલી જાય છે, તેએ પોતાના જીવનને તો બરખાદ કરે જ 
છે, પરન્તુ ખીજા પણુ અનેકેનાં જીવનોને ધૂળમાં મેળવે છે. 
યૌવનને ને અપવાદરહિતપણે વ્યતીત કરવું હચ, તો કેવળ 
અંતરનાદ ઉપર નાચવાનું માંડી વાળી, ચોગ્યની નિશ્રાને 
અંગીકાર કરવી પડરે. સૈ। કોઇ આ રીતિએ વતી , સ્વપર- 
હિતને સાધનારા ખને અને પરિણાસે સુક્તિસુખને પામે, 
એ જ એક શ૨]ભાભિલાષા. 


વક ટ દ 
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ઉ૪ગતમાં દરેકે દરે% પ્રાણી શાંતિની ચાડુના રાખે 
છે, એ તો એક શંકા વિનાની વાત છે. જગતમાં અશાંતિની 
શ્છા કોઇનીય હોય, એમ માનવાને એક પણુ કારણુ 
નથી. નાનાથી મોટા સુધી દરેક જીવ, શાંતિ ૪શ્છે છે 
અને શાંતિ મેળવવાના કરાદાથી પોતાથી શકય એટલે 
પ્રચત્નેય કરે છે, પણુ શાંતિનો અનુભવ કરનારા આ 
જગતમાં ખહુ જ વિરલ જીવે। છે. સોથી પહેલી વાત તો 
એ છે કે-“ન્‍્યાં સુધી પોતે શાંતિ રૂપ ન બને, ત્યાં 
સુધી પોતાને શાંતિ મળે કેમ ? ' કહેવત પણુ છે કે-- 
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“તાવે તેવું લસ અને કરે તેવું પામે. ' નનેઇએ છે શાંતિ 
અને કાયેવાહીએઓ એવી કે-અશાંતિ જ આપે. એવે! આત્મા 
ગમે તેટલા લાને કરે, તો પણુ શાંતિ પામી શકતે 
નથી. આજે ઘણુાઓને વાસ્તવિક શાન્તિ કોને કહેવાય, 
તેની પણુ નનેઈતી ગમ નથી. શાંતિ એવી હોવી નેઇએ, 
જે જેના ચોગે આત્મા વર્ત્તમાનમાં પણુ સુખ પામી શકે 
શને અન્તે પણુ સુખને પામી શકે. આપણે જે શાંતિ 
ખતાવવા માગીએ છીએ, તે આવી કાયેસાધક. આપણું 
ઇટ જેનાથી સુખે સધાય, એવી શાંતિ જેઈએ. આપ- 
ણુને સ્મશાનવતૂ શાંતિ નહિ, પણુ જીવંત શાંતિ નેઇએ 
છીએ. ન્યાં સુધી જીવન શાંતિમય ન ખને, ત્યાં સુધી 
સત્ય વસ્તુની પ્રાપ્તિ ન થાય. ફુનિયામાં ને બધા જ 
શાંતિના ઉપાસક છે, તો આજે ડગલે ને પગલે અશાંતિ 
કેમ દેખાય છે ? દરેકને કાંઈ ને કાંઇ અશાંતિ બેઠી જ 
છે. એ અશાંતિના હેતુઓને ટાળવામાં આવે, તે! જ 
જીવનને શાંતિમય ખનાવી શકાય. જે વસ્તુ જોઈ એ 
તેને, તેના સ્વરૂપને અને તેનાં સાધનોને ન વિચારાય. 
તેમજ તેને બગાડનારાં સાધનોને જીવનથી ટ્ર ન ખસે- 
ડાય, તો હેતુ કયી રીતિએ પાર પડે ? મહાપુર્ષોએ 
તો ફરમાવ્યું છે કે-“ન્‍ે શાંતિ જેઈએ તો ખૂદ 
શાંતિમય ખને.' સામો કેવો છે તે ન જૂએ પણુ 
તમે કૈવા છો એ જૂએ. તમે નને વાસ્તવિક રીતિએ 
શાંત ખનશે।, તો બીજામાં પણુ-ને તે ચોગ્ય હશે તો- 
આપોઆપ શાન્તિ લાવી શકશે, જીવનને વાસ્તવિક 
રીતિએ શાંતિમય ખનાવવાના ઉપાયે।, સાની મહાપુર્‌- 
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ષોએ દર્શાવ્યા છે. એ ઉપાયોને। જે અજ્યાસ કરવામાં 
આવે અને આસઝાંક્તિપણુ એ ઉપાયોને જે સેવવામાં 
આવે, તો સાચી શાન્તિની પ્રાપ્તિ, એ કોઈ અશકય 
વસ્તુ છે જ નહિ. મહાષુર્ષોએ શાંતિની પ્રાપ્તિ માટે 
વિશ્વવ્યાપી ભાવના એ ખતાવી છે ફે-- 


“ રિવમલ્તુ સવેગમલ:, પરરિતનિરતા મવન્તુ મૂતમળાઃ । 
ટોળા: પ્રયાન્તુ નાસ, સર્વત્ર ુલીમવલુ છોજ: ॥? | ” 
(૧) સવે જગતતું કલ્યાણુ થાએ, (૨) ભૂતગણે।- 

સવે પ્રાતિઓ પરહિતમાં રકત થાએ, (૩) દુનિયાના 
તમામ રોષો નાશ પામે। અને (૪) સવૈત્ર લોક સુખી 
હો!'-આ રીતિએ ચાર પ્રકારોમાં વહેંચાએલી ભાવના, 
શાંતિના અથિએઓમાં હોવી જ નઈ એ. જ્તાની પુરૂષોએ 
શાન્તિને માટે દર્શાવેલી આ કેવી ઉમદા ભાવનાએ। 
છે ? દુનિયાને કોઈ પણુ આત્મા હો, તેની સાથે સંબંધ 
હા કે ન હો, તેનાથી લાભ મળો કૈ હાનિ, પણુ એર્તુ 
કલ્યાણુ જ ઈચ્છવા રૂપ ભાવના હોવી ઘટે. જીવનને 
શાંતિમય બનાવવાનો આ એક અમોઘ ઉપાય છે. જગ- 
તના જીવ માત્રના કલ્યાણુની ભાવના હુદયમાં વ્યાપી 
જવી ન્નેઇએ. આ ભાવના સાથે જ “૧-ભૂતગણેુ। પર- 
હિતમાં રક્ત થાએ, ૨-દોષો નાશ પામો અને ૩- 
લેક સવત્ર સુખી થાએ. '-આ ત્રણુ ભાવનાએ પણુ 
શાંતિના અર્થી આત્માના રેોસૈ રોમમાં વસી જવી 
નેઈએ. આ વિસારેથી રંગાએલેો આત્મા જ “ સાચી 
શાન્તિ ?ને સાક્ષાત્કાર કરી શકે છે. 


“કલક, 


૧૩૧ ] દિશાસૂચન-પહેલ્ે। ભાગ 


ભ" સ”'તા₹'-મ તઈગ્રભપતાનપ્ાભપદન# "પત? 











શાંતિના સાચાં સાધનો મેળવવાં જ જોઇએ : 

આથી સ્પષ્ટ છે કે- 

#૧-સારાય વિશ્વનું ફહ્યાણુ થાએ।, 
૨-પ્રાણિમાત્ર પરહિતમાં રક્ત બનો, 
૩--દેષેો! નાશ પામો! અને-- 
૪-સવેત્ર લોક સુખી હો ?-- 

-આ વિચારોને વિશ્વમાં ફેલાવવા માટે કરવામાં 
આવતા પ્રયત્નોની સાથે, અજ્ઞાન આત્માએ તરકે્‌થી 
મચાવવામાં આવતા ઉપદ્રવેો, ઉભી કરવામાં આવતી 
તકલીકટ્દી અને લાવવામાં આવતાં આકેમણેની દરકાર 
ન કરવી, એ જ સાચી શાંતિના અર્થી આત્માની સાચી 
એળખાણુ છે. જે આત્મા અજ્ઞાન આત્માએના ઉપદ્રવ 
આદિથી સુંઝાઈ જઇ સુઅવસરે પણુ ચપકીદી પકડવામાં શ્રેય 
માને છે, તે સાચી શાંતિથી વંચિત રહી નય છે. સાધનોની 
સાધના વિના, સાધ્યની સિદ્ધિ કદી પણુ થઈ શક્તી 
નથી. જે આત્મામાં પ્રાણી માત્રના કલ્યાણુની ઉસિએ। 
નથી ઉછળતી, જે આત્મા પ્રાણી માત્ર પરહિતમાં સકિય- 
પણે રક્ત ખને-એવું હૃદયથી નથી ઈચ્છતો, જે આત્મા 
રોષાના નાશમાં ઉદાસીન છે અને જે આત્મામાં સર્વનેય 
સુખી નેવાની તાકાત નથી, તે આત્માના જીવનમાં 
અશાંતિ હોય, એમાં કશું જ આશ્ચયે નથી. જે શાંતિની 
ઝંખના કરવામાં આવે છે, તે શાંતિને સિદ્ધ કરી આપે 
તેવી સાધનસામગ્રી મેળવ્યા વિના છૂટકે! થવો જ નથી : 
પરંતુ આજના શાંતિચાહેકોની તે ભાવના જ કોઈ 
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વિલક્ષણુ છે. સામાનાં સુખોને નનેવાની તાકાત જ દિન- 
પ્રતિદિન વિલય પામતી જાય છે. સામાને સુખી ન્નેવાની 
સાથે જ તે ચૉકે છે કે-“હું દુ:ખી છું, છતાં આ સુખી 
કેમ??? ને આ રીતિએ ચૉંકી નહિ ઉઠતાં, સામાને 
સુખી અને પોતાને દુ:ખી નેઈને, સુખ અને દુ:ખના 
હેતુઓનેા વિચાર ડરે, દુઃખના હૅતુએને ટૂર કરે તથા 
સુખના હેતુઓને સેવે, તો તો તેજ વખતે તેને શાંતિનો 
સાક્ષાત્કાર થવા માંડે : પણુ આ તેો એકદમ, સામાને 
સુખી નેતાંની સાથે જ, ચોંકી ઉઠે છે અને કહેવા માંડે 
છે કે-“શા માટે સુખી પોતાના સુખનો ભાગ અમને ન 
આપે ? અમે દુ:ખી હોઈ એ, ત્યાં સુધી સુખ ભોગવવાને। 
એને હુક્ક પણુ શે છે ? ન્યાં સુધી અમે દુ:ખી હોઇએ, 
ભાં સુધી સુખિને પણુ સુખ ભ્ઞોગવવાનેો હક્ક નથી !' 
આવી વિચારમાળાના પરિણુા।સે આત્મા ઉપરનો કાખુ 
ગયો, મનુષ્યોના મર્યાદ્ટાશીલ જીવને પલટો ખાધે અને 
“એ આંતર્‌ ભાવનાતું રૂપક ખહાર આવ્યું. એના જ યોગે 
આજે ચોમેર અશાંતિની જ્વાળા વિશેષ પ્રમાણુમાં સળગી 
રહી છે. જે કાળમાં આવા વિચારતું સાચ્રાજ્ય હોય, 
તે કાળમાં કૈઇ ભાગ્યવાન જ સુખી હોય. આજે સાધનો 
ઘણાં છે એમ કહેવાય છે, છતાં શાંતિનો છાંટોય નથી 
રખાતો. “ સાધન તેતું નામ, કે જે સાધ્યને સાધી આપે : 
પણુ સાધન તે નહે કે જે સાધ્યથી [ટ્ર કરે.*-આ 
સત્ય આજની ફૂનિયા સવેથા ભૂલતી જાય છે. આજની 
દુનિયાએ-' સાધન તેને કહેવાય કે જે જીવનને સહાયક 
થાય, પણુ બેના રૂપ ન ખને *-આ વાત ખાસ દૈયાનમાં 
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લેવાની જર્‌ર છે. વિવેકપૂવેક વિચારશે! તો સમજાશે 
કે-આજનાં સાધને જીવનમાં બોજ રૂપ છે, એટલે કે- 
જીવનમાં બોને વધારનારાં છે. ખરેખર, જ્યાં પોતાને 
જ પોતાના આત્માના હિતની ચિતા નથી, ત્યાં જગત- 
માત્રના કલ્યાણુની ભાવના અને જગતના પ્રાણી માત્ર ૫૨- 
હિતમાં રપતા બનો, એ ભાવના આવે જ કૅષાંથી ? જાતે 
દોષવાન હોય અને દોષ ટાળવાના ઇરાદાથી પર હોય, 
ત્યાં દુનિયાના દોષ ટૂર થાએ, એવી ભાવના પણુ કયાંથી 
આવે? એજ રીતિએ-“હું દુ:ખી છતાં ખીજ સુખી 
કેમ?'-આ દુછ વિચાર જ્યાં સુધી હદયમાં છે, ત્યાં 
સુધી-“ જગતના સધળાય જીવો સુખી થાઓ '-એ 
ભાવના તે! માત્ર સ્રુખપાઠ રૂપે જ રહેવાની. 


અથશે-કામ શાંતિ નહિ આપે : 


“ધમે, અય, કામ અને મોક્ષ “-આ ચાર પુરૂષાથો 
ગણાય છે. એ ચારેયમાં પુરૂષાથેપણાની અપેક્ષાએ સમા- 
નતા છે : કારણુ કૈ-ચારેયમાં પ્રયત્ન વિના છૂટકો નથી. 
એ દરેક પુરૂષાથે પ્રયત્નથી સિદ્ધ થાય છે. ચારમાંથી 
એકની પણુ સિદ્ધિ કે સરક્ષણુ પ્રયત્ન વિના શકય નથી : 
પણુ દુનિયાનો મોટો ભાગ કયા પુરૂષાથે માટે પ્રયત્ન 
કરે છે, એ કહો ! ધમે તથા મોક્ષ માટે ઉઘમ ફેટલા 
જણા કરે છે અને અયે તથા કામ માટે ઉદ્યમ કેટલા 
જણા કરે છે? સેક્ષ માટે તો આજે ધણાએ તરફથી 
એસ જ કહેવાય છે કે-“ મનાય કેમ ? હુશે કે નહિ ? 
ગપ્પાં કાં ન હોય ? ખાત્રી શી ? કણે જેચો ? મોક્ષ 
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તો ભોળાને ર્સાવવાની જાળ છે !? જ્યારે મોક્ષ માટે 
આમ બોલાય, તો પછી તેને મેળવવાની કામના તો 
૨હી જ ડૅચાં ? અને જ્યારે સોક્ષની કામના ઉડી ગઈ, 
તો પછી ધમેનો વાસ્તવિક ખપ પણુ શાને હોય? 
અથી સપણ છે કે-ચારેય પુર્ષાથેદે પુર્ષપ્રયત્નની અપે- 
ક્ષાએ સમાન છતાં, દુનિયાની કામના મોટે ભાગે અયે- 
કામમાં છે. જગતનો મોદેો ભાગ અથે-કામ માટે જ 
પ્રવર્તે છે : જીવનનો સઘળે કાળ એ માટે જ ગુમાવે 
છે; પણુ એ અયથે-કામ આત્મા સાથે કેટલે કાળ ર્હે- 
વાના છે ? અતે જવાના જ છે, એનો વિચાર જ લગભગ 
ભૂલાઈ ગયે છે. શરીરમાં અસાધ્ય વ્યાંધ થાય અને 
ડીક્ટર હજારોની પ્રી લેવા છતાં ય હાથ ખખેરે, ત્યારે 
આત્માને અથે અને કામની ખડકની જેમ ખડકેલી 
વિપુલ સામગ્રી પણુ શાંતિ આપી શકે તેમ છે ? નહિં જ. 
આજે ધણા કહે છે કે-“ આ દુનિયામાં અયે-કામ વિના 
ચાલે તેમ નથી, માટે તેના ત્યાગની વાત કરવી એ તો 
મૂર્ખાઈ છે. ” આ ભાવના આ જમાનામાં લગભગ રૂહ 
જેવી ખની ગઈ છે : વોદ્ગલિક સુખના ત્યાગની વાત 
કરનારા આજે ગાંડા મનાય છે : પણુ પરમ ઉપકારી 
શાસ્રકાર મહુષિએએ ઉંડામાં ઉંડી શોધ કરીને કહ્યું 
છે કે-“ અથે અને કામ જીવનમાં શરણુ રૂપ છે જ 
નહિ!?” માને કે-અયે અને કામની સામગ્રીને સુમાર 
ન હોય, માગે તે મળી શકે એટલાં સાધને પાસે હાય, 
ધનની કે ભોગની ખામી ન હોય અને નોકર-ચાકેર- 
સ્મેહી-સંબંધી પણુ અનુકૂળ હોય : આવા પણુ સુખી 








કકાર. . હણન-તતાના.. ૧૦૦૩... . 
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આદમીને, અંતિમ અવસ્થાએ એ ખધી ચીનમાંથી 
કયી ચીજ શાંતિ આપવાને સમયે છે ? કહેવું જ પડશે 
જે-એક પણુ ચીજ સમયે નથી. ખધાં પાસે ઉભાં હોય, 
પણુ કરે શું ? શરીરમાં તીવ્ર પીડા ઉત્પન્ન થઇ, ત્યાં થાય 
શું? એ ખધી સામગ્રીઓ તે વખતે તે! ઉલ્ટી સુંઝવણુ 
ઉભી કરે. “ એવા સમયે જીવનમાં શાંતિ આપનાર ચીજ 
કૅચી ? *-તેનો જ આજે આપણે વિચાર કરવાને! છે. 


આત્માતો વિચારઃ 


' આત્મા પરમ શુદ્ધ અને અલિપ્ત છે '-એવી વાતે 
કરનારા શુષ્ક અધ્યાત્મવાદિએથી લેોળવાતા નહિ. એ 
બધી વાતો તેની અપેક્ષાપૂવેક ને જાણુવામાં અને માન- 
વામાં ન આવે, તો વાહીયાત અને નકામી છે !? 
“આત્મા શુદ્ધ છે, ખહ્માસ્વરૂષ છે, પણુ તે કયારે ? *- 
તે સમજવાની જરૂર છે. આત્મા ને વર્તેમાનમાં પણુ 
પરમ શુદ્ધ છે, તો તે આ શરીર ર્‌ૃપી ગંધાતી કોટડીમાં 
કેમ ભરાયો છે ? જે કોટડીમાં ભરાયો છે, તે કોટડીની 
મલિનતા કાંઇ છૂપી નથી: એ કોટડી અશુચિ પદાર્થથી 
જ ભરપૂર છે. એવી કોટડીમાં આધીન રહેવું પડે છે, 
એ જ સૂચવે છે કે-પોતે મૂળ સ્વરૃપે શુદ્ધ હોવા છતાં 
પણુ, અવ્યારે તે કયાંક બીજે જ કફૂસાયે છે | આ રીતિએ 
આત્મા ફે્‌સાએલે છે-એમ પ્રત્યક્ષપણે દેખાતું હોવા 
છતાં પણુ, આત્માને આવી અવસ્થામાંચ પરમ શુદ્ધ 
માનવાની વાતો કરવી, તે તત્ત્વતસાનિઓની દૃષ્િએ મૂખેતા 
જ છે. “ આત્માનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સ્કેટિક જેવું નિમેળ 


સાચી શાન્ત [ ૧.૪૧. 
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છે. '-આને। ઈન્કાર નથી, પણુ સ્કે્‌ટિક રત્નમાં લાલ- 
લીલા-પીળા ઇત્યાદિ રંગના દોરા ઘાલીએ, તો તેને 
શ્વેત રંગ દેખાતો ખેધ થઈ જય ખરે કે નહિ ? લાલ, 
લીલા, પીળા દોરા ઘાલ્યા કરવાનું ચાલુ રાખવું અને નિસેળ 
છે, શ્વેત છે-એવી ખૂમરાણુ કરવી, તે કેમ ચાલે ? જે 
સ્થિતિ હોય તે વિચારવી ઘટે. સ્કૂટિંક રત્ન અને રંગીન 
રોરાએતું તો વસ્તુનો ખ્યાલ આપવા પૂસ્તું જ આ 
ઉદાહુરણુ છે. આત્માની સ્થિતિમાં તો એથી મોરો તકફ્‌ાવત 
છે. રંગીન દોરાએ સ્ક્‌ટિક રત્નમાં એકમેક રૂપ ખની 
જતા નથી, જ્યારે આત્મા અને જડ કમને સંબંધ તો 
લોહ--અગ્નિવત્‌ છે. જ્યાં સુધી એ સંખંધ છે, ત્યાં સુધી 
શુદ્ધ પણુ આત્મા અશુદ્ધ છે. એ સંબંધ ટળે, તો આત્મા 
પોતાના મૂળ શુદ્ધ સ્વરૂપને પામી શકે. કહેવાનો ભાવ 
એ છે કે-આત્મા સ્વરૂપે શુષ્ધ અને નિમેળ છે એ વાત 
સાચી, પણુ વત્તમાનમાં તેની દશા તેવી નથી, એ ભૂલવું 
ન નેઇએ. “ આત્માતું શુદ્ધ સ્વરૂપ નિર્મળ નથી '-એવી 
માન્યતા છે જ નહિ, પણુ જ્યાં સુધી તે જડના સંસ્ગથી 
લેપાએલે। છે, ત્યાં સુધી તેને કલ્પિતપણે વત્તેમાનમાં 
પણુ નિમેલ માન્યા કરવો, એ અન્તાનતા છે. જડના 
સંસગથી અલગ થયા વિના કે અલગ થવાની ભાવના 
વિના આત્મામાં શાંતિ આવવી, એ સ્વપ્ને પણુ સંભવિત 
નથી. સંપૂણે અને શાશ્વત શાંતિ તે આત્માને ત્યારે જ 
પ્રાપ્ત થશે, કે ન્ત્યારે તે જડના સંચોગ રૂપ અશઞુદ્ધિથી 


સવેથા સુષ્ત બની જશે: પરન્તુ તે પહેલાંય આત્મા ને 
સુચાગ્ય ખને, તો સાચા સમભાવના ચેોગે પ્રાપ્ત થતી 
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અતુપમ એવી શાંતિનો, આ જગતમાં પણુ અતુભવ કરી 
શકે છે. જડ પદાર્થામાં તો શાંતિ છે જ: કારણુ કે-જડ 
પદાર્થો ઉપર અગ્નિ મૂકે તો પણુ તે ખસવાના નથી : 
પણુ આપણે તે! તે શાંતિ નથી નેઈતી, કિન્તુ આત્મ- 
ગુણુના પ્રગટીકરણુ રૂપ શાંતિ નઈ એ છે. આત્મશાંતિના 
ફેક્ત બેજ માર્ગ છે: અનેતે એજ ફે- 

૧-એક તો આત્માની સાથે એકમેક રૂપ થઈ 
ગયેલા જડના સંયોગથી સવેથા અલગ થવું: અને-- 

ર-ખીજે માર્ગ એ છે કે-જડના સંયોગથી આત્માને 
સવેથા સુક્ત ન બનાવી શકાય ત્યાં સુધી જડના સંચોગથી 
અલગ થવાની ભાવનાપૂવેક અલગ થવાય તેવી કિયાએ 
શ્રાલુ રાખવી. 

અર્થાતૂ-“કાં તો એ સંથોગથી સવેથા સ્ક્ત બની 
જાએ અથવા તો સુક્ત ખનવાની ભાવનાવાળા થાઓ,- 
તેજ શાંતિ જેવી કોઈ ચીજ જગતમાં વિદ્યમાન છે; 
એને જીવનમાં અતુભવ થશે. જે આત્મામાં પોતાના 
આત્માને જડના સંયોગથી સર્વથા સ્ુષ્ત બનાવવાની 
ભાવના પ્રગટે છે, તે આત્મામાં આપણે કહી આવ્યા તે 
ચાર ભાવનાએ। ઉત્પન્ન થયા વિના રહેતી જ નથી અને 
જેનામાં એ ચાર ભાવનાએ ઉત્પન્ન થઈ જાય, તેને 
સાચી શ્રાન્તિનો તેટલા પ્રમાણુમાં અનુભવ થયા વિના 
પણુ રહેતો નથી. 


શાંતિ આત્મામાં જ રહેલી છે : 
(૧) જગતના પ્રાણી માત્રનું કલ્યાણુ થાએ, (૨) 


સાચી શાન્ત [ ૧૪૨ 





જગતના સઘળાય જીવે! પારકાના હિતમાં રક્ત ખને, 
(૩) ફ૬ુનિયાના દોષો માત્ર નાશ પામે અને-(૪) 
લેક માત્ર સુખી થાએ. “-આ ચારેય ભાવનાઓમાં 
જે રમણુ કરે, તેને સદા શ્વાંતિ જ હોય : ખાકી શાંતિ 
કાંઈ એવો કેઈ રસ નયી, કે જે ઘોળીને પીઇ 
લેવાય. જે આત્મા પારકાર્નું સુખ જેવાની તાકાત નથી 
ધરાવતો, તે આત્માને શાંતિ કયાંથી મળે ? આજે 
આખા જગતમાં જ્યાં ને ત્યાં જણાતા ઉષદ્રવ માત્રની 
મૂખ્ય જડ એ છે ફે-“ અન્યને સુખી દેખવાની કે 
સાંભળવાની તાકાત નાશ પામતી ન્ય છે.? જ્યાં સુધી 
એ ઉદારતા ન આવે, ત્યાં સુધી સાચી શાંતિની પ્રાપ્તિ 
અશકય છે. “ ન કોઉઈતું સુખ નેવાય '-' બીજાએ પર- 
હિતમાં નનેડાય તે પણુ ન સહાય ' અને “દોષો! સાથે 
મિત્રાચારી હોય *-આ ત્રણે ય મહાન ટૂષણુ।થી ઘેરાએલા 
આત્માઓ, શાંતિને કેવી રીતિએ પામી શકે ? જ્યાં 
કેવળ લક્ષ્મી અને તેના ઉપભાગોની જ ગરજ હોય, ત્યાં 


ઇર્ષ્યા આદિ રોષા ઉત્પન્ન થવા, એ કાંઈ અસ્વાભાવિકે 
વસ્તુ નથી : અને ખીનાની પાસે લક્ષ્મી હોય તે અગર 


તો તે જે કાંઇ સુખ ભોગવતો હેય તે ખમાય નહિ, 
ત્યાં શાંતિની આશા આકાશઝુસુમ જેવી જ છે. બીજાનું 
સુખ જેઈને જેને સુંઝવણુ થાય, તેના હેૈયામાંની ભડકે 
બળતી અશ્ાંતિની ચીતા, શી રીતિએ શાંત થાય ? જે 
આત્મા ખીન્તું સુખ નઇ શક્તો નથી, તે આત્મામાં 
જગતના પ્રાણી માત્રના કલ્યાણુની ભાવના તો કયાંથી 
જ આવે ? ન્યાં પોતે પરહિત નનેઈ શક્તો નથી, ત્યાં- 


૧૪૪૪ ] દિશાસુચન-પહેલે! ભાગ 


' ખીજાએ પરહિતમાં રક્ત રહે “-એ ભાવના શી રીતિએ 
આવે ? અને ખીજાનું ભલું ન જેઈ શકવાના દોષવાળે, 
દુનિયાના જીવ માત્રના દોષો નાશ પાશે! '-એવી ભાવના 
તો સેવવાને। જ કયાંથી ? ને આત્મા પોતે પોતાના 
સ્વરૂપમાં સ્થિર થઇ જાય અને કમેવશ થઇને કેળવી 
લીધેલી પોતાની ઝુટેવોને તજી દે, તો કાંઇ શાંતિ કોઈની 
પાસે લેવા જવી પડે તેમ નથી : ખરીદ કરવી પડે કે 
ઉછીની લાવવી પડે તેમ પણુ નથી : કારણુ કે-શાંતિ 
પાતાના આત્મામાં જ છે. હરેક આત્માની શાંતિ પોતાની 
પાસે જ છે, પણુ તેનો ઉપભ્નાગ કરતાં આવડવું જઇએ. 
ખીનાની શાંતિ દેખીને બળનારને કદી જ શાંતિ મળવાની 
નથી. “ ખીનાનું સારૂં જેઈ શકાવું નહિ -એ તે દર્ષ્યા 
છે અને ઇર્ષ્યા એ રૃગુણુ છે. કોઇને સુખી જેઇ શાંતિ 
ન થાય, એવા આત્માને આ લવે તો શું, પણુ અનંતા 
ભવે પણુ એ દશામાં શાંતિ મળવી ઝ્શ્કેલ છે. આથી 
શાંતિના અર્થિએ એ “ઇર્ષ્યા? ફુઝુણુને તજવે। નેએ અને 
“સો સુખી થાઓ *-એ ભાવનાને અપનાવવી ન્નેઈ એ. 





હ 


તૃષ્ણાના વેગને રોકે : 


જેમ ઇર્ષ્યા અશાંતિની ઉત્પાદક છે, તેમ તૃષ્ણા પણુ 
અશ્ાંતિને ઉત્પન્ન કરવા સાથે વધારનારી છે. આજે 
તૃષ્ણા ઉપરના અંકુશના અભાવે, તે દિન-પ્રતિદિન વધતી 
જ જાય છે : એ તૃષ્ણાના ચોગે જર્રીઆતો વધતી જ 
જાય અને તે પુરી ન થાય, એટલે પરિણામે અશાંતિ 
આવીને ઉભી જ રહે ! ત્યાં પણુ આજના શાંતિરસ્િકેો 
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તો ઈચ્છા ઉપર અંઝુશ મૂકવાની વાતોના જ વિરોધ 
કરે છે અને કહે છે કે-“ ઇચ્છાનો નિરોધ શા માટે ?” 
પણુ સાનીપુર્ષો તો ફરમાવે છે કે- નાહકની ઇચ્છાએ 
કરવાથી લાભ શે। ? ઈચ્છાઓની વૃદ્ધિ એ જ અશાંતિ. 
આવી ઈચ્છા કરનારાએ ઇરાદાપૂવેક પોતાના જીવનની 
શાંતિનો નાશ કરે છે. નિરંકુશ ઇચ્છાએ કર્યે જનારો 
જીવનભર શાંતિ પામી શક્તો નથી. “ આટલું આટલું 
કયું છતાં આ ન મળ્યું “-એય અશાંતિ છે અને એ 
અશાંતિ મરતાં પણુ એને પીડે છે. તૃષ્માના તરંગોમાં 
નાચનારની મરતી વખતની દશા ન્નેઈ ને પણુ દયા જ 
આવે. કેઈ ધમે સંભળાવવા આવે, તોય એનાથી ન 
સંભળાય. અસંતોષની ભાવનાથી જ એ દુ:ખી ને દુઃખી 
હય. એને ન જીવતાં શાંતિ, ન મરતાં શાંતિ. જે શાંતિ 
જોઇએ તો! જીવનને શાંતિમય ખનાવે।. જીવનને શાંતિમય 
ખનાવવાને માટે તૃષ્ણાના વેગને રોકવો જેઈએ. મનને। વેગ 
એકદમ રોકાવા એ શકય નથી, એટલે પહેલાં તો દિશા 
ફેરવવી જેઈએ. એમ કર્યા વિના, યદ્ગલિક તૃષ્ણાના જ 
તરંગોમાં તણાયા, તો! પરિણામ ભયંકર છે. જ્ઞાની પુરૂ- 
પાએ રજૂ કરેલા વિચારે જે જીવનમાં જડાઈ જાય, 
તો તૃષ્ણાના તરંગો આપોઆપ શમી નાય : પણુ એ 
વિચારો જીવનમાં જડી દેવા એ સણેલું નથી. ગમે તેવા 
પ્રસંગે પણુ એ વિચારોને અખંડિત રાખવાને માટે, જીવનને 
મયાંદારીલ ખનાવ્યા શિવાય છૂટકે! જ નથી. 

અઆલંખને સ્વશ્છ શાખો : 


પૈદ્ગલિક તૃષ્યાએ ઉપર કાખુ મેળવ્યા વિના, પ્રાણી 
૧૦ 
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માત્રના કલ્યાણુની ભાવના આવવાની નથી. આપણુને 
શાંતિ જોઇએ, તો આપણે જગતને શાંતિ આપવી ન્નેઇએ. 
આપણામાં શાંતિ આવી, એટલે જગતમાં આપોઆપ 
શાંતિ દેખાશે. જેવો આરીસે। તેવું સુખ દેખાય. આરીસેો 
સેલે તો નિમેલ પણુ સુખ મેલું દેખાય અને આરીસો 
ચોખ્ખા તો સુખ ચોખ્ખું દેખાય. સુખને ડાવેો સારે, 
પણુ આરીસાને ડાઘો! ખોટો. સ્રુખ ઉપર ડાઘા હોય તે 
આરીસે। ખતાવે એટલે ઝટ દ્ર કરાય, પણુ આરીસામાં 
ડાઘે હોય તો શું થાય ? એથી તો જખ ઉપર ન હોવા 
છતાંય ડાઘેો! જણાય અને ડાવે દેખાતો ટ્ર ન થાય ત્યાં 
સુધી ખણીએ તે ચામડી લાલ થાય, ખળતરા ખળે અને 
ન હોય ત્યાં ડાઘો પડે: માટે આરીસો। સ્વચ્છ રાખવો 
નેઇએ. આરીસા ઉપર ઘૂળ ચડે એ ન ચાલે. આરીસાને 
સાર્‌ રાખવાની સૂચના નોકરને કરવી ન્નેઇએ કે કેમ ? 
નાહી-ધોઇને એમાં મોં જઇ લીધું, કામ કરી લીછું, પછી 
એના ઉપર પડદે નાખે છે ને ? નાહી-ધોઈ-અલંકાર 
પહેરી ખહાર જતી વખતે '“ખરાબર છે '-એવું પ્રમાણુ- 
પત્રક આપનાર આરીસો છે : એટલે પ્રમાણુપત્રક જ્યાંથી 
સેળવવાર્નું, તે શષ જોઇએ જ. તેવી જ રીતિએ આત્માને 
૨૭% સ્વરૂપ પમાડનારાં આલંખનોા પણુ તદ્ન સ્વચ્છ 
નેઇએ. સાનિએ-“શુદ્ધ દેવ, શુદ્ધ ગુર્‌ અને શુદ્ધ ધમે'ને 
શુદ્ધ આલંખને કહ્યાં : એ આલંખનેોમાં મલિનતા ન 
ચાલે: “એ તો એમ જ ચાલે *-એમ એમાં ન ચાલે : 
એમ ચલાવવું એ લર્યકર મૂર્ખાઈ છે. શુદ્ધ આલંખનેોને 
લક્ષ્યમાં રાખી, તેને અનુસરીને ચાલવાને પ્રયત્ન કરવે। 
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જોઇએ : અને એમ થાય તો જ આત્મામાં રહેલી મલિ- 
નતાનેો નાશ થાય. શાંતિના અખૂટ ખજાનો આત્મામાં 
મોજૂદ છે : એ માટે કોઈ પાસે માગવા જવું પડે તેમ 
નથી : પણુ શરત એ છે કે-શાંતિ ભોગવવા લાયક બનવું 
પડશે. જ્યાં સુધી એ યોગ્યતા નહિ આવે, ત્યાં સુધી 
શાંતિ નહિ મળે. “જગતના પ્રાણી માત્રનું કેલ્યાણુ ઈચ્છવું*-- 
એ ભાવનામાં કૈ “બધા પારકાના હિતમાં રક્ત રહો, 
દુનિયાના દોષો નાબૂદ થાએ અને લોક માત્ર સુખી 
થાએ *“-આ ભાવનામાં કાંઇએ કૅઠિનતા નથી : છતાં આ 
ચાર ભાવનાએ જીવનમાં કેમ આવતી નથી ? એ ભાવ- 
નાએથી જીવન રંગાતું નથી, એ જ અશાંતિતું મૂળ છે 
આત્માને શાંતિ જોઈતી હાય, તો આ ચારે ભાવના 
રૂપ ગુણે! જીવનમાં ઉતારવા નેઈએ. જગતના પ્રાણી 
માત્રના કલ્યાણુની, જગતના પ્રાણી માત્ર પરહિતમાં રક્ત 
રહે તેવી, દુનિયાના દોષો નાખૂદ્ઠ થવાની અને સવે સુખી 
થાય તેવી-ભાવનાથી રંગાઈ જવું જેદઇએ. જીવનને અપૂવે 
આનંદ લૂંટવે। હોય અને સુક્ત દશા પામતાં પહેલાં પણુ 
અતુપમ શાંતિનો રેમેરોમ અતુભવ કરવો હોય, તો આ 
ચારેય ભાવનાએ।ને જીવનમાં ઉતાર્યા શિવાય ચાલશે નહિ. 
મેત્રો આદિને અપનાવે! : 

આ ચાર ભાવનાઓને જીવનમાં લાવવાને માટે મૈત્રી, 
પ્રમાદ, કાર્ર્ય અને માધ્યસ્થ્ય-એ ચાર વસ્તુઓને 
અપનાવવી પડશે. એ ચાર વસ્તુએને દર્શાવતાં એક 
મહેર્ષિ ફૂરમાવે છે કે- 


રાન તલા ૯ાોડ, ..નાુકાનન-નયઇ વના ર૪૦ નવાર, --/૫૦૦૧..૪-૯૧૦૧૬-૯૯ઝ-યનલનથમ૯-૪ અનઝનયક-સ ..-.... ટ ધ... ૮૯-૪-૨૦૦૯ ૦જન્યન્જ ૧ ઝાક. *-૧૦- - ,૨-૦-૦ન-૦ત૦૦ન૨-, 
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“ મગલ મૈત્રી ઝમસિરિસિષુ, 
પ્રમોટ્માત્મન્‌ ! મુળિષુ ત્વશોષત: । 
મવાસ્િટીનેષુ કપાસ સવા-- 
-ખુરાસણસિ સણ નિમળેખ્પિ ૨1” 

કહે છે કે-જગતના સવ જીવોને વિષે મૈત્રીને ષારણુ 
કરવી, ચુણુસંપન્ન આત્માઓને વિષે સર્વે રીતિએ પ્રમે[- 
દને ધારણુ કરવો, ભવની અરતિના યોગે દીન ખનેલા 
આત્માઓને વિષે જુપારસથી છલકાતા ખનવું અને 
નિગ્રુણી આત્માઓને વિષે પણુ ઉદાસવૃત્તિનો સ્વીકાર 
કરવો ! આ ચાર ભાવનાએ। આવ્યા વિના, પહેલાં કહી 
તે ચાર ભાવનાએ આવે નહિ અને એ વિના સાચી 
શાન્તિનો અનુભવ થાય નહિ. આ મહાત્માએ સૌથી 
પહેલાં તો, જગતના પ્રાણિગણુ પ્રત્યે સાચી મૈત્રીને ભજ- 
વાનું (રાખવાનું) કહ્યું. “કોઇ! શઝીું નથી પણુ ખધા મિત્ર જ 
છે'-એવી ભાવના લાવવાનું કલ્યું. જે કે-“ મિત્ર કોણુ ? *-એ 
પણુ આજે સોન પ્રશ્ન છે. માતા, પિતા, ખન્ધુ, મિત્ર વિગેરે 
શખ્દામાં રહુસ્ય છે. આજે મિત્ર કોને મનાય છે ? સાથે 
હેરે-ફૂરે, ચાહુ પીચે-પાય, પાન ખાય-ખવરાવે, ખીડી 
પીચે-પીવરાવે, નાટક-સીનેમા આદિ સાથે જૂએ-ન્નેવડાવે 
અને તાલી પાડી વિખરાય, એને આજે મિત્ર ડૅહેવાય 
છે : પણુ અહીં એવી મૈત્રીની વાત નથી ! અહોં તે 
“ પરહિત ચિતા? ર્‌પ ચૈત્રીની વાત છે. 
હુદ્યરદ્ધિની જરૂર : 

પણુ “ પરહિતચિતા' રૂપ સાચી મૈત્રી ભાવના, હુદયની 
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શુદ્ધિ વિના આવી શકતી નથી. શ્ુદ્ધે હૃદયવાળોા 
આત્મા, ઓછી મહેનતે પણુ ધારેલો લાભ મેળવી શકે 
છે. હૃદય શુદ્ધ ખન્યું પછી ગુણ! તો આપોઆપ દોડતા 
આવે, વેગખંધ ધસ્યા આવે. પછી ગુણુ લેવા કે મેળવવા 
માઠે ઘણે પ્રયત્ન કરવો પડેતો નથી. ખરી મહેનત જ 
હુંદય રૂપ ભૂમિને વિશુદ્ધ બનાવવાને માટે કરવી પડે તેમ 
છે. હુંદય રૂપ ભૂમિ જેમ નિમેળ, તેમ સાચી શાંતિને 
સાક્ષાત્કાર વધારે. એવે। આત્મા શાશ્વત શાંતિને પણુ 
અલ્પ કાળમાં જ પામી શકે છે. 

ભૂમિશુદ્ધિને અગે કહેવાય છે કે-કોઇ રાજાએ બીના 
રાજ્યની ચિત્રશાળાની પ્રશેસા સાંભળી. એથી એને પણુ 
એક સુન્દર ચિત્રશાળા બનાવવાની ઈચ્છા થઈ. એ 
શચિત્રશાળા ખનાવવાને માટે, રાળએ બે ચિત્રકારેને રોક્યા 
અને બન્નેને અડધો અડધે વિભાગ સૉંપ્યો. 


છ મહિના ખાદ રાજાએ ન્યારે-“ ચિત્રશાળા તૈયાર 
થઈ કે નહિ ? ”-એમ પૂછ્યું, યારે એકે “હા? કહી 
અને ખીન્એ કહ્યું કે-“ સાહેબ ! હેજ તો મૈ પીંછી 
પણુ હાથમાં લીધી નથી, માત્ર ભૂમિ જ તૈયાર કરી છે ! ” 

રાજા કહે છે કે-“ છ માસ સુધી એ જ કયું ?' 

ચિત્રકાર કહે છે કે-આપ ન્નેઇને ખાત્રી કરો ! ' 


રાજા નેવા ગયો તો આખી ચિત્રશાળા ચિત્રમય 
રૃખાઇ. રજા કહે છે કે-“ચિત્રે તો ચિતરાયાં છે, છતાં 
“ન કેમ કહે છે ?' 
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હુવે પેલા કારીગરે ચિત્રશાળાના મધ્ય ભાગમાં પડર 
નાખ્યો, અને એથી તરત જ અડધે ભાગ ચિત્ર વિનાનો 
રૃખાચે.. રાજા આશ્રયે પામ્યો. 

કારીગરે કહ્યું કે--છ મહિનામાં મે ભૂમિને શુદ્ધ 
અનાવવાને પ્રયત્ન કર્યો છે. સામેનાં ચિત્રો પ્રતિખિસ્ખિત 
થાય, એવી આ ભૃમિ ખની છે અને હવેજ ચિત્રોની 
ખરી રોનક આવશે. 

તેવી જ રીતિએ અહોં પણુ સમન્ને. હુદય શુદ્ધ 
ખને, તો ગુણુ જય કયાં ? જગતના કલ્યાણુની ભાવના, 
પારકાના હિતમાં ખધા રક્ત રહે એવી ભાવના, દુનિ- 
ચાના દોષો ટ્રર થવાની ભાવના અને ખધા સ્રુખી થાય 
એવી મનોવૃત્તિ થઇ, પછી ગુણે! આવતાં વાર નથી. 
આ ચાર લાવનાએ હદયમાં જચે અને ટકે તો જ 
અખંડ ક્ષમા, શાંતિ અને સમતા રહે. 
ઈચ્છા વધી એથી અનીતિ વધી : 

આ મહાત્મા જગતના પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે મૈત્રી અને 
સમતા રાખવાતું ફરમાવે છે. મૈત્રી એટલે પરહિતચિતા ! 
પારકાના હિતની ચિતા ટરવી, એ જ સાચી મૈત્રી છે. 
મિત્રો ભેગા થાય ત્યારે ઈચ્છા ઉપર કાપ મૂકવાના 
વિચાર કરે કે પાપ વધારવાના વિચાર કરે ? આજ તો 
ચાર ભેગા થાય તો. એવી વાતો કરીને અલગ પડે, કે 
જેથી બાકીનો બધે સમય એ ગોછિની સુંઝવણુમાં જ' 
જાય. વ્યાપારની, ખંગલાની, મોટરની, નાટકની કે સીને-- 
માની વાતો કરીને વિખૂટા પડે, કે જેથી ચોવીસે કલાક 
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એક જ ધમાલ, એનાં જ સ્વપ્ન આવ્યા ડરે. “ નાટકમાં 
જે સીનેમામાં નેયું તે કયારે મળે ? '-બસ, એજ રટણુ 
થાય. ઈચ્છા, ઈચ્છા અને ઈચ્છા ! એ અચ્છાએ ઘણુ- 
એને પાગલ ખનાવ્યા છે. જે જોયું તે કયારે મળે, 
આ ઈશચ્છામાં ને ઇચ્છામાં કેટલાય માણુસોએ પોતાના 
જીવનને ખરખાદ કરી નાખ્યું ! જગતમાં જે જે સારૂં 
નજરે ચઢે, તે તે ખધું મેળવવાની ઈચ્છાઓને, જ્ઞાની 
પુરૂષો, પોતાની શાંતિના ઈંશદ્ટાપૂ્વેકના નાશના ઉપાચેો 
તરીકે વણેવે છે. જગતની સવે ચીનને એકી વખતે કોઇને 
પણુ મળી હોય, એ સાંભળ્યું છે ? નહિ જ : કારણુ 
કે-અએ શકય જ નથી. 

એક જણાએ એક મહં્ષિને કહ્યું કે-“ જેનાથી વૈરાગ્ય 
પામવે। હોય, તેનો ભોગવટો કરી લેવો! નેઈએ : ઈચ્છા 
પૂરી કર્યા પછી જ સાચે] વૈરાગ્ય થાય : ઇચ્છાનો અમલ 
થઈ ગયા વિના થયેલે। વેરાગ્ય ટકે જ નહિ. ' 

સાની કહે છે કે- માન કે આ વાત સાચી, પણુ 
ઇંચ્છાતું કાંઇ માપ છે ? ' 

ખરેખર, દુન્યવી પદાર્થોની ઈચ્છાને, અથેની અને 
કામની ઈચ્છાને, વસ્તુત: કોઇ માપ છે જ નહિ. સોવાળે 
હજારને ઈચ્છે છે, હુજારવાળા લાખને ઈચ્છે છે, લાખ- 
વાળો કોડને ઇચ્છે છે, ક્રોડવાળો અખજને ઈચ્છે છે, 
અખબજવાળો રાના થવાને ઈચ્છે છે, રાજા વળી શહેનશાહ 
થવાને ઇચ્છે છે, શહેનશાહે ચક્રવતી થવાને ઇચ્છે છે, છ 
ખેડને માલીક ચકેવર્તી દેવ થવાને ઇચ્છે છે, દેવ વળી 
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ઇંદ્ર થવાને ઇચ્છે છે : પછી ? હુજી વધે।. ઝ્છ્ા જાલ્તે વછા 
જોટો! જેમ લાભ તેમ લે વધે. ઇચ્છાર્તું કાંઇ માષ 
છે ? નહિ જ. જ્યારે ઇચ્છાનું માપ નથી, તો-“ ભોગવ્યા 
પછી જ વૈરાગ્ય થાય '-એ સિદ્ધાંત ટક્તો જ નથી. 
અગ્નિ સળગતે। હોય, એ કયારે ખુઝાય ? એમાં લાકડાં 
નાખ્યે જાય કે ધાસલેટના ડબા છાંટચે નય, તો અગ્નિ 
ખુઝાઈ નય કૈ એથી ઉલ્ટું પરિણામ આવે ? અસિને 


ખુઝાવવા માટે તો પાણી અગર ધૂળ નઈ એ : 
પાણી અગર ધૂળ ન હોય, તો પણુ ઘાસલેટ છાંટવાનું 
તથા લાકડાં નાંખવા્ું તો બંધ કરવું જ નનેઇએ : પાણી 
અને ધૂળ બેચ ન હોય, તો ઘાસલેટ કે લાકડાં નાંખ- 
વાતું અંધ કરવું અને ભેગાં થએલાં લાકડાંને અલગ 
કરવાં, તો પણુ બે-ચાર કલાકે આગ ખૂઝાય. આ જ 
રીતિએ ઇચ્છાનો અત નથી, માટે ઇચ્છાના તરંગો 
કાપો ! દુનિયાના પદાર્થોની વધુ ને વધુ ઈચ્છા, તે 
ઈેરાદાપૂવેક અશાંતિને આમંત્રણુ આપવા જેવું છે, એમ 
નથી લાગતું ? દુનિયાના પદાર્થને મેળવવાની ઈચ્છા એ 
પાપ છે અને એ નહિ મેળવવાની ઇચ્છા એ જ શાંતિને 
૨[જમાર્ગ છે. 


સટ્દો વેપારમાં શાથી ખપ્ષા ? 


આજની અશાંતિનું મૂખ્ય કારણુ એક જ છે 
અને તે એ જ કે-“ ખધું જ મેળવવાની ઇચ્છા. ? ફુનિ- 
યામાં અનીતિ આદિ પાપો શાથી વધ્યાં ? “ સુકો રોટલે 
પણુ મળે તોય હા, પણુ અનીતિ આદિ ન થાય '-એ 
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ભાવના આજે નથી, તેતું કારણુ શું ? એજ કે-ચાહ, 
પાન, સીગારેટ એ વિગેરે નકામી વસ્તુએ પણુ નેઇએ 
જ, એ ભાવના થઈ : પછી ન મળે તો-“અનીતિ કરવામાં 
પણુ હેરક્ત શી ? ' એ રીતિએ કામ વધ્યું. એકના બે 
કરે-એ આજે વેપાર મનાય છે, પણુ શું એ અનીતિ 
નથી ? સટ્ટો વેપારમાં શાથી ખપ્યો ? જુગાર જેવે 
સટ્ટો પણુ ધંધામાં ખપ્યો, તે શાથી ? ખીસ્સામાં પાંચ 
નહિ અને પાંચસોનેો સટ્ટો કરે, એ શાથી ? એથી જ 
કે-ઈચ્છાનો અન્ત નહિ અને ભાવના જ જૂદા પ્રકારની ! ? 
"ખીસ્સામાં હોય પાંચ અને વેપાર કરે પાંચસોને. પછી 
ઝબકે : ભાવ-તાલ-ષ્રીચરની ઝખનામાં ઝખકે : શા ભાવ, 
શા તાલ,-એજ ઝંખનાની ધમાલ હોય ભાવની વધ-ઘટ 
"પણુ કેવી ? પંજાબ મેઈલ જેવી ! ઘડીમાં આમ અને 
ઘડીમાં તેમ. એવી વધ-ધટ વખતે આદમી બેખાકળે થઈ 
જાય. એને પૂછીએ કે-' પણુ ઘડીમાં થ્યું શું? '-તેો 
એને સીધો જવાખ દેવાની પણુ સુઝ ન પડે. પછી 
રાખે નેષી. પેસા આપે અને તેજીમેદી-આંકફ્રક પૂછે : 
ગરજવાનને અકલ ન હોય કેઈ કોઈ જેષી પણુ 
હુંશીયાર હોય કે-ખસેો આવે એમાં સોને કહે તેજી 
અને સોને કહે મંદી : સે તો એને હુંશીયાર જ કહે. 
તેવાઓને કેમઅક્કલે પણુ મળી જ રહે. કેળવણી, વિદ્યા, 
સુધારો આજનાં કેવાં, કે જેનાં આ પરિણુા।મ ? પહેલાં 
નાના જૂઠને પણુ જૂઠ માનીને અવગણાતું : જ્યારે આજે 
જૂઠૅના ને અનીતિનો પાર નથી. એથી જ જુગાર જેવો 
સટ્ટો પણુ વેપારમાં ખપે છે. આજે જુગારને પણુ જુગાર 
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કહેવાય શી રીતિએ ? કારણુ કે-બધા કરે. ન્યાં બધા 
જુગારી ખને, ત્યાં ફેરીયાદ કરે કે।ણણુ ર ગાદીવાળા અને 
ગાદી વગરના, લીન્નેરીવાળા અને તીનેરી વગરના, ખધા 
જ એ પંધેો કરે. જુગાર કે જુગારી કહો, તો મારવા 
ઉઠે. સટ્ટો વેપાર રૂપ શાથી ઠરાવાયો ? ખોટી ચીજ 
સારી તરીકે શાથી પંકાઈ ? અજ્ઞાન વધ્યું અને ઇચ્છાનો 
પાર રહ્યો નહિ એથી જ ! ઈચ્છા અને તૃષ્ણા ઉપર 
એકુશ મૂકો. નહિ મૂકે તો શાસ્ત્ર કહે છે કે-“મરતાંય 
શાંતિ નહિ મળે.? પણુ જગતની માન્યતા આજે જૂદી 
છે. મોટરમાં બેસવાની અને મોટર મેળવવાની આજે 
સૈને ભાવના ! મળતી નથી-એ વાત જૂદી, પણુ ખધાના 
મનોરથ એજ. ત્યાં સાની કહે છે કે-અઆટલાં વર્ષા 
ગાન્યાં અને મોટરની ઝંખના કરી પણુ ન મળી, તે! હવે 
તો ધીરજ ધર ! ચાલવું તો પગે પડે છે, મોટર તો 
મળવી નથી, છતાં ઈચ્છાથી દુ:ખી કેમ થાય છે ? શાક 
લેવા જાય અને આઠે આને શેર હોય માટે ન લે, પણુ 
ઘેર જતાં જતાં ખળીને ખાખ થાય અને જે શાક કાલે 
હોંશથી ખાધું ડતું, તે જ શાક આજે રઇ રઈને 
ખાય. શરૂઆતમાં આવે ત્યારે શાક મોંઘું હોય, પણુ 
આઠ દિવસ પછી સોઘું થાય. આઠ દિવસ પછો ખાય. 
તો વાંધા આવે? પણુ નહિ, એટલી ધીરજ અને શાંતિ 
રહે જ નહિ : કારણુ કે-' ઈચ્છા, એ વસ્તુ જ એવી છે. 





અશાન્તિનો દવ શાથી ? 
: દુનિયાદારી તમારાથી ન છૂટે, સવેત્યાગ તમારાથી 
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ન થાય ?-એ તમારા કહેવા ખાતર માન્યું, પણુ જીવનમાં 
જવવાજેગોા ત્યાગ તો ન્નેઈશે ને? શું આ માનવજીવન 
ધમાચકડી માટે છે ર માનવજીવનને ઉંચું કહો છે, તો- 
આ જીવન ઉંચું કયા હૅતુથી '-એ કહી શકશે! ? જીવનનું 
ધ્ચેય નિયત કર્યા વિના કેમ ચાલે ? આહાર, નિદ્રા, ભય 
અને સૈથુનની ક્રિયામાં તો પશુથી પણુ હલકી કેટિમાં 
ઉતરી જવા જેવી દશા થઈ રહી છે. એ શાથી ? અથે- 
કામ કિમતી છે કે જીવન કિમતી છે ? જે જીવનને કિમતી 
માને, તેને અર્ય-કામની આરાધના માટે સમય મળે 
અને મોક્ષસિદ્ધિ માટે-ધમેની આરાધના માટે સમય ન 
મળે, એ કેમ ખને? આ બધું ખને છે, એર્નું કારણુ 
એકજ છે અને તે એ જ કે-ખોટી ઈચ્છાઓની ગુલામી ! 
પડાવી લેવાની વૃત્તિ કે હક્કની મારામારીમાં શું શાંતિ 
છે ? ખરેખર, લાલસાવાળેા જેમ સુખે જીવી શકતા નથી, 
તેમ સુખે મરી પણુ શક્તો નથી. લાલસાથી ધેરાએલા 
કુટુંબમાં લાલસાથી રીબાતા શ્રીમંતનું જીવન જેમ ભચંકર 
રીતિએ જાય છે, તેમ મરણુ પણુ પ્રાચ: ભયંકર રીતિએ 
જ થાય છે. એ વખતે તેો। ખધા વીલ કરવા ભેગા થયા 
હોયઃ: કોઈ તીનેરીએ તાળું વાસે, તો કોઇ ઓરડે વાસે. 
કોઇ વળી જે હાથમાં આવે તે તફેડાવે. પેલા શ્રીમંતની 
ચાકરી તો બે ને।કર-ચાકર હોય તે જ મોટે ભાગે કરે! 
આજે લાલસાથી રીખાતાઓની પાસે લક્ષ્મી આવવાથી 


બીજી પણુ ભયંકર હાલત થાય છે : બેના બદલે ચાર 
આંખ થાય છે : પગ અદ્ધર ચાલે : એને ન ખાતાં આવડે, 


ન પીતાં આવડે કે ન બોલતાં આવડે : કારણુ કે-લાલ- 
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સાના ચોગે લક્ષ્મીના માલીક મઢી ગુલામ બનાય છે. 
લક્ષ્મીના ગુલામ થવામાં મહુત્તા નથી, પણુ મહત્તા તે 
માગ્યયોગે લક્ષ્મી મળી ગઈ હોય અને પરિપૂણું ત્યાગ 
શકય ન હોય, તો એના માલીક થવામાં છે. પૈદગલિક 
ચ્છાઓના ચોગે જેમ જેમ દિવસે। ન્ય છે, તેમ તેમ 
જવન ખરખાદ થતું જય છે, એ વિચારે ! “ ધરખાર, 
છુદુંબપશ્વાર, પૈસોટકો, ખંગલા-ખગીચા, ઇંદ્રિયો અને 
મન-એ ખધું તમારૂં કે તમે એના ? *-આ કદી વિચાર્યુ 
છે ? આજ તો લક્ષ્મી મળે એટલે-“ બે ખંગલા કેમ ન 
૧ધારવા, દહાડામાં દશ વાર અગર તો તેથી પણુ વધુ 
વાર માટે ચાઢ-પાન-ચીરૂટ વિગેરે કૈમ ન નેઇએ ? 
ખને એક-ખે નાટક-સ્ીનેમા અઠવાડીએ કેમ ન જેવા ?'- 
ખાવી જ ઇચ્છાએ ન્તગે છે અને એ ઈચ્છાઓના ચોળે 
દન-પ્રતિદિન ગુલામી વધતી જ નાય છે. એ ગુલામી- 
માંથી જ આજની અશાંતિની ફરીયાદ જન્મી છે. આજે 
તવેત્ર અશાંતિને। દવ લાગ્યો છે, એનું મૂળ કારણુ આ જ છે. 
ખાજની અવદશા : 

આજે પરસ્પર મળે તો વેપાર-રોજગારતું પૂછે, પણુ 
ખાત્મા્નું કોઈ પૂછતું નથી. પરદેશથી આવેલા દીકરાઓને 
ખાતાપિતાઇદિ પણુ એ જ પૃછે કે-' ભાઈ ! શું કમાયો ? ? 
વણુ- અનીતિ કેટલી કરી ? જુઠં કેટલું બોલ્યો ? પ્રપંચ 
ટલે કયોય ? દેવ-ગુરૂ-ધમેની સેવા-ભક્તિ કરી હલી કે 
1હે '-આવું આડું પ્રાય: કોઇ પૃછતું નથી. શરીરની 
મખર પૃછે, પણુ ધર્મની કોઇ વાત જ ન પૂછે. આજે 
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આવી રીતની કેવલ સ્વાર્થની અને પુદ્ગલ સંબંધી જ વાતો 
પૃછનારાઓને કહા કે-“એ વાતોમાં શું પડયું છે ? 
શરીર ને સારં ન હોત, તો હું હરીફરી કેમ શકત ? 
હિતેષી અને સાચા સનેડો હો તો આત્મહિતની જ 
વાતો પૃછે !' આવું બોલતાં શીખો. સાચી શાંતિ 
નેઈએ તો આ ખધું શીખવું પડશે. આ ભાવના જીવ- 
નમાં ઉતાર્યા વિના, શાંતિ આવે કેચાંથી ? એમ ને એમ 
શાંતિ આવતી હોત, તો આ મહેનત ન હોત ! ઘણા 
મહાપુરૂષો દુનિયાની સાહ્યબી, રાજપાટ, કુટુબપરિવાર 
છોડી ચાલી નીકળ્યા, એ શાથી ? મજબ્રત મનેબળ- 
વાળા પણુ કદ્ધિ-સિદ્ધિ મૂકી એકાકીપણુ ચાલી નીકળ્યા, 
એનો હેતુ શે ? આ ખધું વિચારો તો આજે જીવનમાં 
શાંતિ આવે. “ અનાજ અને પાણી વિના નથી ચાલતું *- 
એમ કહે તો એ મનાય, પણુ “ચાહુ, પાન, ચીરૂટ, 
સ્રીગારેટ, નાટક અને હાટલ વિગેરે વિના નથી ચાલતું'- 
એમ કોઈ કહે, તા એ કેમ મનાય? હિન્દુસ્તાનના 
માત્ર ચાહ-પાનના જ ખરચાનો ઢગલે! કરીએ, તો 
એકના ખચામાં આઠે જણુને સારી રીતિએ ખીચડી 
મળી શકે તેમ છે. ભૂખમરાની અને બેકારીની ખમા 
મારવી અને ખોટા ખર્ચાઓ ખંધ ન કરતાં તેને વધાયેં 
જવા, એ કયી જાતિની પરેોપકારવૃત્તિ છે ? ઉદ્ધારની 
વાતો કરનારા શા માટે જીવનને મર્યાદિત, સંયમપૂવેકનું 
નિયમિત નથી ખનાવી શક્તા? “ હિન્દના કોઈ પણુ 
માણસે ચાહે, ચીરૂટ, સીગારેટ વિગેરે ન પીવી, પાન 
ન ખાવું, નાટક-ચેટક ન જેવાં, અભક્ષ્યનું જ્યાં ભક્ષણુ 


૧૫૮ ] દિશાસૂચન-પહેલે। ભાગ 


ર દ. વિ. તંત 





પપ? પ”વાઈપભપદધભધઇ'પઇ”પ 


થતું હોય અને અપેયર્નું ન્યાં પાન થતું હોય-તેવાં 
સ્થળાએ નહે જવું. '-એવા એવા સુધારા, એ ઉપકાર 
કરવા નીકળેલા કર્યા? ખુટ પાંચ કે પંદર રૂપિયાના 
શા માટે? આ બધી વસ્તુએના ખોટા ખચાવો ન 
કરતાં, જીવનને તેવી સ્વચ્છંદતાથી ખચાવે। તો શાંતિ 
રાડતી આવશે. હિન્દ્સ્તાનમાં ભૂખમરાની ખૂમ મારો 
છે, પણુ એ લાવનારા તો સ્વચ્છંદી લેકે છે. મે।જ- 
શેખ અને રંગરાગના ખરચ કેટલા થઈ રહ્યા છે? 
“એક નાટક-સીનેમા ન નેવાય, તો! અઠૅવાડીયાને। થાક 
કેમ ઉતરે ? '-આવી તે! આજે માન્યતાએ ફેલાવાય 
છે. “ નાટકની મના કરનારાએ। ગાંડા છે '-એમ કહીને, 
એમ કહેવાય છે કે-“ અઠવાડીએ એક દિવસ, એ તો 
નિવૃત્તિતું સ્થાનક છે ! ' એક નાટક અને સ્રીનેમા પાછળ 
ખરચ કેટલે થાય છે ? વધારામાં ચાહ, પાન અને 
સીગારેટ વિગેરે તો ચાલુ જ હાય ! રાતે સુએ તોએ 
માંમાં પાનના ડુચા તો મારેલા જ હોય | સવારે ઉઠે 
ત્યારે તેના ચોગે જ્રુખ પણુ ગંધાય. આવા મલિન અને 
ગલીચ જીવનમાં શાંતિ આવે કયાંથી ? 'ખ્યાલમાં રાખો 
ઝરૂ-“આ જંદગી મનુષ્યની છે !' જરા તમારી હાલત 
તો વિચારે ! પાટલે બેસીને શાંતિથી એક વાર, બે 
વાર કે કેદી ત્રણુ વાર ખાધા પછી, ખહાર ખાવું પડે 
શા માટે ? ન્યાં-ત્યાં કેમ ખવાય ? હીટેલમાં તાજા જ 
માલ હોય કૈમ ? વાસી, સડેલું, ખધું ત્યાં ભેળાય કે 
નહે ? રાતું વધેલું નાખી દે કે ભેળવે ? રોગ ફેમ 
વધ્યા? આથી જ, એમ અશુભનેો ઉદય સ્વીકારવા છતાં 
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"પણુ કહેવું પડે. ચાર દુકાન મૂકો કે-“ એમ. ખી.; ખી. 
એસ. 'તું કે “ એલ. એમ. એન્ડ એસ. 'નું પાટીઉં આજે 
હોય અને રેગી પણુ ઘેર ઘેર હાય. આજે દુનિયા ઉપર 
ઝુયા આત્માઓની જરર છે ? વકીલે। વધ્યાથી ફેસ વધ્યા 
જુ ઘટ્યા? ડીકટર છતાંચે કેસ ( દર્દો ) વધ્યા અને 
વડીલે છતાંએ કેસ (ગૂન્ડા ) વધ્યા-એનું કારણુ કદિ 
વિચાર્યુ છે ? એક વકીલ જીવે ક્યારે ? ખાર મહિને 
કમથી કમ પચાસ ફરીયાદી અને પચાસ આરશેપી મળે 
ત્યારે ને ? નહિતર ખાય શું ? પેટભરાએ તો ગમે તેવા 
ગૂન્ડેગારને પણુ એમ જ કહે કે- હું નવો છું, બધા જ 
કાયદા મૉંઢે છે, બોલવામાં હુંશીયાર છું : બે સાક્ષી 
જેવું બોલાવીએ તેવું બોલે તેવા લાવ, એટલે ખસ, આમ 
જીતાડું !' આવી જ દશા પેટભરા ડીકટરોાની ! આવાતું 
સંખ્યાબળ વધ્રાર્યાથી શે! લાભ ? જગતને કેવા માણુસે 
વખવાથી લાભ થાય, એ ખૂખ વિચારો ! વેપાર વધ્યા, 
કારખાનાં વધ્યાં, કંપનીએ વધી, વકીલે।--ડૉકટરો-સોલી- 
સીટરે -બંરીસ્ટરો-ધારાશાસ્ત્રિઓ વધ્યા. સે। વર્ષે પૂર્વની 
સુંખઈ નગરી કરતાં આજે આટલું ખધું વધ્યું, છતાં 
આટલી અશાંતિ કેમ? શાંતિ ગઈ ક્યાં? પ્રવૃત્તિ 
સુધારાય નાહે, મન ઉપર કાખુ ન રખાય, ઇચ્છા ઉપર 
અએકુશ ન સૂકાય, ત્યાં શાંતિ શી રીતિએ પમાય ? 
સાચા દયાલુને તો આજની દશા જેઈ ને દુ:ખ યાય 
તેમ છે. આજની તમારી હાલત અતિશય દયાપાત્ર છે, 


તમાચો મારીને શોં લાલ રાખવા જેવી તમારી આજની 
દશા છે અને માટે જ શાન્તિ નથી. 
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શ્રીમંત અને ડંગાલ બન્ને દુઃખી : 

આજના વેપારેચ જૂદા. આઠ દિવસ પહેલાંના 
લક્ષાધિપતિની નાવા આજે ડોલતી હોય, સાગરના ભયંકર 
આવત્તમાં ગોથાં ખાતી હેય, ભાગ્ય હોય તે ખચે. 
પવનને! ઝપાટો આવે તો! તળીયે પણુ જય. આ કયી દશા ? 
આવું જીવન શા માટે? ચાર રોટલી કમાવી અને ચાર 
ખાવી, એમાં વાંધો છે ? એકલા શ્રીંમંતની જ આ હાલત 
છે એમ નથી. કંગાલની હાલત પણુ ખરાખ છે. એ કહે. 
છે કે-“ ફ્લાણા શેઠ પાંચસો! રેરનો વેપાર કરે, તો હું 
અઢીસો જૈરનાય વેપાર કેમ ન કરૂં ?' પણુ પોતાની 
મૂડી ન જૂએ. ધમેની ટીપમાં એ કહે કે- પાંચ લાખ- 
વાળા પાંચ મંડાવે, તો હું તા પચાસનોા પગારદાર તે 
પાંચ પાઈ પણુ ન પાલવે !? ત્યાં આ હિસાબ અને 
રૌરના વેપારમાં બીને હિસાખ ! નાટક-ચેટકમાં, હોટલમાં 
બીજે હિસાબ અને દેરાસર, ઉપાશ્રય કે ધર્મની ઢીપમાં 
જૂદો હિસાખ ! આ હાલતમાં મૈત્રી ભાવના આવે 
કુચાંથી? અને પરહિતચિતા રૂપ મૈત્રી ભાવના ન આવે, 
તો સાચી શાંતિ પણુ કયાંથી આવે ? 
દંભ છોડા ને શદ્ધિ કેળવો : 

જે સારૂં સાંભળો તે વિચારે અને જીવનમાં ઉતારે, 
તો તો લાભ થાય: શાંતિ મળે. જીવનમાં જે ખોટું 
હાય તે તજે અને સારૂં હોય તે સ્વીકારો, તો તો 
આત્માની ૨]દ્વિ થાય ! શ]દ્ધિ નથી માટે જ રીખાવું પડે 
છે. પાપનાં પડો લાગ્યાં છે, તે ઉખેડયા વિના રગ ન 
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મટે | ઉખેડતાંય પીડા તો! થવાની જ. ખેધનથી-દખાવાથી 
તો આત્માને તકલીફ છે જ. શેખાઈની વાત જવા ઘો: 
આત્મા શુદ્ધ-ખુદ્ધે એવી શેખાઈ ન હાંકો: શુદ્ધિ મેળવે 
અને કેળવો |! વગર શુદ્ધિએ “ શુદ્ધ છું, ખુદ્ધ છું '-એમ 
ન કહ્યા ડરો! ને શુદ્ધ છે, તો અત્યારે કંગાલ કેમ ? 
દુનિયાની કાયેવાહી અને પૈસાટકા પાછળ જ કેમ ભટકે 
છે ? પોતાની કેરજનું ભાન કેમ ભૂલાય છે ? માટે ખોટી 
વાતો! કરતાં અટકો! અને માનવજીવનને ખરખાદ કરનારી 
પ્રવૃત્તિઓમાંથી ખચો | પાપને પાપ માનતાં શીખો અને 
શદ્ધિના દંભની ડંક્‌ાશ છોડી થો. 





મેત્રોભાવ કેળવો : 


શાંતિ માટે દુનિયાના સર્વે પ્રાણિગણુ પ્રત્યે મૈત્રી 
ભજવાનું ઉપકારી મહુષિએ ક્રમાવે છે. કોઈના પણુ 
ઉપર ડુશ્મનભાવ ન હોવે! જેઇએ. આ પહેલું પગથીયું 
છે. આ પગથીએ પગ નહિ મૂકો, તો ઉંચે નહિ ચઢાય. 
આના વિના ગમે તેટલા ખાહ્યથી આગળ વધ્યા, છતાં 
પણુ જ્ઞાની કહે છે કે-“ પશ્ણિમે પટકાઈ મરવાના.” 
આંધળો દોડયો જાય તો માથું જ ફૂટે. મૈત્રીભાવના વિના, 
જગતના-પ્રાણી માત્રના કલ્યાણુની ભાવના વિના, સૈ। પર- 
[હેતમાં રક્ત ખને-એ ભાવના, દુનિયાના દોષાના નાશની 
ભાવના અને સવે લે।ક સુખી થાએ-એવી ભાવના ન 
આવે. આ ભાવનાઓના અભાવે સાહ્યબી મળે, તે પણુ 
પરિણામ તે. ભયંકર જ આવે. સાદ્યબીમાં વધેલા દેશ 
તરફે નજર તે કરો. ગુતરૂં ભર્યું એટલે નિદ્રામાં વિધ્ન 
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થચું, માટે એને ગોળીથી ઉડાવ,-આ પરિણામ કે બીજનું ? 
ખડું સાહ્યબી મળે પણુ સૈત્રીભાવના ન હોય, તો. પરિણાસે 
અનિષ્ટ આવે એમાં આશ્ચયે શું ? પૂર વહે છે: નીકે 
કરો તો ક્ષેત્રને લીલુંછમ ખનાવી શકે। : નહિ તો વધતું પૂર 
પહાડના પડાડ પણુ ભેદી નાખે : ઉલ્કાપાત મચાવે : ગામનાં 
ગામ એમાં તણાઈ નય ! પાણી તો એજ કે ખીનુ? 
“એક આદમીને જીવાડવા ગમે તેટલા જીવોને મારીએ 
તોય શું ? *-એ કયી ભાવના ? ' અખતરા માટે બે-પાંચ 
જીવોને મારીએ તો વાંધો શે। ? '-એ કયી ભાવના ? 
પોતાના પંડ ઉપર અખતશરે કરે તો ? એક માણુસના 
ભોગે હજારો ખચે, તો પણુ એવો અખતરે। કરાય છે ? 
ત્યાં તો કહેશે-“એ નહિ? ત્યારે જીવો મરાય, એ 
ઝેમ ? મૈત્રીભાવના આવે નહિ ત્યાં સુધી સાચું મનુષ્ય- 
પણું આવે નહિ. પોતાનાં બાળકોને તો પશ્ય પણુ 
ખવરાવે-પીવરાવે છે અને જાળવે છે ! પશુને ગમે તેવાં 
છૂટાં મૂકો; પણુ પોતાની મેળે સાંજે ધેર આવે, જે 
આપો તે ખાય અને પોતે જે આપતાં હોય તેજ આપે. 
મનુષ્ય તરીકે તમારામાં અધિકતા કયી, એ કહો ! મનુષ્ય 
તરીકે તમારામાં જે અધિકતા હોવી નેઇએ, તે મેળવવાને 
માટે, જ્ઞાની પુરૂષોની હિતશિક્ષા સુજબ જગતના પ્રાણી 
માત્ર પ્રત્યે મૈત્રીભાવ ભનને. મૈત્રી એટલે પરહિતચિતા, 
એ ન ભૂલે. દુશ્મનર્નું-ગાળ દ્દેનારતું પણુ ભંડું ન જ 
ઇશ્છાય. ડુક્મનનું લ્ેડું ઇચ્છવાથી લાભ પણુ શે ? 
જવલ અશુભ વિચારોના ચોગે આત્માની મલિનતા અને 
પશિણામે નાશ, એજ કે ખીન્ને ? આથી જ શાંતિના 
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અર્થિએ એવા વિચારોથી ખસીને, મૈત્રીભાવનો સ્વીકાર 
કરવો! જેઈ એ. 


ગુણ જેધતે પ્રમોદ પામે! : 


હુવે પ્રમાદભાવના. પ્રસોદભાવના એટલે ગુણુ માત્રને 
વિષે હૃદયની કેઈ પણુ જતના ભેદ વિનાની પ્રસન્નતા ! 
પણુ આજ તો અનીતિખોર નીતિવાનની ટીકા કરે છે, 
ત્યાં પ્રમાદભાવના પણુ કચાંથી જ હોય ? કેઈ એવે 
સદગુણી નથી, કે જેના સદગુણુ ઉપર આજના પામર 
ઢીકા કર્યા વિના રહે. કેવળ પોતાની વાઠ-વાહું ખાતર 
ગુણુના ઠેષી બનેલાઆની હયાતિમાં, પ્રમોદભાવના 'ખીલ- 
વવામાં સુશકેલી પડે જ. જ્યાં જગતતું ભલું નનેવાની જ 
ખુદ્ધિ નથી, ત્યાં પ્રમાદભાવનાની હ્યાતિ હોઇજ ન 
શકે. આજને વ્યભિચારી બાલવયમાં થતા ખબ્રહમાચારિને 
બેવમૂક્‌ કવાની, યુવાનવચે થતા બ્રહ્માચારિનિ વીર્ચેટીન 
કહેવાની અને વૃદ્ધવચે થતા ખ્રહ્યાચારરને પરવારી બેઠેલે। 
કહેવાની ધ્રષ્ટતા કરતાં પણુ લાજે તેમ નથી: અને 
આજનો કરપીણુ કૃપણુ પોતાની સાથે વસતા ઉદાર 
દીલના આત્માની કીતિને ઢાંકી દેવા માટે, ગમે તે કહેતાં 
કે કરતાં જરાય આંચકો ખાય તમ નથી. આજે આવી 
ભયંકર રીતતિએ ગુણે્‌।ાનો દ્રોહ થઈ રહ્યો છે અને ગમે 
તેમ કરીને ગુણુવાન આત્માઓને હુલકા પાડ્વાનાં પ્રચાર- 
કાયો! ચાલી રહ્યાં છે! નીતિમાનને હલકા પાડનારા 
અનીતિમાનોનેો આજે સુમાર નથી ! આજે હિસા, 
અસત્ય, ચોરી અને કાવા-દાવાથી પોતાતું પેટ ભરનારે 
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પણુ, પવિત્ર સાછુએ માટે ખૂશીની સાથે એલફેલ- 
મનગમતું બોલી શકે છે. “ આવું અધમ બોલતાં તને 
વિચાર પણુ નથી આવતો ? '-આમ નને કેઈ કહે, તે 
તેના ઉત્તરમાં ઉદ્દામ વૃત્તિથી, જરા પણુ ભય વિના, તે 
ખે!લી ઉઠે કે-' કેમ ન બોલીએ? સાધુએ તો જગતને 
માટે ભારભૂત છે. ' આવું બોલનારા આજે ધણા છે. એ 
ખોલનારાઓને પૃછીએ કે-' ભારભૂત તો કહ્યા, પણુ શી 
રીતિએ તે સાખીત કર ! તેં પરિચય કર્ચ ? ? તો તરત 
“તા? પાડે અને કહે કૅ-“કે'ક ક્હે છે, લે।8 ડહે છે. ' 
એ લેક અને “કો'કની ફ્રોક વાતોમાં પડી નાય, પણુ 
સીધે ઉત્તર આપે નહિ. આ ઓછી ભયંકર દશા છે ? 
ખરેખર, ગચુણુ ઉપર પ્રેમ અને ભપ્તિ બહુ ટ્ર છે. 
સૈત્રીભાવના સાથે પ્રમાદભાવના પણુ ઘણી જ જરૂરની છે. 
કલ્યાણુના અથો આત્માએ ફોઈ પણુ જાતના ભેદ 
વિના-ગુણી માત્રને જઈને પ્રમાદ પામતાં શીખવું નેઇએ. 
પરન્તુ આવો પ્રમોદભાવ ગુણુનું અથિપણું આવ્યા વિના 
નહિ આવે અને ગુણુનું અથિપણું આત્માને શુદ્ધ ખના- 
વવાની સાચી ભાવના પ્રગટયા વિના નહિ આવે! 
ત્રીજી કારૂણ્યભાવના 

હુવે ત્રીજી કાર્ણયભાવના. કારૂણ્યભાવના કયી ? 

“ મવાર્સિટ્ીનેષુ રપારસં તા '' 
ભવની પીડાથી દીન બનેલા આત્માએ ઉપર હમેશાં 


કુપારસથી હૃદય આદ્રે રહેવું જેઈ એ. વિષય-કષાય રૃપ 
સંસારથી જેમનો આત્મા પીડા પામતો હોય, તેમના 
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ત્રિ તલિ 268 તાર તાણી - 


ઉપર મુપારસને। છંટકાવ કરવો જેઈએ. આ દયા સર્વે- 
તતમ છે. ભવ શું ?, સંસાર શું ?, સંસાર કેવો ?, પીડા 
શી ?, પીડા કૌને?; દયા શી?,-આ ખધું વિચારવા 
જેવું છે. વિષય અને કષાચની આધીનતા, એ જ ફુ:ખની 
જડ છે. જે આત્મા વિષયોથી વિરાગી ખને અને અપ્ર- 
શસ્ત કષાયોને ત્યાગી ખને, તે આત્મા પરિણામે સુક્ત 
ખની શકે. ખધા આત્માઓ વિષય અને કષાયથી ગ્રુક્ત 
બને।, એવી મુપાભાવના હોવી નેઈએ અને એ ભાવનાને 
સક્લીભૂત બનાવવાને શક્ય પ્રયત્ન પણુ કરવો ન્નેઈએ. 
આ ભાવના્તું સ્વરૂપ સમન્ય, તો. વસ્તુતઃ દુ:ખ સાચા 
સાધુપણામાં છે કે સંસારમાં છે, તે પણુ સમજાયા વિના 
રડે નહિ! 

ચાથી ઉદાસીન ભાવના : 

હુવે રહી ચોથી ભાવના. નિગુણી આત્મા ઉપર પણુ 
માર્ધ્યસ્થ્ય ભાવ રાખવો. દુગુણી કે ગુણુહડીન આત્માઓને 
સુધારવાને। પ્રયત્ન કરવે।. પ્રયત્ન કર્યા છતાં ન સુધરે, તો 
“તલસ્થ માગ્યમ્‌ '-એમ વિચારી ઉદાસવૃત્તિને ભજવી. 
ઉપસંહાર : 

આ ચાર ભાવનાએ। આવી એટ્લે-“વમસ્તુ 
સર્વેઝમતઃ ' “ સવે જગતર્વું કહ્યાણુ થાએ '-એ ભાવના 
આવે જ. એ આવ્યા પછી-“ પરહિતમાં પ્રાણી માત્ર રપ્ત 
રહો '-એવી ઉમૈએ એના અંતરમાં આપોઆપ ઉછળે 
અને તો જ રસે રોમમાં શાંતિ અતુભવાય : રોમાંચ 
ખડાં થાય એવી શાંતિવાળું જીવન ખને :; અને પછી- 





દ્રિ... 
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માઈ". 


“દોષો નાશ પામો! અને લેક સવેત્ર સુખી થાએ '-આ 
વિચારોથી હૃદય ઓતપ્રોત ખની ન્ય. આ ભાવનાઓને. 
જગતમાં પ્રચારવામાં જેટલી મહેનત, આપત્તિ, અશાંતિ, 
તકલીફ અને અપમાન આદિ સહવાં પડે, એમાં આત્માની 
એકાંતે શાંતિજ છે. જેના આત્મામાં સાચી શાંતિ પ્રગટે, 
તેનાથી જગતમાં શાંતિ કેમ ન થાય ? આવી અનુપમ 
શાંતિના આપનારા મહેષિઓ, શ્રી વીતરાગદેવનું શાસન 
જયાં સુધી હુયાતિ ભોગવે છે ત્યાં સુધી, હયાત 
રહેવાના જ. ઘુવડેની નારાજી હોય તે છતાં પણુ સૂયે ઉદય 
પાસ્યા વિના રહેજ નહિ. સંખ્યાબંધ દુજેનેો છતાં; 
સજ્જનો ઉપર એ રુજેનેોની ધાડ ચાલુ છતાં, પોતાતું 
સાસ્રાજ્ય સ્થાપવાના દુજેનાના પ્રયત્ને કાયમ છતાં, 
હુથીયાર એમના હાથમાં છતાં અને નકૂફેટાઇભરેલે 
ખળને। ઉપયોગ પણુ તેએ કરતા હોવા છતાં ય-સજ્જને 
જીવ્યા છે, જીવે છે અને જીવશે જ. સંખ્યાબંધ ડુજે- 
નોની વચ્ચે, એક પણુ સજજન નિલેચપણે જીવી શકે છે : 
કારણુ કૈ-“ હું કોઈના અહિતમાં રાજી ન હોઉં કે 


પ્રવતેમાન ન હોઉં, તો મારૂં અહિત કૈમ જ થાય? *- 
આવી તે પુણ્યાત્માની અચલ માન્યતા હોય છે. છતાં 
કદ્દાચ કાંઈક અશુભ થતું દેખાય, તો તે-“ પૂર્વ શવના 
અશુભ 'ને માનવા તૈયાર જ હોય છે. સન્માર્ગને સુંદર 
રીતિએ નહિ પામવા છતાં પણુ, સામાન્ય રીતિએ સારી 
મનેોવૃત્તિને પામેલ ભર્તૃહરિ જેવાએ પણુ, પોતાના 
દુશ્મનોને પોતાને સાવચેત રાખનારાઓ તરીકે ઓળ- 
ખાવ્યા છે. વાત પણુ ખરી છે કે-વગર પેસાના ચોકીદાર 





હાઉ 
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મળે કયાંથી, કે જેથી આપણી ખધી જ ખખર તેઓ 
રાખે ? આપણે ક્યારે અને કયાં, ક્યા વખતે હતા 
અને છીએ, તેની ખખર આપણુને કદાચ ન પણુ હેય, 
પરંતુ તેઆ જરૂર રાખે જ. એમની ખુદ્ધિ ભલે ગમે તે 
હોય, પણુ યથોકી તો છે જ. આપણે માટે તો પરિણામે 
એમનું આવું આકમણુ લાભદ્દાયક જ છે, પરન્તુ તેવાએ 
પોતાને સવેનાશ સાધી રહ્યા છે. આ રીતિએ તેઓ 
પોતાની શાંતિનો નાશ કરી રહ્યા છે. શાંતિ મેળવવાને 
માટે તો આત્મશ્ુદ્ધિ સાધવી જેઈએ, એ માટે દુન્યવી 
પદાર્થોની તૃષ્સણાઓ ઉપર કાપ મૂકવો નેઈએ અને 
સ્વપરતું કલ્યાણુ થાય તેવી પ્રવૃત્તિઓ કરવામાં એકતાન 
ખની જવું નેઇએ. સો કોઇ આ રીતિએ સ્વપર-કલ્યા- 
ણુની પ્રવૃત્તિઓમાં એક્તાન ખને અને સાચી શાન્તિને 
પામો, એ જ એક શુભાલિલાષા ! 











માણમા દ 


પૂ. પ્રવચનકાર્‌ મહાત્માના મનનીય ગ્રન્થે!* 
સેટ ખરીદનારને ખાસ લાભ. 


કઉડઝતકથરડ૦ર૦નરતનાનાનગવાપાડડવનટ 





૧. શ્રી આચારાંગ-પ્રથમ ભાગ .... .... રૂ. ૨-૦-૦ 

૨. શ્રી રામાયણુ-પ્રથમ ભાગ .... .... રૂ. ૨-૦-૦ 

૩. શ્રી રામાયણુ-ખીનને ભાગ .... .... રા. ૨-૦-૦ 

૪. શ્રી રામાયણુ-ત્રીજો ભાગ .... .... રૂ. ૨-૦-૦ 

પ. શ્રી રામાયણુ-પાંચમે। ભાગ .... .... રરો. ૨-૦-૦ 

૬. શ્રી રામાયણુ-છટ્ઠેા ભાગ .... .... રૂ. ૨-૦-૦ 

૭. શ્રીસંઘનું સ્વરૂપ-પ્રથમ ભાગ.... .... રૂ. ૨-૦-૦ 

૮. શ્રીસંઘતું સ્વરૂષ-બીન્ને ભાગ.... .... ર્‌. ર-૦-૦ 

૯. સત્યનું સમથેન .... .... .... .... રૂ. ૧-૦-૦ 

૧૦. શ્રી સનાતન સત્યને। સાક્ષાત્કાર .... રૂ।. ૦-૧૨-૦ 
૧૧. શ્રી વીરવિભુની અન્તિમ દેશના .... રૂ।. ૧-૪-૦ 
૧૨. શ્રી જૈન પ્રવચન પ્રથમ ભાગ .... ર્‌।. ૧-૮-૦ 
રૂ।. ૨૦-૮-૦ 


આખા ખાર અમૃલ્ય ગ્રંથોનો સેટ ખાસ પ્રચારના 
ઉદ્દેશથી રૂ।. ૨૦-૮-૦ને બદલે રૂ્‌।. ૨૫-૬-૦માં મળરો. 
આખો સેટ ખરીદનારને * પ્રકાશનાં કિર્ણ। ? નામનું પુસ્તક 
ભેટ મોકલવામાં આવશે. પોસ્ટેજ અલગ. બતી શકે ત્યાં 


સુધી રેલ્વે પાર્સલચી જ પુસ્તકો મંગાવવાં. એ માટે પેકીંગ- 
મજુરીના ૭ આના વધુ મોકલવા. 


નં. ૯ અને ૧૦ એ ખે પુસ્તકો ધણા વખત પહેલાં 
૭પાએલાં હોઈ જુનાં છે. 


શ્રી જેન પ્રવચન કાર્યાલય. 
પો. બો. ને. ૬, સલાપસ કોસ રોડ : અમદાવાદ. 
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ળી! સાચી ઉદારતા મી 


(૯, દાખર ઝે 


કિં 
હ! : સભા ખબોલાવનાર $ 0 
| શ્રી જેન શ્વે.મૃતિપૂ. સંઘ, ઘાટકોપર-સુંબઈ | 


$ સભાસ્થલ : 
શ્રી જેન ઉપાશ્રચ, ઘાટકોપર ( સુંબઈ ) મી 


: દિવસ : 
દી તાફીખ ૧૪ : કએ : સને ૧૯૩૬ 


છે છ 


ઉદારતા ગુણની મહત્તા : 


સાચી ઉદારતાનેો ગુણુ, એ એક એવો અદ્ભૂત 
ગુણુ છે કે-એના ચોગે બીજા અનેક ગુણે। ઉદાર આત્મામાં, 
અડું જ સહેલાઈથી પ્રગટી શકે છે. ઉદારતા ગુણુ નને 
વાસ્તવિક રીતિએ આત્મામાં પ્રગટી જાય, તો બીજા ઉત્તમ 
ઉત્તમ ગુણ્‌ે। આપોઆપ ધસડાઈ આવે છે. સાચી ઉદારતા 
રૂપ ગુણુને પામેલો આત્મા, ખીજા ઉત્તમ ગુણ્‌।થી વંચિત 
રહો જાય, એ ખનવાન્નેગ નથી : કારણુ કે-ઉઠાર આત્માની 
વૃત્તિમાં અને પ્રવૃત્તિમાં સદ્વિચારેની સુન્દર છાયા સદા 
કોળ પથરાએલી રહે છે : અને એ સદ્વિચારોની સુન્દર 


પાન ાઇ- સ" શઇ-5-સે 





માઈ, ૬. 
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છાયા સઘળીય દુન્યવી ઇશ્છાએનેો નિરોધ તથા સદા- 
ચારોનો સ્વીકાર કરવા તરફે, આત્માને સહુજ રીતિએ 
વાળે છે. આ રીતિએ જ્યાં ઉદારતા, સદાચાર, સહિષ્ણુતા 
અને સદવિચાર-એ ચારે ય ઉત્તમોત્તમ ગુણ્‌।નો ચોગ 
મળે, ત્યાં શી કમીના રહે ? ખરેખર, એવા પુણ્યાત્માએ 
આ જીવનમાં જે કાંઈ સાધવાન્નેગું છે, તેને સુન્દરમાં સુન્દર 
રીતિએ સાધનારા બની જાય છે. આ ઉદારતા ચુણુ, માત્ર 
પોતાના આત્માને માટે જ હિતકારી છે અમ પણુ નથી. 
આ ઉદારતા ગુણુના ચોગે, ખીજ પણુ સંખ્યાબંધ આત્માએ 
ઉપર, ઉદાર આત્મા ઘણે। ઘણ્‌। ઉપકાર કૅરી શકે છે. 
અનેક ચોગ્ય આત્માએ, સાચી ઉદારતાને ધરનારા આત્માના 
સંસર્ગ વિગેરેથી, ગુણુસમ્પન્ન પણુ બને છે. આવા અદ્ભૂત 
અને સ્વપર-ઉપકારક ગુણુને જે આત્માએ પોતાના 
જીવનમાં ઉતારી શકે છે, જે આત્માઓમાં આ ગુણુ વિકસ્યો 
હોય છે, તે આત્માએ જ આ દૃનિયામાં મહાન ગણા- 
વાને લાયક છે. મહાપુરૂષ તરીકેની વાસ્તવિક ખ્યાતિને 
એવા આત્માએ જ પામી શકે છે. આ ઉદારતા ગુણ 
સ્વપર-ઉપકારક હોવાથી, ખીજ અનેક ગુણુ।ને ધમડી 
લાવનાર હોવાથી અને આત્માને મહાન ખનાવનાર હોવાથી, 


સાચી ઉદારતા ફોને કહેવાય એ સમજી લેવું નેઇએ. 
સાચી ઉદારતાના સ્વરૂપને સમજને, એ ગુણુ ને પોતાના 


આત્મામાં ન પ્રગટ્યો હોય તે પ્રગટે એ મારે અને 
પ્રગટ્યો હોય તે એ ગુણુને પરિપૂણુ વિકાસ સાધી 


શકાય એ માટે, દરક કલ્યાણુકામી આત્માએ પ્રયત્નશીલ 
બનવું નેઇએ. 














સાચી ઉદાશ્તઢ [ ૧૪૧ 





મહાપુરૂષ બતવાની લાયકાત : 


આ માટે સથી પહેલાં આપણે એ વિચારીએ કે- 
“ આજની સમજી ફ૬ીનિયા પણુ “ મહાપુરૂષ' તરીકે કેવા 
પ્રકારના આત્માને સ્વીકારવા ઇચ્છે છે ? ” 


આ અમૂકની અગર તો વ્યક્તિગત વાત નથી, પણુ 
વાત એ છે કે-“ જેને જાણુવાથી, જેને ઓળખવાથી તે 
ખરેખર મહાપુરૂષ છે એમ લાગે, એ કયારે ખને? જે 
કોઈ “મહાપુરૂષ ' તરીકે પેકાતા હોય, તેનામાં આજની 
સામાન્ય સમજી ડુનિયા પણુ કેટલા ચુણુની આશા રાખે 
છે ? ” અર્થાતૂ-સામાન્ય દૃષ્ટિએ વિચાર કરીએ તે। પણુ, 
જેને આપણે મહાપુરૂષ માનીએ, તેને મૂખ્યત્વે સ્વભાવ 
કેવો હોવો નેઇએ ?-એનોાો આપણે વિચાર ડરવે। છે. 

ક્રોઇ પણુ પ્રાણી, તે ચાહે સ્વજન હોય કૈ પરજન 
હોય, ચાહે મિત્ર હોય કે શઝુ ક ચાહે એણે એતું 
ભલું કર્યું હાય કે એનું ભૂંડું કયું હોય, ચાહે મનુષ્ય 
હોય કે પશુ હૈ હાય, ચાહે મોટો હોય કે નાનો હોય, 
ચાહે સુખી હાય કે દુઃખી હોય, કોઈ પણુ એમાંથી 
ખાતલ નહિ, એ સવેનું-દુનિયાના સઘળા પ્રાણિઓતું 
ભલું કરવાની સાચી ભાવના જેનામાં હોય, તે મહાપુરૂષ 
બનવાને કે મહાપુરૂષ તરીકે પૂજાવાને લાયક ગણાય છે. 

કોઈનામાં કાંઈ પણુ આત્મહિતકર સારૂં જૂએ, તો 
એ જોઇને જરૂર આનંદ પામે. કોઇનો ય કોઈ પણુ 


વાસ્તવિક શુણુ એવો ન હોય, કે જે નેવાથી એને 
આનંદ ચાય નહિ. 
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કોઇ પણુ દુ:ખી જીવને જોઈને એને જરૂર દયા 
આવે અને એતું દુ:ખ ટૂર કરવાને માટે ખની શકે તેટલા 
ઉચિત પ્રયત્નો કરવામાં પણુ એ પાછી પાની ન કરે. 

ચોથી વાત એ કે-કોઇને પણુ હ્ગુણી જાએ, તો 
એને સુધારવાની અભિલાષા એનામાં ઉત્પન્ન થયા વિના 
રહે નહિ : ખની શકે એટલે! પ્રયત્ન એ એવા દુચુણી 
આત્માને સુધારવાને માટે કરે : છતાં પણુ એ ન સુધરે, 
તો એથી તે એના તરફે અહિતકેર રીતિએ ગુસ્સે થાય 
નહિ, એનો અહિતકર તિરસ્કાર કરે નહિ, પણુ-“એ 
બીચારો કારમા કમેરોગથી રીબાય છે. એતું પણુ લલું 
થાએ. “-એવી એનામાં મૈત્રીમય માધ્યસ્થ્ય ભાવના હોય. 

અર્થાતૂ-જેનામાં પ્રાણી માત્રના કક્યાણુની, સદ્ગુણે। 
પ્રત્યે નિરપવાદ અતુરાગની, કમેરાગથી રીબાતાએ પ્રત્યે 
કરૃણાની અને મહેનત કરવા છતાં પણુ જેએ। દોષ તજી 
ન શકે તેવા જીવો પ્રત્યે પણુ માધ્યસ્થ્ય રહે એવી 
વૃત્તિ હાય, તે જ આત્મા મહાપુરૂષ બનવાને અગર તે 
મહાપુરૂષ તરીકેની સાચી ખ્યાતિ પામવાને લાયક છે. 
ઉત્તમ કેણુ અને અધમ કેણણ ? 

જે પુણ્યાત્માઓનું જીવન આવી કલ્યાણુભાવના, 
ગુણાતુરાગશીલતા, કરૂણાપરતા અને મધ્યસ્થતાથી એત- 
ગપ્રોત ખનેલું હોય, તેઆત્માએ ઉંચી કક્ષાના આત્માઓ 
છે, એમ નેનારને લાગ્યા વિના રહે નહિ. એ જ 
રીતિએ, દુનિયાના કોઈ પણુ પ્રાણિર્નું જે ભૂંડું ઈચ્છતે 
હોય, ખીન્ના સારાને અગર કોઈના પણુ સાચા ગુણુને 
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જનેઇને જે આનેદ પામતો ન હોય, ફુખિના દુ:ખને 
નનેઈ ને જેને દયા ન આવતી હોય અને દુઝુણિને ખરાબ 
કરવાની જે મહેનત કરતો હોય, એ આત્મા અધમ 
કોટિના છે, એમ સામાન્ય સમજીએ પણુ કહે છે. 
દુનિયાના સામાન્ય સમજુએ।ની દૃષ્ટિએ પણુ-જે આત્મા 
દુનિયાના પ્રાણિ માત્રનું ભલું ઈચ્છતો હોય, જે આત્મા 
પરની સારી વસ્તુ કે ઉત્તમ ગુણુને નઈ પ્રમોદ પામતો 
હાય, જે આત્માના અંતરમાં ડુ:ખિને જઇને દયાળુ 
વૃત્તિ પ્રગટતી હોય અને જે આત્મા દુગુણી પ્રત્યે પણુ- 
તે પ્રયત્ન છતાં સુધરે નહિ તોચ-એના પ્રત્યે તિરસ્કાર- 
ભાવને ધારણુ કરનારો ન હોય, તે જ ઉત્તમ કોટિને 
આત્મા ગણાય છે. તમારે એવા ઉત્તમ કે।ટિના ખનવું 
છે કે નહિ ? તમને કેોઇતું પણુ ભૂડું ઈચ્છનાર અધમ 
કોઢિનાો લાગે છે કે નહિ ? 
સભ1૦ લાગે છે, 


કોઇનું પણુ સારૂં જેઇને ખશી નહિ થતાં, ખળતરા 
કરનાર અધમ કોટિને લાગે છે કે નહિ ? 

સભા૦ લાગે છે. 

જેને દુ:ખિને નઈ તેનું દુ:ખ દ્રર કરવાની વાત તો 
ટ્ર રહી, પણુ દયા ય ન આવે, તે અધમ કોટિને। લાગે 
છે કે નહિ $ 

સભા૦ લાગે છે. 

અને ડુશેણિને સુધારવાની મહેનત કરવા છતાંય તે 
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ઓઈ પ પાઇભપ#”પા”તરાપત”પાભપ'ાભ”તા” 


ન સુધરે, તો એના પ્રત્યે કેવળ તિરસ્કારભાવને ધરનાર 
પણુ અધમ કોટિના લાગે છે કે નહિ ? 


સભાકઇ લાગે છે. 


ચારે એવા અધમ કોટિના બનવાની તમારી ઇચ્છા 
ન હોય, તે સ્વાભાવિક છે. કોઈતું પણુ ભૂડું ઇચ્છનાર, 
પરતું સારું જેઈ ને પણુ રાજી નહિ થનાર, દુઃખિને 
જેઈ નેય જેને દયા ન આવે તે અને રછુણી પ્રત્યે પણુ 
તિરસ્કારભાવ ધરનાર આત્મા અધમ કેટિનેો છે પણુ 
ઉત્તમ કોટિનેો નથી, એમ તો ખધા ઝબૂલ કરે છે. એ 
જ રીતિએ 'સૈતું ભલું થાએ '-એવી ભાવનાવાળે, 
બીજાની ઉત્તમતાને નેઈ પ્રમોદ પામનારેો, દુ:ખિને 
નનેતાં જ દયા દાખવનાર અને ફગુણી પ્રત્યે પણુ રુર્ભાવને 
નહિ ધરનાર _ આત્મા, એ ઉચ્ચ કૌઢટિને આત્મા છે, 
એમ પણુ લાગે છે ને? 








નનભા ૦ દાજી. 


ત્યારે એવી ઉંચી કોટિના બનવું છે અને અધમ 
જ।ટિના ખનવાની ઈચ્છા નથી, એ વાતમાં કાંઈ કર છે? 


સભા? બનવું છે તો ઉંચી કેટિના. 

આ, હુંદયથી બોલાય છે ને ? જો અધમ કોટિના ન 
ખનડું હોય અને ઉંચી કેટિના જ ખનવું હોય, તો 
ઉદ્દારતા ગુણુ કેળવવો પડશે : કારણુ કે-જે કોઈ પણુ 
આત્મા મહાપુરૂષ તરીકે સંખોધવાને માટે; વાસ્તવિક 
રીતિએ લાયક બન્યો હોય, તો તે આ “ સાચી ઉદારતા ' 
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રૂપ ચુણુના પ્રતાપે જ ખન્ચો છે. સાચી ઉદારતા વિનાને, 
સાચો મહાપુરૂષ હોઈ શકે જ નહિ. 


ઉદ્દારતા વિના મહત્તા નહિ: 


પૂવે જે મહાપુરૂષો થઈ ગયા, વત્તેમાનમાં જે મહા- 
પુરૂષો વિમાન છે અને ભવિષ્યમાં જે મહોાપુર્ષો યશે, 
તે મહાપુરૂષો સાચી ઉદ્દારતાના ગુણુ વિના થયા નથી, 
વલેમાનમાં વિચરતા મહાપુરૂષો પણુ સાચી ઉદારતાના 
ગુણુને પામીને જ મહાપુરૂષ બની શકયા છે અને ભવિષ્ય- 
કાલમાં પણુ સાચી ઉદારતાના ગુણુ વિના મહાપુર્ષે 
થશે નહિ એ ચોક્કસ છે. તમારે ઈરાદો શૈે। છે ? મહાન 
બનવાનો કૈ અધમ ખનવાનો ? કહેવા માત્રમાં અધમ 
નહિ બનવાનો અને ઉત્તમ બનવાને! કે સાચેસાચ અધમ 
નહિ પણુ ઉત્તમ ખનવાને। ઈરાદો છે, એ ખાસ વિચારવું 
બેઇએ. ને મહાન ખનવાને ઈરાદો છે, તો! મહાન 
બનવાને માટે કહ્યા તે ગુણા। આત્મામાં પ્રગટાવવા એ 
આવશ્યક છે અને એ ગુણેિ। આત્મામાં સાચી ઉદારતાને 
ગુણુ પ્રગટ્યા વિના પ્રગટવાના જ નથી. સમજપૂર્વક 
વિચારીએ, તો આપણી દૃષ્ટિએ જે મહુાન લાગે છે તેવા 
જ આપણે ખનવું છે. આપણુને મહાન કેણુ લાગે છે ? 
જે કોષનું પણુ ભૂંડું ઇચ્છે જ નહિ, પણુ સૈ કોઇનું ભલું 
જ ઈચ્છે એ: જે કોઇની પણુ સારી વસ્તુને નનેઈ ને 
ઇર્ષ્યા ન કરે, પણુ ખૂશી થાય એ : જે દુ: ખિને જઇને એના 
તરફ વ્ૃણા કૅ નિષ્ટુરતા ન ખતાવે, પણુ સાચી દયા 
ખતાવે એ; અને દુ્યુણિને સુધારવાની મહેનત કરવા 
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છતાં પણુ તે ન સુધરે તો એના પ્રત્યે તિરસ્કારભાવ ન 
ખતાવે પણુ એનીય ૬યા ચિન્તવે એ ! એથી જે ઉંધા 
હેય, તે મહાન લાગતા નથી : કારણુ કે-કોઈ આપણું 
ભૂંડું ચિન્તવે અગર લંડું કરે, તો તે આપણુને પસંદ 
નથી: કોઈ આપણા ગુણુને અગર આપણા સારાને 
જેઈ ને રાજી ન થાય, તો તેય આપણુને પસંદ કૂ 
આપણે દુ:ખી હોઈએ અને કોઈ દયા ન બતાવે, હડકે 
ચઢાવે, નિષ્ડુરતા ખતાવે, તો આપણુને તેય પસંદ પ 
અને આપણે ગમે તેવા દુર્યુણી હોઇએ અને સુધારવાની 
મહેનત છતાં ન સુધરીએ, તો પણુ કોઈ આપણે! તિરસ્કાર 
કરે, તો તે પણુ આપણુને પસંદ નથી : એટલા માટે 
અહીં મહાન કોને માન્યા? જે કોઇનું પણુ ભૂંડું ઈચ્છે 
નહે, પણુ સંસારના સઘળા જ પ્રાણિઓનું ભલું પ્ચ્છે : 
જે કોઈનાય કોઈ પણુ સાચા ગુણુને જોઈને રાજી 
થાય: ફુઃખિને નેઇને જેને દયા આવે અને રુગુણી તરફે 
પણુ જે ગુસ્સે ન થાય, સુધારવાની મહેનત કરવા છતાં 
પણુ ન સુધરે એવી કોટિના રુઝુણ્‌ી પ્રત્યે પણુ જેનામાં 
દુર્ભાવ ન હોય તેને ! શાથી એવા આત્માને મહાન 


માન્યા? આપણુને એ ગમે છે માટે ! શાસ્રદૃણિની વાત, 
તત્ત્વસાનિએની દૃષ્ટિની વાત ખાજૂએ રાખીએ; તો પણુ 


સામાન્ય સાચી સમજ હોય, તો આ પ્રકારના ગુણે।વાળા 
આત્માએ મહાન લાગ્યા વિના રહે નહિ. એ મહત્તા 
સાચી ઉદારતા પ્રગટ્યા વિના આવે નહિ. જેણું એવા. 


મહાન ખનવું હોય, તે તેણ પોતાનામાં સાચી ઉદારતાને 
ગુણુ પ્રગટે એ માટે શા કરવી ન્નેઇએ. 
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જે સોતું ભલું ઇચ્છે અને કોઈનું પણ 
ભૂડું ઈચ્છ નાહિ-એ મહાન આત્મા છેઃ 

આપણું કોઈ ભૂંડું ઈચ્છે, એ આપણુને પસંદ છે ? 
નહિ, કેમકે-આપણુને આપણું ભૂડું થાય એ પસંદ નથી. 
જ્યારે આપણુને આપણું ભૂડું થાય એ પસંદ ન હોય, 
તો કેઇતું પણુ ભૂ.ડું થાય એ પણુ પસંદ ન જ હોવું નેઇએ. 
આપણે એ જ ઉચ્છવું નેઇએ કૅ-“કોઈતું પણુ ભૂંડું ન 
થાએ !? કારણુ કે-આપણુને જેમ આપણું ભલું થાય એ 
પસંદ છે અને ભૂ ડું થાય એ પસંદ નથી, તેમ દુનિયાના 
પ્રાણી માત્રને પોતાર્તું ભલું થાય એ પર્સદ છે, પણુ પોતાનું 
ભૂડું થાય એ પસંદ નથી. દુનિયામાં જે માત્ર પોતાનું 
તથા પોતાનાઓર્નું ભલું ઇચ્છે અને બીનનું ભૂડું ઇચ્છે, 
એ મહાન નથી: કારણુ કે-સ્વાથિમાં સ્વાર્થી અને 
અધમમાં અધમ માણુસે। પણુ, પોતાતું તથા પોતાના- 
ઓતું ભલું તો ઇચ્છે જ છે. આ રીતિએ દરેકે સમજી 
લેવું નેઇએ કે-“ જેમ આપણે જે ભૂ'ડું ઇચ્છે છે તે મહાન 
નથો, તેમ ફુનિયાના કોઈ પણુ પ્રાણિતું જે ભૂડું ઈચ્છે છે 
એ મહાન નથી. મહાન તો તેજ, કે જે સૌનું ભલું ઇચ્છે 
અને કોઇનું ચ ભૂડું ઇચ્છે નહિ તેમજ તે જ પ્રકારની 
કિયામાં જે રત હોય ! ' 




















મહાન આત્મા સ્વપરે-ઉપકારક ગુણને 
જોધને, ૧જી થયા [વના રહે જ નહિ : 


એ જ વસ્તુ ચુણુમાં સમજવાની છે. નને ગુણુ જનેઇને 
કોઈ પ્રસન્નતા ન ખતાવે, તો ઘણાએ ને થાય છે ફે- 
૧૨ 
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“ આ રષ્યાખોર છે. ' પોતાને! નાનો પણુ ચુણુ સાસ 
ન જૂએ, નાના પણુ ગુણુને ન્નેઇને પ્રેમભાવ ન બતાવે, 
તો એ દુનિયાના પ્રાણિઓને ગમતું નથી. ત્યારે સમજડું 
જેઈએ કે-ખીજ આત્માઓને પણુ પોતાનો ગુણુ નનેઈ 
સામે પ્રસજ્ઞતા ખતાવે એ પસંદ છે. દુનિયાના પ્રાણિએ।ને। 
કરાઈ પણુ ગુણુ, કે જે આત્માને લાભકારી હોય અને 
જેની પ્રશંસા તુકશાનકારી ન હોય, તે ગુણુને નનેઇને જે 
પ્રસજ્ન ન થાય, તે મહાન નહિ. નાનામાં નાના પણુ 
સારા ગુણુને જેઈ, પછી તે મિત્રમાં કે દુશ્મનમાં, ગમે 
તેનામાં હોય, પ્રેમભાવ ઉત્પન્ન થવો! ન્નેઈએ. “ પોતાને 
નાનો પણુ ગુણુ નેઇને સાસૈ। પ્રસનજ્ઞ થાય. '-એ પ્રાય: 
સેને ગમે છે. સ્વપર-હિતકર ગુણુને નનેઈ જે રાજી થાય, 
એવાને જ દુનિયાના જીવો મહાન કહે છે. એ વાત પણુ 
ચાષ્કઠસ છે કે-“ મહાન આત્મા સાચા ગુણ્‌।નાો રાગી 
ન હોય, એ ખનેજ નહે. જેનામાં કોઇ પણુ પ્રકારને 
રાગ નથી, રાગ-દ્વેષથી જે સવેથા સુક્ત બન્યા છે, તેઓની 
વાત જૂદી છે : પણુ જ્યાં સુધી રાગ બેઠો છે, યાં સુધી 
સાચા ગુણુ પ્રત્યે કોઈ પણુ ઉત્તમ આત્માને સદ્ભાવ 
ન હોય, સાચો ગુણુ કોર્ષ પણુ ઉત્તમ આત્માને પ્રમોદ 
ન ઉપજાવે, એ ખનેજ નહિ. ઉત્તમ આત્મા ગુણુ અને 
ગુણાભાસતું 'પૃથકૂકરણુ કરનારો જરૂર હોય. ગુણાભાસને 
ગુણુ માની લેનારો એ ન હોય. પણુ જે ગુણુ ગુણુ રૂપ 
છે, એનો તો એ આદર જ કરે. કઈનામાંય સ્વપર- 


ઉપકારક ગુણુ હોય, તો તેને જઈને એ પ્રસાદ ન પાસે, 
એ વસ્તુ જ અસંભવિત છે. 


સાચી ઉદાશ્તા [ ૧૭૯ 


પિસદ તદ 








ઉદારતાથી આત્મા મહાન બને છે : 


આ રીતિએ આપણે મહાન આત્માની બે વાતો 
નકી કરી : એક તા એ કે-'સેતું ભલું ઈચ્છે પણુ 
જાઈતુંય ભૂંડું ઈચ્છે નહે. ' અને બીજી વાત એ ઝે- 
“કોર્દના પણુ સ્વપર-ઉપકારક ગુણુને જોઇને પ્રમોદ 
પામ્યા વિના રહૈ નહિ. દુનિયાના જીવોને પોતાનું કોઇ 
ભૂડું ઇચ્છે ત્યારે ખડું ત્રાસ થાય છે. ખૂણે પણુ સાંભળે 
જે-“અમૂક મારૂં ભૂડું ઇચ્છે છે. “-તે ત્યારથી અંતરમાં 
ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાંય ખબર પડે કે-' કોઇ 
શક્તિમાન મારૂં ભૂડું ઇચ્છે છે. “-તો ? 

સભા૦ હદયમાં બહુ દુઃખ થાય. 

તો ક્યા પ્રાણિને પોતાનું ભૂડું થાય, એ ગમે છે ? 
કોઈને જ નહિ. પોતાની સારી પણુ કિયાને જેઈ કોઈ 
પ્રશેસા ન ફરે, આનંદ ન ખતાવે, તોય દુનિયાના જીવોને 
થાય છે કે-' ગુણુની કિમત જ ક્યાં છે ? ' પોતે દુ:ખી 
હોય અને એ વખતે કેઈ દયા ન ખતાવે, સહાય ન કરે, 
તો ઘણાને એમ થાય છે કે-' દુનિયામાંથી ષમે રસાતળ 
ગયો. ' પોતે દુ:ખી છે, સામો સહાય કરવાને શક્તિમાન 
છે, પોતે સહાયની યાચના કરે છે, છતાં સહાય ન મળે, 
તો એવા આત્માઓને દુનિયા કારમી લાગે છે. જે 
આત્માએ ટૂષણુને દ્રષણુ રૂપે સમજ્યા છે, તેઓને 
તેમતું ડ્રષણુ કાઢવાની કોઈ મહેનત ન કરે, તોય દુ:ખ 
થાય. મહેનત કરવા છતાં એવું દ્રષણુ હોય કે-“ ન 
છૂટે.' અને એથી સામો! તિરસ્કાર દર્શાવે, જ્રીટકાર કરે, 


કૂક૪૦--ત૧૧- અકસા લમનાતલઇરતાલના નડતવતતલઇ'સક-કનનફ, જજના, હંકન, 
કારા યકાર ટાતારંદાટરઈદદદટાઇ 
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તો તેવા સમયે પણુ ઘણા કહે છે કે-' સુધારવાની 
ભાવના સારી, પણુ આ રીતિએ તિરસ્કાર કરે છે તે 
ખોટું કરે છે.' આવી દશા ડુનિયાના જીવોની છે, માટે 
સામાન્ય રીતિએ આપણે મહાન કેને કહ્યા ? જે કોઇનું 
પણુ ભૂંડું ઇચ્છે નહિ, કોઈના પણુ વાસ્તવિક ગુણુથી 
આનંદ પામ્યા વિના રહે નહિ, દુ:ખી પ્રત્યે જેની દયા 
હોય તથા ૬:ખિને જે ખનતી સહાય કરે અને દોષિતને 
સુધારવાની મહેનત કરવા છતાં પણુ તે ન સુધરે તો 
તેની ફૂજેતી કરનાર, એને તિરસ્કાર કરનાર જે ન હોય, 
તેને આપણે મહાન તરીકે ગણાવ્યો. એવા મહાન કયારે 
ખની શકાય? સાચી ઉદારતાને ગુણુ આત્મામાં પ્રગટયો 
હાય તો ! એ માટે એ ગુણુનો વિચાર ચાલે છે. એ 
ગુણુ કોઇ પણુ આત્માને મહાન ખનાવવાને માટે સમથ 
છે. આ એક જ ગુણુ નને ચથાયેપણે આત્મામાં પ્રગઢી 
જાય, તો એ આત્માને મહાન ખનાવી દે છે. બીજ 
ગુણ એને અવલંખીને ઘસડાઈ આવે છે. 


અપકારશ્નિ પણ ખમી ખાવાની તાકાત જોઈએ : 
દુનિયાના કોઈ પણુ પ્રાણિનું ભૂડું ન ઇચ્છવું, 
ક્યારે શકય છે ? ધોતાના માનેલાઓતું, પોતાની ઉપર 
ઉપકાર કરનારતું, પોતાને સહાય કરનારું, પોતાને 
ઈચારેક કામ લાગશે-એવી સંભાવનાવાળાતું, પોતાના 
ઉપયોગમાં આવનારતું, પોતાને મદદગાર થનારતું-એમ 
પોતાને જ્યાં જ્યાંથી અગત લાભ છે અગર લાભની 
સંભાવના છે, એવું જ ભૂંડું ન ઇચ્છવું એમ નહિ, પરંતુ 
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પોતાનું ભૂંડું કરનારનું પણુ ભૂડું ન ઇચ્છવું, એ શું 
શકય છે ? તમારૈ ભાટે વતેમાનમાં એ શક્ય હોય કે 
ન હોય, પણુ એ ગુણુની જ સાચી મહત્તા છે : એથી 
એ ગુણુ પ્રગટ કરવાની જરૂર છે અને એ ગુણુ આત્મામાં 
«યારે જ પ્રગટે, કે જ્યારે અપકાર કરનારને પણુ ખમી 
ખાવાની તાકાત આવે! ખરખાદ કરનારને પણુ સહી 
લેવાની તાકાત નઈ એ. અમૂક મને ખરખાદ ડરે છે; 
એમ ચોક્કસપણેુ નજણુવા છતાં પણુ, એની હૃદયમાં અસર 
ન જોઈએ. એ તાકાત કેળવી હોય, તો એના ભૂ ડાની 
ભાવના ન આવે. એ તાકાત હૃદયની સાચી ઉદારતા 
વિના ન આવે. હૃદયની સાચી ઉદારતા હોય, તો જ 
અપકારિરતું પણુ ભૂંડું નહિ ઈશ્છતાં ભલું ઈચ્છાય. 
ભગવાન શ્રી મહાવીર્ટ્ેવ અને સંગમને। ઉપસર્ગ : 











ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવ ઉપર સંગમે કારમો! ઉપસર્ગ 
કર્યો. તે પણુ છ છ મહિનાએ। સુધી. માત્ર પાંચ જ દિવસ 
એઇછા. એ છ મહિના સુધી ભગવાનને અન્ન અને પાણું 
વિના રહેવું પડચું. એક રાત્રિમાં એ સંગમે વીસ વીસે ઘે[૨ 
પીડાઓ કરી. છ માસ સુધી સંગમે ભગવાનને ઉપસર્ગોથી 
એવા કાયર કરવાને। પ્રયત્ન કર્ચ કે-“સાચી સંપૂણુ ઉદારતા 
વિનાનો આત્મા, પોતાના ખળનો એની સાસે ઉપયોગ 
કર્યા વિના રહે નહિ. ' ભગવાનતું ખળ કેટલું ? બળને જે 
ઉપચેોગ કરે, તો એક અંગ દ્વારા પણુ મહા ઉલ્કાપાત 
મચાવી શકે, એડવું ભગવાનમાં ખળ હેતું. એટલે તાકાત 
નહોતી માટે પીડા સહુન કરી, એમેય નહિ. એટલી 
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તા૩ાત છતાં, એને રોકવા આંખ ઉંચી કરીને જ્યું પણુ 
નથી. આખર દેવતાને લાગ્યું કે-“ અહં મહેનત ફૂળે. 
એમ નથી. ' શાની મહેનત ? આરાધનામાં સ્થિર નહિ. 
રહેવા દેવાની ! દેવતા થાકયો, પણુ ભગવાન ચળ્યા નહિ. 
આટલી પીડા કરનારે થાકીને જય છે, ત્યારે પણુ ભગવા- 
નને એમ નથી થતું કે- આતું અકલ્યાણુ થાઓ !? ઉટઠ્ટું 
એમ થાય છે કે-“ ખીચારો અમારા પરિચયને પામ્યે 
તોય સંસારમાં રૂલી ગચો ! ' આવી ભાવના આવી, પણુ 
એતું ભૂંડું થાએ, એવી ભાવના આવી ? નહે જ ! 

સભા શ્રી તીર્થકર છે ને ? 
સાચી ઉદારતાનું પહેલું લક્ષણ : 

વિચાર કરો-આપણુને શું થાય ? એવી પીડા કેઇ 
કરે, તો તે ઘડી એના ભૂંડાની ભાવના આવે, કે “ એ 
ખીચારો પાપપંકમાં ખૂંચી રહ્યો છે '-એવી દયા આવે ? 
આવી પીડા કરનારને માટે પણુ “ ભૂંડું થાએ “-એવી 
એક અંશે પણુ હૃદયની ભાવના નહિ, એ જ ભાવના 
કે-એનું પણુ કલ્યાણુ થાય તો સારૂં, એ હૃદયની કયી 
ઉદારતા ? સાચી ઉદારતા્નું આ પહેલું લક્ષણુ. બગાડવા 
મથનાર ઉપર પણુ રોષ નહિ, એરું ય ભૂંડું કરવાની 
ભાવના નહિ, એટલું જ નહિ પણુ એના ય ભલલાની 
ભાવના, એ સાચી ઉદારતા છે. પૈસાની વાત પછી, પણુ 
સૂખ્ય ઉદારતા આ છે. આપણું ખરાબ કરવા મથનારના. 
પણુ ભૂ'ડાની ભાવના ન આવવી, એના ય ભલાની ભાવના 


ટકી રહેવી, એ અજબ ઉદારતા છે. આવા ઉદારમાં પેસાની 
ઉદારતા તો હોય જ. 
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“ સાર્ટૂં બમાડવાની ફ્રેઇનામાં તાકાત 
નથી ?-એ માન્યતા દૃઢ બનવી જોઇએ : 

આવી ઉદારતા કૈવા આત્મામાં હોઈ શકે ? જે 
હુંદયપૂર્વેક એમ માને કે-“મારૂં ખગાડવાની કોઈનામાં 
પણુ તાકાત નથી. ? ખીનમાં આ ઉદારતા ન હાય. “ કોઈ 
એવે જન્મ્યો નથી, કે જેનામાં મારા પાપ વિના મારૂં 
ખગાડવાની તાકાત હાય : સામા આત્મામાં માર્‌ ખગાડ- 
વાની જે ભાવના આવી, તે ભાવના પણુ મારા પાપકમેના 
ઉદયના ચોગે આવી. વાસ્તવિક રીતિએ એ આત્મા મારૂં 
બગાડતે। નથી, પણુ સુધારે છે : કારણુ કે-વસ્તુત: તે 
એએ મારાં પૂર્વે બાંધેલા પાપાને ઝટ ભોગવવામાં સહાય 
કરે છે. એ ન મળ્યા હોત, તે મારાં કર્સા આટલાં 
જલ્દિ ખપત નહિ, એટલે મારો એ દુશ્મન નથી પણુ 
ઉપકારી છે. ' ઉદ્ારતાના સાચા અમલને માટે અન્તરને 
આવા વિચારોથી ઓવપ્રોત ખનાવવું ન્નેઈએ. 
જીવતાં ખાલ ઉતા૨રનારને પણ ઉપકારી 
માનનાર શ્રો ખેધક મુનીોશ્વેરને પ્રસંગ : 

ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવનો આત્મા, એ શ્રી તીર્થકર- 
દેવનો આત્મા હેતો, માટે એ આત્મામાં એવી ઉદારતા 
હોય જ, એમ હુમણાં કહેવાયું. તો આપણે શ્રી તીથેકરદેવ 
સિવાયના આત્માની વાત લઈ એ. શ્રી ખેધફ સુનીશ્રરતું 
નામ સાંભળ્યું છે ? એ મહાપુરૂષ પવિત્ર હતા. અશુભ 
સંકલ્પ પણુ એમને આવેલે। નહિ. એમને ખ્યાલ સરખાય 


નહિ. છતાં પણુ રાજાને એ સુનીશ્વરના સંબંધમાં તદન 
વિપરીત કલપના આવી. 
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સભા૦ પાંચ સો! ધાણીમાં પીલાયા એ ? 

ના, પાંચસો શ્ચષ્યોની સાથે ઘાણીમાં પીલાનાર 
આચાયેની આ વાત નથી. બીજા મહાપુરૂષની આ વાત છે. 

રાજા અને રાણી ઝરૂખે બેઠાં છે. એ વખતે રસ્તા 
ઉપરથી શ્રી ખંધક સુનીશ્વર પસાર થાય છે. 

એ સુનીશ્વર રાણીના સંસારિપણાના ભાઈ થાય છે. 
રાણી ભાઇને એળખી લે છે. 

પહેલાં જે અવસ્થામાં ભાઈને નેએલા, તે કરતાં 
અત્યારે ઘણી જ વિલક્ષણુ અવસ્થામાં રાણી ભાઇને જાએ 
છે. હાડકાંનું ભરૈયું ગાડું ચાલતાં ખખડે, તેમ શ્રી ખેધક 
સુનીશ્વરનાં દાડકાં ખખડે છે. એ મહાત્માએ ઉગ્ર તપ- 
શ્રર્ચાથી પોતાના દેહને હાડકાંનાં માળા જેવો બનાવી 
દીધો છે, છતાં ઉગ્ર વિહાર કરે છે. 

એ મહોત્માને તો શરીર એવું થઈ ગર્ચું તેનું જરાય 
દુ:ખ નથી, પણુ બેનમાં તો મોહ છેને ? 

ભાઇ પ્રત્યેના મોહના ચોગે રાણીની આંખમાં આંસુ 
આવી નાય છે અને રાના તે આંસુને જેઈ લે છે. 


એ આંસુ નેતાંની સાથે જ, શ્રી ખૈધક સુનીશ્ચરના 
અશુભેોદયના ચોગે, રાજાના હુદયમાં હણ કલ્પના જન્મે 
છે. રાજાના હેયામાં રાણીના શીલને માટે શક ઉત્પન્ન 
થાય છે. “રાણીને એ યાર હોવો જેઇએ, માટે જ એને 
આવી દશામાં જેઇને રાણીને આંસુ આવ્યાં ”-એવી રાજા 
કલ્પના કરે છે. 
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રાણીને એ પૃછતે નથી. રાણીને ખખર ન પડે એ 
રીતિએ રાજા, શ્રી ખંધક સ્નીશ્વરની જીવતાં ખાલ ઉતા- 
રવાને માટે, મારાઓને મોકલે છે. 

મારાઓ રાનતના હુકમ સુજખ શ્રી ખંધક મુનીશ્રની 
પાસે આવે છે. રાન્તની આઝ્તા સંભળાવે છે. 


શ્રી ખંધક સુનીશ્વર જરાય આનાકાની કરતા નથી. 
એ તો કહે છે કે-“ ભાઈ થકી પણુ ભલા તમસે. 

આ તો ખીન્ત છે ને ? તીર્થકરદેવના આત્મા નથી 
ને? વિના કારણુ, કશા પણુ અપરાધ વિના, જીવતાં ખાલ 
ઉતારવા આવે, તેવાઓની સામે પણુ દુર્ભાવને એક અંશે 
ચ નહિ, એ કયું હૈયું? એ તો એક જ વિચાર. “ આ 
કેમ આવ્યા? એના માલ્લીકે એવી આજ્તા કરી એ માટે! 
એમના માલીકને આવી આજ્ઞા કરવાની ખુદ્ધિ શાથી થઇ ? 
મારો અશુભોદય માટે ! ત્યારે મારા કસેને ખપાવવામાં 
સહાય કરનાર, એના જેવો બીન્ને ઉપકારી કૈણુ ? ' 

ઉત્તમ કોરિની ઉદારતા અને આત્માનુલક્ષિતાના 
ચોગે, મહાસુર્ષાને આવી જ ભાવના આવે. 

શ્રી ખંધક સુનીશ્વર પોતાના શરીરની જીવતાં ખાલ 
ઉતારવાને માટે આવેલા તે મારાએને એમ યિ શખ 
છે કે-“તમે કહા એવી રીતિએ હું ઉભો રહું, કે 
તમને મારી ખાલ ઉતારતાં તકલીફ ન પડે : દૂ ફે- 
મારી કાયા કંઠૅણુ થઈ ગઈ છે !”' 

વિચાર કરે, આ કયી દશા છે ? જીવતાં ખાલ ઉતા- 
રવાને માટે આવેલાને પણુ તકલીફ ન પડે, એ વિચાર 
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કોને આવે ? ભૂંડુ કરનારનું પણુ ભ્રંડુ ન થાએ, એ ભાવના. 
કોનામાં આવા પ્રસંગે ય કાયમ રહે ? “કોઇનામાં પણુ 
મારૂં ભૂંડું કરવાની તાકાત નથી '-એમ જે જાણુતે। હોય 
અને જેના હૈયામાં શુભાશુભ કેમે આદિની અદ્ભૂત શ્રદ્ધા 
હોય, તેના હૈયામાંથી જ એ ભાવના આવા અવસરે પણુ 
ખસે નહિ. શ્રી ખંધક સુનીશ્વરના હૈયામાં ઉંચામાં ઉંચી 
જ્રાટિની ઉદારતા હુતી અને માટે જ તેમણે “ જીવતાં. 
ખાલ ઉતારવાને માટે આવેલાઓને ય તકલીફ ન થાય. 
તો સારૂં '-એવે। વિચાર કર્યો. 


દુનિયામાંથી દુશ્મનાવટ નાબૂદ કરવાનો ઉપાય : 


આવી ઉંચી કોટિની ઉદારતા ને દુનિયાના જીવોમાં 
આવી જાય, તો દુનિયામાં દુશ્મનાવટ રહે ? દુનિયામાંથી 
નત દુશ્મનાવટને નાઝૂદ કરવી હોય, તો આ જરૂરી છે 
કે કેમ? આ ગુણુ આવ્યા વિના દુનિયામાંથી દુશ્મનાવટ 
મટશે, એમ લાગે છે ? દુનિયામાં દુશ્મનાવટ કાયમ રહે, 
મારામારી થયા કરે, યુદ્ધો ચાલ્યા કરે, એ પસંદ છે ? 
આપણે લડવું નહિ અને કોઈ લઢે તે સારૂં નહિ, એ 
માન્યતા તમારી છે ખરી ને? દુનિયામાં કજીચો થાય, 
મારામારી થાય, યુદ્ધો ખેલાય-એ અમને પસંદ નથી, 
કેમકે-દુશ્મનાવટ પસંદ નથી, એમ ઘણા કહે છે. એ કહે 
છે તે હૈયાનું કે હોઠનું ? દુશ્મનાવટ નાબૂદ ન થાય ત્યાં 
સુધી કજીયા, કંકાસ, મારામારી અને યુદ્ધો નાબૂદ થવાનાં 
નથી. જેને કજીયા વિગેરે પસંદ ન હોય, તેણે ફુશ્મનાવટ 
ટૂર કરવાને પ્રયત્ન કરવો! નેઈએ : અને દુશ્મનાવટ ટ્રર 
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'જાભ્તિભ્ન ભ ઈભ્તભની” તપતા? ન*-«*સ*ન*ન્ધ", 


કરવી હુશે, તો આ ઉદારતા કેળવવી પડશે. કયી ? પોતાતું. 
ગમે તેવું અને ગમે તેટલું લ્રડું કરનારનું પણુ લડું નહિ. 
ઇચ્છતાં ભલું ઇચ્છવું એ ! 

સ્વાચે હણાય તો! આજનાખએ મોટે ભાગે 
આપના ખેટા નહિ અને ભાઈના ભાઇ નહિ : 








તસે આ ઉદારતા કેળવી છે ? 
સભા૦ ના. 
કેળવવાનો વિચારે ય કર્ચો છે ? 
સભા૦ ના. 


કહો છે ને કે-“ અમને કજીયા વિગેરે પસંદ નથી ?' 
જનો સાચેસાચ કજીયા વિગેરે પસંદ ન જ હોય, તો આ 
ઉદારતા કેળવવાને અને પ્રચારવાને પ્રયત્નશીલ ખને।. જ્યાં 
સુધી આ ઉદારતા ન કેળવાય, ત્યાં સુધી તસે અમૂકના 
મિત્ર હો તો પણુ તે કયાં સુધી ? તમારા સ્નેહિના પણુ 
સ્નેહી કયાં સુધી ? અમૂકર્નું ભલું કરનાર પણુ કયાં સુધી ? 
તમારૂં એ ખગાડે નહિ ત્યાં સુધી ! ન્યાં સામેથી માત્ર 
ખગાડેવાનું જ થાય, અરે, સામા પ્રત્યે પોતાનું ખગાડશે 
એવે વડેમ જ આવી જાય, એટલે આજનાએ। મોટે ભાગે 
ખાપના બેટા નહિ, માના દીકરા નહિ, ભાઈના ભાઈ 
નહે અને આના પતિ નહિ, એ દશા છે. આજે પોતાના 
સગાં ઉપકારી માબાપને પણુ કહેનારા કહે છે કે-' તમે 
અમારાં માખાપ નહિ અને અસે તમારા દીકરા નહિ !' 
ઉદારતા ગુણુની થોડી પણુ છાયા આવ્યા વિના, ખાપ 
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દીકરાના કે દીકરા ખાપના, વસ્તુતઃ: બનવાના નથી. જ્યાં 
માત્ર સ્વાર્થની જ પ્રધાનતા હોય, ત્યાં કોઇ કેઇઇના નથી. 
કેવળ સ્વાથેમાં ડ્બેલાએ ઉપર વિશ્વાસ રાખનારા અંધા- 
રામાં ભમે છે. સ્વાર્થી આત્માઓ તે ભલું કરે તેનું પણુ 
અવસરે સ્વાથે માટે ભૂડું કરનારા હોય છે, માટે એવા- 
ઓને વિશ્વાસ કોણુ કરે ? આથી જ કહેવાય છે કે-આ 
ગુણુ આવ્યા વિના દુનિયામાંથી ફુશ્મનાવટ, કજીયા-ટંટા 
વિગેરે મટશે નહિ. આ રીતિએ અહોં એક વાત તો નક્કો 
થઇ. ખગાડનારતું પણુ ભૂંડું ઇચ્છવું નહિ : એટલું જ 
નહિ, પણુ ભલું ઇચ્છવું. સોથી મોટી, કઠિન, સુશ્કેલીવાળી 
અને સામાન્ય આત્માએ જેમાં ટકી ન શકે એવી આ 
ઉદારતા છે: છતાં ધીરે ધીરે પણુ એ કેળવ્યા વિના 
વાસ્તવિક આત્મકલ્યાણુ સધાય, એ શકચ નથી. 


સાચી શાન્તિ માટે સાચી ઉદારતા જોઈએ : 


કોઇ આવીને કહે કે-“ અમૂકે તને ગાળ દીધી.' એ 
વખતે એમ કેટલા કહે છે કે-' ભલેને દીધી ! મને તો એ 
દુ:ખ થાય છે કે-મારા નિમિત્તે એ નાહુક પાપથી ભારે 
અને છે !' આ ભાવના આજે કેટલાકમાં છે? આજે 
તો પૂરી તપાસેય ન કેરે અને કોઈ કહે એટલામાં 
લાલચોળ થઈ નાય. પેલી ઉદારતા હોય તો રું થાય ? 
પોતાનામાં અમૂક અંશે પણુ લુચ્ચાઇ છે, એમ પોતે 
જાણુતો હોય તો કહે કે- શું કહ્યાં ? છુચ્ચો કહ્યો ને ? 
જો, એ કહે છે તે વાત સાચી છે. તેં એની વાત મારા 
કાન સુધી પહાંચાડી, એ ઉપકાર કર્યો. એની વાત કહીને 
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'આાભપ્ફભ્પાર યાસ સાભ પાઈન 


તેં મને ભાનમાં આથયે.. તેં જેમ અહોં આવીને એની 
વાત મારા કાન સુધી પહોંચાડી, તેમ તું મારો સંદેશે 
પણુ એને પહોાંચાડેજે. કહી આવજે કે-તેં મને લુચ્ચે 
કહ્ઠી જાગૃત કર્યો. હવે હું લુચ્ચાઈ ઘટાડવાને પ્રયત્ન 
કરીશ. ' આવે સંદેશે। પહોંચાડવામાં લાભ કે પેલે! 
લુચ્ચો કહે એટલે-“ એને। ખાપ લુચ્ચા “-એવું એવું લાલ- 
પીળા થઈ ને યથેચ્છપણે યદ્દાતદ્દા બોલવામાં લાભ ? 
પેલો સંદેશો, તમને ગાળ દીધી એમ કહેવા આવેલો, 
%યા સોહે પહાંચાડે ? પણુ લાલપીળા થઇ-' એને! ખાપ 
લુચ્ચો '-એમ કહો, એટલે વચલું નંગ તો એ ઈચ્છતું 
જ હેતું. એવાં વચલાં નંગો ગ્યાસતેલના ડખ્ખા લઇને 
ફરતાં હોય છે, પણુ જને આપણામાં સાચી ઉદારતા અને 
વિવેક હાય, તો! વચલાં નંગો ક્‌।ાવે નહિ. ગ્યાસતેલના 
ડેબ્મા હાથમાં રહી જાય, હાથ દુ:ખી જાય અને થાકીને 
લોથ થઇ જાય. સાંભળનાર બેય ને સાવધ હોય, તો 
વચલાં નંગો કાં તે સુધરે અને સુધરે નહિ તો તેમની 
પાપી પારણામાં નિષ્ફળ તો જાય જ. આવી ઉદારતા 
હોય, તો અશાન્તિ પેદા કરનાર કેઇ જીવે છે ? સાચી 
ઉદારતા આવ્યા વિના, સાચી શાન્તિનેો અતુભવ થવો 
નથી. સાચી શાન્તિ માટે સાચી ઉદારતા જરૂરી છે. 


સોાછુના ચાળા : 


સભા૦ મા ઉદાર ખરી ને ? કારણુ કે-ગમે તેટલા દોષને 
ન જૂએ. 


એ ઉદ્દારતા નથી, પણુ મોહતા ચાળા છે. સોડ એ 
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એવો ડુગુણુ છે કે-એને આધીન ખનીને આત્મા સારૂં-- 
ખોટું જેઈ શકતો નથી. પોતાનું છોકરું પોતાના ઉપર 
પેશાખની પધાર કરે, તોય “હોય? કહી હાથ ફેરવે અને 
પારકું છેકરૂં ટ્ર મૂતય્ુ હાય તોય વૃણુા કરે. જ્યારે 
બઔન્નું છોકરું પણુ ગમે તેટલું બગાડે તોય ચમતા 
રાખી ધોતાં સંકોચ ન થાય, તો એટલી ઉદારતા કહેવાય. 
ઉદારતા માત્ર પોતાનાં માનેલાં પ્રત્યે જ નહિ, પણુ સર્વે 
પ્રત્યે હોવી નેઇએ. 
ભલું કરતું કરો છે ? 

વિચાર કરી જૂએ કે-' ભૂંડું કરે એનું પણુ ભલું 
ઇશ્છવાની ઉદારતા તમારામાં છે ?' તમે ડ્હો છે ને 
જુ-“અસે લલું કરનાર છીએ !? કહો તો ખરા કે-તમે 
જોતું ભલું કરા છે ? જ્યાંથી લાભ મળતે। હોય, જ્યાંથી 
લાભ દેખાતો હોય, જ્યાંથી પ્રશંસા મળે તેમ હોય, 
એતું કે બીજાનું ? એક વાર કે વધુ વાર તમારા ઉપર 
ઉપકાર કરનારનું પણુ તમે ભલું કયાં સુધી ઈચ્છો ? એ 
તમારૂં ભૂંડું કરતો હોય કે ન કરતો હોય, પણુ “ભડું 
ઝરવાની મહેનત કૅરે છે? એમ માલુમ પડી જાય તો? 
એતું તે વખતે ય લ્રંડું ન ચિન્તવવું અને લલું કરવું, 
એ લ્રાવના છે? ને “ના? તો સમન્ને કે-તમારામાં 
સાચી ઉદારતા હજુ પ્રગટી નથી અને ન્યાં સુધી સાચી 
ઉદારતા આત્મામાં ન પ્રગટે, જ્યાં સુધી મહાન ખનાય નહિ. 


તત્ત્વજ્ઞાનના અભ્યાસની જરૂર $ 
જેને પોતાની સ્થિતિનો વાસ્તવિક ખ્યાલ આવે, 
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તેનામાં આ ઉદારતાને। શુણુ પ્રગટે. આપણે પહેલાં ભૂડડું 
ન ક્યુ હોય, તો. આજે આપણું ભૂંડું નજ થાય, એ 
'વાત હૈયામાં નછી હોય, તો એ ગુણુ આવે. આત્માની 
વાતે, કૅમેસત્તાના વિચારે, તત્ત્વસાનનાં વિવેચનો, એ 
ખધું ખરાખર સમજીએ, વિચારીએ, હદયમાં સ્થિર કરીએ, 
તો એ ગુણુ પ્રગટે : પણુ આજે તે! તત્ત્વસ્ઞાનના અભ્યાસ 
'ઉપર જ સોટું તાળું દેવાઈ ગયું છે. 


અહીં ઘાટકેોપપરમાં ખધા પરદેશના જેનો છે ને? 
'અહારગામથી આવી વસેલા છે ને ? શાથી ? સુંખઇમાં 
વ્યાપાર કરતા રહેવા છતાં આરોગ્ય જળવાય, ઠીક ડીક 
રીતિએ જીવન પસાર કૅરી શકાય, એ માટે અહોં આવીને 
વસ્યા ને ? પૈસા ખચાવી શકાય, દેશમાં જઈ ખતાવી 
શકાય, દુનિયામાં ઠીક કહેવડાવી શકાય, એ વિગેરે માટે 
યોજના ઘડી: પણુ સાથે “ આપણે કે।ણણુ? આપણું સાચું 
હિત શામાં ? '-એ વિગેરે સમજાય એવી કેઇ ચોજના 
ઘડી છે ? ઘાટકોપરમાં આટલી વસ્તી છે. રાતના પ્રાયઃ કામ 
નહિ, એટલે ધારે તો રાતના એકત્ર થઈ આત્મવાદ 
અને કૅમેવાદ, એ વિગેરેનો વિચાર કરી શકે કે નહિ? 
એ રીતિએ લ્રેગા થતાં શીખે અને આત્માના સ્વરૂપ 
અને તેના ઉપરના આવરણુ વિગેરેના વિચારો ડરે, તો 
તમારામાં પરસ્પર ખૂખ સદ્જ્ઞાવ પણુ કેળવાય. 


આજે તો તત્ત્વ્ઞાનની વાતોને પ્રાયઃ અતુભવ જ 
નથી. એ ઝ્તાન હૃદયમાં પરિણુમ્યા વિના સાચી ઉદારતા 
નહિ આવે. જ્યાં વગર કારણે પણુ બાંચો ચઢાવાતી હેય, 
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વિના કારણુ પણુ લાલચોળ ખની જવાતું હોચ અને વગર 
નામ છીધે પણુ સામાતું સત્યાનાશ કાઢવાની પેરવીએ 
થતી હોય, ત્યાં શાંતિની વાતો કરવી, એ નર્ચેચ દંભ જ 
કહેવાય, એમાં આશ્ચયે શું છે ? અન્યથા, તમે જ કહા 
જે-શું એ શાન્તિની ભાવના કે ષમેભાવના છે ? તમારે 
જ ના ડહેવી પડશે. છતાંય એવે ઢોંગ કરાય છે, માટે 
કહેવું પડે છે કે-એ હોંગ કાઢી નાખવા જેવે છે. 

' મારૂં દુશ્મન કોઇ નથી, છતાં કોઇ મને તેને દુશ્મન 
માનતો હેય, તો પણુ તેતું કલ્યાણુ થાઓ ! '-એ ઉદારતા 
ફેળવવાને માટે તત્ત્વસાનનેા અભ્યાસ, વિચાર અને એવું 
હૃદયમાં પરિણુમન એ જરૂરી છે. સાચી ઉદારતા લાવવાને 
માટે તત્ત્વત્ઞાનને હેચા સાથે એકતાર બનાવવું પડશે. આ 
દુનિયામાં બધા સ્રુસાર્‌ર છે. એક ભવના ખાપ-દીકરા વિગેરે 
છે. તે ચ ઝઘડો ન પડે તો, નહિ તો વાત જૂદી. બાપની 
સાસે દીકરી દાવો ય કેરે ! છતાં માનો કે-ઝઘડો ન પડે, 
તો પણુ તસે ખાપ, દીકરા, સ્નેહી એ વિગેરે અમૂક 
વર્ષો સુધી જ ને? ફરતા ફરતા ૫, ૫૦, ૭૫ વષે માટે 
અહોં આવ્યા : છેવટ અહોં ભેગું કરેલું અહોં મૂકીને 
ચાલ્યા જવાનું. વસ્તુતઃ: કોઈ અમદાવાદ, પાટણુ, સુરત, 
કાઠીયાવાડ વિગેરેના નહે. ત્યારે કયાંના ? 


સભા૦ રખડતા આવેલા. 
અનાદિની રખડપટ્ટો : 

તે પણુ મરજી જુજબ આવેલા નહિ, પણુ ગુલામીથી 
આવેલા. જવાના તે પણુ મરજી સુજ્બ કે મરજી વિના ? 
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જેણણુ લાવ્યું અને કેોણુ લઇ જશે ? કમે. કમેના યોગે-- 
કમેના ખંધનથી આ સૂુસાફરી ચાલુ છે. કમે છે ત્યાં સુધી 
રખડપટ્ટી રહેવાની. એ સુસાફ્‌રીથી બચવાને માટે, કમેના 
ચોગને મૂળમાંથી જ ટાળવાને ઉદ્યત બનવું જેઈ એ. જે 
પોતાનું નથી, તેમાંથી મારાપણાની ખુદ્ધિ કાઢી નાખવી 
નતેઇએ. એ મારાપણુાને લીધે સાચી ઉદારતા આવે નહિ 
અને જ્યાં સુધી અમૂક અંશે પણુ સાચી ઉદારતા આવે 
નહે, ત્યાં સુધી આત્માની ખરખાદી થયા વિના રહે જ 
નહિ. આથી નછી કરો કે-“ અમે એટલે બીન્ત કોઈ 
નહે, પણુ આત્મા. ' આપણે કારના ર અનાદિના. સમન્ને 
કે-“અમે અનાદિથી પરના સંપકેમાં છીએ અને એ જ 
કારણે રખડપટ્ટી ચાલુ છે : આથી જડ સાથેના સંયોગથી 
અલિપ્ત થવાને પ્રયત્ન કરવો, એ ડહાાપણુભયું છે.? આમ 
લાગ્યું, એટલે જે પરભાવથી છોડાવે અને આત્મભાવમાં 
જોડે, તે જ સાચા ઉપકારી છે, એમ લાગે. 

આત્માને આળખવાની જરૂર : 

આ ભાવના આવે એટલે ? પછી પાંચ લાખ ઉપાડી 
જનારને પણુ પાયમાલ કરવાની વૃત્તિ ન થાય : ઉટઠતું 
એમ થાય કે-“ પરની સોબત છૂટતી નહોતી, હાથે કરી 
છોડતો નહોતો, છોડવાની હિંમત ચાલતી નહોતી, તે 
ભલું થાવ એતું કે-એટલા પરથી મને છોડાવ્યો !? 

સભાલ આજે તો એવું થાય, તો ગાંડા બની જવાય ! 


આથી તો સાની મહાપુર્ષો ફ્‌રમાવે છે કે-“ આત્માને 
એળખો !? આત્માને સાચી રીતિએ ઓળખ્યો! હોય, 
૧૩ 
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તો અવસરે ગાંડપણુ ન આવે પણુ સમતા ગુણુ ટકી રહે. 
એ દશા આવશે, એટલે આજે શાસ્નાં ફરમાનો ગમતાં 
નથી તે ગમશે. એની મશ્કરી કરવાનું મન નહિં થાય, 
પણુ એને માથે ચઢાવવાતનું મન થશે. આત્માના સ્વરૂપને 
ચથાસ્થિતપણે એળખનારા આત્માની વૃત્તિ, સહુજ 
રીતિએ જ ઉત્તમ બની ન્તચ છે. 


અપકાર સામે ઉપકાર ડરનારનું દછણાત : 

ઉદાર આત્માએ ગૂન્ડેગારેને પણુ નિષ્પાપ બનાવી 
શકે છે. એવા પણુ આત્માઓને શિક્ષાથી ખચાવી, સહાય 
આપી, ઉન્નતિના માર્ગે રોરી શકે છે. ચોગ્ય રીતિએ 
સહાય કરવાથી દુઝુણિએ ને ઉત્તેજન મળે છે, એ આજની 
ભ્રમણુ। છે. ક્ષુદ્રતામાંથી જ એ જન્મેલી છે. 

સંભળાય છે કે-એક શેઠ હતા. એમના હૈયામાં ધમે 
પરિણુમેલે. એમણે આત્માને આળખેલે।. સ્વપરના ભેદને 
એમને ખ્યાલ હતો. 

એક વાર પવેતિથિએ એ શેઠ પૌષધ કરવાને ગયા. 

પવેતિથિએ શ્રાવક પૌષધ કરે ને ? આજે પવેતિથિએ 
પણુ આરાધનાની ભાવનાવાળા કેટલા ? 

પેલા શેઠે પોષધ કરવા માટે જે દિવસે ઉપાશ્રચે 
ગયા, તેજ રાતના તે શેઠના ધરમાં થોર પેઠા. ચોરોએ 
ચારી તે કેરી, માલમતા તો ઉઠાવી, પરન્તુ રાજ્યના 
નોડરાએ ચોરોને પકડ્યા. 

શેઠ બીજે દિવસે સવારે ઘેર આવ્યા, તો ખખર 
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"મળી કે-ઘરમાં ચોરો થઈ છે, પણુ ભાગ્યયોગે ચોરા 
પકડાઈ ગયા છે અને રાજ્યના નોકરે તેમને બાંધીને 
લ ગયા છે.” 

એ શેઠ શું ચોરાયું અને શું ખાકી રહ્યું, એ તપા- 
સવાનેય થાોભતા નથી. એમને તો ચોરોને માથે આવી 
પડેલી આફેતની ચિન્તા થાય છે. ચોરોને ખંદીખાનેથી 
છોડાવવાને એ તત્પર ખને છે. શેઠ વિચાર કરે છે કે- 
“ચોરોને છેડાબ્યા વિના મારાથી જમાય જ કેમ ?? 

પોતાની તીન્નેરી ઉઘાડી, એમાંથી હીરા-માણેક 
વિગેરે કાઢી, એનો થાળ લઇને શેઠ રાજા પાસે જાય 
છે. રાજાને એ હીરા-માણેકને થાળ ભેટ ધરીને, શૈઠ 
પેલા ચોરેને છોડી દેવાની વિનતિ કરે છે. 

રાજા કહે છે--એમ ન થાય. શેઠ કહે છે-“પણુ 
એ ન છૂટે, ત્યાં સુધી મારાથી ખવાય નહિ. ' 

આ કયા ગુણુથી થતું હશે ? આજે તો કહેશે કે-- 
“ એમ કરીએ તો ચોરીને ઉત્તેજન મળે. આવી રીતિએ 
ચારોને છોડાવીએ, તો ચોટ્ટાઓ ફાવી જાય ! ' આજના- 
ઓની તો માન્યતા એ છે કે-સરકાર બે વયેની સનત 
કરતી હોય, તોય તેને ખાર વષેની સન કરાવવાની 
મહેનત કરવી, કે જેથી ચારી અટકે. વિચારશે। તો સમજાશે 
કે-“ આ ભાવના સારી નથી. તજવા જેવી છે. ' અપકાર 
ઉપર ઉપકાર કરી તો જૂએ. પછી જૂઓ કે-ચોરીને 
ઉત્તેજન મળે છે કે ચોરી નામશેષ થાય છે ? 


શેઠના આગ્રહથી રાનએ ચોરોને છોડવાની આસા 
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ફ્‌રમાવી, એટલે રાજનોકરોએ ખંદીખાનામાં જઇને ચોરોને. 
છોડ્યા અને શાથી છોડ્યા શની વાત ડરી. 


ચરે ત્યાંથી સીધા જ શેઠના દશેત કરવાને આવ્યા. 
હાથ ન્નેડી, માથું નામવી, પગે પડી ચોરોએ શેઠને કહ્યું 
જ-“આપ પરમ ઉપકારી છે. આપ કહો તેમ અસે કરીએ. 


શેઠ કહે છે-“ હુવે ચોરી ન કરશે।. તમારે જે ન્નેઇએ. 
તે મારી પાસેથી લઇ જનને. આ ખધું તમારૂં જ છે. * 

ત્યારથી ચોરો ચોર મટી ગચા. 

“ આવી રીતિએ કરવાથી ચોરીને ઉત્તેજન મળે છે?-- 
એ વાત બરાબર નથી. લક્ષ્મીની ગાઢ મૂર્ચ્છામાં ફૂસાવાના 
ચોગે અનેક ફ્વૃત્તિએને આધીન ખનેલા આત્માઓ, દીન 
આદિને સહાય કરવાને તૈયાર નથી, માટે જ સાટે ભાગે એવું 
કહેવાય છે. ભૂખે મરતાઓને પણ્‌ સાધનસમ્પન્નાોએ 
સહાય ન કરી, એવાં એવાં કારણથી જ સોટે ભાગે 
ચાટ્ટાએ વધ્યા છે. 
“ સાધમિકે ચારી કરી એ માટે પહેલું પ્રાયશ્ચિત્ત 
મને આપવું જોઈએ ?-એમ ડહેનાર્‌ ધર્માત્મા શેઠ ઃ 

ઉપાશ્રય આદિ ધામિક સ્થળાનાં ખારણાંએથી કૈટલીક 
વાર ખુટ, છત્રી જેવું ઉપડી નાય છે અને ત્યારે સારા 
સારા ગણાતા 'ાણુસો દ્વારા પણુ ધાંધાટ કરી મૂકવામાં 
આવે છે. એ સ્થિતિ શું ત્રાસ ઉપજાવે એવી નથી ? 
સાની પુર્ષાએ કહેલા ગુણ જે આત્મામાં પ્રગટે તો 
એ દશ્રા ટળે, પણુ શોટે ભાગે એ નથી થતું. સાધન- 


ન 
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સંપન્નો પણુ આવે છે અને ન્ય છે કયી રીતિએ ? 
“પહેલાં શેઠીયાએ સુખપાલેમાં અગર પળે ચાલીને 
'નીકળતા. “રેઠ આવવાના છે -એ જાણીને ચાચકવર્ગ 
હારખંધ ઉભેલે હોય. એ યાચકવર્ગને શક્તિ જુજબ 
આપતા આવે. પુણ્યશાલી આત્માએ એ રીતિએ 
મંદિરમાં કે વ્યાખ્યાનમાં આવતા હોય, તે એના આંગણે 
ચોાટ્ટા આવે ? ચોણટ્ટા તો ન આવે, પણુ યાચકે। રક્ષકની 
ગરજ સારે. એ દશા તો આવે ત્યારે ખરી, પણુ ખુટ, 
છત્રી આદિ ચોરાય તેવા અવસરે, કમથી કમ વોંધાટ 
કરવાની અગર તે] ઘૉંધાટ થવા દેવાની વૃત્તિ તો જવી જ 
જોઇએ. ખાકી આ ઉદારતા ગુણુ આવે, તો તો એ સ્થિતિ 
સ્હેજે દૂર થઈ શકે એમ છે. 

એક શેઠની વાત કહેવાય છે. પવૈતિથિ હુલી. એ દિવસે 
શ્રાવકો ઉપાશ્રયે પ્રતિકુમણુ કરવા આવે. એક શ્રાવક 
દુઃખી છે. એ પણુ ધર્મેક્રિયા કરવા જ આવ્યો છે, પણુ 
નિમિત્ત પામીને એનામાં રુર્ભાવના ઉત્પન્ન થાય છે. 
એનામાં ચોરી કરવાની વૃત્તિ જન્સે છે. ષમેનાં સ્થળોએ 
એ વૃત્તિ આવે, એ ઘણું જ ખરાખ કહેવાય, પણુ પેલા 
શ્રાવકને એ વખતે ચોરી કરવાની ઇચ્છા થાય છે. 


પાસે એક શેઠ હીરાને હાર કાઢીને બેઠેલા છે. પેલા 
'દુઃખી શ્રાવકને એમ થાય છે કે-આતું લઈશ તો કેઇ 
જાણુશે નહે. શેઠે ધમી છે માટે હો-ઢા કરશે નહિ 
અને મારૂં પણુ કામ થઈ જશે. ' 

એણે શેઠના હીરાનો હાર લઈ લીધે. 
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વાસ્તવિક રીતિએ તે! ધમને પામેલા કોઈએ ગૂન્હો 
નહિ કરવો નેઈએ, તેમાંય આવે સ્થળે એસ કરવું, એ 


તો ભયેકર ગૂન્હા છે. છતાં પેલાએ હાર લઇ લીધે અને 
ત્યાંથી ચાહ્ચો। ગયે. 


ક્રિયા પૂરી થયા ખાદ શેઠે ન્નેયું કે-“ ૩૨ નથી. ' 


ઝટ વિચાર આવ્યો કે-“એ લેનાર બીજ્વું કોઇ નહિ 
હોય, પણુ સાધમિક હરે. જે હું કાંઈ પણુ બોલીશ, 
તો ધમેની ફજેતી થશે ! 


' ચોરી થઇ '-જાણે એટલે બધા પૂછે કે-' કોણે 
ચોર્યા ? ' સેમ જ થાય ને કે- શ્રાવકે ચોર્યા ? ' એમાં 
આખર્‌ કોની જાય ? તમને આ વિચાર આવે ? 

શેઠને થયું કે- હું બોલું તો આબર્‌ ધમેની જાય.' 
માટે બોલ્યા વિના શેઠ ઘેર ચાલ્યા ગયા. 

પેલે ડાર ચોરનાર વિચાર કરે છે કે-“એ ખરે 
ધર્માત્મા છે, નહિતર આટલી ગંભીરતા રાખી શકે જ 
નહિ : માટે એ શેઠને ઘેર જ હાર મૂકવા જવું અને 
નનેઇતાં નાણાં ઉછીનાં લઈ આવવાં. ' 


ચોરી ફરનાર, શેઠના હાર લઇને શેઠને ધેર જ 
મૂકવા આવે છે. શેઠ પોતાના હારને ઓળખે કે નહિ ? 


સભર એળખે જ. 


સાચું બાલે, આજે શું થાય ? તમારી ચોરાએલી વસ્તુ 
લઇને કોઈ તમારે ત્યાં મૂકવા આવે તો તસે શું કરો ? 


સાચી ઉદાસ્તા ( ૧૯૯ 

સશણા૦ આજે તો તરત પોલીસને બોલાવે અને ચોરીને 

મુદો બતાવી પોલીસને સોંપી રે. 

ઉદારતા ગુણુ બટુ ખીલ્યો હશે માટે ! પેલો શેઠ 
સમજી ગયો કે-' આણે આફતના માર્યા ચોરી કરી છે, 
નહિતર શ્રાવક ધમેસ્થાનમાંથી ચોરી ન કરે. જર્‌ર એ 
મહા આફતમાં મૂકાયો હશે. ” 

પેલાએ હોર આપી રૂપીઆ માગ્યા, એટલે શેઠે 
કહ્યું કે-“ તમે મારા સાધમિક છે, મારા ધમેબન્ધું છે, 
માટે મારં તે તમારૂં જ છે. આ આપ લાવ્યા છે તે 
આપની પાસે રાખો અને જોઈએ તે લઇ જાવ ! 


પેલો કહે છે-: ના, હાર તો આપ જ રાખે. ” 
એ વખતે એની આંખમાં પાણી આવી જાય છે, 
પણુ સાચી વાત કહી શકાવી નથી. 


પેલાએ ખડું આગ્રહ કર્યો, એટલે શેઠે એક ડખ્બીમાં 
હાર મૂકી, એના ઉપર પેલાતું નામ લખી, હાર તીન્નેરીમાં 
મૂક્યો અને નાણાં આપ્યાં. 





શેઠ નાણાં આપી ઘરમાં ગયા, એટલે ખાઇ પણુ 
ઘરમાંથી કહે છે કે-“ સાધમિકને વળી હાર રાખીને 
નાણાં આપવાનાં હોય ? આપણાથી હાર કેમ રખાય ? ? 


ખૂખી તે! એ છે કે-શેઠે પોતાનો હાર ચારાયાની 
વાત ઘરમાં પણુ કરી નહોતી. પુર્ષાના જેટલું ગાંભીયે 
પ્રાય: સ્્રીએમાં હોતું નથી અને એથી જ આઓથી 
પણુ અમૂક અસૂક વાતે ગુપ્ત રાખવાવું શાસ્ત્ર ફે્‌રમાવે છે. 


ઝુકકઉાણવકતનજ-૯૧જ૪ ૨૬૪ 
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એમ કરતાં ચતુદેશી આવી. શ્રાવકને પખ્ખી કરવી. 
કરેલા પાપની આલોચના કર્યા વિના પખ્ખી કેમ થાય ? 
પેલે હાર ચારનાર ભરસભામાં ઉભો થઇ જાય છે. કહે 
છે કે-“મે ભયકર ગુન્હા કર્યા છે. ' 


એ વધુ બોલે, એ પહેલાં તો પેલા શેઠ ઉભા થઇ 
જાય છે. એ કહે છે કે- પહેલું પ્રાયશ્ચિત્ત મને આપે : 
કારણુ કે-મારી મૂરજ હતી કે-મારા સાધમિકની સ્થિતિ 
તપાસવી. હું મારી ફરજ ચૂકેયો ત્યારે આણે પાપ ક્યુ 
ને? રાજ ધમેકિયા કરનારા પણુ આને ચોરી કરવાની 
ખુદ્ધિ સુઝી, એ પાપ મારૂં છે. મેં ને મારી ફે્‌રજ 
સમજી સાધગિકની મારે લેવી નેઈતી ખબર લીધી 
હાત, તો આ પરિણામ ન આવત. ' 


આર્તું નામ અપકારી ઉપર ઉપકાર. આજે શેઠીયાએ। 
મોટે ભાગે ક્હે છે કે-“શું અમારી ઉપર જીવે છે? અસે 
અમારા ભાગ્યતું પાષ્યા છીએ, તેમાં અમારી સાચે 
એમની આંખો કેમ? એમના ભાગ્યમાં નહિ હોય, એમરતું 
નશિખ ભીખ માગવાતું હશે, તે ભીખ માગતા હશે !' 
આવા ઉદ્ગાર ક્યા એતરથી નીકળતા હશે ? 


સઘળા પાપાને કાઢવાનો અને 
સઘળા ગુલ્ાને સેળવવાને। ઉપાય : 

જેણુ કાંઇ લીધું નથી, તેને આપવાની પણુ જ્યાં 
તૈયારી નથી, ત્યાં ને કોઇએ કાંઈ લીધું હાય તો તો 
ખાપે જ શાના? ઉદારતાને ચુણુ આવ્યા વિના સાચી 


સાચી ઉદારતા [ ૨૦૧ 





સાધમિકભક્તિ પણુ કેરી શકાશે નહિ, એમ તમને લાગે 
છે ને? અંશે પણુ ઉદારતાનો સાચે ગુણુ પ્રગટયા વિના; 
સાધમિકેની જે તપાસ રાખવી નેએ, તે નહિ રાખી 
શકાય. આ ઉદારતાનો ગુણુ આત્મામાં વાસ્તવિક રૂપે 
પ્રગટે, તો ખાકી શું રહે? આ ઉદારતા ક્યારે આવશે ? 
દુશ્મન પણુ દુશ્મન રૂપ નહે લાગે ત્યારે ! “ કોઇનામાં 
પણુ મારં ખગાડવાની તાકાત નથી.'-એમ જચશે ત્યારે !! 
જ્રાઇને પોતાનું ખરાખ કરતો નેઇને ય પોતાના અશુભે।- 
દયનો "ખ્યાલ આવશે ત્યારે !!! પછીથી ખગાડનાર પણુ 
ઉપકારી લાગશે. આ દશા આવે એટલે ખીન્ન ગુણે। છેટા 
ન રહૈ. આ એક જ ગુણુ ખરાખર આવી જાય, “ભૂડું 
કરનારતું પણુ ભલું થાએ '-એવી વૃત્તિ ખની જાય, તે 
એ નાનીસુની ઉદારતા નથી. એ ઉદારતાને ગુણુ એવે 
અદ્ભૂત છે કે-ખીન ગુણને ઘસડી લાવશે અને પાપથો 
ખચાવશે. પાપ શાથો લાગે ? હિસાથી, ન્છુઠેથી, ચોરીથી, 
અખ્રછ્યાચયેથી અને પર પદાર્થોની મૂચ્છી આદિથી જ ને ? 
ઉદાર આત્માથી હિંસાદિ થઇ શકે ? કોઈનું ય ભૂડું નહિ 
પણુ સૌર્નું ભલું ઈચ્છનાર હિંસા આદિને રસપૂર્વક આચરી 


શકે, એ સંભવિત નથી. હિંસા આદિને રસપૂવેક આચ- 
રનારો સાચો! ઉદાર હોઇ શકે નહિ અને સાચો ઉદાર 


હિંસાદિને રસપૂવેક આચરનારા હોઈ શકે નહિ, એ નિશ્ચિત 


વાત છે. ઉદારતા ચુણુ અમુક અંશમાં પણુ પ્રગટયા પછી 
હિંસા, જુઠ, ચોરી એ વિગેરે પાપોથી આત્મા કંપશે. 


ઉઠારતાના યોગે [હિંસાદિ કરવાની વૃત્તિ નાખૃદ થશે અને 
હિસાદિ થઇ જશે તોય આત્માને એથી દુ:ખ થશે. ખીરે 
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ધીરે એને છોડવાનો, એ પાપોથી ખચી શકાય એવો 
પ્રયત્ન થશે. ત્યારે સઘળાં પાપાને કાઢવાનો અને સધળા. 
ગુણાને મેળવવાને ઉપાય પણુ કચો। ? સાચી ઉદારતા. 


ભલાને નિશ્ચય ડરે : 


આટલું ખરાખર ગમી જાય અને નિશ્ચય કરીને ઉઠાય 
કે- અત્યારથી મારા હૈયામાંથી હું દુશ્મનાવટને કાઢી નાખું 
છું, ઘણાતું હું ભૂડું ઈચ્છતો હતો પણુ હવે નહિ, હુવે 
તોએજ ઇચ્છા કે-સૈતું ક્લ્યાણુ થાએ અને કોઈતું પણુ 
ભૂંડું ન થાએ. '-તો એ સામાન્ય વાત નથી. એ માટે 
આત્માએ ખરાખર વિચારી નકી કરી લેવું નઈએ કે- 
“ ખરી રીતિએ મારૂં ખગાડનાર ખીન્ને કોઈ જ નથી. મારૂં 
ખગાડનાર નને કોઈ હોય, તો તે હું પોતે જ છું. ' કોઇને 
જોઈ પ્રત્યે, તો કોઇને કોઈ પ્રત્યે દુશ્મનાવટ હૈયામાં 
ખેઠી છે ને ? હવે એ કાઢી નાખો. મનને કહી ઘ્યો કે- 
' જે કોઈનું તેં ભૂંડું ઇચ્છયુ તે મૂર્ખાઈ કરી છે. હુવે 
જોઈતું પણુ ભૂંડું ઇચ્છવું નહિ. ' કોઇનું પણુ ભૂડું ઈંચ્છવું 
અગર કોઈનું પણુ ભૂડું કરવું-એ ને પાષ ન હોત, તો 
સમયે મહાપુર્ષોએ ભૂંડું કરનાર્તું ભૂંડું તો ક્યું નહિ, 
પણુ તેમતનુંચ ભલું જ ચિન્તવ્યું, તે એમ ન કરત. એ જ 
રીતિએ આપણે પણુ એ નછી કરવું કે-' સોનું ભલું જ 
ચિન્તવવું. ખને તો કેોઇતુય ભલું કરવું, પણુ ભૂંડું તો 
કરવું જ નહિ. ' આ સોટો ગુણુ છે. જબ્બર ઉદારતા છે. 
હૃદયમાં નક્કી કરો કે- આજ સુધીમાં મેં જે કાંઈ પણુ 
ભૂંડું ક્યું અગર ભૂંડું ઈચ્છયું તે ભૂલ કરી.' ભૂ[ડું કરનારને 
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પણુ ઉપકારી માનતા ખનો અને કહો કે-મારા અજી- 
ભને ખપાવવામાં તેં મદદ કરી !' જેવું જેતું ભૂંડું 
ઈચ્છયુ હોય, જેનું જેનું ભૂડું કર્યું હાય, તેમની માષ્ટી 
માગને. તેટલી તેવડ ન હોય તોય પશ્ચાત્તાપ તો જર્‌૨ 
કૅરનને. શક્તિ હોય તો જેતું ભૂડું ક્યુ હોય, એતું ભલું 
ઝેરીને બદલે! વાળી આપવા મચન્ને. આ ડરવા જેવું છે.. 
સામાને જ્યાં ખાત્રી થશે કે-' તમારો ઇરારેો ફ્ચેધ છે 
અને તસે એના લભલામાં જ રાજી છે! એટલે જે સામે 
ચોગ્ય હશે તો તમારા પગ પૂજરો. એના ઉપર સુન્દર 
છાયા પડશે. સામો અયોગ્ય હોય અને એથી એ એવે! 
ને એવા રહે, તો પણુ આપણું કલ્યાણુ તો નિયમા 
થવાતું. એમાં શંકા હોય તો બોલન્ને. 


સંસાર સ્ઞાનિઓએ ડહ્ો છે તેવો ખૂરે લાગ્યા વિના 
અને સુક્તિ ગમ્યા વિના સાચી ઉદારતા નહિ આવે : 


પરન્તુ આવા ઉત્તમ પ્રકારની વાસ્તવિક ઉદારતા 
બંગલા બૂરા લાગ્યા વિના નહિ આવે. ખંગલા કેદખાનાં 
જેવા લાગ્યા વિના, સાચી ઉદારતા પ્રગટવી સુરકેલ છે. 
ષાદ્ગલિક પદાર્થોમાં રાચનારો, એમાં જ ઉદય માનનારો 
અને રાત-દિવસ એમાં જ અટવાઈ રહેનારો, આ ગુુને 
નહિ કેળવી શકે. સંસાર સ્ાનિઓએ કહ્યો છે તવો 
અસાર, શયકર અને દુ:ખદાયી લાગ્યા વિના તથા સ્ુક્તિ 
જરૃરી છે એમ લાગ્યા વિના તેમજ ચુક્તિ માટેના 
સ્ઞાનિઓએ કહેલા ઉપાયો ગમ્યા વિના, સાચી ઉદારતાને। 
ગુણુ નહિ આવે. ગ્રાનિઓએ સંસારને ખૂરો કહ્યો છે, તે 
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તમને ડરાવવાને માટે બૂરો નથી કહ્યો, પણુ સંસાર ખૂરે 
છે માટે જ સાનિએએ સંસારને ખૂરેી કહ્યો છે. આથી 
કોઇ આવીને સંસારને ખૂરો કહે, સંસારને તજવા જેવે 
કહે, સંસારને છોડી શગ્રુક્તિના ઉપાચોતું સેવન કરવા 
જેવું છે-એમ કહે, કોઈ સંસારને છોડી સુક્તિના ઉપા- 
ચોનું સેવન કરવાને તત્પર બને, ચોગ્ય આત્માઓને કેઈ 
સંસારથી છોડાવી સંયમમાં નજેડે, તો ખળતરા ન કરતા. 
તમારાથી સંસાર ન છૂટે અને સૃક્તિના ઉપાયોનું સેવન 
ન થઈ શકે, તો કહેજે કે- અમે કેમનશિખ છીએ કે- 
સંસારને છેડી શકતા નથી. ' જે કોઈ સંસારથી છૂટવા 
ઇચ્છતો હોય, તેને મદદ કરજે. એનો ઉત્સવ ઉજવન્ને. 
તમારા ઘરમાંથી પણુ કોઇ તૈયાર થાય, તો ખૂશી થન્ને. 
એ દશા આવશે એટલે સ્ાનિઓએ કહેલી વાતે, તત્ત્વ- 
સાનની વાતે! રચશે. એનાથી સાચી ઉદારતાને। ગુણુ 
આત્મામાં પ્રગટશે. આ ગુણુ ખહું મજેને છે. કયો ? 
ભૂડુ' કરનારતું પણુ ભૂંડું કરવું નહિ કે તેનું ભૂડુ' 
ઈચ્છવું ચ નહિ. સૌનું ભલું ઇચ્છી, બને તેટલું ભલું 
કરવાને પ્રયત્ન કરવો. જેનામાં આ ગુણુ આવી નાય, 
એ આત્માને આપંત્તિના પ્રસંગે પણુ અશાન્તિ ન થાય. 
સુંઝવણુ એ આત્માથી ટૂર રહે. ગમે તેવા કૅપરા પ્રસં- 


ગોમાં પણુ એ આત્મા સમાધિ જાળવી શકે. અશાન્તિ 
અને સુંઝવણુ ટાળવી હોય તેમજ સમાધિને પ્રાપ્ત કરી 


તેને અખંડપણેુ ટકાવવી હોય, તો આ ગુણુ કેળવવો એ 


ખૂખ જ જરૂરી છે. આ ગુણુ વિના સમાધિમય જીવનની 
અને સમાધ્રિમય મરણુની પ્રાપ્તિ શકય નથી. 
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ઉદારતાતો બજે પ્રકાર-બીજાના નાના પણુ 
સ્વપર-ઉપકારી ગુણને જેઈ આનંદ થવો જેઇએ : 


હુવે ઉદારતાના બીજા પ્રકારનો વિચાર કરીએ. જે 
આત્મામાં સાચી ઉદારતાને। ચુણુ પ્રગટયો હોય, તેની 
એ દશા હાય કે- બીનનો નાનો પણુ ગુણુ એની 
આંખે ચઢે અને પોતાનો સેોરટો પણુ ગુણુ એને અહભાવે 
રખાય નહિ. ખીજાનો નાને પણુ ગુણુ આંખથી ખસે 
નહિ અને પોતાને સેોઢો પણુ ગુણુ દેષિએ ચઢે નહિ. 
ખીજાનેો નાનો પણુ ગુણુ સોટો લાગે અને પોતાને 
સોટોય ગુણુ નાનો લાગે. ખીજાને નાનો પણુ ગુણુ, જે 
કહેવાથી નુકશાન ન હોય તે, કહેતાં આનંદ આવે અને 
પોતાનો મોટે! પણુ ગુણુ કહેતાં જીભ અચકે. ' આજે 
તો મોટે ભાગે એથી વિપરીત દશા છે. સામાના અછતા 
પણુ દોષની નિન્દઠા થાય છે અને પોતાના અછતા પણુ 
ગુણે1 ગવાય છે. પારકા દેોષ લહેરથી ગવાય છે અને 
પોતાના સામાન્ય પણુ માની લીધેલા ગુણુને આગળ 
કરાય છે. ખીનના ન હોય તોય દ્વોષ કહેવાય અને 
પોતાના ન હોય તોય ચુણુ કહેવાય, એવી આજની 
સોટે ભાગે દશા છે. કોઈને સારી ક્રિયા કરતો ભાળીએ 
તે વખતે, તેની પૂવેની ખરાબ કિયાએ યાદ આવવી 
અને એ દ્વારા; પેલે સારી ક્રિયા કરે છે એ કિયાને 
ભૂલવી, એ ક્ષુદ્રતા છે. સામાની ઉત્તમ કિયા આંખે ન 
ચઢતાં, બીજું જ યાદ આવે છે; એમાં તમારી ત્રુટિ છે. 
એમાં સારી કિયા પ્રત્યેના અનાદર છે. 
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બીજાનો ચુણુ આંખે ચઢે નહિ અને 
પોતાને! રોષ દેખાય નહિ-એનું કારણ : 

આજે કોઈ દાન દે, ઉત્તમ આચાર પાળે, કલ્યાણુકારી 
ક્રિયામાં જેડાય, તે એની ખોટી પણુ ટીકા કરનારા ઘણા 
છે. અત્યારે સારૂં કરે છે તે ન જૂએ અને પૂવેની કિયા- 
એને આગળ કરી સારાને પણુ વખોડે. તમે કોઈ ને કહે 
મ્-“કૂલાણ્‌। શેઠ ઉદાર '-એટલે ઝટ સામો કહે કે-“હું 
એ!ળખું છું.' આવું કહે, એટલે સાંભળનારના હૈયામાં 
જળ પડે. એને ને પૂછાય કે-' કેમ ભાઈ ! એમ ?? 
-તો શું કડ ? એમેય કહે કે- લોકોનું લૂંટીને એવી 
નામના લેવાની અમારી ઈચ્છા નથી. જેમને એવી 
નામના પસંદ હોય તે ભલે લે, પણુ અમારે એવી નામના 
નનેઇતી નથી. લોકોને લૂંટીને નામના લેવાના કોડ અમને 
નથી. એવી નામના એમને સુખારક હા !' વિચાર કરે, : 
આવું બોલીને એણે શું કહ્યું ? 

સભા૦ બધું જ. 

ખધું પણુ શું, એ બોલે ને ? 

સભા૦ લટાર કલો. 


એમ કહી દીધું કે-“એ નીતિમાન નથી પણુ લૂંટારે 
છે : આજે પણુ દાન દે છે તે સારા ઇરાદે નથી દેતો, 
પણુ નામના માટે રે છે: અને હું નીતિમાન છું તેમજ 
એવી નામનાનો અથી નથી! પારકી નિન્દા અને પોતાની 
પ્રરાસા તો આજે અનેક પ્રકારે થઇ રહી છે. ખૂખી તો 
એ કે-એવું બોલનારાએ પણુ જે કદિ પાંચ દીધા હોય, 


સાથી ઉદારતા [ ૨૦૭ 


તે ૫૦૦ જગ્યાએ કહી વળે. એવાઓને બીન્તને। ગુણુ 
આંખે ન ચઢે અને પોતાનો દોષ દેખાય નહિ: કારણુ 
કે-એનામાં ઉદારતા નથી, સાચી સમજ નથી. 


ક્રેઈ પોતાના પુણ્યે સુખી થાય 
તોય ઇર્ષ્યા થાય-એ ડચી દશા? 


ખીનના સ્વપ૨-હિતકારી ગુણુને નનેઇ આનંદ પામવો, 
અનુમોદના કરવી, પ્રરસાંસા કરવી, એ પણુ ઉદારતાને। જ 
એક પ્રકાર છે. જે આત્માઓમાં ઉદારતા ન હોય, તે 
પરના સારા પણુ ગુણુની પ્રશંસા ન કરી શકે. એવાને 
પરમાં સારે ગુણુ જેઈ પ્રમોદ ન થાય. ઝુપણુ હૈયામાં 
પરાયું ભલું જેઈ ખૂશી ઉત્પન્ન થાય નહિ. વિચાર કરો 
ફે-તમારામાં પાડોશીતું પણુ સારૂં ન્ેવાની ઉદારતા છે ? 
પાડોશીની ઉન્નતિ નેઈ ઇર્ષ્યા કદિ ન જ જાગે, એવું 
ટુઠય તમે પામ્યા છે ? સાથેની પેઢીમાં ધીકતો પંધેો 
ચાલતે હોય, ખૂખ કમાણી થતી હોય અને તમારે 
માંખો ઉડાડવી પડતી હોય, ત્યારે તમને શું થાય ? 
દેશમાંથી ખે જણુ સાથે આવ્યા હો, એમાં ભાગ્યયોગે 
પેલે ઘણું પામે અને તમને કદાચ રૂર્ભાગ્યવશ ન મળે, 
તે દર્ભાવ ન આવે અને પેલાને સુખી નઈ આનેદ 
થાય, એ દશા છે? આમાં સૌએ પોતાની સ્થિતિ વિચાર- 
વાની છે. જેની એ દશા ન હો્‌ય, તે એ પૂરતા પુણ્યશાલી 
છે. આત્માને પૂછી નફ્કી કરો કે-બીજાને સુખી ખનાવવાની 
ઉદારતા તો નથી, પણુ કોઈ એના પુણ્યે-એના ભાગ્યના 
ચોગે સુખી ખને તો નારાજ નહિ થવા જેટલી, આનેદ 
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પામવા જેટલી પણુ ઉદારતા છે? પેદ્ગલિક પદાર્થો 
ત્યાજ્ય છે માટે આનંદ ન થાય, એ જૂદી વસ્તુ છે. એને 
આમાં ન ભેળવતા. એ આત્મા તો! કોઈનાય સુખની 
ઇર્ષ્યા ન કરે. કેઈ ને મળે એની એને ખળતરા ન હોય. 
એ વસ્તુ ન્યારી છે. બીન્નનું સારું જઇને ઈંષ્યાં ન થવી 
જોઈએ. એ પણુ ઉદારતા છે. બન્ને પોતાના ભાગ્યથી 
પામ્યો, તમે એને મદદ કરી નથી, કાંઇ લાગતું-વળગતું 
નથી, છતાં એની ઈ્યા થાય, એ હીન દશા છે. આજે 
એવી ઇર્ષ્યા કેટલામાં અને ઉદારતા કેટલામાં ? એમ થવું 
જોઇએ કે-“એ એના પુણ્યનું ભોગવે છે. મને ન મળ્યું 
તો મારૂં પુણ્ય નહિ. ' 


શ્રી ધન જ્રાથેવાહની વસંતપુર જતાં ઉદ્ઘધોષણા : 


જે આત્મામાં કાંઈક પણુ ઉદારતા આવી હોય છે; 
તે આત્માઓની દશા જ જુદી હાય છે. શ્રી ધન સાથેવાહને 
એક વાર વ્યાપાર નિમિત્તે વસંતપુર જવાની ઈંશ્છા થાય 
છે. એ વખતે એ સાથેવાહુને એમ થાય છે કે-મારા 
જેવો જાય અને એકલે। જાય ? પોતાના માણુસની પાસે 
પટહુ વગડાવીને એ ઘોષણા કરાવે છે. કેવી ? હું મારૂં 
કરીશ, તમે તમારં સાચવનને-એવી નહિ. એ તો એવી 
ટેલ પડાવે છે કે- ધન સાથેવાઢુ વસંતપુર જવાના છે, 
માટે જેમની વસંતપુર આવવાની ૪ચ્છા હોય તે સાથે 
ચાલે.' માત્ર એટલું જ નહિ, પણુ ધન સાથવાહુ ઉદ્ધે.- 
ષણુા કરીને કહેવડાવે છે કે-' જેને આવવાની ઇચ્છા 
હાય, તેની પાસે પાત્ર નહિ હોય તે! ધન સાથેવાહુ. 


સકામ તાહઝ નજ:%#4* વલ. 
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પાત્ર આપશે : જેની પાસે વાઢુન નહિ હોય, તેને ધન 
સાથેવાડુ વાહુન આપશે : સહાયની જેને જરૂર હરે, તેને 
ધન સાર્યવાહુ સહાય આપશે અને જેની પાસે ભાતું નહિ 
હોય, તેને ધન સાચેવાહુ ભાતું આપશે. ' વળી કહેવડાવે 
છે કૈ-“ માર્ગમાં ચોર લોકોથી અને શિકારી પ્રાણિઓના 
ઉપદ્રવથી ધન સાથેવાહ સવેની રક્ષા કરશે અને જે 
જાઇ અશપત્ત હશે, તેનું ધન સાથેવાહ પોતાના ખંધુની 
માફક પાલન કરશે. ' આવી ઉદ્ધોષણુા કયા ગુણુના 
પ્રતાપે ષન સાથેવાહે કરાવી હશે ? એમનામાં ઉદારતા 
કેટલી હશે ? ઉદારતા ગુણુ, અમૂક અંશે પણુ ગુણુ રૂપે 
પ્રગટયા વિના, આવી ઉદ્ઘોાષણુ। કરાવવી, એ શકય છે ? 
શ્રી ધન સાથેવાહ એ વખતે વરખબોાધિને પામેલા નથી, 
પણુ પામવાની તૈયારીમાં છે. ઉદારતા, એ તે સકલ 
ગુણ્‌।ની જનની છે. 


કોઇના પણ સારા ઝુણને 
જોઇ પ્રસોદ થવો જેઈએ : 


આની સામે તમે તમારી હૃદયદશાને। વિચાર કરી 
જૂએ. બીજા આત્માએ, પાડોશીએ વિગેરે તમારી મહે- 
નતથી નહિ, પણુ પોતાના પુષ્ચે સુખી થાય, તો ય એ સૈની 
તરફ્‌ અમીદૃષ્ટિ જ રહે, એવી ય દશા છે ? કોઇ પણુ સુખી 
થાય એ વૃત્તિ આવી છે ર આ ઘાઢકોપરમાં પુણ્યશાલિએ। 
પણુ વસે છે, છતાં એવું કહેનારા કેટલા કે-“ અમારા 
ગામમાં અમૂક પુણ્યશાલિએ વસે છે ? ' અને પુષ્ય- 
શાલિઓને ગાળે દેનારા કેટલા ? એવા નને કોઈ હોય, 
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તો એમને કહેવું જોઇએ કે કે-“તે એને શું આપ્યું છે ? 
તેં તો ખંગલે। બંધાવી આપ્યો નથી ને ? એ એના પુણયવું 
ભોગવે છે, એમાં તું શું કામ બળે છે ? ' એમ પ્રસન્ઞ મોંઢે 
કેમ ન ક્હેવાય કે-અમારે ત્યાં પ, ૨૫, ૫૦ પુણ્યશાલિઓએ। 
વસે છે ? પણુ એમ કહેવામાં ય ઉદારતા જેઇએ છે. આ 
તો કોઇ કહે કે-“એ પુણ્યશાલી છે.' એટલે કેટલાક 
એવા કે-સામે કહે કે-“જેોયા હુવે. ' “ પુણ્યશાલી છે, 
પણુ '-એમ કહીને ય કેટલાક છખરડોા વાળે. કોઇને સુખી 
જઇને ઈષ્યા ન થવી જેઈએ. એ ગુણુ પણુ કેળવવે। જઇએ. 
કોઈના પણુ સ્વપર-હિતકારી નાના ય ગુણુને જેઈ પ્રસન્નતા 
આવવી જેઈએ. ગુણુ પામવાને અને પાસચેલા ગુણુને 
ખીલવવાનેો એ માગે છે. ઉદારતાનેો આ ખીન્ને પ્રકાર. 
પહેલે। પ્રકાર એ કે-“ કોઈનું ભૂ'ડું ચિન્તવવું નહિ પણુ સેતું 
ભલું ચિન્તવવું અને ખને એટલું ભલું કરવું. ભૂંડું કરનારું 
પણુ ભૂડું નહિ ચિન્તવતાં ભલું જ ચિન્તવવું અને ખને 
તેટલું તેનું પણુ ભલું કરવાને ચૂકવું નહિ. ' બીન્ને પ્રકાર 
એ કે-“ બીનાના નાના પણુ સારા ગુણુને ન્નેઈ પ્રસન્ન 
થવું. કોઈતું પણુ સારૂં નનેઇને એની ઇર્ષ્યા કરવી નહિ. 
સૌના સારામાં રાજી રહેવું, પણુ કોઈના ય ભૂ'ડાથી રાજી 
થવું નહિ. ' 
“પહેલાં એરણ ચોરે અને 
પછી સોયનું દાન રે '-એ શુ? 

સભા૦ પહેલાં એરણુ ચોરે અને પછી સો।યનું દાન દે તો ? 

ને ચોરી છૂપાવવાને માટે દાન રે, તો એ વસ્તુ 
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ઘણી ખરાખ કહેવાય : ક કારણુ કે-ચારી કરીને ચારી છુપા- 
વવાનો એ પ્રપંચ કર્યો. એમ કહેવાય : પણુ માને જ-કોઈ 
આત્મામાં દૃખુદ્ધિ જાગી, એનાથી ચોરી થઈ ગઇ, પછી 
એ રુબેદ્ધિ ચાલી ગઈ, પોતાના પાપને! પશ્ચાત્તાપ થયો 
અને-' હુવે તો પાપ તો થઈ ગયું છે, પણુ એનાથી જેટલા 
છૂઢાય તેટલું સારૂં -એવી કલ્યાણુબુત્ડિએ દાન દે, તો 
એને ખરાખ ન કહેવાય. ચોરીને છૂપાવવાને માટે અગર 
તો ચારી સારી રીતિએ ચાલુ રહે એ માટે દાન દેવું, 
એ ભયકર પ્રષચ છે અને એવો પ્રપંચ તો મહાપાય 
છે : પણુ ચોરી થઇ ગઇ, પછી સમય વીત્યા ખાદ એ 
ચોરી કરી એને] પશ્ચાત્તાપ થાય, એમ થાય કે-“ મારે 
પાપને ઉદય કે મને ચોરી કરવાની ખુદ્ધે સુઝી અને 
એથી પાપ કયયું, માટે હવે જેટલું ખને તેમ્લું સારૂં કરૂં.*- 
તો એ ઇરાદો નિન્દવા ચોગ્ય નથી, પણુ એટલા પુરતો 
પ્રશંસવા યોગ્ય છે. પાપ કરવું એ વસ્તુ જૂદી છે અને 
પાપ છોડવાનો પ્રયત્ન, એ વસ્તુ જૂદી છે. 


ઉદારતાને ત્રોજે પ્રકાર : 


ઉદારતાના બે વિભાગ નકી થઇ ગયા. કોઇતું પણુ ભૂ[ડું 
ઇચ્છવું નહિ : પ્રાણી માત્ર્નું ભલું ઈચ્છડું : ભૂડડું કરનારતું 
પણુ ભૂંડું નાહે ઇચ્છતાં ભલું ઈચ્છવું : અને ભૂડું કરનાર કે 
ભલું કરનાર-સૈૌું ખને તેટલું ભલું કરવાનો પ્રયત્ન ક્યાં કરવે।. 
સાચી ઉદારતાનો આ પહેલે। પ્રકાર છે. કોઇના પણુ સ્વપર- 
ઉપકારક નાના ગુણુને જઇને પ્રમાદ થવો, એ સાચી ઉદાર- 
તાને। ખીન્ને પ્રકાર થયે. હુવે ત્રીન્ને પ્રકાર. દુ ખિને જેઈ તેના 














૨૧૨ ] દશાસૂચન-પહેલ્ષો ભાગ 


ત તરા તત 48 442168 તા-તાધ ત તરિ તો તરિ ત તુ ત 








તાઉરાઈરદાઉારિટ4રિઃ 


પ્રત્યે કેરૂણાભાવ ઉત્પન્ન થવે। અને તેના દુ:ખને દ્ર કર- 
વાની અગર તેનું દુ:ખ દ્ર થાએ એવી ઇચ્છા થવી, એ 
ઉદારતાને। ત્રીજે પ્રકાર છે. શાસ્ત્ર ફેરમાવે છે કે-'ુ:ખી 
આંખ સાસે હોય, તેના દુ:ખને દર કરવાની તાકાત હોય, 
તે છતાં જે પોતાની તાકાતને ગોપવી દુ: ખિની ઉપેક્ષા 
કરે, એ ધર્મ પામવાને માટે પણુ નાલાયક છે.' એવા 
આત્મામાં ધર્મે આવે નહિ અને પૂર્વે આવ્યો હોય તો તે ટકે 
નહિ. એવો આત્મા કદાચ કોઇ ધમેકિયા કરે, તો પણુ 
એને પર્મ જે રીતિએ કૂળવો નેઇએ તે રીતિએ ફળે 
નહિ. સાચા ધમિંમાં અનુકંપાભાવને છાંટો ય ન હાય, 
એ ન ખને. એને ધમીં કહેવાય જ નહિ. 


જેનામાં ' સાચી ઉદારતા 'નો ગુણ 
હોય, તે ભાવદયાથી હીન ન હેય ! 


આમ તો દુ:ખી અનેક જાતિના હોય છે, પણુ 
આપણે અહીં તેના બે વિભાગો પાડીએ છીએ : એક 
તો શેટલા વિગેરેથી દુ:ખી અને બીજ લવથી દુ:ખી. 
ષૈસા વિગેરે ન હોય, તો દુ:ખ કૈમ ? એના વિના 
ભટકવું પડે છે માટે ને ? ત્યારે ભટકેડું એ દુ:ખ છે, 
માટે આત્મા ભવમાં ભટકે છે એ દુ:ખ ખરૂં ને ? એક 
આત્મિક દુ:ખ અને ખીજું ખાહ્ય દુ:ખ, એમ બે પ્રકા- 
રનાં દુ:ખો છે. એ ખે દુ:ખેોમાં કર્યું દુ:ખ ભયંકર ? 
આત્મિક દુ:ખ ભયંકર, કારણુ કે-એ દુઃખ ન જાય, 
જાં સુધી સંસારમાં એક ભવમાંથી ખીના ભવમાં એમ 
ભટકવું જ પડે છે અને ને એ દુ:ખ જાય તો એ 
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પછી ખાદ્ય દુ:ખ પણુ રહૈતું જ નથી. આથી જે આત્મિક 
દુ:ખને ટાળે, આત્મિક દુ:ખને ટાળવામાં મદદગાર 
નિવડે, તે ખરો ઉપકારી છે. એથી જ શ્રી જિનેશ્વર- 
દેવોને આપણુ પૂજનિક માનીએ છીએ. એ આત્માઓમાં 
ઉંચામાં ઉંચા પ્રકારની ભાવદયા હુતી. એ ભાવદયાના 
ચોગે જ એ આત્માએ શ્રી તીર્થયકર-નામકમેની નિકાચના 
કરે છે. તે પછીના ત્રીજા ભવે અનન્તજ્ઞાનને પામે છે 
અને શાસનની સ્થાપના કરે છે. સારીય દુનિયાના જીવો 
ઝુક્તિએ પહોંચી શકે, અનંત સુખમાં ઝીલી શકે, એવે 
માર્ગ એ તારકોએ દર્શાવ્યો છે, માટે એ મહા ઉપકારી 
છે. ખીજ જે કોઇ ઉપકારી ગણાતા હોય, તે એ તારકેોની 
હેઠ. એ તારકોએ ૬શાવેલા તારક માગંની સા કોઈ 
આરાધના કરો અને આત્માના વાસ્તવિક સુખને પાસો, 
એવી આપણા અંતરમાં ઇચ્છા રહેવી જેઈ એ કે નહિ? 
આપણા પોતાને માટે અને ખીજ સોને માટે આપણા 
અએતરમાં એ ઇચ્છા રહેવી નનેઈએ. “કોઇ પણુ આ 
માર્ગને પામો, આરાધો અને આત્મિક દુ:ખ ટાળે *- 
એવી ભાવના એ ભાવદયા છે. કોઈ પણુ પુણ્યાત્મા, જે 


એ તારકે દર્શાવેલા માર્ગે આવવા ઈચ્છે, તો એને મદદ 
ઝુરવી નેઈએ. સંસારના જીવો એ માગને પાસે એવે 


શકય પ્રયત્ન કરવો નઈ એ. ભાવદયા અને માર્ગભક્તિ 
હોય, તો જ આ ખની શકે. આત્માની દયા એ ભાવદયા 


છે. સાચી ઉદારતા રૂપ ગુણુને પામેલા આત્મામાં આ 
ભાવદયયા જરર હોય. એને સકફેળ ખનાવનારી શક્ય 


પ્રવૃત્તિ પણુ જરૂર હોય. જેનામાં સાચી ઉદારતાને ગુણુ 
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ખરાખર ખીલ્યો હોય, તે ભાવદ્યાથી હીન હોય, એ 
શકય જ નથી. 


ભિખારીને તિરસ્કાર નહિ કરતાં અનુકંપાભાવ 
પૃવેક આપવા સાથે હિતોપદેશ દેવો જોઇએ ? 

જેનામાં ભાવદયા હોય, તેનામાં સાચી દ્રવ્વદયા પણુ 
જર્‌ર હાય. કોઇ અન્નથી દુ:ખી છે, કોઇ પાણીથી દુ:ખી 
છે, કોઈ વઅએથી દુ:ખી છે, કોઈ મકાનથી દઃખી છે, તો 
એના દુ:ખને ટાળતાં પણુ એનામાં એવા સૅસ્કારોા 
નાખવાતે। પ્રયત્ન કરવે। નેઇએ, કૈ જેથી એને આત્માતું 
ભાન થાય. આજે ભખારીને જે ઓછું, વધેલું કે એઠું 
અપાય છે, તે પણુ કયી રીતિએ અપાય છે ? એવું પણુ 
આપતાં આપતાં ભિખારીને કૈટલે તિરસ્કાર કરાય છે ? 
એમાં પણુ વધારે ભિખારીએ આવી નાય તો ? “ ભાગી 
જાવ. '-એમ કહો ને? 

સભા૦ ગાળે પણુ દેવાય છે. 


ગાળો દેવાય છે ? અને તે તમે કબૂલ કરે છો ? 
આટલું જાણુવા છતાં શારમેય ન આવે, તો એ કયી દશા ? 
ભિખારીઓને ગાળો દેવી, એ શું દયાનો પ્રકાર છે ? 
અતુકંપાનો પ્રકાર છે? ધમીં આત્માઓએ ટુકડો રેવાય 
તો ટુકડો, પણુ તે એવી રીતિએ દેવો નેઇએ કે- 
ભિખારીના હૈયામાં સદભાવ જાગે. એના હૈયામાં ધર્મ પ્રત્યે 
ખહુમાનભાવ પ્રગટે. ભિખારી આંગણે આવે, ત્યારે ખૂદ 
શેઠીયા બહાર નીકળતા હાય તો? પણુ આજે જ્યાં 
સુપાત્રને પણુ જાતે દેવા ઉઠવાની ખહુધા કઝુરસદ અગર 
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દરકાર નથી, ત્યાં ભિખાર્‌ને નાતે દેવાની કુરસદ કે 
દરકાર કયાંથી હોય ? શેઠીએ ભિખારૂને દેવા ધર ખહાર 
નીકળે અને અતુકંપાભાવ પૂર્વક આપે, તો. ભિખારૂને શું 
થાય? રોટઠીએ ભિખારીને આપતી વખતે જે કાંસ બોલે, 
તે એ સાંભળે કે નહે ? શેઠીઆના અંતરમાં ભાવદયા 
હોય, શેઢીઆના હૈયે ધમે વસ્ચથો હોય, ચેટીએ આત્મા 
અને કમેના સ્વરૂપને સમજેલે। હોય, તે શું ખોલે ? એવું 
એવું બાલે કે- સાંભળો, આ તમને આપવાની વૃત્તિ 
મારામાં ઉત્પન્ન થઈ, તે ધમેનો પ્રતાપ છે. જાએ તસે 
પણુ આદમી છે અને હું પણુ આદમી છું, છતાં તમારે 
હાથ ધરવા પડે છે અને મારા હાય ભરેલા છે : આટલું 
આપવા છતાં મારા ઘરમાં પાર વગરતું ભરેલું છે અને 
તમે આ ખાઈ જશે, એટલે તમારી પાસે કાંઈ નથી : 
આતું કારણુ કદિ વિચાર્યું છે ? પૂર્વે કરેલાં કમાનો એ 
પ્રતાપ છે. પૂવેં ધમે કર્ચ હાય, જીવહિસા વિગેરે પાપો 
ન કર્યા હોય, તો આ ભવમાં આ સામગ્રી મળે અને 
એ સામગ્રીનો સદુપયોગ કરી સુક્તિમાગની આરાધના 
કરીએ, આત્માને ઓળખી આત્માને તારવાનોા પ્રયત્ન 
કરીએ, તો એવું સુખ મળે કે જે કદિ જાય નહિ. પૂર્વે 
જીવોને માર્યા હોય, જુડુ બોલ્યા હોઈએ, ચોરી કરી 


હોય, એમ ભયંકર પાપો ક્યાં હોય, તો આ ભવમાં 
અનેક પ્રકારનાં દુ:ખો ભોગવવાં પડે અને એ પાપોના 


પ્રતાપે ખાવાના પણુ સાંસા પડે. તસે આવે! એથી મારૂં 


ખૂટતું નથી. તમે રોજ આવન્ને. તમે લઇને મારૂં ભલું 
કરનારા છે, માટે રોજ લઈ જજે. ખાને, પણુ પાપ 
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ન કરને, જેથી ભીખ માગવાનું જય અને પધમે કરજે, 
જેથી સાચું સુખ પ્રાપ્ત થાય. તમે ખશીથી રોજ 
આવને અને ખીન્તને લેતા આવને. કેઇતું પણુ ભલું 
કર્યે આપણું ભૂડું નથી થતું. ' આવું આવું પાપના ફળનો 
અને ધમેના પ્રતાપનો 'ખ્યાલ આપનારૂં બોલવા સાથે, 
શેઠીઆઓ નને ભાવપૂવેક અન્નદાનાદિ દે, તો એની કયી 
અસર થાય ? અને ટુકડો ફેકે, તિરસ્કાર કરે, ગાળા 
દે તો એની કયી અસર થાય ?? સુપ્રકારે અપાય, તો 
એ દાન લેનાર અને દેનાર-બેયને ઉપકારક નિવડે. 
ભિખારીઓ પણ નગરરટ્ષકો જેવા બને 

આગળના કાળમાં સોનેયા પણુ ઉદારતાથી દેવાતા, 
કારણુ કે-વૃત્તિ સારી હતી. શ્રી વસ્તુપાલ-તેજપાલને જાણે 
છો ને ? એમણે પોતાના ગામમાં રસોડું ખોલ્યું હતું. 
કાઇ પણુ આવે અને કોઈ પણુ જસે. ખાવાતું અપાતું 
તે પણુ સામાન્ય નહિ. ઉંચો ખોરાક અને તેય પેટપૂર. 
જેટલું ખવાય એટણછું ખાવ. શ્રી તેજપાલની પત્ની પણુ 
જાતે જમાડવાને ઉભાં રહેતાં. એ ખધાં કહેતાં-“ તમારૂં 
છે અને તસે ખાવ |? એ કાળમાં ચોટ્ટા ઓછા હુતા, 
લુચ્ચા ઓછા હતા, લકૂંગા ઓછા હતા, કારણુ કે- 
પુણ્યશાલિએ। એમનાં પેટ ભરનારા હતા. પુણ્યશાલિએઓ 
આપી જનાણે, તો ભિખારી ઘરના અને નગરના રક્ષક 
જેવા ખને. આજે રક્ષા માટે ચોજએલા પણુ કેટલીક 


વાર ચોરીમાં મદદ કરે છે. કેટલાકો ખીનાનું ખગાડવાને 
માટે, એના ગજવામાં પાંચ રૂપીઆ નાખીને પણુ, એને 
અનીતિ કરતાં શીખવે છે ! 
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ધાક 


દ્રવ્યદ્રયાને નામે ભાવદ્યાનેો. ઘાત ન થાય $ 

દુ:ખી પ્રત્યે દયા, દુઃખિના દુ:ખને ટાળવાની ઇચ્છા, 
એ પણુ મોક્ષમાગંની આરાધના છે. દુ:ખ ખે પ્રકારનાં : 
આત્મિક અને ખાદ્ય. એ બેય પ્રકારનાં દુ:ખોને ટાળવાનો 
સૌએ પોતાની શક્તિ અને મર્યાદા સ્રુજબને। પ્રયત્ન 
કરવાને છે. એક તો આત્મા સુક્તિએ પહોંચે એ માટે 
પ્રયત્ન કરવાનો છે અને ખબીન્ને પ્રયત્ન અનુકપા આદિને 
અંગે કરવાનો છે. આત્માને મુક્તિએ પહોંચાડવાની પચ્છા, 
એ ભાવદયા કહેવાય છે. દ્રવ્યદયામાં પણુ થોગ્ય રીતિએ 
અપાય તો, લઇને જાય તે સારા માર્ગે વળ્યા વિના રહે 
નહિ. છતાં ન સુધરે તો એની ન્ેખમદારી આપણે 
માથે નથી. દયામાં કોરી ભાવના નહે. શકચ પ્રવૃત્તિ 
પણુ ખરી જ. સાચા દયાછીએ રાક્તિ હોય તો, ખન્ને 
પ્રકારનાં દુ:ખોને ટાળવાનો પ્રયત્ન કરવે। જેઈએ : પરન્તુ 
દ્ર્ચદયાના નાસે ભાવદયાનો ઘાત ન થઈ જાય, તેનો 
પણુ ખ્યાલ રાખવે! જેઈ એ. 


સુનિવરોને કયા ઈરાદાપૂવેક આહાર 
આદિનું દાત કરવું જેઈ એ ? 

ભિખારીને જે આમ આપે, તે સાધમિકને કયી 
રીતિએ આપે ? સાધમિકને કયી રીતિએ જમાડે ? 
આવને, થાળી નાતે ષોને, અડધું પીરસાર્યું-ન પીરસાર્યું, 
બેસવાની જગ્યામાં ગંદવાડો, અપાય તે નાણું ફેકે, એ 
રીતિએ જમાડે ? નહિ જ. તમારે માટે શ્રાવક એ ભક્તિું 
પાત્ર છે. શ્રાવક તો પોતાના સાધમિકને હાથ નડે, 
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તેની પાસે ઉભે! રહે, જતે પણુ પીરસે અને જે કાંઈ 
ખવડાવે તે બહુમાનપૂવેક ખવડાવે. ભિખારીને જે એમ 
દે, સાધમિકને જે એમ જમાડે, તે મહાત્માઓને કેવા 
પ્રકારે દે ? કયા ઈરાદે દે ? “ હું આ સંયમની આરાધના 
કેરી શક્તો નથી, તરવાનો આ ઉંચામાં ઉંચે માર્ગ છે 
પણુ એ માર્ગે હું ચાલી શકતો નથી, આ મહાત્મા સ્વપરના 
તારક છે, એમની આરાધનામાં નને મારી વસ્તુ સહાયક 
થઈ જાય તે! મારે ઉદ્ધાર થઈ જાય. સંયમથી હું દ્ર 
છું તે નજદિક આવું. સંયમની આરાધનામાં નડતે! મારે 
અંતરાય તૂટે. “-આવી શુભ ભાવનાપૂર્વક નને સુનિવરોને 
આહોારાદિ અપાય, તો તરી જવાય. મહાત્માઓને નિર્દોષ. 
આહારાદિતું જે દાન કરવું, તે આવા ગ્રેકારના શુભ 
ઇરાદાથી જ કરવું, એ એકાન્તે કટ્યાણુકારી છે. 





દુઝેણિને સુધારવાની દચ્છા જોઈ એ : 


કોઈનામાં પણુ દુઝુણુ દેખાય તો એને સુધારવાની 
ઈચ્છા, એનો સમાવેશ ભાવદયામાં થઈ જાય છે : કારણ 
કે-એમાં આત્માના ઉદ્ધારની વાત છે અને આત્માનો 
ઉદ્ધાર કરવે। એટલે દાવાને કાઢવા તેમજ આત્માના જે 
સ્વાભાવિક ગુણ્યા છે, તેને પ્રગટાવવા. આત્માને સંસારમાં 
ભટકાવનારા દોષોથી સ્વયં ખચવાની અને બીજા આત્મા- 
એને બચાવવાની ભાવના હાવી જેઈએ. એ ભાવના 
એ ભાવદયા છે. એ કચારે આવે ? ઉદારતા હોય તો ! 
“સંસારના પ્રાણી માત્રનું વાસ્તવિક કૅલ્યાણુ થાએ।, પણુ 
કાઇતું ય ભૂંડું ન થાએ '-એ ભાવના હોય, એ જાતિની 
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ઉદારતા હોય, તો. પરના દોષોને સુધારવાની ઈચ્છા અને. 
સમ માટે ખનતી મહેનત પણુ થયા વિના રહે નહિ. 


દર્દની ઉપેક્ષા અને દર્દીની ર્ક્ષા-તેમ રોષની 
ઉપેક્ષા અને દોષિત આત્માને સુધારવાની ભાવના : 

હેવે ચોથી વાત. ચોથી વાત એ છે કૈ-દોષિત આત્માને. 
સુધારવાની મહેનત ખૂબ કરી, સુધારવાને માટે ખને તેટલા 
પ્રયત્નો કર્યા, તે છતાં પણુ માનો કે-એ સુધરતે! નથી, 
તો શું કરવું ( દુનિયામાં એવા પણુ રોગ હોય છે કે- 
જ અસાધ્ય મનાય છે. ડાક્ટર અને વૈઘો હાથ ખંખેરી. 
નાખે છે. રક્તપીત્ત, કેન્સર, કોઢ અને ખીન્ન પણુ એવા 
જેટલાક રોગો આજે અસાધ્ય ગણાય છે ને ? આવા દદીને 
શું ડરવું ? “સારે થા યા મરી નત '-એમ તો! નહિ ને? 
જેઓ એવા રોગથી પીડાતા હોય, તેઓને! તિરસ્કાર 
કરવો અથવા તેઓનો નાશ કરવો, એ શું તે જીવોના 
કેલ્ચાણુના ઉપાય છે ? 

સભા૦ નહે જ. 

પ્ન્સરના દદીને શું કરે છે ? ડાહ્યા સંબધિએ। એને 
શાન્તિ આપે છે. કહે કે-“ જે, પાપને! ઉદય છે. વૈદ્યો 
અને ડૉક્ટરો કહે છે કે-ગમે તેવા ઉપચારે। કરવા છતાં 
પણુ મટશે નહિ, આટલે હુવે તો શાન્તિપૂવેક સહન 
કરવામાં જ ડહાપણુ છે.' ત્યાં પછી દદની ઉપેક્ષા અને દદી ની 
છવે ત્યાં સુધી રક્ષા થાય છે. તેમ અહીં શું ? દોષિત 
છે, દોષ એવે। ગાઢ વળગ્યો! છે કે-નીકળતે નથી, તો. 
દોષની ઉપેક્ષા અને કયારે સુધરે એ ભાવના. એવા વખતે. 
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એવા દોષિત તરફે તિરસ્કારની ભાવના ન આવે, એ કચારે 
ખને ? આત્મામાં ઉદ્દારતાને ગુણુ પ્રગટ્યો હોય તે ! 
એવાં પણુ દર્ટા હેય છે કે-દર્દીને પૂરી રાખવા પડે, 
છતાં એમાં નિદ્યતા નહિ-તેમ એવા રાષને અંગે : 
એક વાત. કોઢીયાને એવી ખુટેવ હોય છે કે-જેને 
“ને તેને એ અડવા જાય. રગ એવે છે કે-એ જેને અડે 
તેને એને ચેપ લાગે. એણે કોઇને અડવું જોઇએ નહિ, 
પણુ એ ખધાને અડવા લલચાય છે. એવા વખતે એના 
સ્નેહી, સંખંધી, હિતસ્વી, એતું ભલું ઈચ્છનાર પણુ શું કરે ? 
સભા? ક્રોટડીમાં પૂરી રાખે. 


પૂરી રાખે ? ત્યારે એવા દદીને પૂરી રાખવો, એ 
'નિદેયતા કે દયા ? 
સભા? દયા. 


એમાં એની અને બીનઓની દયા અને રક્ષા છે. 
એવા રેોગિને પૂરી રાખે, એથી પૂરી રાખનારને નિદેય 
અથવા [હેતભાવનાથી રહિત કહી શકાય નહિ. જેમ હેડ- 
કાયું કુતરૂં. એ જેને કરડે તેને હુડકવા લાગુ પડે અને 
“એને સ્વભાવ એવે! થઈ જય કે-જેને ને તેને કરડવા 
જાય. એવા કુતરાને પૃરી રાખવું પડે છે ને ? ત્યારે દદી 
પ્રત્યે હિતખુદ્ધિ હોય, એના દોષની ઉપેક્ષા હોય, છતાં 
પણુ કોઇ તેવો પ્રસંગ હોય તો તેને કોટડીમાં પણુ પૃરવે 
પડે, એમ ખને ને? એમાં દયા કે હિંસા ? 


સભા૦ હિસા નહિ પણુ દયા. 
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એવી જ રીતિએ જે ભયંકર રોષાોથી દોષિત હેય, 
સુધારવાના પ્રયત્ને છતાં સુધરતા ન હોય, સુધારવાની 
ચોજનાઓ જેને અસર જ કરતી ન હાય, જેમ સુધારવા 
મથે તેમ પાવર ચઢતો જતો હોય અને બીજાઓને 
પોતાના તે પ્રકારના ભયંકર દોષોનો ચેપ લગાડતા હોય, 
એવા આત્માઓ ખીન્વને ખગાડી ન જાય, એ માટે પણુ 
કાંઇક કરવાનું તો બાકી રહે છે ને? 

સભા કાછ. 

શું કરવાનું ખાકી રહે છે ? એ જ કે-કાં તો એમને 
આઘા મૂકવા અથવા આપણે એમનાથી આધા રહેવું અને 
બીજને આધા રાખવા. એમ કરવામાં અનુદારતા નથી. 
એ તે વિવેક છે. જેનામાં સાચો વિવેક હોય, તેનામાં ગુણુ 
પ્રગટે. વિવેક હોવાથી, એવાઓ પ્રત્યે પણુ હિતબુદ્ધિ તે 
ખરાખર જળવાઇ રહે. 





ન 


જે આપો તે મૂ્ચ્છાથી મૂકાઇ જવાના છઇરાર આપે : 


યુવે પૈસાની ઉદારતા વણેવવાની ખાકી રહે છે ? 
દુ:ખિના દુ:ખને ટાળવાની ઇચ્છામાં એનો પણુ સમાવેશ 
થઈ જ જાચ છે. 


સભા૦ પણ્‌ એ ફહેવાની જર્‌ર છે. 


આજે ખસે!-પાંચસો કે બે-પાંચ હજાર દઈ દેવા 
એટલા માત્રથી જ, દેનાર એમ માને છે કે- હું ઉદાર 
થઇ ગયો '-એને અગે થોડું કહી દઉં. શું માત્ર ખસે- 
પાંચસો કે બે-પાંચ હુજાર દઈ દેવા, એ ઉદારતા છે ? 
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સભા૦ કહેવાય છે તો એમ. 

અસ, રે એ ઉદ્ટાર, એમ ? એ નીકળી જવું નેઇએ. 
પારકાને ઉદાર કહેન્ને, પણુ જ્યાં પોતાની વાત આવે 
ત્યાં વિચાર કરને : કારણુ કે-સામાના અંતરને જાણુતા 
નથી, એની પરીક્ષા નથી, પણુ પોતાના અંતરની તો 
પરીક્ષા છે ને? હૈયા ઉપર હાથ મૂકીને પોતાના 
આત્માને પૂછવું કે--આ તે આપ્યા તો ખરા, પણુ કેયા 
ઇરાદે આપ્યા ?' જે ઈરાદે આપવા નેઇએ તે ૪રાદે 
નહિ આપતાં, ખીન જ કોઈ વિપરીત ઈરાદાથી આપ્યા 
હોય, તો એ સાચી ઉદારતા નથી. વ્યાજ મેળવવાને 
માટે ખેૅન્કમાં અગર તો ખીજે મૂકવા જય, એ ઉદારતા 
છે ? વ્યાજ સહિત લેવાને ઈરાદે કોઇને તસે બે લાખ 
આપો, તો એ દાન છે? 

સભા૦ નાજી. 

વસ્તુતઃ: એ ઉદારતા પણુ નથી અને દાન પણુ નથી. 
એવી જ રીતિએ વિચારો કૈ-આજે થોડું આપીને પછી 
એનાથી કેઇ ગુણું મેળવવાની પંચ્છાએ દેવાય, એ ઉદા- 
રતાથી દેવાયું એમ કહેવાય કે મોહથી દેવાયું એમ 
કહેવાય ? 

સભા૦ મેહથી. 

એ ઉદારતા નહિ ને લોક ઉદાર કહેશે, તમને 
બીજાના ઈંરાદાની ખખર નહિ માટે તમે પણુ બીજને 
ઉદાર કહા એ વાત જૂદી છે, પણુ તમારે તમારી વાત 
આખાવે, ત્યારે તો આત્માની સાથે ગોછિ કરી લેવાની જ. 
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સભા૦ કયા પરદે અપાય તો ઉદારતાથી આપ્યું એમ 
કહેવાય ? 

લક્ષ્મી અસાર છે. વસ્તુતઃ: એ મારી નથી. એ મારા 
સોંહાને નથી મળેલી, પણુ મારા પુણ્યને મળેલી છે. 
મારૂં પુણ્ય પૂરૂં થયા બાદ હું રાખવા માગું તો પણુ 
એ મારી પાસે રહેવાની નથી. એવી ચંચળ લક્ષ્મીમાં 
સુંઝાવું અને ભોગમાં રક્ત બનવું, એ ડહાપણું નથી 
પણુ ગાંડપણુ છે. આ ખધું આત્માથી પર છે, પણુ એ 
પરને મૂકી માત્ર સ્વની સાધતા કરવાની મારી શક્તિ 
નથી. તો એ ચાલી જાય અગર મારે એને મૂકીને ચાલ્યા 
'જવું પડે, તે પહેલાં ખને તેટલી મૂચ્છાં ઉતારીને, 
મૃચ્છાથી સર્વથા મૂકાઇ જવાના ઈરાદે આપવું નેએ. 
એ રીતિએ અપાય તો એ ઉદારતાના પ્રતાપે દીધું 
કહેવાય. આજે ટ્ેવાય છે એની ના નથી, પણુ દેવા 
છતાં એને જેવો લાભ મળવો જેઇએ તેવો લાભ 
મળતો] નથી, માટે આ કહેવાય છે. સાચી ઉદારતાથી, 
મૂ્ચ્છાથી મૂકાઇ જવાના ઈરાદાથી, ને રાતી પાઈ પણુ 
અપાશે, તો તે પણુ ઉગી નીકળશે. 


કોઇ દાનવીર કહે તો શરમ આવે છે? 


સાત ક્ષેત્રો, એ ઉત્તમ ક્ષેત્રો છે. ત્યાં દાન દઇ 
ઉપકાર કર્યો. એમ ન મનાય, પણુ એ દેવાથી મારો 
નિસ્તાર થયે એમ મનાય. ભક્તિપાત્ર ક્ષેત્રોમાં દઈ, 
“ એના ઉપર ઉપકાર કર્ચ --એમ માનવું, એ આત્માને 
ઉપકાર કે નાશ ? સાધમિકને જમાડો એમાં-'સાધમિક 
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ઉપર ઉપકાર કર્યા --એમ ન માને, પણુ “મારા 
આત્માનો એટલે! નિસ્તાર થયો --એમ માનો. આજે 
શા ઇરાદે જ્ુનિઓને પણુ દેવાય છે ? આજે કેટલાકોને 
જે વિપરીત ઈરાદો છે, એ ઇરાદે શ્રી શાલિભદ્રને ઘેર 
પેઢીઓ ઉતરી હશે કૅમ ? નહિ જ. આ વસ્તુ સમજાઈ 
ગયા બાદ, એ દશા આવશે કે-દાન કહેવાનું મન નહિ 
થાય. કોઈ દાનવીર કહેશે તો શરમ આવશે. પોતાને 
એમ થશે કે- મરું આપ્યું છે ? પાંચ લાખમાંથી માત્ર 
પાંચ જ હજાર. એટલામાં ન્ને હું કુલાઇશ અને દાનવીર 
કહેવડાવીશ, તો મારી કોઈ મશ્કરી નહિ કરે ?? પાંચ 
લાખમાંથી પાંચ હજર આપ્યા, એટલે આપ્યા કેટલા 
ને રાખ્યા કેટલા ? 

સભા૩૦ 2ખ્યા તો ચાર લાખ પંચાણું હ'નર. 

આપ્યો! કેટલાસો ભાગ ? 

સભા૦ સોમે! ભ્રાગ ! 

સો।માંથી એક ભાગ આપ્યો અને નવ્વાણું ભાગ 
રાખ્યા. એ દાનવીર ? એને તો એ વિચાર આવે કે-મેં 
પાંચ હજાર આપ્યા, એમાં કોઇકને કહીશ અને નને તે 
“પૂછશે કે-“ પાંચ હજાર આપ્યા, પણુ રાખ્યા કેટલા ?'- 
તો જવાખ શે દઇશ ? એવું મહુત્ત્વવું આપ્યું હોય, 
દૃષ્ટાન્તમૂત થવાય એવું આપ્યું હોય અને કહેવાથી 
સામાની લક્ષ્મીની મૂચ્છા ઉતરે તેમ હોય, તો કહેવું 
એ વાત જૂદી છે. દાન દેનારમાં ગંભીરતા પણુ જેઇએ. 
સામાન્ય રીતિએ તો ઉદારાત્મામાં ગંભીરતા પણુ હેય જ.. 
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જેનામાં વસ્તુતઃ: ઉદારતા કહેવાય એવો કાંઇક ગુણુ 
પ્રગટ્યો હોય છે, તેની દશા જ ઉંચી હોય છે. એ તુચ્છ 
કીર્તિ આદિનો લોલુપ હોતે નથી. 
શ્રી આગ્રભટ મંત્રીનો એક પ્રસંગ : 

આ પાંચમા આરાની વાત છે. આમ્રભટ મંત્રિને 
એકવાર શ્રી કુમારપાલ ભૂપાલે ઇનામ આપ્યું. કેટિ 
દ્ર્ય, ત્રણુ સુવણું કલશ અને ચોવીસ જાતવાન ઘોડા. 


આમ્રભટ એવા ઉદાર છે કે-એમની પાસે યાચકોને 
તોટો ન હેય. આપે તો લેનાર પણુ આશા કરે ને ? 


આશ્નભટ રાજદરખારમાંથી એ ઇનામ લઇ પોતાને 
ઘેર જવા નીકળે છે. પોતાને ઘેર પહોંચતાં પહેલાં તે 
કોટિ દ્રવ્ય અને ચોવીસ જાતવાન વેોડાએ એ દાનમાં 
દઇ દે છે. અહોં ઈનામ ને અહોં દાન. 

આવી રીતિએ દાન દેનારની નામના ગવાય, એમાં 
નવાઇ છે ર પણુ વિઘ્નસંતોષી હોય ને ? વિધ્નસંતોષિએએ 
રાજાના કાનમાં ઝેર રેડયું. 

આગ્રભટ મત્રિએ તો રાજસભામાં પણુ એચિત્ય 
તરીકે એક લક્ષ આપ્યા. આથી રાજા ઘણુ કોધે ભરાયા. 


આશ્રનભટ સમજી ગયા. કહ્યું કે- હે રાજન્‌ ! આપ 
તો ખાર ગામના સ્વામી ત્રિભ્રુવનપાલના પુત્ર છે, પણુ 
યુ અઢાર દેશના માલીક એવે આપને પુત્ર છું, 
ટલે આટલું ય મારૂં દાન થોડું છે. ' 
આમ કહી તેમણે એ ધ્વનિત કર્યું કૈ-૧આપ ન 
દઈ શકે અને ઠું દઈ શકુ; કારણુ કે-આપ ખાર 
૧૫ 


પ ૦ ૫૦ વકી 
ગામના સ્વામિના પુત્ર છો અને હું તો અઢાર દેશના 
માલીકને પુત્ર છું !' 

આ સાંભળી રાજા પણુ ખૂશ થયા. 

વાત એ છે કે-આ કમ ઉદારતા છે? ન્યાં એ 
પુણ્યશાલી ખહઢાાર નીકળે, ત્યાં ભિખારીએ ખૂશ થાય. 
એમને સૉંઢેથી કહેવાની જરૂર નહિ પડતી. કદાચ ઉદાર 
કૅહેવડાવવાની એમની ૪ચ્છા પણુ નહોતી. છતાં લેક 
ઉદારતા નજેઈને એમને ઉદાર કહેતા, 
શ્રી જિનમન્દિર આદિ માટે પુણ્યવાનેો અહળીક 
લક્ષ્મીનો! વ્યય કચી વૃત્તિથી કરી શક્યા ? 

ઉદાર આત્માએ લક્ષ્મીને હાથના મેલ જેવી સમજે 
છે. ફૂંકો દેવા જેવી સમજે છે. જેને લક્ષ્મી તીન્નેરીમાં 
સૂકવી જ ગમે એ ઉદાર નહે, પણુ જેને આપવી ગમે એ 
ઉદાર. ઉદાર તે, કે જેને લક્ષ્મી આવે એથી જ ખૂશી 
નહિ, પણુ જે દાનમાં વપરાય એથી ખૂશી. લક્ષ્મીને 
આવતી નઇ એ નાચે નહિ, પણુ એને! સડુપયોગ થતે 
ભાળી નાચે. એ દશા ઉદારાત્માની હોય. ધમે જે 
એતરમાં પરિણુમે, તો એ દશા આવે. લક્ષ્મીને આવવી 
નેઈ નાચવું, એ બેવકુષ્રી છે, વિચાર કરી જાએ તમે 
લક્ષ્મીને લેતાં નાચે કે દેતાં નાચો ?' 

સભા૦ લેતાં. 

એ ન હોવું જોઈ એ. એના એ મંત્રિએ ભરૂચમાં 
શ્રી જિનમન્દિ૨ ખેંધાવ્યું છે. શ્રી જિનમન્દિર બંધાઈ રહ્યા 
પછીથી, પ્રતિષ્ઠા પ્રસંગે શિખર ઉપર ચઢીને એ નાચ્યા 
છે. નાચતાં નાચતાં છૂટે હાથે સોનેયા ઉછાળ્યા છે. જે 
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વિરોધિએ। એ સ્થળે મન્દિર બંધાય તેમાં નારાજ હુતા, 
ખળતા હેતા, તેઓને પણુ એમ થયું કે-% આવી પ્રતિષ્ઠા 
રજ થાવ. ? શાથી ? આમશ્રભટ મંત્રિની ઉદારતાથી ! એ 
પુણ્યવાનો અઢળક લક્ષ્મીને! સદ્બ્યય શાથી કરી શકયા 
હશે ? ભાવના એ કૈ-' મારી લક્ષ્મીની ખરી સફળતા 
આ છે. સંસારસાગરથી તરવાના બંદર જેવું મેં આ 
જિનમન્દિર બંધાવ્યું. આમાં પધરાવેલી શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્માની પ્રતિમાનાં દશેન કરીને, અનેક આત્માઓ 
બોાધિ પામશે. દશેનનું પાન કરીને, અનેક આત્માઓ 
દૈરાગ્ય પામશે, ત્યાગવૃત્તિ પામશે, પૌદ્ગલિક પદાર્થોની 
મમતા તજી ત્યાગવૃત્તિ આદરશે અને સંયમ આરાધી 
સુક્તિ પામશે, એ લાભ મને. “-એવી પુણ્યભાવનાના 
યોગે એ આત્મા શ્રી જિનમન્દિર ખંધાવવા માટે, એની 
મ્ાતિછા માઢે અને એ પ્રાતછાની ઉજવણી માટે એટલી 
લક્ષ્મી ખર્ચી શકયા. આ કયારે જચે? એ વૃત્તિ આવે 
તો કે- મને પુણ્યથી મળેલી લહ્દમી મોક્ષમાર્ગમાં સહાયક 
થાય તો કામની, પણુ ભોગમાં વપરાય તો] નકામી.' 
ડ્ાદિંક ઉદારતા પ્રગટ્યા વિના આ રીતિએ લક્ષ્મીને 
સદ્બ્યય થવૉ, એ ખનવાન્નેગ નથી. પૂ્વેકાળમાં અનેક 
પુણ્યાત્માએ પોતાની લક્ષ્મીનો મોટા પ્રમાણુમાં સન્માર્ગે 
વ્યય કરી શકયા, એ પ્રતાપ તે પુણ્યાત્માઓમાં પ્રગટેલી 
ઉદારવૃત્તિના જ છે. આત્મકલ્યાણુની અભિલાષામાંથી 
પ્રગટેલી પરકલ્યાણુની સાચી ભાવનાને। જ એ ગ્રેતાપ છે. 
આજે આત્મકલ્યાણુની ઉપેક્ષા વધતી નય છે અને માટે જ 
સાચી ઉદારતા નામશેષ થતી ન્ય છે. 
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ઉપસંહાર ઃ 
ઉદારતાના પ્રકાર યાદ રહ્યા ને? પ્રાણી માત્રર્નું ભલું 
ઇચ્છવું, કોઈના પણુ સારા ગુણુને જેઈ પ્રમોદ પામવે।, 
દુ:ખી પ્રત્યે દયાભાવ હોવો! અને દોષિતને સુધારવા માટે 
મહેનત કરવા છતાં પણુ ન સુધરે, તો એને! તિરસ્કાર 
નહિ કરવે।. જેનામાં આ ઉદારતા નહિ, તેનામાં વાસ્તવિક 
રીતિએ સદાચાર, સહિષ્ણતા અને સારા વિચાર આવે ? 
નહિજ. તમારે આવા ઉદાર, સદાચારી, સહિષ્ણુ અને 
સદ્વિચારવાળા ખનવું છે ને? એ ગુણે કેળવવા દ્વારા 
મહાન ખનવું છે ને? જે હા, તો આ ઉદારતાને કેળવવા 
માટે, જવનમાં ઉતારવાને માટે પ્રયત્નરીલ ખનવું જઇએ. 
( અગ્રે ઘાટકેપ્પરતા એક ગઝૃહસ્થે ઉભા થઇને, પોાતા- 
નાથી જે કોઇની ૬૨મનાવટ થઇ ગઈ હોય, તેને માટે 
સાફી માગી હતી તેમજ પૂજ્યપાદ આચાયદેવ શ્રીમદ્‌ 
વિજયરામચન્દ્રસરીશ્વરજી મહારાજા વિષે આડું-અવળું 
સાંભળવાથી રોરવાઇ જવાતા પારણાએે, તેએશ્રોનાં 
જે કાંઇ નિન્દા થઈ ગઈ હોય કે ખરાબ [વિચાર કર્યો 


હોય, તે બદલ પૂ. આચપ્યદેવની માફી માગી હતી. 
એ પછી પૂ. પ્રવચનકાર સૂરેવરે ફરમાવ્યું કેઃ:--) 


તમને પૂર્વેના કોઇ પ્રબળ પુણ્યના યોગે આ ઉત્તમ 
ભવની, ઉત્તમ દેશની અને ઉત્તમ જાતિ આદિની પ્રાપ્તિ 
શ્રઇ છે. આ સામગ્રી, કે જે સામગ્રીનો સદુપયોગ કરાય 
તો ઉત્તમ પ્રકારે મોક્ષમાગની આરાધના કરી શકાય તેમ 
છે, તે સામગ્રીને પામ્યા પછીથી, તમે ને સોક્ષમાગની 
આરાધનામાં ઉઘમશીલ ખની શકો નહિ, મોક્ષને પામ- 
વાના થોડે પણુ પ્રયત્ન કરી શકો નહિ, મોક્ષને પામ- 
વાને પ્રયત્ન ન થાય એને। પશ્ચાત્તાપ થાય નહિ, તે 
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આ મળેલું નિષ્કૂળા ગ્યું કહેવાય. સાની પુરૂષોએ ફરમા- 
વેલી કરણીએ।થી સવેથા વિસ્નુખ રહીને, ને કેવળ ઉંધી 
કાયેવાહિએ।માં જ ઉત્તમ સામગ્રીનો ઉપયોગ કરાય, તે 
એ ઉત્તમ સામગ્રીનો પણુ દુરૂપથોગ જ છે. આવે રુર્‌- 
પચેોગ, એ પોતાના હાથે પોતાની જીદગીને1 વિનાશ 
કરવા ખરાખર છે. આથી જ્ઞાની પુરૂષાએ ફ્રમાવ્યા સુજખબ 
મારી તમને ભલામણુ છે કે-“ જો વધુ ન ખની શકે, 
તો છેવટ એટયું તો કરવું જ, કે જેથી હાલ જે આર- 
ધના કરી શકાય તેવી સામગ્રી પ્રાપ્ત થઇ છે, તે ચાલી 
ન જાય પણુ ટકી રહે. એથી ભવિષ્યમાં પણુ આત્મા 
વધુ આરાધના કરી શકશે.” પણુ ને વિપરીત પ્રવન- 
ત્તિઓમાં જ જીંદગી વેડફાઈ જશે, તો ફરીથી આટલી 
સામગ્રી પણુ કયારે મળશે તે કહી શકાય નહિ. એ 
માટે “ સાચી ઉદારતા ' નામનો ગ્ુણુ કેળવવાને। પ્રયત્ન 
સદા નારી રાખવે ન્નેઇએ. જેનામાં એ ગુણુ કેળવાશે, 
તે સ્વપર-હિત સાધી શકશે. એવો આત્મા ધારશે તો 
શાસનની પણુ સુન્દર પ્રકારે પ્રભાવના કૅરી શકશે. 
આપણે આવા અનુપમ શાસનને પામ્યા છીએ, તો 
આપણું વર્તેન એવું ન હોવું જેઈએ, કે જેથી શાસનને 
લાંછન લાગે : પણુ આપણે એવી રીતિએ જીવવું જોઇએ, 
કે જેથી શાસન ઉપર અલંકાર ચઢે. જોનારને એમ થાય 


જુ-“આ જે ધમેને માને છે, તે ધમે ઉત્તમ જ હોય. ' 
આવી છાપ આ ઉદારતા ગુણુ કેળવ્યા વિના ન પડે. 


આપણે કદાચ દેવ-ગુરૂ-ધમેની ભક્તિ ખરાબર ન કરી 
શકીએ, તોય આપણુ ચોગે એ તારક અને એ તારકને 
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ધમે ન નિન્દાય, એની કાળજી જર્‌૨ રાખવી જેઇએ. પછી 
એ તારકની આજ્તા સ્ુજ્ખ શુદ્ધ હેતુથી સારી ફિયા કરતાં 
નાદાન આત્માઓ નિન્દા કરે, તે એની કિમત નહિ. 


હમણાં એક ભાઈએ માડી માગી. આવા પ્રસંગો 
પ્રેરક નિવડવા જેઇએ. આજનું વાતાવરણુ એવું છે કે- 
“ને સાવચેત ન રહેવાય તો ભાનભૂલા ખનાવે? આજે 
જે અનિણટ અને ધમેવિરોધી પ્રવૃત્તિઓ ચાલી રહી છે, 
એથી ખરાખ વિચાર થઈ જવા એ બનવાનોેગ છે. એ 
વાતને હું મારા માટે વિચારવા જેવી પણુ માનતો નથી. 
હું તો એ જણાવવા ઇચ્છું છું કે-વસ્તુ સમજાયા ખાદ ભૂલ 
માટે માર્્ટી માગવાનો વિચાર આવવો, આવી મોટી 
સભામાં ઉભા થઈ જવું અને સપણ શખ્દોમાં માટી માગવી, 
એ સામાન્ય વાતનથી. નને સાચા દીલથી દોષને! પશ્ા- 
“તાપ કરાય, તો એ સામાન્ય વસ્તુ નથી. પાપને। પશ્ચા- 
ત્તાપ કરતાં પુણ્યાત્માઓએ કેવળજ્તાન પણુ લીધું છે. આ 
શાસનને પામેલાએએ તે. જર્‌ર દુશ્મનાવટને તજી દેવી 
જોઇએ. જે આત્માએ સાચી ઉદારતાને જીવનમાં કેળવવાનો 
પ્રયત્ન કરશે અને અનન્તસ્તાનિની આજ્ઞા સુજબ આરાધના 
કરશે, તે આત્માએ આ ભવસાગરથી તરશે. આ પ્રયત્ન 
એમ વસ્તુ સમજાવવા માદેને છે. તારકને પીછાની તારકની 
આજ્ઞા સ્ુજખ વવેવું, એ જ આ ઉત્તમ સામગ્રીને પામ્યાની 
સાયેકતા છે. સૈ। કોઈ એ રીતિએ વતી ને, પોતાનું અને 
બીજા પણુ જવોનું કલ્યાણુ સાધો, એજ એક શુભેચ્છા. 
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: સભાસ્થલ : 
શ્રી જેત ઉપાથ્રય, ઘાટકોપર (સુંબઈ) 


જ દિવસ ણ 
રવિવાર, તારીખ ૨૪ : કે : સને ૧૯૩૬ ઠું 


હ 


ચુવાવસ્થાના સદુપયાગનો વિચાર કેમ? 


આજના વ્યાખ્યાન માટે “યુવાવસ્થાનો સદુપયેોગ' 
એ વિષય રાખવામાં આવ્યો છે. આજે આપણુ એ 
વિચારવાનું છે ક્રે-“ યુવાવસ્થાનો સદુપયોગ શી રીતિએ 
થઇ શકે અગર તો યુવાવસ્થાને સદુપયોગ એ શી ચીજ 
છે ?' વસ્તુતઃ: કોઈ પણુ અવસ્થા એવી નથી, કે જેના 
સદુપયોગ ન થઇ શકે : પણુ યુવાવસ્થા, એ એવી અવ- 
સ્થા છે કે-એને। દુરૂપયોગ ઝટ થાય છે અને સદુપયોગ 
ભાગ્યે થાય છે. જે અવસ્થા ઉંધા કામે। કરવામાં સહેજે 
વપરાઈ જવાનો સંભવ હોય, તેનો ખાસ વિચાર કૅરવો 
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જોઇએ, યુવાવસ્થા કરતાં ખીજી અવસ્થાઓને। દુરૂપયોગ 
થવાનો સંભવ ઓછે છે, માટે યુવાવસ્થાના સદુપયોગની 
વિશેષત: વિચારણુ। કરવી જેઈ એ. એ જ રીતિએ, કોઈ 
પણુ સારા કામને માટે ખાલ્યાવસ્થા અગર વૃદ્ધાવસ્થા 
નકામી છે સમ નહિ : પરન્તુ યુવાવસ્થામાં જેવી રીતિએ 
સારાં પણુ કાર્ચો થઈ શકે છે, તેવી રીતિએ ખીજી 
અવસ્થાએમાં પ્રાય: થઈ શકતાં નથી. જેવા પ્રકારની 
યુવાવસ્થા પસાર કરી હોય, તેની તેવી છાયા પ્રાય: 
વૃદ્ધાવસ્થામાં પડે છે. વૃદ્ધાવસ્થાને જ સુધારવી હોય, તો 
યુવાવસ્થાને સુધારવી એ પહેલું જરૂરી છે : અને યુવા- 
વસ્થાને સારી રીતિએ પસાર કરવી હાય, તો એ માટે 
ખાલ્યાવસ્થાને સુધારવી ન્નેઈ એ : પણુ હેરેકને ખાલ્યા- 
વસ્થામાં સારા જ સંસ્કારી મળ્યા હોય, દરેક ચુવાનને 
ખાલ્યકાળ સુન્દર વાતાવરણુમાં જ પસાર થયે। હોય, એવું 
છે જ નહિ : એટલે જેઓને ખાલ્યકાળમાં સુસંસ્કારે પ્રાપ્ત 
થયા નથી, તેઓ પણુ પોતાની યુવાવસ્થામાં સાધવાન્ેગું 
સાધી શકે, એ આપણે ઇરાદો છે. આથી યુવાવસ્થામાં 
સાધવાન્નેગુ સાધી જવામાં ક્ચી વસ્તુ નડે છે એને 
અને એ નડતરને કયી રીતિએ દ્ર કરવું, એ વિગેરેનો 
વિચાર કરવાનો અવકાશ રહે છે. આમ હોઈને પણુ, 
આજને! વિષય ચચેવો એ જરૂરી છે. 


આલ્યાવસ્થામાં સુસંસ્કારોની જરૂર : 


માતા-પિતાઓએ અને વડિલેએ, ને પોતાનાં સંતા- 
નોની, આશ્રિતોની અને સહેવાસિઓની યુવાવસ્થાને 
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ઉન્માર્ગે ન નય એવી ખનાવવી હોય, તો તે માતા-પિતા 
અને વડિલેની ૩રજ છે કે-પોતાનાં સંતાનોની, આશ્રિ- 
તોની અને સહુવાસિઓની ખાલ્યાવસ્થાને સુસસ્કારેથી 
સુંદર ખનાવવી. એમ થાય તે યુવાવસ્થાના દુરૂપયોગને 
ભચ ખહુધા ટળી નય. ખાલ્યાવસ્થામાં પડેલા સસ્કારો 
એવા મજબૂત હોય છે કે-એ ભાગ્યેજ ભૂસાય છે. 
બાલ્યાવસ્થાના સંસ્કારોને ભૂ'સવાનો પ્રયત્ન કરવામાં 
આવે, તે! પણુ મોટે ભાગે તેની કાંઈ ને કાંઇ અસર 
જરૂર રહી જાય છે. માટે ખાલ્યાવસ્થામાંથી જ સુસંસ્કારા 
ખાળક્રેને મળે, એવો પ્રયત્ન તેના હિતસ્વીઓએ કરવો 
જોઇએ. ખાળકોતતું જીવન, એ એવું પરાશ્રિત અને સરલ 
જીવન છે કે-એમાં પ્રાય: પધાર્યા સંસ્કારો નાખી શકાય 
છે. એ ફરજ વડિલેની છે. ખાળકોના સારા કે નરસા 
જીવનઘડતર માટે વડિલો પહેલા જવાબદાર છે. 


આળકોને સુધાર્વાં એ વડિલષેના હાથની વાત છે ષણ 
યુવાનોએ સુધરવું એ તેમની સુનસફ્ીની વાત છે : 


આજે આ વિચાર નણષણપ્રાય: થઈ રહ્યો છે: અને 
એના પરિણામે આજે ન્નુવાની શું કરી રહી છે, તે 
આંખ સામે છે. ભવિષ્યમાં તેમ ન ખને એની સાવચેતી 
મળે તેમજ વત્તેમાનના યુવાનોને એમ લાગે કે-“આપણે 
જે પ્રમાણે વર્તી રહ્યા છીએ, એમાં આપણી ખરખાદી 
છે અને અમૂક રીતિએ વત્તેવામાં જ જીવનની આબાદી 
છે'-એ માટેનો આ પ્રચત્ન છે. જીવનની સાથેક્તા 
સાધવાને માટે કેમ વર્તતા ખંધ થવું નેઇએ અને કયા 


૨૩૪ ] દિશાસૂચન-પહેલે। ભાગ 


માઇ પુ” 


પ્રકારના વત્તનને અપનાવી લેવું નેઇએ, એ ને ધ્યાનમાં 
આવી જાય, તે ઘણુ યુવાનોર્નું જીવન સુધરી નાય તેમ 
છે. વધુમાં માતા-પિતાદિ વડિલેોને પણુ સમજાઈ જાય 
જે-આપણે આપણાં સંતાનો કે આશ્રિતો આદિતું જીવન 
અમૂક દિશાએ વળે, એ પ્રકારનો પ્રયત્ન કરવો નનેઈઇએ. 
ખાળકોને સુધારવાં એ માતાપિતા, વડિલો આદિના 
હાથની વાત છે, જ્યારે યુવાનોએ સુધરવું, એ તેમની 
સુનસટ્રીની વાત છે. ખાળકોને સુધારવામાં માખાપ 
આદિની ૪ચ્છાથી કામ થાય, પણુ યુવાનોની સુધારણુ 
તો તેમની સુનસફ્રી ઉપર મોટો આધાર રાખે છે. સોટે 
ભાગે તો યુવાનો પોતે જ સમજે તો. સુધરે. યુવાનોના 
ખ્યાલમાં ને આવી જય કે-“ આપણે આપણુ જીવનને 
ખચિત ખરબાદ કરી રહ્યા છીએ *-તો તેમનામાં જીવન 
સુધારવાની તમન્ના પ્રગટે : અને જ્યારે જીવનને સુધા- 
રવાની તેમનામાં તમન્ના પ્રગટે, ત્યારે તેઓ જીવનને 
ખરાખ ડરતા અઢકી નાય, જીવનને સન્માર્ગ વહાવે અને 
યુવાવસ્થા દ્રારા સાધવાન્નેગું સાધે. એ માટે જ આજે 
મૂખ્યત્વે કહેવાનું છે. 


જૃદ્ધોને સૂચન : 

વૃદ્ધોએ, વાલીએએ નિશ્ચય ડરવે। નેઇએ કે- 
યુવાનોને સુધારવાની વાત ભલે તેઓની સુનસષ્રી ઉપર 
મૂકીએ, પણુ ખાળકોને તો સુસંસ્કારોથી વંચિત નહિ. 
જ રાખવાં. ચુવાનાને માટે પણુ એવાં સાધનો ઉભાં 
કરવાં, એવી ચોજનાએ। ઘડવી, કે જેથી તેએ આપેો- 








યુવાનીની સફળતા [( રરપ 


બાશપઇ'પાભપ્્ાપઇન, 





આપ સારૂં-ખોટું સમજે અને ઉન્માર્ગથી પાછા વળી 
સન્માર્ગમાં જેડાઈ જાય.' આવી વ્યવસ્થા વૃદ્ધોએ 
કરવાની રહી. કદાચ વૃદ્ધો સન્‍્માર્ગે નહિ હોય, તે! પણુ 
એમતું લોહી ઠંર્યું હશે એટલે ઉન્માર્ગે બહુ નહિ હોય. 
યુવાવસ્થાના ખૂરા અતુભવોથી પદ્ચાત્તાપની લાગણી 
વૃદ્ધોમાં જાગી હશે, એમ ધારીને આ સૂચન કરાય છે. 
ખાકી ખાલ્યાવસ્થામાં જેવા સંસ્કારો મળ્યા હશે અને 
યુવાવસ્થા જેવી વિતાવી હશે, તે સ્ુજબ વૃદ્ધાવસ્થામાં 
વિચારો આવવા એ સ્વાભાવિક છે : છતાં તેમને થયેલા 
અનુભવોનો લાભ આપીને તેએ। ખાલકે અને યુવાનો 
ઉપર સારી છાયા પાડે, એવી આશા રાખવાની રહી. 
ઘણી વાર જે શિખામણુથી નથી સુધરતા, તે અનુભવે 
સુધરી પણુ જાય છે. અનુભવ માણુસને ઘડે છે. જૃદ્ધોએ 
ઘણુ। અતુભવેો કર્યા હોય છે, માટે તેએ એને! સદુ- 
પયોગ કરી બાળકોને સુધારે અને યુવાનો ઉન્મા્ગે જતા 
અટકે એવી યોજનાએ યોજે, એ જ તેમને છાજતું ગણાય. 


બળઠના ભાવિ જીવનનો આધાર : 


તમે ખદ સારા હો, સારા થવાની અભિલાષાવાળા 
હો, તમને તમારી ખામીએ જણાઈ હાય, યુવાવસ્થા 
ઉન્માર્ગે પસાર કરવામાં ભૂલ થઈ છે-એમ લાગ્યું હોય, 
તો જ તમે ખાળકોને સુધારી શકે. બાળકોને સુધારવાના 
કાયેમાં માખાપ, વડિલ વિગેરે જેટલે અંશે સફલ નિવડી 
શકે, તેટલે એશે ખીજાએ સફલ નિવડી શકે નહિ. 
શિક્ષકો અને ધમેગુર્‌એનેો વારો પછીનો છે. બાળક 
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જન્મે ત્યારથી એની આંખ માબાપ સાસે હોય છે. મા- 
ખાપના વતેનની, માખાપના આચારની ખાળકના ઉપર 
છાયા પડે છે. તમે જેટલા સારા, તેટલાં તમારાં બાળકો 
સારાં થવાનાં : નવા જન્મ લેનારના જીવનસંસ્કારેને 
આધાર, ઘરના સંસ્કારો ઉપર સોઢટે ભાગે રહે છે. એ 
ખાળકાો માખાપના હાથમાં રહેવાનાં. માખાપની છાયામાં 
ઉછરવાનાં. એ ખેસ કહે તો ખાળક બેસી નય અને 
ઉઠે કહે તો ઉભે! થાય. માબાપ કહે તેમ ખાળક કરે. 
આથી ખાળકના ભાવિ જીવનને આધાર એને ઉછેરનારાં 
માબાપો આદિની ઉપર છે, માટે માબાપાોએ અને 
વડિલેએ પહેલાં સારા ખનવું જેઈ એ. 


યુવાવસ્થામાં ઉઠતા લાગણીઓના પૂરને 
સન્‍્માગે વાળવાની યોજના કરવી જેઈએ : 


આજના યુવાનોમાં જે ત્રુટિ હોય, તેના અપયશ 
તેમના વાલીઓને માથે જાય છે. આજે જેએ યુવાનોને 
માટે ફરીયાદ કરતા આવે છે, તેમને પૂછવું પડે કે- 
“એ કરે છે તે ટીક નથી કરતા એ સાચું, પણુ એમનું 
જવન સુધરી નય, એમનું જીવન ખગડે નહિ, એ માટે 
તસે કેટલે! વિચાર કર્યો હુતો ? એમના જીવનને સુધારવા 
સાટે તમે શું શું ક્યું હતું, એ તો કહા !' ચુવાની, 
એ એવી વય છે કે-એ વખતે ઉત્સાહુ રોકચો રેકાતેો 
નથી. યુવાવસ્થામાં લાગણીઓનું પૂર ઉઠે છે. એ લાગ- 
છીએતું પૂર બાલ્યાવસ્થામાં જેવા સંસ્કાર મળ્યા હોય 
તેવું ઉઠે. શુભ સંસ્કારે મળ્યા હોય, તે શુભ લાગણીઓ 
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પૂર ઉઠે અને અશુભ સંસ્કારો મળ્યા હોય, તો અશભ 
લાગણીઓું પૂર ઉઠે. એ વય જ એવી છે કે-' કાંઇક 
ને કાંઈક કરવા જેઇએ. ? ચોમાસાને! વખત હાય, મૂશ- 
ળધાર વરસાદ પડતે હોય, તે વખતે નદીએ।માં પૂર ચઢી 
આવે છે. એ પૂરને રોકવાનો પ્રયત્ન કરનારા ડાહ્યા ગણાય 
જે એ પૂરનેચોગ્ય દિશાએ વાળી દેનારા ડાહ્યા ગણાય ? 
પાણીના પૂરને ચોગ્ય દિશાએ વાળનારાઓ જ દુનિયામાં 
ડાહ્યા ગણાય છે. પૂર રેોકચું શકાતું નથી, માટે તેને 
રશૈકવાનો પ્રયત્ન કરનારા માણુસેો। ડહાપણુ વિનાના 
ગણાય છે. એ જ રીતિએ સુવાવસ્થામાં લાગણીઓતું પૂર 
આવવું, એ તદ્ન સ્વાભાવિક છે : પણુ જ્યારે ઉમી, 
લાગણી, ભાવનાનાં પૃર જેસખંધ વહેવા માંડે, ત્યારે એને 
ચોગ્ય દિશાએ વાળી લેવાં નેઇએ. કોઈ પૃછે કે-“ જુવા- 
નીમાં તનમનાટ કેમ ?? ફેમ તે વય એવી છે માટે. એ 
પૂરને વહેવા દેવાં, પણુ કરવું એ કે-એ પૂર જ ઉત્તમ 
કામ આપે. નદીના પૂરને અટકાવવાની મહેનત કરાય, તો 
અટકે ખરૂં ? કેટલીક વાર તો નદીનાં પૃર પડાડના પહાડ 
ભેદીને પણુ વહી જાય છે. એ પૃરને કેવળ રૈ।કવાની મહેનત 
કરવી, એ ફ્‌ા।ગટ છે. એ રાક્યું રૈકાય નડે. ત્યારે એ 
પૂરથી નુક્શાન ન થાય અને લાભ ઉઠાવી શકાય, એ 
માટે ડાહ્યાઓ પૃરને વહી જવાના અનેક માર્ગો ખોલી 
નાખે છે. નીકો બનાવીને ન્યાં એની જરૂર હોય છે ત્યાં 


લઈ જાય છે છે. વેગખંધ આવતા પૂરને સદુપયોગ કરવે 
એ હાથની વાત છે છે, પણુ એને રોકવું એ હાથની વાત 


નથી. તેમ ધાવસ્થામાં ઉર્મિઓનાં પૃર ઉલ્ટે, અનેક પ્રકા- 
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રની ભાવનાએ ઉત્પન્ન થાય, વિચારોને! ધોધખંધ પ્રવાહ 
વહેવા માંડે, તે સ્વાભાવિક છે : એને કેવળ રોકવાની મહેનત 
કરવી એ મૂર્ખાઈ છે : કારણુ કે-એ પૂર પણુ શેક્યું રોકી 
શકાતું નથી. છતાં એ પૂરને યોગ્ય દિશાએ જરૂર વળી 
શકાય છે અને એમ કરવામાં જ ડહાાપણુ છે. આથી 
યુવાવસ્થાનાં વહેણા। સન્‍્માર્ગે વળે, એવી જ ચોાજનાઓ 
'હિતેચ્છુઓએ ઘડવી ન્નેઇએ. 
ચુવાતોને સાર્‌ં-ખોાટું સમજાવનું જાઈએ : 

ખાળકોને રકો શકાય, વૃદ્ધોને પણુ રકી શકાય, 
પરન્તુ આને-સુવાવસ્થામાં જાગેલા પ્રવાહુને રોકાય નહિ. 
એ વખતે ને સારી શિખામણુ આદિ ક્રારા એ વહેણુને 
ચોગ્ય દિશાએ ન વળાય, તો! ખરાબ કે સારૂં પણુ કાંઈકે 
થયા વિના રહે નહે. શક્તિ છે, શક્તિ ખીલી છે, અમલનાં 
દ્રાર ઉઘડયાં છે, પછી યોગ્ય દિશાએ વાળનાર નહિ મળે, 
તો એ ગમે તે માર્ગે વળશે : માટે એ સારા માર્ગે વળે 
એવી ચોજના ઘડવી, એ હિતચિતકોતું કાયે છે. માત્ર- 
“«ળુવાનીયા ખરાખ છે, જુવાનીયા ઉદ્ધત છે '-એમ જ 
કહ્યા કરનારા અને વિવેકપૃવેક ચોજના નહિ કરનારાઓ, 
જુવાનીયાઓને ઉંધે માર્ગે જવામાં કેટલીક વાર ઉત્તેજન 
આપનારા નિવડે છે. એને તમે એમ જ કહ્યા કરશે, 
તો એ કહેશે કે-“અમારે અંતર અવાજ એમ કહે છે, 
માટે અમે એમ કરીએ છીએ. અમને એ સારૂં લાગે છે.' 
બચ્ચું મૂગું રહેશે, ખુઢ્ઠો ગમ ખાશે, પણુ આ મૂગો નહિ 
યહે. એ તો પોતે જે કરે છે, તેને સારૂં પૂરવાર કરવાને 
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પ્રયત્ન કરશે : કારણુ કે-એને બાળપણુમાં સંસ્કારો એવા 
સન્યા છે, વત્તમાનમાં દોરનારા એવા મળ્યા છે અને 
એમેમની ખુદ્ધિમાં જે સારૂં લાગે છે, તે તેઓ કરી રહ્યા છે. 
ત્યારે આપણું કામ શું ? ખોટું શું અને સારૂં શું-એ 
સમજાવી દેવું. એથી જે પરિવર્તેન શકય હશે, તે એની 
સેળે આવશે. તાત્કાલિક પરિણામની આશા નહિ રાખવી : 
સારૂં થશે એમ ધારીને જે કાંઠ અવસરોચિત હિતકર 
હોય તે ચોગ્ય પદ્ધતિથી કહેવું : અને જે એમ કરવામાં 
આવશે, તે તે્તું કાંઇક પણુ ચોગ્યતા ધરાવનાર આત્મા- 
ઓને માટે, સુન્દર પરિણામ આવ્યા વિના નહિ રહે. 





ધમસ્થાનો એ સાવેજનિક સ્થાને છે; પષ્ષુ જેઓ 
એના કાનુનોને સ્વીડારતા હોય તેમને માટે! 


પૂવેકાળમાં ચુવાને। ચ્યાદિમાં જે વિનય, નસ્નતા, શાન્તિ, 
સક્નશીલતા વિગેરે ગુણે હોવાર્નું શાસ્રોમાં વાંચીએ 
છીએ, ઇતિહઠાસથી જાણી શકીએ છીએ, પૂરાતની માણુસોની 
વાતોમાં સાંભળીએ છીએ, તે આજે પ્રાય: રદૈખાતા નથી. 
એનું મૂખ્ય કારણુ એ છે કે-એ ગુણે પ્રગટે અને ખીલે 
એવું વાતાવરણુ નથી ધરમાં, નથી નેશાળમાં, નથી 
ખનરમાં કે નથી ખીજે કોઈ સ્થળે. ધમેસ્થાનમાં એ 
વાતાવરણુ હોય, ત્યારે તમે એ સ્થાનને એવું બનાવી 
મૂક્યું છે કે-ધ્મેસ્થાનમાં આવનારો કોઇ ખીજી જ રીતિએ 
આવે છે. ખીજે કોઇ પણુ સ્થળે જાય, તો ત્યાંના કાતુન 
પાળવા બેધાઇને જાય છે. કોઈ આષ્ત0ીસમાં જવું હોય, 
અધિકારિને મળવા જવું હોય, કોઈ સોટા ગણાતા 
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માણુસની પાસે જવું હોય, તો શું કરવું પડે છે ? ચીડ્ટી 
લખી ટાઇમ મસાગવે પડે છે. એ જણાવે એ ટાઇમે 
જવા છતાં સીધા એંષ્ઠીસમાં ધુસાતું નથી. ખારણુા। પાસે 
જઇને ઉભો રહૅ, ખીસ્સામાંથી કાડે કાહે, પટાવાળા જેડે 
કાડે અંદર મોકલે અને જવાખ આવે ત્યાં સુધી બહાર ઉભા 
રહેવું પડે. પેલો પટાવાળો પાછે આવે અને અંદર જવાની 
છૂટ આપે ત્યારે એદર જવાય. પટાવાળા જવાખ લઇને 
આવે નહિ અને અંદર જવાની છૂટ છે એમ કહે નહિ, 
ત્યાં ઝુધી મહીં પગ ન મૂકે. ગમે તેવે સ્વતંત્ર આદમી 
પણુ આઔદષ્ઠીસના કાનુનનો ભંગ ન ડરે. ખુટ કાઢવાના 
હાય તો કાઢીને નય. સલામ જે પદ્ધતિએ કરવાની હોય 
તે પદ્ધેતિ મુજબ કરે. અમૂક રીતિએ જ અને અમૂક 
જગાએ જ બેસવાનું હોય તે તેમ વર્તે. અમૂક જગાએ 
જવું હોય તો ત્યાંના કાનુનો પૂછી લે, જાણી લે, સમજી 
લે, કારણુ કે-૧ખતે પટાવાળા અપમાન કરે. એટલે ત્યાં 
કાનુનો જાણી નિશ્ચિત કરીને જય અને એ સુજખ 
વલેવાતું ધ્યાન રાખે, જ્યારે ધમેનાં સ્થાનોને આજે એવાં 
સાવેજનિક બનાવી દીધાં છે કે-જાણુ અહીં આવનારને. 
માટે કોઇ કાયદો જ નહિ ! ગસે ત્યારે અને ગમે તે 
રીતિએ અવાય. ગમે તેમ બોલાય અને ગમે તેમ વર્તાય ! 
વ્યાખ્યાન ચાલતું હોય, ત્યારે કોઈ કહેશે કે-વાત ન 
થાય.? તો ઝટ સામેથી ક્હે કે-“ તારા બાપનું મકાન 
છે ? તારે સાંભળવું હોય તે! સાંભળ. મારે વાત કરવી 
છે તે હું વાત કરૂં છું !' આવે ઉત્તર દેવાય. એમાં 
સામેથી જરા વધારે કહેવાય, તો! તડાતડી પણુ થાય. 
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જરાક વાત વધી, એટલેઃ કદાચ ખાંચો પણુ ચઢે અને 
આપણે કોની. સમક્ષ આમે કેરીએ' છીએ, એતું પણુ 
ભાન ન રહે! છતાં વખતે જરૂ૨ પડે તો વગોવે સાધુને ! 
એટલે અહોં આવવામાં જે ગુણે જેઈ એ તે રાખ્યા 
નથી અને એથી આજે ગુણુ।ને પામવાર્નું અને ખીલવવાતું 
જે સ્થાન, તે પણુ તમે લગભગ ખૈધ કયું છે, એમ 
કહેવાચ. ધમેસ્થાનમાં અમૂક રીતિએ વિવેકથી જવાય, 
વિવેકથી વરતાય એમ રાખ્યું હોત, એવી છાપ લઇને 
આવતા હોત, તો ધર્મસ્થાનમાંથી કાંઈક ને કાંઈક સારૂં 
પામી જત ! પણુ સુધરવાનું જે આ એક સ્થાન છે, તે 
પણુ આજનાઓએ આમ મોઢે ભાગે ખેધ કયુ છે. ધમેનાં 
સ્થાનો, એ સાવેજનિક સ્થાને! છે-એની ના નહિ, પણુ 
જેઓ પમેસ્થાનોના કાનુનાને સ્વીકારતા હોય, માનતા 
હોય; માનવા તૈયાર હાય, તેમને માટે ! ખીજી જગ્યાએ 
તો પ્રાયઃ કોઈ સન્માર્ગની વાત કરતું નયી. અને અહીં 
આ ૬શા કરી છે. પછી આજની હીન દશા આવે, એમાં 
નવાઈ પણુ શી ? 
રૃવ-ગુરૂ-ધમેનીં સેવામાં જ આજે 
સ્વતન્ત્રતાના નામે સ્વચ્છન્દતા વધી છે : 

વ્યવહારમાં આજીવિકા ચલાવવાને માટે, નોકરી 
નિભાવવાને માટે, આખર્‌ જાળવવાને માટે કેટલી આજીજી 
કરવી પડે, કેમ સલામે! ભરવી પડે, કેમ નમ્નતા રાખવી 
પહે, કેમ સહનશીલતા જાળવવી પડે, કેમ ખમી ખાવું. 


પડે, અવસરે કેમ ખુટ ઉપાડવા-પડે, ટ્ધના ' પ્યાલા કેમ' 
૧૬ 
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પાવા પડે, એ વિગેરે કાંઈ મારે ભણાવવું પડે તેમ 
નથી. આજના સ્વતન્ત્રતાની વાતો કરનારા પણુ, જરૂર 
સુજખ એમ કરી જ લે છે. કોઈ જુવાનીચે। એ તે! કહે 
ઝે-એ માત્ર દેવ, ચુરૂ અને ધમેની ખાખતમાં સ્વતન્ત્ર 
બનવા સિવાય, ખીજે કયાં સ્વતન્ત્ર ખને છે ? એક અહીં 
જ ખધી સ્વતન્ત્રતા લાવી, સ્વચ્છંદતા વધારી છે ને ? 
પૃછીએ કે-“ મંદિરે ફેસ નથી જતે ? ' ક્હેશે- અમારી 
મરજી !? ગુરૂ પાસે કેમ નથી જતો ? “ અમારી મરજી !' 
ધમે કેમ નથી કરતે ? ' અમારી મરજી !' પછી એને 
પૂછીએ કે-'“ ત્યારે વ્યવહારમાં અમૂકની પરતન્ત્રતા 
ભોગવે છે, સલામ ભરે છે, નચ્રતા રાખે છે, એ ખધું 
કેમ?! તો કહેશે કે-“ કરવું પડે.' કારણુ ? “ એ દ્વારા 
જે મળે છે તેની જરૂર છે. ' એ સમજે છે કે-અત્યારે 
જેમ જીવીએ છીએ તેમ અગર તે! આનાથી પણુ સારી 
રીતિએ જીવવું હોય, તો એમ વર્ત્યા શિવાય છૂટકો 
નથી. મૂખ્યત્વે એ જ કારણે ઉચ્છખલમાં ઉચ્છંખલ પણુ 
જુવાન, જ્યાં વ્યવહારમાં પડે છે, એટલે એની ઉચ્ઠ્ઠં- 
ખલતા પ્રાય: ઘટે છે. સુધારા કરવાનું ખાકી જ પ્રાયઃ 
અહોં, એટલે કે-આત્માને તારવાના સ્થાનમાં બાકી રહે છે. 


'સુટ્વ-સુગુરૂ-સુધમેની પરતન્ત્રતાઃ- 
એ ચુવાનોના સદુપચોગને। માગે છે : 

વ્યવહારમાં તમે ઉદ્ધત છે ? ઢાં, ઉદ્ધતાઈ નભે 
તેમ હોય ત્યાં સુધી ઉદ્ધતાઇ કરી લે, પણુ ન નભે 
તેમ હોય તો ? ન્યાં ઉદ્ધતાઇ નભે તેમ ન હાય, ત્યાં 
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તો સીધા દોર ચાલે ! વ્યવહારમાં આમ અને પર્મ- 
સ્થાનમાં એથી તદ્‌ન વિપરીત વતેન, એનું કારણુ શું ? 
કારણુ કે-ઉદ્ધેતાઇનો અહોં દેખીતો ખદલે મળે તેમ 
નથી ! બળ કરતાં સાસે ખળ ખતાવનાર હોય, ધડાકા 
સાસે ધડાકો થાય તેમ હોય, પડેધા સાસે પડઘો પડે 
તેમ હોય, એક દેતાં એકને બદલે બે પડે તેમ હો્‌ય, 
ત્યાં મૂ'ગા થઈ જવાય છે. બળ, શક્તિ ખધું આજે 
પ્રાય: કયાં ખીલે છે ? સામો જવાબ ન મળે તેમ 
હાય, ત્યાંજ ને? એ જવાખ ક્યાં ન મળે? એક 
ભગવાન પાસે, કારણુ કે-એ વીતરાગ. ખીન્ન સાધુ. 
એમણે સમતા રાખવાની. અને ત્રીજું ન બોલે આગમ. 
ત્રણુની આગળ આજના કેટલાકો કેવા ? સ્વતન્ત્ર ! ગમે 
તેમ જય, ગમે તેમ આવે, ગમે તેમ વર્તે અને ગમે 
તેમ બોલે, એ અહોં, ખીજે નહે. યુવાનીનો આ દુરૂ- 
પયોગ છે. સુદેવ, સુગુરૂ અને સુધમેની પરતન્ત્રતાથી જ 
યુવાનીનો સદુપયોગ છે. તમે ઘર, આઔષ્રીસ, પેઢી વિગેરે 
સ્થળે કેમ વર્તાય, એનાથી સાવ અનજાણુ નથી. વાંધે 
આ ત્રણુમાં છે. શાથી ? સુદેવ-સુગુરૂ-સુધમે, એ ત્રણુની 
કિમત સમજાઈ નથી માટે ! આજનાએ। આ ત્રણુ સ્થાને 
સેવાય વસ્તુત: ખીજે કોઈ ઠેકાણે સ્વતન્ત્ર નથી, પણુ 
પરતન્ત્ર છે. બીજે કોઇ પૂછનાર છે અને અહીં પૂછનાર 
નથી. વસ્તુની કિંમત નથી અને પરિણામને જેઇતેો 
ખ્યાલ નથી, માટે દેવ, ગુરૂ અને ધમેની સામે થવાય 
છે. આ આધીનતા નથી, એથી ગુણુસમ્પન્નતા પણુ છે 
નહિ અને એથી દુનિયામાં ઠોમ ઠોમ કેજીયા અને 





# મજ! #"ક 495% #* 93% 4 
શી. ન 1 


8032448 ત 





કીમ ભમ ભમ, 


જ ઉિશાસૂચન- પહેલો ભાગ. 
કજીયા જ ચાલ્યા ડરે છે. માથે સુનાયક એવે હોવે 
જેઈ એ, કે જેનામાં પૂણુતા હોય. એના સેવકમાં ચુણદ 
આવે, તે વાસ્તવિક રૂપે આવે. ખીનામાં ચુણ દેખાય, 
તો પણુ એ તકલાદી. સાચા નહિ પણુ આભાસ માત્ર. 
એથી જ કેટલીક વાર ડાહ્યા ગણાતાના હાથે પણુ, નહિ 
કરવાનાં કાર્યો થઈ જાય છે. આજે કેટલાક પ્રમાણિકતા, 
નીતિ; સત્યભાષિતા વિગેરે ગુણે! પોતાનામાં આવ્યા 
છે-એમ ડહે છે, છતાં અવસરે એ ગુણુ। દેખાતા નથી. 
શાથી ? પોતે પૂણુ નથી અને પોતે પૂણુ નહિ હોવા 
છતાં પણુ પૂણુની આજ્ઞામાં નથી. એથી એ ગુણે। વાસ્તવિક 
રીતિએ ગુણે! નથી, પણુ બનાવટી ગુણ્‌। છે અને એ 
કારણે એની ગુગુ તરીકે કિમત અંકાય નહિ. 


આખરૂ તરીકે આખર્‌ જાળવવાની 
જેમ ગુણ તરીકે ગુણને જાળવો : 

તમે આજે જ્યાં આગેવાન હો, શ્યાં સવેથા શાન્તિ 
છે, સર્વથા પ્રમાણિકતા છે, સર્વથા સત્યવાદ છે, એમ 
તમે કહી શકો તેમ છે ? “થોડી અનીતિ કરતાં સોટો 
લાભ મળે તેમ છે--એમ નને લાગી ન્ય, તે નીતિને, 
પ્રમાણિકતાને એ વખતે જલાંજલિ ન આપે! ? વ્યવ- 
હારમાં જેટલી ચિન્તા આખર્‌ની છે, તે વસ્તુતઃ: સારી 
આખર્‌ જાળવવા માટેની છે કે એ વિના વ્યવહાર ચાલે, 
એમ નથી માટે આખરૂની ચિન્તા છે? આખર્‌ હોય 
તો વ્યવહાર ચાલે, આખર વિના વ્યવહારમાં વાંધો 
આવે, માટે આખરૂતી ચિન્તા છે : પણુ સારી આખર્‌. 


_રકનાતણકુ ઝારા. 
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રાખવા માટેની, એટલે કે-આપણ્‌ુ સારા જ ખની રંડેષું 
બેોઈએ, એ ચિન્તા પ્રાય: નથી. જેને આખર્‌ની વાસ્ત- 
વિક કિમત હોય, તે ધરમાં રાખી પાઘડી ફેરવે ? એ 
તો કહે કે-“ ભિખ માગવી પડશે તલે ભિખ માગીશ, 
ભૂખે દહાડા કાઢીશ, પણુ લેણુદારોનાં નાણાં નહિ 
ઓળવું.' પોતાની પાસે જે કાંઈ હોય તે દેવામાં એ 
'દઈ દે. એવાને સારામાં જર્‌૨ સ્થાન મળે. આખરૂ્‌ તરીકે 
આખર્‌ જાળવવી એ જેમ વ્યવહારમાં ગુણુ કહેવાય છે, 
તેમ જીવનમાં ગુણુ ગુણુ તરીકે આવવા નેઈએ અને 
એ આ સુદેવ, સુગુરૂ અને સુધમેની આધીનતાને સ્વીકા- 
રાથ તે! આવે. એ ગુણે! અવસરે જાય નહિ, પણુ 


'જળવાઈ રહે. કેમે કેમે વધે અને પરિપૂણુતાને પામે. 
બીન્ત ગુણ્‌।ને તકલાદી ક્હેવાય. એની કિમત નહિ. 


સુવાનો યોજનાપૃવેક સમજાવવા જોઈએ : 
બાલ્યકાળમાં તો ભૈૌટામાં મોટી થોગ્યતા હોય. 
'બલકને ઉઠે કહા તો ઉઠે, બેસ કહો તો બેસે, જ કહો 
તો! ચાલ્યો જાય નહિતર ખૂણે ઉભે રહી રડે, પણુ સામા 
'ન થાય. ખુઠડ્ઠાને શરમ આવે અથવા ભયથી આધા જાય. 
આ બૅસાડયા ખેસે નહિ, ઉઠાડયા ઉઠે નહિ, પધકેલ્યા 
'જાય નહિ અને હાથથી ડરે નહિ. જરાક ઉતાવળ થ(ય 
તો રમખાણુ મચાવે. એમને ચોજજનાપૂર્વક સમનવવા 
જોઇએ. એમસે સમભમવા હાય, તો જુશળતા વાષરધી 
પછે. એને ચૂપ કેશે એ ચૂપ ન થાય. આ અવસ્થા જ એવી 
છે. અંદર ન્વુવાનીનો મદ બેઠે છે. તેને કાબુમાં લઈ 
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એને દુરૂપયોગ ન થાય એ માટે-મદદ મદ રૂપે ન રહેતાં 
સાચા સ્વાભિમાનના રૂપમાં ફેરી જાય અને શક્તિને 
સદુપચોગ થાય, એવી ચોજના ઘડવી નેઈ એ. એમની 
ખુદ્ધિમાં સારૂં અને ખોટું ઉતારવાનો પ્રયત્ન કેરવે. 


જેઇએ. હિતકર શું અને અહિતકર શું, એ એમને 
સમજાવી દેવું જોઇએ. 


ચુવાની આવતાં પહેલાં જ ધમેશિક્ષણ આપે : 

પૂવે કાળમાં યુવાની આવતાં પહેલાં બીજી કળાઓની 
સાથે ધમેકળા પણુ શીખવવાની પ્રથા હતી. સવે કળાઓમાં 
ઓછપ હોય તે ચાલે, પણુ ધમેકળાનું અગ્નાન ન ચાલે, એ 
પૂવેકાળની માન્યતા હુતી. આજે જેમ મનાય છે કે- 
“રાજ્યભાષા જાણ્યા વિના ન ચાલે. “-તેમ પૂવે મનાતું 
જુ-“માણુસ ધમેકળાથી અજાણ્યો રહે એ ન ચાલે.' આ 
આર્યેદેશની એવી ઉત્તમ માન્યતા હતી, એટલે ખાળ- 
પણુથી જ ધમેનું શિક્ષણુ મળતું અને વાતાવરણુ પણુ એવું. 
હેતું કૅ-સુસસ્કારો મળે. એમ છતાં પણુ અચોગ્ય આત્મા- 
એને ધમેકળા ન પરિણુમે, એ જૂદી વાત છે. આજે 
એ માન્યતા લગભગ ભૂ સાઇ ગઈ છે. આજને મોટો 
ભાગ ધમૈશિક્ષણુ આપવાથી બેદરકાર ખની ગયો છે. 
ત્રણ રાજકુમારોને। પ્રસંગ : 

એક પ્રસંગ વિચારી લઇએ. યુવાવસ્થાના સદુપચોગને. 
માટે શું કરડું નેઇએ, એ એમાંથી તારવી શકાશે. 

એક રાજાને ચાર પુત્રે હતા. રાજાએ એ ચારેયને. 
પર્મેકળાતું પણુ શિક્ષણુ અપાવ્યું હેતું. મોટામાં એ શિક્ષણુ 
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જેઈએ તેવું પરિણુમ્યું નહિ, જ્યારે ખાકીના ત્રણુ રાજ- 
ઝુમારોમાં ખુદ્ધિની સામાન્ય પણુ સારી નિમેળતા આવી. 


રાજ રાજ્યની વ્યવસ્થા કરી શકે અને ચારેયને 
ચોગ્યતા જુજબ રાજ્ય સૉંપી શકે, એ પહેલાં મરણુ પામ્યો. 
આથી એ ચારમાંથી સોટાના હાથમાં રાજ્યની લગામ મૂકાઈ. 


મોટાએ રાજા બન્યા પછીથી, પોતાના ત્રણુ નાના 
ભાઈઓને એવો નાને ગ્રાસ આપવા માંડયો, કે જે 
લેનાર અને દેનાર-ખન્નેને માટે લજ્જાપાત્ર ગણાય. 


ત્રણુ રાજકુમારો બળવાન હુતા. તેઓ પોતાના ખળથી 
જગતને તૃણુ સમાન ગણુતા હતા. તેઓએ ન્ેયું કે- 
“વડિલ ભાઈ ભૂલ કરે છે. આટલે ગ્રાસ એ આપે, એમાં 
એમને અને આપણુને-ખન્નેને શરમ પામવા જેવું છે. 
એમણે આટલું જ આપવું એ ચોગ્ય નથી અને આપણે 
આટલું જ લેવું એ યોગ્ય નથી. ? 


ત્યારે થાય શું ? રાજ્ય પિતાનું છે : એક જ ખાપના 
દીકરા છે : ખળવાન છે, કાંઈ નમાલા નથી : પણુ વાત 
એ છે કે-ધર્મકળાએ અસર ડરી છે. 


વડિલ ભાઇએ ન્્યારે માન્યું જ નહિ અને ચોગ્યતા 
સુજખ આપવાન્નેગું આપવાને! ઈનકાર કર્ચ, એટલે આ 
ત્રણુ રાજકુમારો વિચાર કરે છે કે- આ સંસારમાં કોઇતું 
જીવન ચિરસ્થાયી નથી, ખધા મનુષ્યોને અભીણ એશ્વ- 
યેની પ્રાપ્તિ પણુ થતી નથી, છતાં લે[કો એવા કોઈ પણુ 
નિમિત્તને પામીને અકાયે કરવા તૈયાર થાય છે : પણુ 





૨૪૮ ] 1દિશાસ્રુચત-પ્રહેલે ભાસ 


પાપ" 


એ કોઈ રીતિએ ચેોગ્ય નથી. આથી આપણે રાજ્યને 
માટે એવું તો ન જ કરું, કે જેથી પિતાનું નાસ લાજે, 
પિતાએ અપાવેલું શિક્ષણુ લાજે અને આપણા કુળની 
બએઆખર્‌ થાય. ” 


આવા જ વિચારોના યોશે તે ત્રણે રાજકુમારો, 
પોતે બળવાન છતાં પણુ, પોતાના વડિલ ભાઇની સામે 
થવાતું અગર તે! તેને નાશ કરીને રાજ્ય લેવાડું પસંદ 
કર્યું નહિ. 


તેઓએ ન્નેયું કે-“ ભાઈ આપણુને રાજસેવડ તરીકે 
જ રાખવા માગે છે, પણુ રાજસેવક તરીકે આપણે રહીએ, 
એમાં આપણી પણુ આખર્‌ શી અતે ભ્રાઈની પણુ આખર્‌ 
શી ?' આથી તે ત્રણે રાજકુમારો પોતાના પિતાના 
રાજ્યને ત્યાગ કરીને -ચાલ્રી નીકન્યા. 


આયેદેશની પધમેકળાના પ્રતાપે એ ખુદ્ધિ રહેતી કે- 
વડિલો આપે તે લેવું પણુ લેવા માટે સામે ન થવું. ' 
એવા પણુ પ્રસંગ આવે કે-“ વડિલની ખુદ્ધિ ખગડે. ' તે 
વખતે એવી રીતિએ વતેવું જેઈ એ, કે જેથી જાત, કુળ, 
ધષમે લાજે નહિ. 


ત્રણે રાજકુમાર ત્યાંથી, વડેલ ભાઈની સાસે થયા 
વિના, ચાલી નીકળ્યા. રાના વીરધવલની સેવામાં રહેવાની 
તેમની છા હવી, એટલે તેએ ધવલક્કપુરમાં આબ્યા. 


પવલઝપ્ુરમાં "પહોંચીને તેઓ સીધા વસ્તુખાલ 
મંત્રિના આવાસે ગયા : કારણુ છે-તેઓએ સ્રાંભન્યું હેતું 


'કે-વસ્તુપાલ મંત્રી બ્યવહારમાં અતિ ઝુરાળ છે. એ 
વ્રણેચતાં મોાંહાંની 'તેજક્વિતાને અતે સવીગસુન્દરતાને 
જોઈને, વસ્તુમાલ મંત્રિએ માની લીધું કે-૧ આ કોઈ 
સામાન્ય ઝુરૂષાો નથી, પણુ રાજકુમારો છે. ' તેમને 
સત્કાર કર્યો. અને ગૌરવ સહિત આસને! અપાવ્યાં. 


એ પછી મંત્રીશ્ષર શ્રી વસ્તુપાલે ક્નેહુપૂવેક પૂછ્યુ 
કે“ તમે ક્ષત્રિયોમાં ઉત્તમ અને પુણ્યશાલી રાજઝુમારે 
લાગો છે. કહો, કયાંથી અને શા કારણે તમારૂં અત્રે 
પધ્પારવું થચું છે ? ' 

રાજમુમારો ઉદ્ધત નથી. તેમનામાં અવસર યોગ્ય 
નમ્રતાનો પણુ ગુણુ છે. પોતાના મસ્તકને અધિક ન 
રાખીને, રાજયુમારાએ પોતાની હુકીકત જણાવી. 


પોત્તાની હકીકત જણાવ્યા ખાદ, તેમણે પોતે જે 
હેતુથી આવ્યા હેતા તે હેતુ જણાન્યો. તેમણે મંત્રીશ્વરને 
કહ્યું કે-“ આપતું પ્રશંસાપાત્ર નામ આંભળીને આપનાં 
ચરણુકમળાની સેવાને માટે આવ્યા છીએ. શ્રી વીરધવજી 
રાજાની સેવાનો આશ્રચ કરવાની અમારી ઇચ્છા છે. 


મંત્રી્વર વસ્તુપાલ એ સાંભળીને પ્રસશ થયા. રજ- 
ઝુમારોને ણુખ સન્માનપૂવેક જમાડયા. ઉત્તસ વસ્ત્રો, 
આભૂષાણેા અને તાંખુલ આદિથી તેમતું સ્વાગત ક્યુ. 
કહ્યું કે-“ તમારા જેવાતું મારે ત્યાં પધારવું દુર્લભ છે. ' 


રાજસભામાં જઇને, મંત્રીશ્વરે વીરધવલ રાજને ત્રણે 
રાજ્ઝુમારેની હકીકત જણૂાવી. રાજા પણુ એ સાંભળી ખૂચ 
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થયો. પ્રસુદિત થઇ શાજાએ પણુ તે ત્રણુ રાજઝુમારોને. 
ક્યું કે-“તમે પધારી મારા આંગણાને પાવન કેયું છે, 
એ મારો પુણ્ચોદય સૂચવે છે. પણુ એ તો કહો કે-મારે 
તમને કેવા પ્રકારની આજીવિકા ખાંધી આપવાની છે ? 


રાજગુમારોએ કહ્યું કે- અમને દરેકને વષે દહાડે. 
ખખ્બે લાખ દ્રસ્‍્મ જેઈએ. ' 


રાજામાં ખીન્ન ફેટલાક ગુણ્‌। હતા, પણુ કુપણુતાને 
મઢાદોષ હતો. એ મુપણુતાના ચોગે, રાજકુમારોને 
જવાખ સ્ાાંભળતાંની સાથે જ રાજા પોતાર્તું મોંહું બગાડે 
છે અને કહે છે કે-ત્રણુ દુ છ લાખ દ્રસ્મ ? એટલા 
દ્રવ્યથી તો! હું સેંકડો સુભટો મેળવી શકું એમ છું, તો 
તો પછી માત્ર તમને ત્રણુને જ એટલું ખણું દ્રવ્ય હું 
આપી દઉં, એથી મારૂં ક્યું અધિક શ્રેય તમે કરી દેશે। ? 
તમે જ ડહો કે-માત્ર સેવકની ખાતર આટલા ખધા 
દ્રવ્યનો વ્યય કરવાથી, મારો કચે। વિશેષ અર્થ સરે તેમ 
છે ? માટે તમે તમારી ઇચ્છા હોય, વ્યાં બીજા કોઈ 
પણુ રાજ્યમાં જઇ શકે છે. ' આમ કહીને રાજાએ 
તાંખુલ આપી એ ત્રણેયને વિદાય આપી. 


આ વખતે શ્રી વસ્તુપાલે રાજાને એ ત્રણેને રાખી 
લેવા માટે કહ્યું, પણુ રાજ જુપણુ હેલો એટલે જુપણુતાના 
ચોગે એ વાત રાજને ગળે ઉતરી નહિ. 


રાજગમુમારેમાં નસ્રતાનો શુણુ ન હાય, તે આ વખતે 
અપમાન લાગ્યા વિતા રહે ર્નાહે અને ભાગ્યની શ્રદ્ધા 


ક્ન્-્ઝ્ન્ન્ઝ્ઝ્ઝઝઝ્ડઝડઝક્ઝકકઝકઝઝઝ કક 
ચુવાનીની સફળતા [ ૨૫૧. 
ન હોય તો] અપ્રસન્નતા આવ્યા વિના પણુ રહે નહિ : 
પણુ રાજઝુમારોના આત્માને ધમેકળા સ્પરૈલી છે. 

એજ કારણુ છે કે-રાનનએ પાનતું બીડું આર્પ્યું 
એટલા માત્રથી એ રાજકુમારો સંતુષ્ટ થાય છે અને 
પ્રસનજ્ઞ ચિત્તે ત્યાંથી પણુ ચાલી નીકળે છે. 


ફરતા ફરતા તેએ રાજા વીરધવલના શત્રુ ભીમસિહુની 
રાજધાનીમાં આવો પહોંચ્યા. વીરધવલ રાજાની રુપણુતા 
સાંભળીને રાના ભીમસિહે, દરેકને ખખ્બેને બદલે ચાર 
ચાર લાખ દ્રસ્‍્મ આપવાં કહી, ત્રણેયને રાખી લીધા. 

આ ત્રણેને વગર મહેનતતું લેવાની ઇચ્છા નથી. એ 
પોતાના સ્વામિની આગ્તાની રાહુ જૂએ છે. સ્વામિતું 
જાયે કરવાની તેમની ૪ચ્છા છે. રાજન પાસે તેએ કેઈ 
પણુ ઉચિત સેવા બતાવવાની માગણી કરે છે. 


રાજન કહે છે કે-“ બીજુ કોઈ કામ નથી, પણું 
વીરધવલ રાન મારો શત્રુ છે અને તેને સંધી કરવાનું 
કૅહેવડાવવા છતાં પણુ તે સંધી કરતો નથી. ? 

ત્રણુ રાજકુમારો રાજનની ઇચ્છાને સમજી નય છે. 
રાજાની ઈચ્છાને આજ્તા માની, તેનો અમલ કરવાને 
તેયાર થઈ જય છે. રાજના ઉત્સાહને વધારે છે અને 
વીરધવલ રાજાની પાસે દ્રત મોકલવાનું કહુ છે. 


રાજ ભીમસિહે દૂત સોકલ્યો અને યુદ્ધનું આહ્વાન 
કર્યુ. વીરધવલે પણુ એ આહ્વાનને સ્વીકાર કર્ચે. 


સંગ્રામના દિવસ પહેલાં વસ્તુપાલ મંત્રીશ્વરે વીરધવલ 
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રાજાને કહ્યું કે-' હે સ્વામિન્‌ ! આપે મૃપણુતાના 'દોષથી 
પેલા ત્રણુ રાજકુમારોને સંઘર્યા નહિ. 'લેએ રાજા 
ભીમસિહુની પાસે ગયા અને એ ત્રણુના ખળથી રાના 
ભીમસિંહુ આટલી ગજેના કરે છે. ' 

પણુ હવે તો લડયે જ છૂટ્કો હતો ને ? 

યુદ્ધને આગલે દિવસે ન્યારે વીરધવલ રાજા આ 
રીતિએ મંત્રીશ્વર વસ્તુપાલની સાથે વાત કરી રહેલ છે, 
એ વખતે પેલા ત્રણુ રાજકુમારોનો એક માણુસ ૨ 
લઈ ને તેમની પાસે આવે છે અને કહે છે કે-“ ચોહાણ 
વેશના સામંતપાલ વિગેરે ત્રણ્‌ સુભટોએ કહેવડાવ્યું છે 
જકે-છ લાખ દ્રસ્‍્મથી સંધરેલા અનેક સુભટોની સહાયથી, 
પડે રાજન્‌ | આવલી કાલે આપ આપતું સારી રીતિએ 
ર્‌ક્ષણુ કરજે : કારણુ કે-આવતી કાલે સવારે સંગ્રામ 
શરૂ થવાને છે અને પ્રથમ તમે જ અમારા અતિથિ 
થવાના છે. ' 

પહેલેથી ચેતવણી આપે છે, એ દાના દુશ્મન નહિ ? 

બીજે 'દિવસે ચુદ્ધ ચર થાય છે. અન્ય સુભટોને 
તિરસ્કાર કરતા પેલા ત્રણુ રાજકુમારો, ભાલા લઇને 
સેમાને વિધતા વીરધવલ રાજાની પાસે આવી પહોંચે 
છે અને એ વખતે પણુ કહે છે કે-“ અસે આવ્યા 
છીએ, તેયાર રહેન્ને. ધનથી સંઘરેલા ચોદ્ધાએાને રક્ષણુ 
કરવાનું કહી દેને : ' 

આ પછી ભીષણુ સુષ્ઠ થચું. વીરધવણ શનની રકા 
કરનારા ઘણા શોવા છતાં ય, પેલા ત્રયુ રાજ્ઝુમારોને 
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કોધં' ૨ક્ી શક્યું નહિ. તે ત્રસુએ. આવીને: રાન્તના 
કપ્્રળમાં ભાલાના ત્રણુ, ઘા કર્યા. 

પછી કહ્યું કે-“ અત્યારે તમને મારી નાખવાને 
માટે પણુ અમે સમર્ય છીએ, પણુ જે મોંઢે પાન ચાવ્યાં 
છે, તે મોંઢે કોલસા ચાવવાને અમે ઇચ્છતા નથી. 
તમારા હાથનું અમે એક તાંખુલ લીધું છે, એ જણુથી 
સુક્ત થવાને માટે અમે તમને જીવતા જવા દઈએ છીએ.” 


ખામ ડહીને તેઓએ વીરધવલ રાજાને ઘોડા ઉપરથી 
ગખડાવી મૂકયો. પોતે જેનું લૂણુ ખાય છે, તેનું હુલાલ 
પણુ કરવું ને ? માલીડતું લૂણુ હુલાલ કરવું છે અને 
તાંખુલ આપ્યાના ઉપકારને પણુ ભૂલવેો। નથી, આ કયી 
દશા ? નિમકટુલાલી પણુ જાળવે છે અને ત્રણુ પણુ 
અદા કરે છે, એ પ્રતાપ. કેને ? 

રાજા વીરધવલને ધોડા ઉપરથી ગખડાવી મૂડીને, તે 
ત્રણુ. રાજકુમારો ત્યાંથી રાજના અશધરત્નને લઈ ચાલી 
ગયા. વસ્તુપાલ વિગેરે રાન્તને ઉપાડીને પોતાને સ્થાને ગયા. 

પછી તો સંધી થઈ ગઈ છે, પણુ આપણે એ વાત 
સાથે સંબંધ નથી. આટલે પ્રસંગ પણુ આજના વિષયને. 
સમજાવવાના હેતુથી જ કહેવામાં આવ્યે છે. 


કથાના રહસ્યને. વિચારતાં શીખે : 


આ ત્રણે. રાજપુત્રાએ આટલાં કાર્ચેય કર્યા, તેમાં. 
પ્રવાપ કોના ? તેમને યુવાની. અનયે રૂપ નિવડે એવી 
નોતી ? યુવાની હતી, પણુ ધ્મકળાએ એને કાખુમાં, 


૨૫૪ ] દિશાસ્ચન-પહેલે ભાગ 


લીધેલી હુતી. ધમેકળાનો એના ઉપર કાખુ ન હોત, 
તો એ યુવાનીએ કારમી ઘટનાએ ખડી કરી દીખી 
હોત. આ પ્રસંગ સાંભન્યો. હવે એ ત્રણુના ગુણેાને 
'તારવે1. માત્ર કથા કહી રવાના કરાય, તો કામ થાય 
તેમ છે ? કથાએ કહેવાય તેનો હેતુ શો ? એમાંથી 
તારવણી કરવાની હોય. એ તારવવાને માટે જ આ પ્રસંગ 
કહેવાયો! છે. આ પ્રસંગ દ્રારા ગુણની તારવણી કરી, 
યુવાવસ્થાને સદુપયોગ સાધવાના માર્ગો, તમારા ધ્યાન 
ઉપર સહેલાઇથી લાવી શકાય તેમ છે. કથા સાંભળીને 
જે વાંચીને રાજી ન થાવ, પણુ એના રહસ્યને વિચારતાં 
શીખો : સારા-નરસાને તારવતાં શીખે: અને નરસાને 
છોડી સારાને અમલ કરવાને તત્પર ખને।. 


ધમેને સાચવી રાખવાને માટે સારામાં સારી 
વસ્તુને પણ તજવાની તેયારી હોવી જેઈએ : 


ત્રણુ રાજઝુમારોના આ કથાપ્રસંગમાંથી પહેલામાં 
પહેલે સદગુણુ તો એ તારવી શકાય તેમ છે કે-“અવસર 
આવ્યે ધમેને સાચવી રાખવાને માટે સારામાં સારી 
વસ્તુને પણુ તજવાની તેયારી હોવી ન્નેઇએ. ? ત્રણે 
રાજઝુમારો ચાલી નીકન્યા ને ? પિતાર્નું રાજ્ય હતું, 
પોતાનો હછક હેતો, લેવાને સમર્થ હતા, છતાં તેઓ 
જેમ ચાલી નીકળ્યા, તેમ અવસરે દુન્યવી સારી પણુ 
વસ્તુને છોડી દઈને, પોતાના ધમેને સાચવી લેવાની 
તૈયારી હાવી નેઈ એ. યુવાવસ્થાનો દુરૂપથોગ થતો 
અટકાવીને, તેનો સદુપથોગ કરવાને માટે આ પહેલે 
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ગુણુ જરરી છે. જાત, કુળ, ધમે વિગેરે સાચવવાને માટે 
દુનિયાના ભોગસુખને, ભોગસુખની સામગ્રીને અવસર 
આવ્યે તજવી પડે તો તજવાની તૈયારી હોવો, એ પણુ 
એક પ્રકારનો સદ્ગુણુ છે. ત્રણુ રાજકુમારોમાં ને આ 
સદ્ગુણુ ન હોત, તે! તેએ વડિલ ભાને ગભરાવત, 
તેની સામે ખહારવટું ખેડત, રાન્યમ ઉલ્કાપાત મચાવત, 
ભાઈ સાથે ભાની લડાઈ થાત અને ભાઈથી ભાઇની 
પાયમાલી થાત. કા લોકોમાં બખદઆખર્‌ થાત અને 
મુલાંગાર પાક્યા એમ કહેવાત. ત્રણુ રાજમુમારાએ એ 
ખાતર-“નેોકેરી કરવી તે હા, પણુ ભાઇ સાથે લડવાની 
ના ?-એવે। નિશ્ચય કર્યો. તમે કરો કૈ નહિ ? પેલાઓએ 
રાજ્ય છોડી ચાલી જવાનો અને અન્યત્ર જઈ સેવા 
કરવાનો નિશ્ચય કયે. તમસે શું કરા ? 

સભા૦ પોતાને! હક્ક હોય તો કૉટેમાં ન્નય. 

વડિલ સામે કૉટેમાં જાય ? કોટેમાં જવાથી શું થાય ? 
દુનિયા નાણુ, ભાઇ-ભાઈ વચ્ચે પરાયા સમજૂતી માટે 
આવે, ફ્રી લઇ જાય અને એવા લડાવી મારે કે-ભાઈં- 
ઓમાં એક-ખીન્નું મૉંહુ' નનેવાનું પણુ બંધ થાય. પરિ- 
ણુ।મે બેયની પાયમાલી થાય અને ડુનિયાના ડાહ્યાઓ 
બેવકૂક્‌ કહે, એ જૂદું. 





વડિલોની ખાતર આપભોાગ ન અપાય? 
ત્યારે આ ગુણુ કેટલે! જરૂરી છે ? જેને વડિલ તરીકે 
માન્યા, વર્ષો સુધી કહ્યા, તેમનામાં કદાચ માની લે 
જુ લોભના કે મોહના ચોગે ખરાખ વિચાર ઉત્પન્ન 
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થયે, પણુ તે વખતે તમારે શું વિશ્વારવું: ન્નેઇએ.?: 
એમ. થવું જેઈએ કે-'ગસે તેવા તોય એ મારા ખાપ 
છે, વડિલ છે. હું તેમના આશ્રિત છું. એમની ફરજ 
છે કે-એસમણું મને આપવું જોઇએ, પણુ મારૂં જ ડુર્ભાગ્ય, 
કે-એમની ખુદ્ધિ બગડી છે, તો મારી ફરજ શી? હું 
કહી દઉં કે-આપ ભોગવો | મારે ન જેઈએ. ' આ 
વિચાર કયારે આવે? કાંઇકે ય સદ્ખુદ્ધિ પ્રગટી હોય 
તો.! આજે તો આપભોગની સોટી મોટી વાતો થાય 
છે, તોઃ વડિલેોની ખાતર અને કુળની આખર્‌ સાચવવા. 
ખાતર પણુ. આટલો આપલોાગ ન અપાય ? 

સશ્ઞા૦ અહીં તો કાયદા 4ળણુનારતી સલાહ લેવાય. 

આજના કાયદ્ટાસાનિઓએ દુનિયાને લાભ કર્ચ છેઃ 
જે નુક્શાન કયું છે? આજના કાયદાના જ્ઞાને ગન્હા 
એઇછા ન કર્યા, પણુ' ખોટા ખચાવે1 વધાર્યા, પૂર્વે આજની 
જેસ. ગૂન્હા નહિ થતા, આજે તો ગૃન્હો કરે, પણુ ગૂન્હો 
નથી કર્ચાચ એ પૂરવાર કરવાની ખારી પહેલેથી જ રાખે. 
કાયદાનો, અમલ કરાવનારાએ। માં પણુ કેટલાક, તીજેરીના 
ગુહ્મામ બન્યાના દાખલા ખન્યા છે ને ? એ વાત જવા 
દો: હું તો એ વિચારવાતું કહું છું કે-આજે આપલોગની 
સોઢી મોટી વાતો કરનારા પણુ, પોતાની વ્યવહારિક 
કૂરજને નહિ ચૂકવા માટે ય, તેવો કેઈ અવસર આવી 
લાગે તો આપજભેોગ આપવાને તૈયાર છે ? 


નાશ્રવંતી વસ્તુ: માટે ફેરજ . કેમ - ચૂકાય? 
વડિલે।નીઃ ખાતર, વર્ષો . સુબી જેમને ખાપ આદિ. 
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તરીકે માન્યા તેમની ખાતર પણુ જે ભોગ આપતે નથી 
તે કોની ખાતર ભોગ આપે? વિચાર કરી જૂએ 
તમારે એવો અવસર આવે તેમ ન હોય તો! સારી વા 
છે, પણુ માનો કે-એવો અવસર આવી લાગ્યો, તો તં 
શું કરો ? ઉત્તર નહે આપી શકે. શ્રાથી? વિપરી 
પરિણામ આવે એવું છે માટે ! ત્રણે રાજકુમારો રાજ 
છોડવાને તૈયાર થાય છે, રાજ્યને તજીને ચાલ્યા જા 
છે, પણુ વડિલ ભાઈ ઉપર આકૅમણુ કરતા નથી 

રાજ્યમાં ધીંગાણું મચાવતા નથી: એટલું જ નહિ, પ 
જીવિતની ચંચળતાને અને પુણ્યની વિવિધતાનો ખ્યા 
કરે છે ! આવી ખુદ્ધિ ખીલવી, એ નાનીસુની વાત નથ 
એ ત્રણુ રાજ્યને છોડીને ગયા તે સારા-એમ કહેર 
પણુ તમારી એવી તૈયારી છે ? એ કયારે હોય ? ઉ 
ઉંડે પણુ, શ્રી વીતરાગનો ચળાઈને આવેલે। ચિદ્ધાન 
રૂચ્ચો હોય તો ! ક્યો ? “ આ મારૂં નથી. ' એને વિચ 
થાય કે-“મારી જીત થઈ, મને મળી ગયું, છતાં એને મૂકી 
મારે જવાતું છે એ નકી વાત છે, તો એવી નાશવં 
વસ્તુને માટે હું મારી ફેરજ-મર્યાદા ચૂ કું, તેના કર 

એને મૂકીને ચાલી નીકળું એ જ સારૂં છે. ભલે : 

ભ્ઞોગવે. મારૂં પુણ્ય હશે તો મને વળી ગસે ત્યાંથી મળ 

રહેશે !' આ માન્યતા દૃઢ હાવી નેઇએ. આ માન્ય: 

દઢ હોય, તો અવસરે ધમેને સાચવવાને માટે દુન્ય' 
સુખસામગ્રીને લાત મારતાં પણુ વાર ન લાગે. દૃન્ય' 
પદાથેના અતિશય અર્થી આત્માઓ આ નહિ કેઃ 
શકે. એ તો કારમા અનર્થા જ મચાવવાના. 
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પોત્તાની નાલાયકાત માનવામાં રેોભા ડે વડિલની 
નાલાયકાત વણુવી તેમને ઉઘલાવવામાં શોભા ? 


આ ગુણુ સુવાનો માટે પહેલો જરરી છે. માતા- 
પિતા, વડિલ આદિને માન્યા તેવા બનાવી રાખવાને માટે, 
અવસરે નાશવંત પદાર્થોને તજવાની તૈયારી હોવી નન્‍ેેઇએ. 
વડિલને વડિલ તરીકે કેટલીક વાર માન્યા? જન્મ્યા ત્યારથી 
જેને વડિલ માન્યા, હજારો વખત જેને વડિલ કહ્યા, 
તેમને માટે પછીથી ડહૈવા નીકળવું કે-“ એને વડિલ કેણુ 
કહે??-એ શું વ્યાજબી છે ? વકીલની પાસે જને કહેવું 
કે-“ મારો વડિલ બેવકૂક્‌ ખન્ચે છે “-એ શું વ્યાજબી 
છે? સાક્ષીના પીંજરામાં ઉભા રહીને પણુ કૉટેની વચ્ચે 
શું કહેવું પડે? પૈસા માટે વડિલની સામે વડિલની વિરૂદ્ધમાં 
બોલવું પડે ને ? એને બદલે એટલું તજવાની તૈયારી 
હેય તો ? એમ ને એમ, કાંઈ પણુ લીધા વગર, ચાલી 
નીકળે એમાં તમારી અને તમારા ઝુળ વિગેરેની શે।ભા 
કૈ વડિલને નાલાચક કહેવામાં શોભા ? “મારા વડિલે 
મારામાં તેવી કેઈ નાલાયકાત ભાળી હશે, માટે મને ન 
આપ્યું '-એમ માનવામાં શૈભા કે વડિલની નાલાયકાત 
વણુવી એમને ઉઘલાવવામાં શે।ભા ? પૂવેકાળમાં આ ગુણુ 
જીવતો અને જાગતો ઢુતો, માટે સમથ પણુ આદમીઓ, 
હક્કદાર છતાં પણુ માલમીલ્કત મૂકીને ચાલી નીકળતા. 





ચુવાવસ્થાનેો સાચો! સદુષચોાગ : 
આ તે અવસરે, પોતાની ફરજ સાચવવાને માટે, 
જરૂર પડે તો અને તે પણુ એટલી જ માલમીલ્ક્ત તજ- 
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'વાની તૈયારીની વાત છે. આ તૈયારી ન હોય, ત્યાં મોટા 
ત્યાગની વાત જ શી ? શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞાને 
માથે ચઢાવી તજવું, એ તો ઉંચી કક્ષાની વાત છે. શ્રી 
“વીતરાગ પરમાત્માએ આખા સંસારને છોડવા જેવે કહ્યો 
છે : યુવાવસ્થામાં એને। ત્યાગ બરાબર થાય, તો કમીના 
૨૧ી રહે? શ્રી વીતરાગ પરમાત્માના શાસનને પાસેલા 
એક પુણ્યાત્માની ભાવનાને વણેવતાં, પરમ ઉપકારી, 
કલિકાલસર્વજ્ન, આચાયેભગવાન શ્રીમદ હેમચન્દ્રસૂરીશ્વરજી 
મહારાન્ત કૂરમાવે છે કે- 


“ યોવને વિષને-ગેડસો, યથા લ્ુત્તિણલે મવી | 
તથોસિષ્ત અેન્મુવયે, જિ રિ ન્યૂન તર] મગેત્‌ ? ॥ ૨॥'' 
શ્રી વીતરાગ પરમાત્માના શાસનને પામેલો, શ્રી 
વીતરાગ પરમાત્માની આત્તાને અનુસરતું જીવન બનાવવાને 
ઇચ્છનારો, શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞા ગ્રુજબ વતે- 
વામાં જ વાસ્તવિક કટ્યાણુ છે એમ માનનારો એવી ભાવના 
૪ર છે કે-“ચૌવન અવસ્થામાં આત્મા જે રીતિએ વિષયો 
તરફે ધસી જય છે, તે રીતિએ નને એ અવસ્થામાં સુક્તિની 
આરાધનામાં ઉજમાળ ખને, તો બાકી શું રહે ? ' યોવન 
અવસ્થાને! ને કોઈ પણુ સારામાં સારો સદુપયોગ હાય, 
તો તે એ જ છે કે-“ એ અવસ્થાને સુક્તિની આરાધનામાં 
નડી દેવી.' આજના ઉપરેશતું ધ્યેય આ છે. આ તો 
એ ધ્યેયનો ઉપદેશ એક્દમ તમને ભારે લાગે છે, માટે 
ધીર્‌ ધીર કહેવાય છે. બાકી આ ખધા દ્વારા પહોંચવાર્તું 
તે! ત્યાં જ. યોવન અવસ્થા, એ વિષયને। રાગ વધારવાને 
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માટે નથી, પણુ વિષયને વિરાગ કેળવવાને માટે છે. 
સંસારની સાધના માટે નથી, પણુ સોક્ષની સાધના માટે 
છે. પૈદ્ગલિક સોજમજાહુ કરવા માટે નથી, પણુ આત્મ- 
કલ્યાણુ સાધવા માટે છે. વિષચાધીન ખની ગમે તેમ 
વેડટ્રી નાખવા માટે નથી, પણુ આત્મલક્ષ્મી પ્રગટાવવા 
માટે છે. યુવાવસ્થાનેો એ જ વાસ્તવિક સડપયેોગ છે. 
એથી વિપરીતતા એ ડુરૂપચોગ છે. 


એવા પણુ ખઆુદુપએ છે કે-જેનાથી તેએ! 
પાયમાલ થયા તે સેળાવો આપવા વરઘે।2! 
ચઢાવે છે અને એમા પોતે સહાલે છે 


જયાં આ વૃત્તિ આવે, ત્યાં આપણે જે ગુણુની વાત 
ચાલે છે, તે ગુણુ આવવે। સહજ છે. જ્યાં મળેલાને તજી 
રવાની વાત હોય, સૈળવવાની આશાને પણુ છેોડવાની 
વાત હોય અને કોઈ દેવાને આવે તો ય એને લાત 
મારવાની વૃત્તિ હાય, ત્યાં તો આ ગુણુ અવશ્ય હોય. 
સુક્તિની પ્રાપ્તિને માટે જ નજ આ વયને। ઉપચેગ થવા 
માંડે, તો દુનિયામાંથી કજીયા નાશ પામી જાય. આજે 
આ વચમાં શું થાય છે ? પ્રાય: વિષયસેવામાં જ આ વચ 
વ્યતીત કરાય છે. વિષયોપભોગ આદિથી આત્માની શક્તિ 
વધે કે ઘટે ? આત્માની શક્તિને ઘટાડવી, આત્માને પામર 
ખનાવવે,, એ કેને ધમે ? યૌવન વચમાં કરેલો ભોગવટો 
પછી સાલવાનો ખરો કે નહિ? આજે જે દર્દો થાય 
છે, તે પ્રાય: અતિ વિષયરાગને આભારી છે. વિષચેમાં 
રાચીને વધાર્યું શું ! ખુઢ્ઢઠાઓને પૂછી જૂઓ કે-વિષયો 
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ભોગવીને ફૂળ શું મેળવ્યું ? જીદગી સુધી ખો ખૉં કરવું 
પડે, ગળફ્‌। કાઢવા પડે, એ મોટે ભાગે કોને પ્રતાપ ? 
કોઈ સારા કામ માટેની લાયકાત ન રહે, સારા કામમાં 
ખુદ્ધિ ચાલે નહિ, એ કોને પ્રતાપ? ખુઢ્ઠા થતાં સુખી 
બધી ખુદ્ધિ-શક્તિ કેવળ દુન્યવી સુખસામગ્રીને સેળવવા- 
સાચવવા-ભેોગવવા પાછળ ખર્ચી એટલે બાકી શું રહે ? 
ખુઠ્ઠા ને શાણા! બનીને પોતાના અનુભવો! જુવાનીયાઓને 
કહેતા હોત, તો ય કાં'ક સારૂં થાત : પણુ નહિ, એવા 
પણુ ખુઢ્ટાઓ છે કે-જેનાથી તે પોતે પાયમાલ થયા, તે 
સેળવી આપવા વરઘોડા ચઢાવે છે. વરઘોડા ચઢાવે છે 
એટલું ન નહિ, પણુ એમાં એ આનંદભેર મહાલે છે. 
કેટલાક ખુટ્ટાએ તો એમ પણુ કહે છે કે-“ એ ખીચારો 
આનંદ વગર રહી ન ન્તય !' એ વખતે કોઈ કહે કે--આ 
દદ્દેના આનંદ વગર પણુ નહિ રહી નાય, તેતું શું ? ' 
તો કહેશે-“એ ન બોલાય. અપમંગળ ગણાય. ' લગ્ન 
કરવાં પડે તોય શે ખુઠ્ટાઓએ એમ ન કહી શકે કે-“ નને 
અમે ક્યું, જુવાની વિષથોપભોાગમાં એળે ગુમાવી, 
પરિણાસે અમારી આ રુદેશા થઇ. તારે ને આવા ન બનવું 
હોય, તો હજું પણુ વિચાર કર !? પછી ન માને તો 
ઘોડે બેસવા દેવે। પણુ મોંઢું બગાડવું, એય ખને.કે નહિ ? 
ખરી વાત એ છે કે-ણુટ્ઢાએ પોતાના અતુભલવોનોા લાભ 
નથી આપતા. જેઓ પોતાના ખરાબ અતુલવોને લાભ 


આપતા નથી, ખરાબ વસ્તુને ખરાખ તરીકે સમજાવતા 
નથી, તેઓ આકશ્રિતોનાં જીવનોને પાયમાલ કરે છે, એમ 


કહેવું પડે ને ? આ ઓછે જૂલ્મ છે ? વિષયાદિમાં ભાન- 
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ભૂલા બનવાથી, તમને જે આફતો આવી, તે ખાળકોને 
કહા તો ખરા ! જે અટવીમાં તમે ગયા હો અને મોટી 
સુશ્કેલી આવી હાય, એ અટવીમાં કોઈ જતો હાય તે 
ના કહા કે નહે? એમ કહા ખરા ને કે- ત્યાં જવામાં 
સહા ભય છે, એ તે મારૂં ભાગ્ય પાંસરૂં તે હું ખચ્ચો,, 
માટે જવા જેવું નથી ?? ત્યાં તો ના પાડો એટલું જ 
નહિ, પણુ તમારૂં ચાલતું હોય તે કાંડું પકડીને પણુ 
તસે રોકે. છતાં ય જાય તો સહું ખગાડો અને કહા કે- 
ઘણું ય કહ્યું, ધણ્‌। ચ વાર્ચેદ, પણુ ન માન્યું ને ગચે।, તો 
એનું ભાગ્ય !?' એ રીતિએ વિષયાધીન ખુટ્ઠાઓ વિષય- 
ભ્રોગને। દુષ્પ્રતાપ ન્‌ કહે અને પછી જુવાનીયાઓ જાતાં માર- 
નારા પણુ પાકે, તો એમાં નવાઇ પામવા જેવું ય શું છે ? 
પોતાના પાપનું પરિણામ : 

એવા ફરીયાદ કરે, તો ડાહ્યાઓને કહેવું પડે કે- 
“એ તમારા પાપતું પરિણામ છે. તમે જે અનુભવ 
આપવો જેઈતો હતો, તે ન આપ્યો. તમારી પાસેથી 
એ એવું શીખ્યો કે-મૈં જેમ મારા ખાપ પાસેથી પડાવ્યું. 
છે, તેમ તું મારી પાસેથી પડાવજે !” તસે કયારેય. 
પણુ તમારાં સંતાનોને કે આશ્રિતા આદિને, પોતાની 
ફરજ નહિ ચૂકવાને માટે, દુનિયાના પદાર્થો તજવા પડે 
તો તજવાની સલાહ આપી છે? આ ગુણુ આવ્યો હોત,, 
વિષયવાસના ખૂરી છે-એવા સંસ્કારો મળ્યા હોત, મર્યાદા. 


જાળવવાનું શિક્ષણુ મળ્યું હેત અને દુનિયાની સામગ્રી. 
ખાતર ગુણુને તો ન જ ચૂકવો-એવી વૃત્તિ કેળવી હોાત,, 
તો આજે આ વિષમ દશા ન હોત. 
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કેટલા રૂપીઆ જતા હોય, તે! * કજીયાનું 
મોંહું કાળું -એમ ડરીને સમતા રાખો ? 


આ પહેલે ગુણુ. વડિલ સાથે ચાલે ત્યાં સુધી 
નિભાવવું : નહિ તો હાથ નડી ચાલી નીકળવું, પણુ 
પૌદ્દગલિક પદાર્થો માટે સામે નહિ થવું. આ ગુણુ 
નાના છે કે મોટો ? 

સભા? મેટે. 

એટલે ખને એવો નથી એમને ? 


સભા૦ બહુ ઉચી ક્ીટિની વાત છે. 


વસ્તુત: ઉંચી કોટિની વાત નથી, પણુ ખહુ જ 
નીચી કેોિની વૃત્તિમાં કેળવાઈ જવાથી, સામાન્ય ઉંચી 
કોઢિની વાતો પણુ ખહુ ઉંચી કોટિની છે-એમ લાગે, 
તે સ્વાભાવિક છે. આ ગુણુ કેળવવાની વાત ભલે તમને 
બહું ઉંચી કોટિની લાગતી હોય, પણુ એ ચોક્કસ જ 
છે કે-ન્યાં સુધી આટલે પણુ ગુણુ નહિ આવે, ત્યાં 
સુધી ઘરના, માલમીટકતના, ભાઈ-ભાઈ વચ્ચેના, 
ખાપ-દીકરા વશ્ચેના ક્જ્યા મટવાના નથી. તમારાં 
ધર, પેઢી, બજાર વિગેરે શું કજીયા વિનાનાં છે ? તમે 
શાન્તિથી જીવા છે ? 


સભા૦ એ તો ઠીક. ન ખોલવામાં મનન. 
શાથી ? નાશવંત પદાર્થોને પોતાના માન્યા છે અને 


ણ. 


પોતાનું જાય તે પાલવતું નથી, એથી ને? માબાપ 
માખાપ ખરાં, પણુ મારૂં જે રહેવું નનેઇએ તે રહેતું 
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હોય તો, એ દશા છે. આમ તો કહો છે કે-“ કજીયા 
નથી ગમતા !*-તે! માબાપ સાથે પણુ ક્જીયા કેમ થાય 
છે? પાંચ સોની તકરાર ગમે છે, વ્યાજખી લાગે છે 
અને ધમેની તકરાર નથી ગમતી. ધમને જાળવવાની 
તકરાર ન ગમે: કારણુ કે-ધર્મ ગમતો નથી, ધમેની 
કિમત નથી. કૈટલા રૂપીઆ જતા હોય ત્યાં સુધી, 
કેજ્યાર્નું મૉંહું કાઇ-એમ કરીને સમતા રાખો ? હવે 
નહિ બોલે, કારણુ કે-કહી શકે એમ નથી. “ તસે સારા 
છે, સજ્જન છે, વડિલની આજ્તામાં વવેનારા છો. '- 
એવી આજે તમારી આખર્‌ છે ને? એ આખર્‌ જાળવવાને 
માટે પણુ કેટલેક ભાગ આપવા તૈયાર છે. ? ત્યારે 
માખાપ માખાપ ક્યાં સુધી ? વડિલ વડિલ કયાં સુધી ? 
સ્વાયેને વાંધો ન આવે ત્યાં સુધી ! આવા વિચારોમાં 
કેળવાએલા જીવાનીચાએ ઉદ્કાપાત મચાવે, એમાં 
નવાઇ પામવા જેવું શું છે? ત્યારે માખાપ, વડિલ 
આદિની મર્યાદા જાળવવાને માટે, પોતાની ફરજ અદા 
કરવાને માટે, ધષમેથી નહિ ચૂકવાને માટે, અવસરે 
ભેગ આપવો પડે તે આપવો પણુ ફ્‌રજ-મર્યાદા ચૂકવી 
નહિ, ધમેને તજવો નહિ, એ પહેલે। ગુણુ- ગમે તેવા અવસરે 
પણુ ધમેને સાચવી લેવાની ટેક, એ પહેલે! ગુણુ. “ મારી 
નામના કેવી? મારૂં કુળ કેવું ? એને કલંક લાગે એવું 
મારે નહિ કરથું. '-આવે નિશ્ચય દરેકના હૈયામાં હોવો 
જોઇએ. એથી એમ નહિ સમજતા કે-ઝુળ, જતિ આદિનો 


મદ કરવો. ઝુળમદ આદિ તો ડુખાવે, પણુ ઝુલવટના 
રક્ષણુની ભાવના જરર હોવી જેઈએ. 


કરઇ ાતજાણાાજનન3487' તક. 
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ભાગ્ય ઉપર વાસ્તવિક શ્રદ્ધા હોય તે! આફતના 
વખતે ય સંતોષ અને પ્રસન્નતા જળવાઇ રહે : 


હુવે ખીન્ને ગુણુ જેઈએ. રાજાના દીકરા છે, પણુ 
નેયું કે-“ નશિબે યારી ન આપી, માટે રૂરજ છે કે- 
અવસર ચોગ્ય નશ્રતા કેળવવી ન્નેઈએ.?' હેવે-' અમે 
કેણુ ? '-એમ માની નગ્રતા ન રહૅ, તે કામતું નહિ. 
અવસરોાચિત નચ્રતા જરૂર રાખવી ન્નેઇએ. જેનામાં 
રાજ્ય છોડવાની તાકાત હાય, ચોગ્ય મર્યાદાને નહિ 
ચૂક્વાને માટે એટલે। પણુ ત્યાગ કરવાની જેનામાં વૃત્ત 
હેય, તેનામાં નચ્રતા «રર હોય. ત્રણે રાજકુમારો હતા, 
છતાં નતા કેટલી ? મંત્રિને ઘેર ગયા, તો ત્યાં-“ચરણુ- 
કમળની સેવા કરવાને આવ્યા છીએ “-એમ નસ્નપણે 
કહ્યું. રાજસભામાં ગયા, તો ત્યાં રાજાની પાસે સેવાની 
માગણી કરી. રાજાએ ખખ્ખે લાખ દ્રસ્મ આપવાની ના 
"પાડી અને કહ્યું કે- એટલા દ્રન્‍્યથી તો હું સેંકડો સુભટો 
સેળવી શખઝુ તેમ છું, તો તમને ત્રણુને જ એટલું દ્રવ્ય 
આપવાથી તસે મારૂં કયું અધિક શ્રેય કરવાના ? માત્ર 
ત્રણુ સેવકની ખાતર આટલા ખધા દ્રવ્યને વ્યય કરવાથી 
મને રૈી। લાભ થવાને।1 ? માટે તસે બીન્ત કોઇ રાજ્યમાં 
જાએ !' એ વખતે પણુ તેએ ન તે શુસ્સે થયા કે ન 
તો અપ્રસન્ન થયા. નસ્તાને ગુણુ ન હાત, તો શું 
થાત ? માણુસની કિમત નથી, એવું ખોલી જવાય કે 
નહિ ? બાલે નહિ તોય સૉંહું ખગડે કે નહે ? એને 
બદલે એ ત્રણુ, પાનના ખીડાથી સંતુષ્ટ થઈ ને ચાલ્યા 
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જાય છે. એમની પ્રસન્નતા જતી નથી. નગ્નતાના ચોગે,. 
બઓજાખોને માટે જે સમચે ગ્લાનિ થવી એ શક્ય હતું, 
હેતાશપણું આવવું એ શકય હતું, તેવા સમયે પણુ આ 
ત્રણુને નથી ગ્લાનિ થતી કે નથી તો! તેમનામાં હેતાશપણું 
આવતું. તેમનો સંતોષ કાયમ રહે છે અને એથી પ્રસન્નતા 
જાળવી શકે છે. આ ક્ચો ગુણુ ? “ ભાઈ જેવો ભલાઈ 
અગડ્યો, ભાઈ જેવા ભાઈ એ હક્ક છતાં ય આપવાન્નેગું 
આપ્યું નહિ, તો આ આપણુતને ન રોકે, આ આપણુને 
ન ઈચ્છે, એમાં નવાઈ ૨ી ??--આ વિચાર કયારે આવે ? 
ભાગ્યની શ્રદ્ધા હોય તો! જે કે-આજે શ્રદ્ધાની વાતને. 
કેટલાકો હસી કાઢે છે, પણુ આ તો અનુભવસિદ્ધ વસ્તુની 
શ્રદ્ધા રાખવાની વાત છે. સગા ભાઈએ યારી ન આપી 
અને રાખી લેવાને માટે મંત્રિની ઇચ્છા છતાં રાજાએ 
ના પાડી, આ પ્રતાપ કોને ? 


સભા૦ કર્મને. 


માને છે ? અવસરે એને માન્યા વિના ચાલતું નથી. 
એવા કપરા પ્રસંગોએ નાસ્તિકેોને પણુ ભાગ્ય્તું નામ ૬ઇ 
માથું ફૂટતાં ન્નેયા છે. બીન ગુણુમાં એ વસ્તુ આવે છે 
કે-ભાગ્ય ઉપર શ્રદ્ધા. સ્ાનિઓએ કહ્યું છે કે-દુનિયાના 
પદાર્થો ભાગ્ય વિના ન મળે. આ અતુભવસિદ્ધ વસ્તુ છે. 
કેટલાકો મહેનત કરીને મરી જવા છતાં માંડ માંડ રોટલા 
ભેગા થાય છે અને ભાગ્યશાલિએ। વગર મણહૅનતે અગર 
થોડી મહેનતે ૩માયે નાય છે. બુદ્ધિશાલી નોકરી કરે 
છે અને ખુદ્ધિના ખારદાન શેઠ હોય છે. એવાને પૂછીએ 
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કે-“તમારા જેવા ખુદ્ધિશાલી આના નોકર ? તમારા શેઠ 
કેવા ?? પેલે! ઝહેશે-' સારા, ભાઈસા'બ ! સારા.? કારણુ 
ઝ્ર-શેઠને ખરાખ કહ્યાની ખખર પડે તો ગડગડીયું મળે, 
એને ખ્યાલ છે. ખનજરમાંથી હુંશીયાર રોતા આવે અને 
ખીનહુંશીચયા૨ પણુ ભાગ્યશાલી મૂછ મરડતા આવે. આ 
ભાગ્ય ખરૂં કે નહિ? ભાગ્ય ન હોય, તો ખુદ્ધિશાલિને 
નોકરી કેમ અને ખુદ્ધિના ખારદાનને શેઠાઈ કેમ ર મહેનત 
કરનારને સુકો રોટલો કેમ અને બેસી રહેનારને ઉત્તમ 
સામગ્રી કેમ ? ત્યારે આ ભાગ્ય, એ તે। અનુભવસિદ્ધ વસ્તુ 
છે. ભાગ્ય ઉપર વાસ્તવિક શ્રદ્ધા હોય, તો! આકે્‌તના 
વખતે પણુ સંતોષ અને એથી પ્રસન્નતા જળવાઈ રહે. 
અવસર યોગ્ય નગ્નતા અને 
અપ્રસનન્‍્નતાનાો અભાવ : 

આ ત્રણુમાં ભાગ્યની શ્રદ્ધા ન હોત, નચ્રતા ન હોત, 
તો શું થાત ? આ લે।કમાં પ્રધાનપણે ચાર તુકશાને। થાત. 

પહેલું નુકશાન એ થાત કે-“ રાજાની ના સાંભળતાંની 
સાથે જ હૈયામાં ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાત. ' 

ખીજું નુક્શાન એ થાત કૈ-“ રાજને તેની સભામાં 
ન કહેવાતું કહેવાઈ નત અને એથી પ્રીટકાર આદિ પામત. 

ત્રીજી નુકશાન એ થાત કે-“ ખળના યોગે ઉધમાત 
મચાવત, તો ત્યાં જે ન કયું તે અહોં થાત !”' 

અને ચોથું નુકશાન એ થાત છે-“ એમને માટે જે 


સારે! અભિપ્રાય હતો, તે ઉડી નત. લો ઉદ્ધત કહેત. 
અને એમના ઝુળને કલંક લાગત. ' 
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પણુ એ ત્રણુ સમજ્યા કે- જેવું આપણું ભાગ્ય !' 
એટલે આ ચારેય તુકશાનોથી તેએ ખચ્યા. ત્યારે અવસર 
ચોગ્ય નમ્રતા અને અપ્રસન્નતાને અભાવ, એ ખીજા 
ગુણુમાં. એ ગુણુ કયારે આવે ? ભાગ્યની શ્રદ્ધા હોય તે. 
ભાગ્યની શ્રદ્ધા કયારે રાખવાની ? પૈસા વિગેરે મળે 
ત્યારે જ નહિ : પણુ પૈસા નાય, અનુકૂળતા જાય ત્યારે 
'પૃણુ ! એવા કેટલા? વીરલા. પણુ જેનામાં પહેલે! ગુણુ 
નહિ, તેનામાં વસ્તુત: ખીને ગુણુ પણુ નહિ. જેનામાં 
અવસરે પોતાનો ધમે સાચવવાને માટે તજવાની તેયારી 
ન હોય, તેનામાં પોતાર્નું માનેલું વજનય તે સમભાવે સહવાની 
શક્તિ પણુ ન હોય. 


દાંભિકપણે રોવાનો અને સ્વાધે- 
"પૂરતી સેવા ડરવાનેો દુગુણુ : 


ખા ગુણુ આવે તે, આજે સ્નેહિની પાછળ દાંભિકે- 
પણે રોવાનો અને સ્વાથ-પૂરતી સેવા કરવાને જે ડુઝુણુ 
રખાય છે, તે ઉડી જાય. આજે વડિલ માંદો હોય, 
મરવાની હાલત ઉપર હોય, તો છોકરા, આશ્રિતો વિગેરે 
એની પાસેથી શું ન્તણુવા માગે ? કોટયાધિપતિ આદમીના 
પણુ વીલ ઉપર સહી કરતાં કરતાં પ્રાણુ ગયા, એ ખરન્યું 
છે. મરવા પડેલાને સમાધિ આપવાને બદલે, આજે 
પ્રાયઃ એ જ પૂછી લેવાની ઉત્સુક્તા રહે છે કે-* પૈસા 
વિગેરે કયાં કયાં છે ? અને તમારા વગર અમારૂં શું 
થશે ?? પહેલાં-“ સંપત્તિ કયાં છે ? “-એ જાણુવાની વાત 
અને એ નાણ્યું એટલે-' તમારા વિના અમારૂ શું થશે ?? 
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-એ વાત. કોઇને એ વિચાર છે કૈ-“ એણે જીંદગી તે 
આમ ને આમ ગુમાવી અને અત્યારે પણુ એ ને આવા 
ને આવા જ વિચારેમાં જશે, તે! એનું થશે શું ?? મરી 
ગયા પછી પોક મૂકે, તો એમાંચ રડનારાએ રડતાં 
રડતાં પણુ શું બાલે ? માત્ર સ્વાથેનું રૂદન કરે. પથરણે 
પણુ કયી વાત થાય છે? આવનાર કહેશે-“ તમારા 
ુટુંબમાંથી એક રળઉ ગયે.” ત્યારે આ ક્હેશે- મારી તો 
ખાંચ તૂટી. એના વિના ઘર સૂતું લાગે છે.' એ મર્યો 
એની ચિન્તા કેટલાને ? એની ડયી ગતિ થઈ હશે, એને 
વિચાર કોને? આજે રોવાય છે, તે દાંભિક કે સાચું ? 
વિચારશે! એટલે આપોઆપ સમજાઈ જશે. પહેલે! ગુણુ 
નથી, એથી આ રુગુણ્‌।ા વધ્યા છે અને એથી પ્રસન્નતા 
ટકતી નથી. પ્રસન્નતા ગમે તે અવસ્થામાં ટકી રહે એ 
નઈ એ. એમાં અવાંતર ઘણા ગુણે આવી નાય છે. 
અવસર ચોગ્ય નશ્નતા, ભાગ્યની શ્રદ્ધા અને ગમ ખાવાની 
તાકાત, એવા ધણા ગુણ્‌। આમાં સમાઈ નાય છે. ગમે 
તેવી આફત વખતે પણુ આકળ-વિકળ ન થવું ન્નેઇએ. 
જે આફતમાં સુંઝાય, તેની યુવાની એળે ન્તય. યુવાવસ્થાને 
સમ્‌ળ કેોણુ કેરી શકે ? આક્તમાં ન સુંઝાય અને ગસ 
તે દશામાં ધમને જાળવે તે ! 





આજને મોટો ભાગ રુગુણને 
આખાકૂત રૂપ સાનતોા નથીઃ 


આફતમાં અદીનતા, એ પણુ ચુણુ છે. આફત વખતે 
પણુ કોઈ પૂછવા આવે, તો કહેવું કે-“ દુનિયા છે, એ. 
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પણુ આવે.? એ પૂછે કૈ-“ તમને એતું દુ:ખ નથી ?? 
તો કહેવું કૈે-“ના, હું દુ:ખમાં નથી.? એ પૂછે કે- 
“તમારી સંપત્તિ ગઈ ને?? તે કહેવું કૈ-“ જવાતું હતું 
તે ગયું. રહેવાનું હતું તે મારી પાસે છે. જે વધુ કહે- 
'“વડાવતા હો, તો ઉલ્ટી આફત ઓછી થઈ છે. ? તમે 
દુગ્રુણુ આવે તેને આફત સમન્ને છે કે દુનિયાના પદાથે 
જાય તેને જ આક્‌ત સમન્ને છે ? 








સભા૦ દુર્ગુણુ આવે તેને પણુ આફત તે! સમજએ છીએ. 


તે તમારામાં, તમારા આશ્ચિતોમાં દુગેણુ આવ્યા, એ 
માટે કેટલા દિ? રેયા ર પૈસા ગયા અને રોયા, પરન્તુ 
ફુગણુ આવ્યા અને કેટલા દિ રેયા ? છોકરાને તાવ 
આવ્યો, એટલે ઝટ ડીક્ટર પાસે ગયા, દવા લાવ્યા, 
દવા પરાણે પણુ પાઈ, તાવ ઉતારવાની ચિન્તા કરી, 
તેમ છેકરામાં દુગુણુ આવ્યો તે સાધુ રૂપ ડૉકટર પાસે 
લઇ ગયા ર? એ ડીાક્ટરને ધેર લઈ આવ્યા? જ્યારે 
આદમી ખપવાની તૈયારીમાં હોય, વ્યારે વળી લઇ જાય 
છે. સાંભળવાની શક્તિ ન હોય, કાંઈ કરવાની તક ન 
હોય, ત્યારે લઈ જનારાઓ, સારી અવસ્થામાં કેમ લઇ 
જતા નથી? છેકરોા જુવાનનેધ બન્ચેો હોય, વિષયો 
તરફે ધસવાની તાલાવેલીમાં પડયો હોય, પેઢી ઉપર 
જવાને લાયક બન્યો હોય, એ વખતે એવું કહેવાને કે।ણુ 
આવે છે કે-“ મારે છોકરો મોહની કારમી સામગ્રીમાં 
જેડાય છે. પાપમય દશામાં ફેસાવાની તૈયારીમાં છે. એ 
અચી શકે તેમ હોય, તો પુપા કરીને આપ ખચાવે। ! 
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પણુ સ્વાયે એટલો આડે આવે છે કે-એડું વિચારવાર્નું 
પણુ સૂઝતું નથી. વસ્તુત: આજને મોટો ભાગ ફુઝીણુને 
આફત રૂપ માનતો નથી. આજે આફતને અર્થ જૂરો 
કરવામાં આવે છે. છોકરા ઉંમરલાયક થયો હાય, મોહના 
ધરમાં એ જવા માંડે, ત્યારે માબાપની કૂરજ નથી કે- 
“ચોગ્ય આત્માને લાવી, એને આત્મહિતને! ઉપરેશ 
અપાવવે। ?? વધુ પડતા વિષયરંગમાં જતાં પહેલાં, એને 
સાધુ રૂપી ડાક્ટર લાવી ખતાવી દેવે! નનેઇએ નહિ ? 
આકીી મરતી વખતે કેટલાક જરૂર બોલાવે છે. એને ખદલે 
એ વિષયાદિની કારમી સામગ્રીમાં ફસાવાની તૈયારીમાં 
હોય, ત્યારે લઈ જાવ તો ? પણુ તમે એને આક્‌ત રૂપ 
કયાં માના છે ? તમે તો માત્ર દુનિયાની આફતને જ 
આફત માને છે, ત્યાં શું થાય ? દુનિયાની આફત એ 
આક્ત નથી એમ નહિ, પણુ આત્મગુણુનો નાશ એ 
જ વાસ્તવિક-મોટામાં મોટી આક્ત છે, એ સમજવાની 
જરૂર છે. એ ને સમજાઈ જાય, તો પોતાતું ને પારકું 
વાસ્તવિક હિત અવસરે ગ્રકાય નહે. 
“કખહણિક કાજી અને કબહિક પાજી ?- 
એ બધી તો પુદ્ગલની ખાજી છે : 

વાત એ છે ફે-આક્‌તમાં અદીનતા એ ગુણુ નનેઇએ. 
ગમે તેવી હાલતમાં પ્રસન્નતા ટકો રહેવી ન્નેઇએ. એમાં 
ભાગ્યની શ્રદ્ધા, નસ્રતા, ગમ ખાવાની તાકાત, વિવેક- 
શીલતા, આદિ અવાંતર ગુણુ। આવી જાય છે. એ હાય 


તો દુનિયાની આફત વખતે પણુ પ્રસજ્ઞતા જાય નહિ. 
એક મહાસુરૂષ કાવ્યમાં ફરમાવે છે કે-- 
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વકી 





“ કબહણિંક કાજી, કબહિક પાજી. ” 

માણુસ કોઇક વાર કાજી ખને છે, તે! કોઇક વાર 
પાજી બને છે. પુણ્યનો ચોગ હોય ત્યારે આદમી સોને 
કાજી ખની શકે છે અને પાપોાદચે પાજી ખને છે. પુણ્ય- 
શાલી બોલે તે બીનઓને ગમે. ગાંડું-ઘેલું બોલે તો ય 
યુણ્યશ્ાલિતું બોલવું ગમે. પુણ્યની યારી તો કદિ કાજી 
અને પાપના ઉઠયે કદિ પાજી, એ દુનિયાના જીવોની 
દશા છે : પણુ વસ્તુતઃ: એ શું છે? 


“ સખ પુદ્ગાલકી બાજી. ” 


ઘડીમાં કાજીપણું અને ઘડીમાં પાજીપણું, એ વિગેરે 
અધી પુદ્ગલની ખાજી છે. હાથમાં લાખ આવી નાય કે 
હાથમાંથી લાખ ચાલી જાય, તો પણુ આત્મા ભાનભૂલો 
ન ખનવે જેઇએ. દુન્યવી સુખસામગ્રી ચાલી જાય, ત્યારે 
પણુ અદીનતા ન આવે, પ્રસન્નતા ટકો રહે એ ગુણુ છે. 
કાજીપણું કે પાજીપણું, એમાં આત્માને કાંઇ લાગતું-વળગતું 
નથી. એ કોની ખાજી ? પુદ્ગલની. ભાગ્યની યારી હોય 
ત્યારે મોહમાં, મદમાં ચડ્ચૂર બનનારાઓને પૂછે કે- 
જ્ઞાગ્ય ફયું તે દિ' શું કરશે! ?' આપત્તિ વખતે પણુ 
હેસે, હેસે એટલે સમતા ન ગુમાવે, એ વિવેકી છે, ગુણુ- 
વાન છે. આક્તમાં અદીનતા ર્‌પ ગુણુ જેનામાં હોય, 
તેના ઉપર આક્ત આવે, લાખ જાય, અનુકૂળતાએ રહે 
નહિ અને પ્રતિકૂળતાઓ આવે, તોય એની ખુદ્ધિ બહેર 
ન મારી નાય. સામાન્ય રીતિએ આફત વખતે સુંઝાઈ 
પડેલા ઘણું ઉંધું-છતું કરી નાંખે છે. એવા વખતે આફ્‌- 
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તમાં અદીનતાવાળાના હાથે સારૂ ન થઈ શકે તે ઉંધું 
ન થાય. એને અકળામણુ ન થાય. 


આપત્તિમાં પણ સંપત્તિના સ્વપ્નાં જેયા 
કર્નાર્‌ શુદ્ધ સંયમને પામી શકતા નથો : 


આફતને પ્રસન્ન ચિત્ત, સમતાથી ખમી ખાવાની 
તાકાત કૈળવવી નેઇએ. લેક માને એમાં આનંદ નહિ, 
પણુ લેક ગાળ દે તે વખતે ય સમતા-પ્રસન્નતા ટકવી 
નનેઇએ. લેક માને એથી ખૂશી થાય અને લે।ક ગાળ 
રું એથી દર્ધ્યાન કરે, એ આત્માનું ચૂકે. નમસ્કારમાં નહિ 
પણુ તિરસ્કારમાં રાચવું જઇએ અને બન્ને વખતે સમભાવ 
બન્યો રહે એવી દશા કેળવવી ન્નેઇએ. આત્માને પૂછે કે- 
“આપણુને માન ગસે કે અપમાન ગમે? આપત્તિ ગસે 
જે સંપત્તિ ગમે ?' આપત્તિ વધુ આવે તે। પણુ સુંઝાવું 
નહે. સંપત્તિવાળે પણુ આર્પાત્તરહેત નથી. આપત્તિમાં 
હેસે, સમતા જાળવે તે સાધવાન્નેગું સાધી શકે અને 
એથી સુક્તિને પામી શકે. આપત્તિમાં સુંઝાનાર, રડનાર, 
દર્યાન કરનાર શુદ્ધ સંચમને પામી કે સાધી શકે નહિ 
અને એથી એનાથી સુક્તિ પણુ દ્રર રહે. 

સભા૦ પછી અહોં કેણુ આવશે ? 

આપત્તિમાં પણુ જે દુન્યવી સંપત્તિનાં સ્વપ્નાં દે'ખે છે, 
તે અહીં નથી આવતે. ત્યાં ચાલે, મારાપણાનો આરે 
આવે, આનાથી સવેથા છૂટાય, એમ સમજે તે અહીં 
આવે. આપત્તિમાં રોકકળ કરનારા આને આરાધી શકે 
નહિ. ઝુતરાને માર્યું હોય, રાડ પાડતું જતું હોય, પણુ 
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ટુકડો રોટલો લઈ તૂ-વ્‌ કરે તો પાછું આવે. આજના 
ગુસ્સાખોરેમાં પણુ એવા છે કે-નને પાછું નએ ત્યારે 
હેસી લે, તો પાછા ત્યાંના ત્યાં. ગુસ્સો, જેમ ક્યાં 
સુધી ? પ્રાચઃ અપમાન કરનાર હેસે નહિ ત્યાં સુખી. 
આપત્તિમાં પણુ હુસે, સમતા નતળવવા ઇચ્છે, તે અહોં 
આખાવે. આ દુન્યવી આપત્તિની વાત છે. ખાક્ી એ વાત 
સાચી છે કે-આત્માની આપત્તિથી ગભરાયા વિના સાચી 
રીતિએ અહીં અવાતું નથી. આત્માની આપત્તિથી સાચે- 
સાચ ગભરાનારે, દુનિયાની આપત્તિમાં મુંઝાય નહિ. એ 
સમજે છે કૈ-એ તે! પુદ્ગલની ખાજી છે. એને। સ્વભાવ જ 
એ છે. આક્તમાં અદીનતા, એ મોટો શુણુ છે. એમાં 
અવાંતર ઘણુ! ગુણ્‌। આવે. પહેલે! ગુણુ એ કે-અવસરે 
પમેને સાચવવાને માટે દુન્યવી પદાર્થા વિગેરે જે કાંઈ તજવું 
પડે તે તજવાની તેયારી. અવસર આવે તો એ પદાર્થોને 
તજે, પણુ ધમેને ન ગુમાવે. એ માટે આફતમાં અદીનતા 
નોઈએ. સાચી નચ્રતા, એ દીનતા નથી. આફતમાં અદીન 
આત્મા નસ્ન, ભાગ્યની શ્રદ્ધાવાળો અને વિવેકી હોય. 





આજના ચુવકે સ્વામિવાળા ન 
હોય તો ખામી વિનાના છે? 

હેવે ત્રીજી વાત છે-નિમકહેલાલીની. એમાં બે ભેદ. 
આજ્ઞા જાણુવાની તત્પરતા, એ એક લેદ અને ખીને 
ભેદ-આઝ્તાના અમલ. આજ્ઞાના અમલને ચોથા ગુણુ 
તરીકે લષશું. ત્રીને ગુણુ એ કે-જેને માલીક માન્યા, 
સાલીક તરીકે સ્વીકાર્યા, તેની આસાને જાણુવાની ઉત્સુકતા 
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હોવી નનેઇએ. ત્રણુ રાજઝુમારો પોતાના સ્વામિર્યું કાયે 
કરવાને ઈચ્છતા હેતા ને ? તેમનામાં નિમકટુલાલી 
હોવાથી, તેમણે પોતાના સ્વામિની પાસે કાયેની માગણી 
“પણુ કરી હુતી. એ જ રીતિએ યુવાનમાં પણુ સ્વામિની 
આજ્ઞા નણુવાની ઉત્સુક્તા હોવી ન્નેઈ એ. ચુવાવસ્થાના 
સદુપયોગ માટે આ ત્રીન્ને ગુણુ પણુ જરૂરી છે. આજના 
યુવકોને માથે કોઇ સાચો સ્વામી છે કે નહે ? એળખીને, 
તપાસ કરીને, પરીક્ષા કરીને પસંદ કરેલા એવા કોઇ 
સ્વામી, આજના યુવકોને માથે છે કે નહિ ? નને ચુવકોને 
માથે કેઈ સ્વામી જ ન હોય, તો કડક ટીકા કરવી પડે. 
આજના યુવકે! ખામીવાળા છે કે નહિ ? છે, તો એમને માથે 
સ્વામી છે કે નહિ? ખામી ન હોય તે! સ્વામી ન નેઇએ, 
એ વાત સાચી : પણુ ખામી હાય ત્યાં સુધી તો સ્વામી 
અવશ્ય નેઇએ. ત્યારે આજના ઝુવકે। સ્વામિવાળા છે કે 
“ખામી વિનાના છે ? 


સભા૦ ખામી વિનાના છે, એમ તો કોઈ કહી ચરકે તેમ 
છેજ નહિં. 
ત્યારે ખામી હોય, તો સ્વામિની જર્‌ર અવરય 
છે. માટે તો આયેશાસ્ત્રિઓઆએ જબ્બર કાયદા ખાંધ્યા. 
પોતાનામાં ખામી હોવા છતાં જેઓ સુયોગ્ય સ્વામિને 
સ્વામી તરીકે માનતા નથી, સ્વીકારતા નથી, તેઓ પોતાની 
જાવાનીને જ નહિ, પણુ પોતાના આખાય જીવનને બરખાદ 
કરે છે. સુયૉગ્ય સ્વામિની પણુ, પોતાનામાં ખામી હોવા 


છતાંય, જે આઝ્તા ન સ્વીકારે, તે કામના નહિ. આજના 
જુવાને।ને માથે સ્વામી કેણુ ? 
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સભા૦ નાટક, સીનેમા, હાટલ વિગેરે. 


જેનામાં બેકારોની સાચી દયા હોય, તે 
શું તમારા વિગેરેની પાછળ નાણાં ખર્ચે? 

એ સ્વામી ન ડહેવાય. એ તો! તમાશા છે. સ્વામી 
તે, કે જેની આજ્તામાં વર્તતા હોય. એવે! કોઇ સ્વામી છે ? 
અને આજના જુવાનીયા નાટક, સીનેમા, હોટેલમાં મોજ 
ઝરવા કેમ જ જઈ શકે ? કારણુ કે-આજના જુવાનો તો 
ઝડ છે કે- અમને બેકારી ખડું સાલે છે. ? જે જુવાનાને 
દુનિયાની બેકારી સાલતી હોય, બેકારોનાં દુ:ખો જેઓને 
સાલતાં હોય, ૬: (ખિઓની જેમને દયા આવતી હાય અને 
ખેકારોને મદદ કરવાની તથા મદદ કરાવવાની જેમની 
ઇચ્છા હોય, તે જુવાને હાટેલમાં નય ? નાટકમાં જાય ? 
સીનેમામાં જય ? દુનિયાના બેકારોનાં દુ:ખોની વાતે 
ઝરે અને નાટક-સીનેમામાં પૈસા ખર્ચે ? એમ કરે તે 
સાચો છે કે ઉઠાઉગીર છે ? દુનિયાનું ભલું કરવાની વાતો 
કરનાર, તમાશા જેવામાં નાણાં કેમ જ ખર્ચે ? જે બેકા- 
રીની વાતો કરે, બેકારોની દયાની વાતે! કરે, તે એવામાં 
પૈસા બરખાદ કરે કે બેકારોનાં દુ:ખો ટાળવામાં પૈસા 
વાપરે ર બેકારી શાથી આવી ? માોજમજાહુ વિગેરેથી ને ? 
નો ભાગ્યથી કહો, તો પછી ભાગ્યની શ્રદ્ધા સ્વીકારવી 
પડશે : અને એમ થાય તો! તો એ સારૂ જ છે : કારણુ કે- 
એ શ્રદ્ધા સ્વીકારવાથી અનેક પાપો આપોઆપ રોકાઈ 
જાય છે. બાકી જેને બેકારોાની સાચેસાચ દયા આવતી 
હોય, તેણું તો ખરાબ માર્ગે પૈસા વાપરવાનું બંધ કરીને 
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ખેકારો માટે વાપરવા નેેઇએ ને? રુવ્યેય થતો હોય, 
તો સદ્દવ્યય કરવો જેઈ એ ને? કે પછી સારાં કામોમાં 
'બ્યય થતો નનેઇને, એનો. વિરોધ કરવા માટે જ બેકારીની 
વાતો! કરવાતું સૂઝે છે ? બેકારાની સાચી દયા હોય તે 
તમાશામાં નાણાં બરખાદ ડરે કે બેકારો વચ્ચે એ 
'નાણાંથી અનુકંપા-દાન કરે ? 

શ્રી વીતરાગ પરમાત્મા એ સાચા સ્વામી છે : 

આ તેો વચલી વાત થઇ ગઈ. પાછા મૂળ વાત ઉપર 
આવીએ. સતીઓનાં ચરિત્રો વાંચ્યાં છે કે નહે ? સીતા, 
દુમયન્તી વિગેરે સતીઓને માથે ધણી એક ઢુતો. તમારે 
માથે કોઈ ધણી છે કે નહિ ? આજના જીવાનીયાઓનનું 
ઘ્ચેચ ક્યું ? રખડવું એ કે ઠેકાણે પડવું એ ? 

સભા૦ ઠેકાણે પડવું એ. 

ધ્ચેચ તો એ જ હોવું નેેઈએ, પણુ છે ક્યાં ? 
૩કાણે પડવું-એ નને ધ્યેય હોય, તો ઠૈકાણે પાડનાર 
માલીક નને શે ને? કચો! માલીક ઠેકાણે પાડી શકે ? 
કકાણે પડેલો હોય તે. એવા માલીક કોણુ ? શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્મા. એ ભવથી પાર પાસેલા છે. તસે કહા છે કે- 
અમારે ઠેકાણુ પડવું છે. ઠેકાણું પડવું છે, એને. અયે 
એ જ થાય કે-તમારે ભવથી પાર પામવું છે. પણુ એ 
ષ્ચેયને સિદ્ધ કરવું હોય, તો એ માટે શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્મા રૂપ ધણીને સ્વીકારવા પડશે. ધણીને સ્વીકાર્યા 


પછી, ધણીની આસજ્તા ન પાળે તે કેવા કહેવાય ; નિમક- 
"હરામ. તસે કેવા છેો ? 
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સભા૦ એવા. 

પેલા ત્રણુ રાજકુમારોએ કહ્યું કે- બાર મહિને અમે. 
બાર લાખ દ્રસ્મ લઇએ છીએ, તે! અમને આઝ્તા 
ફરમાવો, કામ ખતાવેો. ? તેમ તસે શ્રી વીતરાગ પર- 
માત્માની આજ્તા નાણુવાનો વિચાર કે પ્રયત્ન કર્ચ છે ? 
શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આસગ્તા ક્યાંથી જણાય ? સુસાધુ. 
પાસેથી. સાધુએ શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આગસ્તા કહેવાને 
માટે છે. તમે કદિ, શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની શી આઝ્તા 
છે, એમ પૂછતા સાધુઓની પાસે ગયા છે ? ત્યારે સાચા. 
માલીક એ. એ માલીકને સ્વીકાર્યા વિના ઠેકાતૂ પડાય. 
તેમ નથી. એ માલીકની આસગજ્તા જાણુવાને માટે તમે 
શું કર્યું ? શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્તા જાણુવાને 
પ્રયત્ન કેટલે કર્યો? જુવાનીચાએએ ડદિ ખાપાને કે 
ભાઈને પૂછ્યું કે-થ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આસ્તા શી 
છે અગર તો ડયાંથી નણુવી ? વૃદ્ધોએ પણુ પોતાના 
છોકરાઓને તથા આશ્રિતો આદિને કદિ પૂછ્યું છે કે- 
“શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્તા જાણુવા માટે તમે 
શું ક્યું ?' કોઈ પણુ દિવસ છોકરાઓને એમ કહ્યું કે- 
“ તમારા અને મારા ખરા સ્વામી શ્રી વીતરાગ અરિહંત !” 
ગણુધરભગવાન શ્રી ગૌતમસ્વામિજીએ પેલા પાંચસો। તાપ- 
સોને શું કહ્યું હતું ? મારે માથે સ્વામી છે, તમારા પણુ 
સ્વામી એ, એવું જણાવ્યું હતું ને? તેમ તમે છેકરા- 


એને કહ્યું કે-“ તમારા અને અમારા ખાપ શ્રી વીતરાગ 
-અરિહંત : માટે ચુરૂની પાસે જઈને પૂછી આવો ફે- 
એ સોટા ખાપની આઝસ્તા શી છે??? 
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સાચા સ્વામિને સ્વીકારી, સ્વામિની આસાને નજાણુવાની 
સ્વચં મહેનત કરવી, સ્વાસિની આજ્તાને જાણુવાની ખીન્ત- 
એને પણુ સલાડુ આપવી અને સ્વામિની આજ્ઞાને 
જાણી તેના અમલને માટે સન્‍જ થવું, એ ત્રીન્ને ગુણુ. 
અ કિમતી જીન્દગી ખરખાદ ન થાય, એ માટે આ 
ઉત્તમ રસ્તો છે. આ દ્વારા જુવાનીનેો સુન્દર સદુપયોગ 
થઈ શકે તેમ છે. 


સોહું રૂપ દુશ્મનની સાથે સંયમ રૂપ તલ્વાર 
લઇને લડવાની શ્રી જિનેશ્વર્ટેવાની આજ્ઞા છે : 


હેબે ચોથી વાત. ત્રીજામાં સ્વામિને સ્વીકારીને 
સ્વામિની આન્તા જાણી, તેના અમલને માટે સન્‍જ થવાની 
વાત હુતી. ચોથી વાત અમલની. શ્રી વીતરાગ પરમા- 
ત્માની આજ્તા માથે ચઢાવી એને હેલાલ કરવાને તેયા૨ 
ચડવું, એ આઝ્તાનો અમલ કરવાને માટે પ્રયાણુ કરવું, 
એ ચોથી વાત છે. પેલા ત્રણુ રાજગુમારાએ રાજાને 
ઉત્સાહિત કરીને ટ્ૂત મોકલાવ્યો ને ? લડવા તેયાર થયા 
ને? તેમ જેનામાં જેમ હોય, તે શ્રી વીતરાગ પરમા- 
ત્માની આાજ્ઞાનો અમલ ડરવામાં પાછે કેમ પડે? ત્રણુ 
રાજગજુમારો માલીકના લૂણુને હુલાલ કરવાને માટે. તેયાર 
થઈ ગયા, પણુ જેની સાથે લડવા્તું છે તેણે તેમર્તું 
કાંઈક કર્યું છે. બે મંત્રિઆએ તેમવું સુન્દર સ્વાગત કર્યુ 
હતું અને રાન્નતએ તાંબુલ આપ્યું હતું. એટલા એ ત્રણુ 
ઉપકારી છે ને ? ઉત્તમ આત્માએ છે, એટલે સ્વામિની 
આજ્ઞાનો અમલ કરવામાં ત્રણુના ઉપકારને એ ભૂલ્યા 
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નહિ ! તેમ શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞાનો અમલ 
કરતાં સહાયક, ઉપકારી પ્રત્યેની ફૂરજને ચૂકાય નહિ. નને 
મ-શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞા જ એવી છે કે- 
કરેલા ઉપકારને ભૂલવા નહિ : પણુ આ તો! તમને 
સહેલાઇથી સમન્વવા : એટલે તે પૂરતું જ કહેવામાં 
આવ્યું છે. શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની શી આગજ્તા છે? 
'ખખર છે ? દૃશમનની સાથે લડવાની આનત્તા છે : પણુ 
ક્યા દૃશ્મનની સાથે ? મોહ, એ અનાદિ કાળથી કેડે 
પડેલો દુશ્મન છે. એ દુશ્મન સાથે લડવાની શ્રી વોત- 
રાગ પરમાત્માની આઝસ્તા છે. શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની 
એવી આજ્ઞા છે, એટલે વક્‌ાદાર સેવકો કમ્મર ડસ્યા 
વિના, ₹ુરમનની સામે તલ્વાર ખેંચ્યા વિના કેમ રહી 
શકે ? કયી તલ્વાર ખેંચવાની ર? સંયમ રૂપ તલ્વાર. 
સૈયમ રૂપ તલ્વારથી મોહે રૂપ દુશ્મનને હુણુવાને।. શ્રી 
જિનેશ્વરદેવની આસ્તાના અમલ કરવાને માટે ઉભા 
થયા, ટત મોકલ્યો અને મોહ સામે લડવાને આવ્યો. 
મોડુ અનેક રૂપે આવે. માખાપ વિગેરે રૂપે પણુ 


મોહે આવે. સોહુની સાથે લડતાં, જેણે ઉપકાર 
કચય હોય તેને પણુ ભૂલાય નહિ. આજ્ઞાનો અમલ ટરતાં 


બીજાને ગણુવાના નહિ, આસાથી પાછા પડવાનું કોઇ કહે 
તો તે ગણુકારવાતનું નહિ, એ તરક નેવાતું નહિ, પણુ 
માતા-પિતાદિએ પહેલાં ઉપકાર કર્ચોય છે : અને થ્રી 


વીતરાગ પરમાત્માની એ પણુ આસ્તા છે કૅ-૬૫કારિના 
ઉપકારને ભૂલાય નહે. પેલાઓએ પહેલાં જણાવ્યું, તેમ 


અહોં પણુ ઉપકારિને જણાવે. “ અત્યાર સુધી અમને 
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મોહે સુંઝવ્યા હુતા. હુવે અસે મોહની સાથે સંગ્રામ 
ખેલવાને તૈયાર થયા છીએ. મોહને હુણુવાને માટે 
આપનો પણુ ત્યાગ કરીને સંચમની સાધના કરવાર્તું અસે 
નષી કયું છે. આપના અને અમારા સ્વામી શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્માની આજ્ઞા સ્રુજખ વર્વેવાની અમારી ઈચ્છા છે. 
તમને કૂવે તેટલી મોહની સામગ્રી તમે ખડી કરી 
શકે છે. એ સામશ્રીમાં અમને સુંઝવી શકશે તો રાખી 
શકશે।, નહિ તો અસે રવાના થશું.' શ્રી વીતરાગ પર- 
માત્માની આજ્ઞા સુજબ વર્તેવાને ઈંચ્છનાર માખાપ પણુ 
તેમ કરે તો સારૂં, નહિ તો! કહી શકાય છે કે-' તમારી 
પાસે હોય તેટલી અમને સુંઝવવાની સામગ્રી રજૂ કરે. 
જે એમાં સુંઝાઈશું તો આપના જ છીએ, નહિ તો 
માલીકની વફાદારી માટે આવ્યા છીએ.? શ્રી જિને- 
શ્વરદેવોની શિક્ષા, એ એવી તે। વિવેક્વતી છે કે-એમાં 
અતુચિત વર્તેનને અવકાશ જ નથી. ત્યારે ઉપકાર ક્બૂલ 
રખાચ, પણુ સમન્વવી રેવાય કે-“ તમારા ઉપકારને વશ 
થઈને મારા આત્માનું નિકંદન ન કઢાય. સ્વામિની 


વષ્ાદારીને ન તન્તય. ' પેલાએએ વીરધવલને કહ્યું ને 
કે-“તમને મારવાને સમથે છીએ, પણુ તમારા હોાથતું 


એક બીડું લીધું છે-તે ત્ઠણુથી મૂઝ્ત થવાને માટે તમને 
જીવતા જવા દઇએ છીએ.? વીરધવલે કહ્યું હાત કે- 


“ભે મારો ઉપકાર જાણુતા હો, તો મારી પડખે રહા !”' 
-તો? તે કહેત કે-“ તમારા ઉપકાર ન ભૂલાય, પણુ 


તમે એમ નજ કહી શકે કૈ-માલીકના લૂણુને હુરામ 
કરીને મારી પડખે ઉભા રહો |? તેમ માખાપે જન્મ 
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આપ્યો, પોષ્યા, સોટા કર્યા, એ સાચું-પણુ એ માબાપની. 
એવી ખુદ્ધિ ન હોવી નેઇએ કે-“ અમારા છોકરા અમારી 
આગઝ્તા ખાતર સ્વામિની આજ્તાને લાત મારનારા ખને !' 
ત્રણુ રાજમુમારાના કહેૅવડાવવાને ભાવાયે શે। હતો ? 
એજ ને કે-“છ લાખ દ્રસ્‍્મથી જેટલા ચુનંદા સેનિકેો. 
મળે તેટલા લાવન્ને, અમે લડીશું, હારીશું તો બેવક્ફા 
નહિ કહેવાઇએ, પણુ એમ ને એમ ઉપકાર ખાતર 
માલીકના લૂણુને હૅેરામ નહિ કૅરાચ !' એ રીતિએ 
સાહની સામગ્રીમાં સુંઝાય તે! વાત જૂદી છે; પણુ માબાપે 
પોતાના ઉપકારને આગળ ડરીને, શ્રી વીતરાગ પરમા- 
ત્માની આજ્તાને લાત મારવાનું નહિ કહેવું નનેઇએ : છતાં 
કેદાચ માખાપની ખુદ્ધિ ખગડે અને એમ કહો જ રે, 
તોય શ્રી વીતરાગ પરમાત્માના સાચા સેવકેથી એવી 
આજઝ્તા મનાય નહિ. 


અચિત્યનતે જાળવવાની પણુ 
શી જિનેશ્વર્ટેવની આરા છે : 


તસે કદિ બચ્ચાંને, તમારાં છોકરાંઓને, આશ્રિતોને 
એમ કહ્યું છે કે-“ નન, અમારી આસ્તા માનવાની એ વાત 
સાચી, પણુ એ આતઝ્તા ને શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની 
આસજ્તાથી વિપરીત હાય તો ન માનવી. શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્માની આજ્ઞા સુજખ તું વતેવા ઈચ્છતો હો અને 
અમે ના પાડીએ, તો પણુ તારે તો શ્રી વોતરાગ પ૨- 
માત્માની આજ્ઞા શ્ુજખ જ વતેવું.' આવું ન કહ્યું હોય, 
તો હેવે કટી ઘો. શ્રી વીતરાગ પરમાત્માને સેવ» 
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ઓચિત્યને ભૂલે નહે અને આજ્ઞાને ચૂકે નહિ. ઔચિત્ય. 
જાળવે, પણુ આસન્તાને વેગળી મૂકે નહિ. ઓચિવ્ય જાળ- 
વવાની પણુ શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની જ આગ્તા છે. 
માતા-પિતાદિ ઉપકારી છે, તેમને પૂછવું નેઈએ, તેમને. 
મનાવવાની મહેનત કરવી નેઇએ, માને તે। ઘણું ઉત્તમ, પણુ 
ન જ માને તો તેમની સોાહાધીનતાને વશ ખની, સોહે. 
સામે લડવા જવાની વાતને પડતી ન મૂકાય. 





ઉપસંહાર : આ ચાર ગુણી કેળવે 
તેની જુવાની અને છદગી સફળ : 

આ રીતિએ વતેવાની તાકાત છે કે ફોગટના જુવાનીને. 
ભારે મારો છે ? યુવાવસ્થાનેો સદુપયોગ કરવાને માટે 
આજે ચાર ગુણે દર્શાવ્યા. કયા ? 


૧-અવસરે ધસેને સાચવવાને માટે દુનિયાના પદા- 
દ ચ 
થાને તજવાની તૈયારી, 


૨-આસક્તમાં અદીનતા; 


૩-સાચા માલીકને સ્વીકાર કરીને તે માલીકની 
આઝ્તા સમજી, એનો અમલ કરવાની તૈયારી અને- 


૪-છેલ્લે અમલ. અમલ કરતાં પણુ એશચિત્યને 
ચૂકવાનું નહિ. 


આ ચાર ગુણે! કયારે આવશે ? જ્યારે સ્વતન્ત્ર- 
તાના નામે જે સ્વશ્છન્દતા સેવાઈ રહી છે તેને 
છોડવા અને તારક પરતન્ત્રતા સ્વીકારવા તૈયાર થશે।. 
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ત્યારે ! ડલ્યાણુને ચાહતા હો અને યુવાનીને સુન્દર 
પ્રકારે સફલ ખનાવવા ઈચ્છતા હો, તો અહોં 
આજના કેટલાકોની જેમ સ્વતન્ત્ર ખનતા નહિ આવે, 
પણુ સુદેવ, સુગુરૂ અને સુધમેને પરતન્ત્ર બનીને આવે 
અગર પરતન્ત્ર ખનવા માટે આવો ! સુદેવ, સુગુરૂ અને 
સુધમેને પરતન્ત્ર ખનીને ધર્મેસ્યાનોમાં આવતા થશે, 
તો આ ચારેય ગુ તમારામાં જરૂર પ્રગટશે. જે સુદેવ- 
સુગુરૂ-સુધ્મેને પરતન્ત્ર હોય, તેનામાં આ ચાર ગુણે। 
જરૂર આવે. એ સમજે કે-' આ દુનિયાના પદાર્થો મારા 
નથી : રાખ્યા રહેવાના નથી: કાં એ જવાના, કાં મારે 
એને મૂકોને જવાનું : એવા નાશવંત પદાર્થોમાં સુંઝાઇને 
મારે મારા ધમેને ચૂકવો નેઈએ નહિ. વડિલની ખુદ્ધિ 
ખગડી હોય અગર ગમે તે કારણુ હોય, એ ને આપવાને 
ન ઇચ્છતા હોય, તો મારે ન જઇએ. એવા પદાર્થો પુણ્ય 
વિના મળતા નથી. મારૂં પુષ્ય હોત તો મને જર્‌૨ મળત. 
મારે માથે આફત આવી છે, તો મારે અવસરનેગ ઉચિત 


નઅતા કેળવવી ન્નેઇએ. મદને ત્યાગ કરવે। જઇએ. ભાગ્ય 
ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી નનેઇએ. ગમ ખાવાની તાકાત કેળ- 


વવી નેઈએ. કોઈ આપણુને ન આપે, કોઈ આપણુને 
ન સંઘરે, તો માનવું નેઈએ કે-એ આપણા પૂર્વે 
કરેલા રૃષ્કમેના દોષ છે. આ ખધા પરદાર્થા મેળવવા, 
ભોગવવા, કાજી બનવું, પાજી ખનવું, એ ખધી પુદ્ગલની 
બાજી છે. આત્માને એની સાથે કાંઇ લાગતું-વળગતું 
નથી. ' આમ સમજીને દુનિયાની ગસે તેવી આફત આવે, 
ત્યારે પણુ સમતામાં રહેવું નનેઇએ. એવા વખતે સુંઝાઇને 
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પ્રસજ્તતા ખોવી ન નનેઈએ. શ્રી વીતરાગ પરમાત્મા -એ જ 
સાચા માલીક છે : કેમકે-તે પૂણુ છે, ખામી વિનાના 
છે. આપણુ ખામીવાળા છીએ, માટે આપણે એ તારકને 
માલીક તરીકે સ્વીકારવા જ્નેઇએ. એ તારકને માલીક તરીકે 
સ્વીકારીને એમની આજ્તાને નાણુવા માટે ઉત્સુક બનવું 
જઇએ. આગઝ્તાને નતણ્યા પછી, એને અમલ કરવાને સજજ 
ખનવું નનેઈએ. અમલ કરવાને સન્‍જ ખન્યા પછી, અમલ 
કરવામાં ભૂલ ન થઈ જાય તેની કાળજી રાખવી ન્નેઇએ. 
કેવલ આત્મકલ્યાણુ નિમિત્તે ચાલી નીકળતાં પહેલાં, 
ઉપકારિના ઉપકારને પણુ યાદ કરવો નેઇએ. શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્માની આજ્ઞા સુજબ માતા-પિતાદિનો ત્યાગ થઈ 
શકે, પણુ એમના ઉપકારને ભૂલાય નહિ. અર્થાત્‌-એ ચિત્ય 
જરૂર જાળવવું નનેઇએ. એ ચિત્ય જાળવવાની પણુ શ્રી 
વીતરાગ પરમાત્માની જ આસગ્તા છે. એ રીતિએ એજચિત્ય 
જાળવીને મોહ રૂપી દુશ્મનની સામે યુદ્ધ ખેલી લેવાની 
આઝસ્તાના અમલ કરવાને નીકળવું અને પ્રાણાન્ત કષ્ટ 
આવે તો પણુ મોહ રૂપી દુશ્મનને હરાવ્યા સિવાય 
પાછા ફેરડું નહિ. માલીકની આગ્નાનો અમલ ડર- 
વામાં સરવે સત્ત્વનો ઉપચોગ કરી દેવે. જેનામાં આ 
ચાર ગુણિ।માંના એક પણુ ગુણુ નથી, એ ગુણ્‌। મેળવવાની 
મહેનત નથી, એ ગુણ્‌। પ્રાપ્ત થાચ એવી કચ્છાય નથી, 
તે નામના યુવાન છે, માયકાંગલા છે. સ્વાથેને માટે તો 
ધણુય મર્યા, પણુ એની કિંમત નહિ. એ જુવાની અને 


જીંદગી એળે ગઈ કહેવાય. આ ચાર ગુણ્‌। આવે, તો 
ચુવાની સારામાં સારી રીતિએ સફળ થઈ એમ ગણાય. 
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“આ ચાર ગુણેાને પ્રાપ્ત કરવા, એ યુવાનીના સારામાં 
સારો સદુપચોગ છે. આજના જુવાનાએ ને પોતાની 
યુવાવસ્થાને। સદપચો!ગ કરવે। હોય, તે। આ ગુભુ। કેળવવા 
તૈયાર થવું પડશે : અને એ માટે સુદેવ, સુગુરૂ અને 
સુષમેની આધીનતા સ્વીકારવી પડશે. ખુટ્ઢાઆએ યુવાનોને 
સાચી સલાહે આપવી નતેઇએ અને ખાળકોમાં શુભ સંસ્કારો 
પડે એની કાળજી રાખવી ન્નેઇએ. જે આ રીતિએ ચાર 
ગુભુ।ને પામશે તે તરશે. એ ચાર ગુણ્‌।ને સૈ। કોઈ પાસે 
અને સંસારથી મૂકાઈ મોક્ષસુખને ભોગવનારા બનો, 
એ જ એક શુલેચ્છા. 











દિસે સઇ-ઈઓઈ-મનપઇને 


સદાનયાર ી 


સ ક 


ક્રિ 


* સભા બોલ્લાવનાર : 1, 
ડા જેન શે. મૂતિપૂ. સંધ, ઘાટકે।પર-સુંબઈ 





: સભ્ઞાસ્થલ : 
શ્રી જેન ઉપાશ્રય, ધાટકેપપર (મુંબઈ) 


દામ 


દિવસ : 
| રવિવાર, ન ૨૧ : એે : સને ૧૯૦૩૧ 





સદાચાર વિના-' જીવનની શાંતિ, મરણની 
સમાધિ, આગામી ભવતી સુન્‍્દરતા ગ્મને 
સિદ્ધિપદની સાધના ?-એ શક્ય જ નથીઃ 


“બા જગતમાં સૌ કોઈ સંપૂણે સુખના અભિલાષી 
છે, એ મતભેદ વિનાની વાત છે: અને એ સંપૂણે, 
શાશ્વત તથા દુ:ખના લેશ વિનાના સુખની સાધના 
સદાચાર વિના શકય નથી, એમ તત્ત્વવેદી મહાસુરૃષોા 
કૂરમાવે છે. એકલી સંપૂણું સુખની સાધના જ સદાચાર 
વિના શકય નથી એમ નહિ, પણુ આ ફુનિયાની પણુ 
જેઈ ઉત્તમ વસ્તુની પ્રાપ્તિ, સદાચ।૨ વિના શકય નથી. 
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જીવનની શાન્તિ, મરણુની સમાધિ, આગામી લવની 
સુન્‍્દરતા અને યાવતૂ સિદ્ધિપદની સાધના, સદાચારથી 
જ શકય છે. સદાચાર વિના કોઈ જીવનની સાચી 
શાન્તિ પામી શક્યું નથી અને પામી શકશે પણુ નહિ. 
સદાચાર વિના કોઇ મરણુની સમાધિ સૈળવી શક્યું નથી 
અને મેળવી શક્શે પણુ નહિ. સદાચાર વિના કોઇ 
આગામી લવની સુન્દરતા પ્રાપ્ત કરી શક્યું નથી અને 
કરી શકશે પણુ નહે. સદાચાર વિના સિદ્ધિપદની સાધના 
કોઇ સિદ્ધ કરી શક્યું નથી અને કરી શકશે પણુ નહિ. 
જીવનની શાન્તિ, મરણુની સમાષ્રિ, આગામી લવની 
સુન્દરતા અને સિદ્ધિપદની સાધના, કોઇએ પણુ સદાચાર 
વિના સિદ્ધ કરી નથી અને સદાચાર વિના કોઈ સિદ્ધ 
કરી શકશે પણુ નહિ. આથી વતેમાનમાં અનાચારી સુખી 
રખાતો હોય, છતાં પણુ વસ્તુતઃ એ સુખી નથી પણુ 
દુ:ખી છે : અને સદાચારી દુ:ખી દેખાતો હોય, તો પણુ 
વસ્તુતઃ: એ દુ:ખી નથી પણુ સુખી છે. આ વસ્તુ એટલી 
ખધી સ્પષ્ટ છે કે-શુદ્ધ વિચારકને સહુજમાં સમજાય 
તેમ છે. સદાચાર વિના જીવતાં શાન્તિ મળે, મરતાં 
સમાધિ ટકે, પરલોક સારે નિવડે અને સંપૂણે સુખ મળે, 
એવું કોઈ પણુ શુદ્ધ વિચારકથી બોલાય તેમ નથી, પછી 
કોઇ પાપથી નિભેય અને દુનિયાદારીને નકક્ટ એમ કહે 


જુ-“સદદાચાર વિના જીવનની શાન્તિ, મરણુની સમાધિ, 
પરલેોડની સુન્દરતા અને સિદ્ધિપદની સાધના શકય છે?-- 


તો! એની કિમત ન ગણાય. ખાકી કોઇને પણુ-જીવનની 
શાન્તિ, મરણુની સમાધિ, પરલેોકની સુન્દરતા અને. 


સઠાચાર [ ૨૮૯ 


'”્પ્ધિભિના”િપ#ઈ- 





સિદ્ધિગતિ-સદ્દાચાર વિના મળી નથી અને મળશે પણુ 
નહિ, એમ સ્તાનિઓ કફે્‌રમાવે છે: કારણુ કે-જેડું સાધન 
હાય તેવું સાધ્ય સધાય. સાધન ઉંધું હોય અને સાધ્ય 
સીધું સધાય, એ ખને જ નહિ. 

આજનો પ્રયત્ન: 


આ વાત આટલી ખધી સીધી હોવા છતાં પણુ, 
સદાચાર પ્રત્યે જેવો નનેઇએ તેવે! સદ્ભાવ કેમ દેખાતો 
નથી ? સદાચારી બનવાની જેવી ન્નેઇએ તેવી અભિલાષા 
કેમ જણાતી નથી ર? અને જીવનને સદાચારમય ખનાવવા 
માટેનો જેવો! જેઈએ તેવે। પ્રયત્ન પણુ કેમ થતો! નથી ? 
દુનિયાના જીવોમાં, સદાચાર પ્રત્યેના વાસ્તવિક સદ્ભાવ 
અને સદાચારી બનવાને ઉત્તમ અભિલાષ સારી રીતિએ 
જાઝૃત થાય, એ માટે શાણાએએ પ્રયત્ન કરવે। નનૅઇએ. 
એ માટેનો જ આ પણુ એક પ્રયત્ન છે. કોઇ પણુ આત્મા- 
“ જીવનમાં સદાચારની જર્‌ર શી છે “-એ સમજે, સદાચારી 
ખનવાતું નિશ્ચિત કરે અને “ સદાચાર વિના સંપૂણું સુખની 
પ્રાપ્તિની અભિલાષા આકાશપુસુમ જેવી છે, સદાચાર 
વિના પરલે।ક સુધરવાનો નથી અને સદાચાર વિના મરતાં 


સમાધિ મળવાની નથી તેમ જ જીવતાં શાન્તિ મળવાની 
નથી. '-એ બધી ખાખતોનેો યોગ્ય આત્માઓને - ખ્યાલ 
આવે, એ માટે આજને આ પ્રયત્ન છે. 


સદાચારની વ્યાપકતા ? 


કોણુ ક્હેશે કે-“ મારે જીવનમાં સુખશાન્તિ નથી 
નઇતી ?? કોણુ કહેશે કૈ-' મરતાં સમાધિ નેેઈતી નથી ? ? 
૧૯ 
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કોણુ કહેરો કે-“ મારો આવતો ભવ સુંદ૨ ખને એવી મારી 
ઈચ્છા નચી?? અને કોણુ કહેશે કે-“સંપૂણું સુખના 
સ્થાનને પામવાની મને અભિલાષા નથી ?? જીવનમાં 
સુખ સૈળવવાને માટે તે દુનિયાના જીવે। તરકૂડીયાં મારી 
રહ્યા છે. મરતી વખતે શાંતિ ટકી રહે, સુંઝવણુ ન થાય, 
એવી કોને ઇચ્છા નથી? ભાવિ સુખની ઝંખના કયાં 
એમાછી છે? અને દુનિયાના જીવો સંપૂણું સુખના અભિલાષી 
નથી, એમ પણુ નથી. એ અભિલાષા સિદ્ધ કરવાને માટે 
સાધન તે। નેઇશે ને ? ચોગ્ય સાધન વિના એ અભિલાષા 
સિદ્ધ નહિ થાય. સાનિએએ એ સાધન તરીકે સદાચારને 
દર્શાવેલ છે. અમૂક વસ્તુને માટે જ સદાચાર જર્‌રી છે 
એમ નહિ, પણુ ખધી જ ઉત્તમ વસ્તુએને માટે સદાચાર 
જરરી છે. એવી એની વ્યાપકતા છે. કોઈ પણુ ઉત્તમ 
કાયેમાં સદાચાર આવશ્યક છે. આથી જ જ્તાનિઓએ હરેક 
ઉત્તમ વસ્તુની સાધનાના સાધનમાં સદાચારને ચોન્યે। છે. 


વિશ્વાસ કેળવાઈ જવો જોઇએ : 


દરેક આત્મા ભલેને પોતાની ભૂમિકા મુજખ જ 
સદાચારને આચરી શકે, પણુ-“ સદાચ।૨ વિના ચાલે જ 
નહિ ?-એ વસ્તુ ખરાખર સમજાઈ જવી જેઈએ. જીવનની 
શાન્તિ, મરણુની સમાધિ, પરલે।કની સુંદરતા અને સંપૂણે 
સુખની પ્રાપ્તિ-એ સદાચાર વિના શક્ય નથી, એમ 
સમજાઈ જવું જેઈએ. એ વિશ્વાસ કેળવાઈ જવે। નનેઇએ. 
એવે વિશ્વાસ ન કેળવાય, ત્યાં સુધી આત્મા સદાચાર 
તરફ જેવો હળવો નનેઈ એ તેવો ઢળે નહિ. આથી સ્ઞોથી 





સદાગાક [ ૨૯૧ 


પહેલી વાત તો એ છે કે-સદાચારી બનવાની અભિર્‌ચિ 
પ્રગટવી નેઈએ. “ જીવનની શાંતિ, મરણુની સમાધિ, 
પરલેોક્ની સુન્દરતા અને અન્તે મોક્ષ, આના વિના મળે 
તેમ છે જ નહિ. *-એ વિશ્વાસ ન્યાં સુધી ન પ્રગટે, વાં 
સુધી સદાચારી ખનવાને। ચથાચેગ્ય પ્રયત્ન થાય પણુ 
નહિ અને જે કાંઈ થોડો-ઘણે્‌ા પ્રયત્ન થાય, તે જેવે 
ફળવોા નેઇએ તેવો ક્ળૅ પણુ નહિ. 

આર્યેટશની વિશિષ્ટતા : 

આ આયેદેશમાં ઉત્પન્ન થચેલાઓને સદાચારની 
ઉત્તમતા સમજાવવી પડે, સદાચાર જરૂરી છે-એમ કહેવું 
પડે, સઠાચારનો સામાન્ય પણુ સારો ખ્યાલ આ આયે- 
દેશને પામેલાને ન હોય, એનો અથે એ કે-આયેરેશ 
મળ્યો ખરો, પણુ એની પ્રાપ્તિના ચોગે આત્મા ઉપર 
જે અસર થવી ન્નેઈતી હુતી, તે થઈ નહે. અમૂક અમૂક 
ગુણને માટે તો આવેદેશે ઈજારો રાખ્યો છે, એમ 
કહેવાય. આ તે આયેદેશ છે, કે જે દેશમાં અનેકાનેક ઉત્તમ 
આત્માએ જન્મ્યા છે, અનેકાનેક આત્માઓએ જીવનની 
સાધના સુન્દર પ્રકારે સાધી છે અને ઉત્તમ પ્રકારના 
સિદ્ધાન્તો પ્રરૂષ્યા છે. આવા દેશની હુવા સદાચારમય 
હોય અને એથી જ આયેદેશતું ઉત્તમ વાતાવરણુ ભંસ્યું 


ભ્રૂસાય નહિ તેવું હોય. આમ છતાં પણુ, એ હુવા અને 
એ વાતાવરણુની ને આયેદેશમાં જન્મેલાઓને ઝાંખી ન 


થાય, તો સમજવું પડે કે-આવેદેશની પ્રાપ્તિ જેટલું 
પુણ્ય મળ્યું, પણુ આયેદ્દેશની સાચી અસર અતુભવવા 
જેટલું પુજ્ય મળ્યું: નહિ. 
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ભધભ્પઇભ્ાભ્તાભ્નભ્ત્ધ* 











અવેદેશમાં પુનઃ સદાચારતું 
વાતાવરણ કયારે ફેલાય ? 


આ આયેદેશ મળે એટલું પુણ્ય મળ્યું એથી ઝુતાયે 
થઈ ગયા, એમ કહેવાય ? આર્યેદ્દેશ મળ્યો એ પુણચે[- 
દય, પણુ આયેદેશની વાસ્તવિક હુવા અનુભવવા ન મળી, 
એ ખામી ખરી ને? એ ખામી ટળે અને હુવે પણુ ને 
ઉત્તમતા મળે, તોય આયેદેશની પ્રાપ્તિ થઈ તે ક્ળે. 
જન્મતાંની સાથે જ જે સદાચાર મળવે નેઇતો હતો તે 
ન મળ્યો, એ પૂર્વની ઉત્તમ કાયેવાહી કરતાં રહેલી કચાશ 
ખરી ને ર અને એ ડચાશ આ લવમાં પણુ રહી ન્નય 
તો? દરેકે નક્કી કરવું નનેઈ એ કે-ડુવે એ કચાશ નથી 
રહેવા દેવી. ભૂતકાળમાં ખામી રહી ગઈ, એમ અનુભવ 
કહે છે : કારણુ કે-જન્મતાં આ આયેદેશ સાથે જે ઉત્તસ 
વાતાવરણુ મળવું જેઈતું હતું તે મન્યું નહિ! હવે આ 
ઝાળમાં એ ખામી નથી રહેવા દેવી, એમ આત્મા કહે 
છે ? હુવે ખામી નથી રહેવા દેવી, યોગ્યતા કેળવવી જ 
છે;,-આટલે। નને નિશ્ચય થઈ નાય, તો સ્તાનિઓ જેને 
સદાચાર કહે છે, તેના તરક અરૂચિ ન રહે પણુ સદાચાર 
રૂચે અને એને જીવનમાં ઉતારવાના પ્રયત્નો પણુ થાય. 
જીવનને સુન્દર બનાવવાની આજના કાળમાં લભ્ય એવી 
લગભગ ખધી જ સામગ્રી, ઓછા-વધતા પ્રમાણુમાં પણુ, 
તમારી પાસે છે ને? 

સભા૦ એ તો છે! 


ત્યારે માત્ર રૂચિ જગી જવી જોઈએ. સામગ્રી છે 


સદાચાર [ ૨૯૩ 
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અને રૂચિ પ્રગટે, એટલે સદ્ટાચાર છેટ્ટે નથી. એ થાય 
તો આ આર્યેદેશમાં તમારા સૈના વતુલમાં પણુ પુનઃ 
સદાચારની હઢુવા અને સદાચારરતું વાતાવરણુ ફેલાય. 


સદાચારી બનવા માટે વાતાડીયા મટી 
પ્રયત્નશીલ બની જવું જેઈ એ : 

જે કે-કોઈ મોંઢે કહી શકે તેમ નથી કે-“ સદા- 
“ચારની મને રૂચિ નથી. ' આજની ફ્નિયામાં પણુ એમ 
ઝહેવું કે-“ સદાચાર મને ગમતો! નથી. '-એ એક પ્રકારે 
ગૂન્ડા છે. “સદાચાર નથી ગમતો, તો! અનાચાર ગમે 
છે ? '-આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં “ હા? કહેનારની વૃત્તિનો તો 
આજની મરધ્યમમાર્ગી દુનિયા પણુ તિરસ્કાર કરશે. 
જાહેરમાં પ્રાય: કોઈથી એમ નહિ બોલાય કે-' મને 
અનાચાર ગસે છે. ' એવું બોલનારા શહેરમાં ન કેરી 
શકે: કારણુ કે-એમને છૂટા કરવા દેત્રામાં સલામતી 
કોની ? ત્યારે અનાચારમાં રાચનારાઓ પણુ-“ સદાચાર 
અમને ગમતે! નથી : અમને અનાચાર પસંદ છે. '-એમ 
જાહેરમાં કહો શકે તેમ નથી. ' સદાચાર જર્‌રી છે *- 
એસતું આ પણુ મોડું પ્રમાણુપત્ર જ છે ! સદાચારની એ 
કુમ વિશિષ્ટતા નથી કે-અનાચારિથી પણુ-“ સદાચાર 
ખોટો કે ભૂંડો '-એમ જાહેરમાં આબરૂભે૨ બોલી શકાતું 
નથી. સીધી રીતિએ સદાચાર સામે, ગમે તેવા અના- 
“ચારિથી પણુ લાલ આંખ થઈ શક્તી નથી. ભલે સદાચાર 
અને અનાચારના વાસ્તવિક અથેને ન સમજે, સદ્દાચાર 
અને અનાચારનેો ન્નેઈ એ તેવો ખ્યાલ ન હોય, છતાં 
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કોઈ પ્રણુ માણુસને પૂછે, સદાસારને તે સારો કેશે 
પણુ ભૂંડો નહિ કહે | લગભગ દરેક સમજીને સદાચાર 
સારો છે અને અનાચાર ભૂંડો છે, એટલે! "ખ્યાલ નથી 
એમ નહિ. સદાચારને જીવનમાં કેળવવો એ જરરી છે 
અને સદાચારને જીવનમાં કેળવી શકાય એવી સામગ્રી 
પણુ મોજૂદ છે, ત્યારે વાંધો કયાં છે ? ખામી પ્રયત્નની છે. 
સદાચારને જીવનમાં કેળવવો હશે, તો! સામથ્યે કેળવવું 
પડશે અને વાતોડીયા મઢી પ્રયત્નશીલ ખનવું પડશે. 


સદાચાર્ના અસંખ્ય ભેટે : 


સદાચારતું ઓઘદૃણ્િએ લક્ષણુ બાંધવું હોય, તે કયું 
બેધાય ? એ માટે, સ્તાનિઓએ સદાચારની જે વ્યાપક 
વ્યાખ્યા ખાંધી છે તે લેવી પડે. સદ્ઠાચારની શિખામણ 
દેવી હોય તો કયી શિખામણુ દેવી, કે જેથી એમાં ખધા 
પ્રકારના સદાચારોનેો એક યા બીજી રીતિએ સમાવેશ 
થઈ જાય, એનો આપણે પહેલાં વિચાર કરીશું. આમ 
તો સદાચાર ભિજ્ઞ બિનજ્ઞ રૂપે રહેલો છે. વ્યક્તિની 
ઝે વસ્તુની અપેક્ષાએ ભેદ પાડવા જાવ, તો. સદાચારના 
અસંખ્ય ભેદો પડે. ભેદ અસેખ્ય અને આયુષ્યની ક્ય 
મર્યાદિત, એટલે સદાચારના સથળા જ ભેદોડું વણુન તે 
ભબનન્તત્તાની પણુ કરી શકે તેમ નથી : ન્તણુવા છતાં 
પણુ | ત્યારે સદાચારની સ્મેવી વ્યાખ્યા બાંધવી નનેઇએ, 
કે જેમાં કોઈ પણુ સુસ્રથી આનાકાની કરી શકાય નહિ 
અને એક પણુ પ્રકારનો સદાસાર એ વ્યાખ્સામાંથી 
આકાત રહેવા પામે નહે. 


સદ્દાચ।ર [ રહષ& 
સદાચારની સુંદર વ્યાખ્યા : 

સદાચ॥।ર, એ ધર્મતું સર્વસ્વ છે. મોક્ષમાગેનું સર્વસ્વ 
સમ્યક્‌ આચાર છે, એમ જ્તાનિઓ ફરમાવે છે. એવા 
સદાચારની જાણે વ્યાખ્યા જ બાંધતા હોય, તેમ એક 
કવિ ફરમાવે છે કે-- 

“ શ્રયતાં પર્મસર્વસ્વં, શ્રુવા ચૈવાવથાયેલાન્‌ । 

આત્મન: વ્રતિયુજાસિ, પરેળાં ન સમારેલ ॥ ૨ ॥ 7 

ધમના સર્વેસ્વને સાંભળે. ધર્મના સવેસ્વને સાંભળીને 
કરવાનું શું ? કહે છે કે-ધમેના સવેસ્વને સાંભળે અને 
સાંભળીને હૃદયમાં અવધારે ! શું પાતાના આત્માને 
જે પ્રતિકૂળ હોય, પોતાને જે પ્રતિકૂળ હોય, તે બીજાએ 
પ્રત્યે આચરવું નહિ. કોણુ કહેશે કે-સદાચારની આ સુંદર 
વ્યાખ્યા નથી ? 


પર્‌ પ્રતિ પ્રતિકૂળ આચરવું નહિ : 


મા વ્યાખ્યાને એના વાસ્તવિક રૂપમાં સમજવાને 
માટે વિવેકને અવકાશ છે : એ સમજાવવાને માટે વિવે- 
ચનની જરૂર છે : પણુ સદાચાર્તું આ સુંદર સ્વરૂપ છે, 
એ રકા વિનાની વાત છે. સદાચારની આ વ્યાખ્યામાંથી 
એક પણુ સદાચાર ખાકી રહેતો નથી. પોતાના આત્માને 
જે જે દુ:ખ રૂપ લાગતું હોય, અનિષ્ટ લાગતું હોય, તે 
બીજા કેઈ પણુ પ્રત્યે આચરવું નહિ. કહો, આમાં શું 
ખાકી રહે છે ? કશું જ નહિ. આપણુને શું શું પ્રતિકૂળ 
છે, તેની તો તમને ખખર છે ને ? 
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યાનિ? પાઈ 'પપપ?-ખાઇપદ્ધઈભસઇ' સઇઈ'આાઈ“પાજ્રાપ્#”સ” 


સભા૦ ઝ્તાનિએ।એ પ્રતિરૂળ કહ્યું તે તેમ લાગવું ભ્નેછએ ને ? 

આ એ વાત નથી. પરિણુાસે જે પ્રતિકૂળ હુશે, તે 
અસ્તાનથી કદાચ અતુકૂળ પણુ લાગશે: પણુ આ તો 
વતેમાનમાં પ્રતિકૂળ લાગે એની વાત છે. પોતાને માટે જે 
જે પ્રતિકૂળ લાગે, તે તે બીન્ન કોઈ પ્રત્યે પણુ આચરવું 
નહિ, એ ઉત્તમમાં ઉત્તમ કોટિના સદાચાર છે. સામાન્ય 
ખુદ્ધિવાળા આત્માએ પણુ સદાચારને સામાન્યતઃ 
સમજી શકે, એ માટે ટૂંકી ટૂંકી વાતો સાનિએના કથન 
સુજબ આપણે જરૂર કરીશું, પણુ અત્યારે આપણુ એ 
ન૩ઝ્કો કરવું છે કે-સદ્દાચારની વ્યાપક વ્યાખ્યા આ છે. 





ઉંચામાં ઉચા આદરે : 


“ આપણુને જે પ્રતિકૂળ, તે ખીજાઓ પ્રત્યે આચરવું 
નહિ. -આ વાતમાં કવિએ પોતાના અનુભવનો સાર 
રજૂ કર્યો છે. સદાચારનો આ નીચોવી આપેલે। અર્કે છે. 
એવા સદાચારી આત્માઓને માટે કહી શકાય કે-એમની 
હેથેલીમાં મોક્ષ છે. એવા આત્માએ આ ફુનેયામાં નને 
રહે, તો તે જાણે દુનિયાના જીવોના ભલાને માટે રહે 
છે એમ કહેવાય. એમને ફ્ુનિયાની સાથે, દુનિયાદારીની 
સાથે, કાંઈ લાગતું-વળગતું નથી. સદાચારની સૌથી ઉંચી 
કક્ષા આ છે. કોઈ પણુ જીવ પ્રત્યે પોતાને પ્રતિકૂળ 
આચરવું નહિ. તમારી આંખ સામે આદશે તરીકે આ 
સદાચાર રહેવો જેઇએ. આ વસ્તુને સર્વીશે જીવનમાં 
ઉતારવી એ સહેલું નથી, પણુ આદરે ઉંચામાં ઉંચે જ 
રાખવો નેઇએ. એટલું જ નહિ, પણુ ઉચ્ચ આદશે 


સદ્દાસાર ( ૨૯૭ 








રાખીને, એ આદશેને પહોંચી વળવા માટેના ચોગ્ય 
પ્રયત્નો કરવા નનેઇએ. 
વિચારહીનતા : 

એ શું ઓછા ૬:ખની ખીના છે કે-તમને શું પ્રતિકૂળ 
છે અને શું પ્રાતિકૂળ નથી, એને પણુ તસે ખરાખર 
કયાસ કાઢી શકતા નથી ? તમને શું શું પ્રતિકૂળ છે; 
એનેો સવેથા ખ્યાલ તમને નથી એમ નહિ, પણુ એકાન્તે 
ખેસી, અનુકૂળને અને પ્રતિકૂળને વસ્તુતઃ વિચાર જ કર્યો 
નથી. કેટલાકો એવા કામચલાઉ લે।ક બની ગયા છે કે- 
જે વખતે જે પ્રતિકૂળ લાગે, તેનાથી ખચવાને પ્રયત્ન 
ઝરે, પણુ પ્રતિકૂળ શું, પ્રતિકૂળ શાથી, ખીન્ પ્રત્યે પ્રતિ- 
મૂળ ન ખાચરવું, કારણુ કે-આપણુને ન ગમે તે ખીનાને 
કેમ ગમે ?₹-એ વિચાર નહિ. જે કે-બને જ નહિ અને 
શકય જ નથી, પણુ ધારે કે-કોઇ એવી વ્યક્તિ આવી, 
કૅ જે એમ કહે કૈ-' તમારી પ્રતિકૂળાતાઓ બોલવા માંડો : 
હું તે સઘળીને ટાળવાને માટે આવ્યે છું. '-તો તસે એ 
વખતે શે જવાખ દેશે? તે વખતે કહેશે કે-ગણુવા 
જઈએ ? ના પાડશે! કે-અમે ગણી નથી, માટે રહેવા 
રા ?ક્રેઈકે એવી ટેલ પાડી તો શે! જવાખ દેશે! ? ને 
ક્ે-એમ ખનવાતનું નથી, પણુ આ ઉપરથી તમે, પ્રતિકૂળતા 
સમજી તેનાથી ખચવાની કેટલી બેકાળજી છે, એ વાતને 
ઘણી જ સહેલાઈથી સમજી શકયા હશે. 


પ્રતિફૂળ-અપ્રેતિકૂળની સમજ : 
છતાં તમને તમારી પ્રતિકૂળતા માત્રની ખખર નયી 
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એસ નહિ. જ્યારે કેટલાક પોતાનાં કે પારકાં દુઃખે રાવા 
ખેસે છે; ત્યારે સાંભળી લે. એ બધાં પ્રતિકૂળતાનાં પ્રમાલે। 
જ છે ને? કયી વસ્તુના સફ્ભાવથી દુ:ખ, કયી વસ્તુના 
અસદ્જાવથી ટુ:ખ, કયી વસ્તુના સંયોગમાં સુખ્પ અને કયી 
વસ્તુના વિચોગમાં સુખ ? દુ:ખ એ પ્રતિકૂળતા. વિચાર 
કેરા તો ચાદ આવવા માંડે કે-અમૂફ વસ્તુ મળે તો 
દુ:ખ અને અમૂક વસ્તુ ન મળે તો દુ:ખ : અમૂક આવે 
તો દુ:ખ અને અમૂક જાય તો દુ:ખ. દુનિયાના માણુસો 
તમારી ન્નેડે કેમ વર્તે તો સુખ અને કૈમ વર્તે તો દુ:ખ ? 
એ જ રીતિએ તમારા પાડોશી, સ્નેહી, સબંધી, સ્વજનાદિ 
માટે વિચારો. જે રીતિએ એ લેકે વતેં તો દુ:ખ થાય, 
એ પ્રતિકૂળતા કહેવાય. નને વિચાર ફરવામાં આવે તો 
ખ્યાલ આવ્યા વિના રહે નહિ કે-“ આ પ્રતિકુળ અને 
આ અપ્રતિકૂળ.' પણુ એ સમજીને કરવાનું શું? આત્મા 
પોતાને માટે જે પ્રતિકૂળ સમજે, તે બીન માટે ન 
આચરે એ! સંપૂણું સમજે તે સંપૂણું આદરે અને અધુરૂ 
સમજે તે અધુરૂં આદરે, પણુ કોઈ શક્તિને ગોપવે નહિ ! 


સદાચારતે રેરાવટો રેતારી માન્યતા 


તમને પ્રતિકુળતાની ખબરજ નથી, એમ તસે કહી 
શકો તેમ નથી: કારણુ કૈ-ઘણાએઓ ઘણા પ્રસંગોએ 
શદ્ટણાં રડ્યા હશે. બીજના પાસે નહિ તો. છેવટ 
નકાન્તમાં ઘણી વાર સુંઝાયા હરે, ઘણી વાર ચીડાયા 
હેશે. પણુ વાત એ છે કે-ન્યાં પોતાની પ્રતિફ્‌ળાતા ગઈ, 
શ્ેટલે પારકાની ચિન્તા પ્રાય: રહેલી નથી. પોતાની 
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પ્રતિકુળતા ટાળવા માટે મહેનત કરતાં પણુ, પારકાની 
પ્રતિકુળતાને। પ્રાય: ્યાલ રહેતો નથી. આપણું દુ:ખ. 
મચું અગર જતું હોય, તો પછી દુનિયાનું ગમે તે થાવ, 
એ માન્યતા સદાચારને દેશવટો દીધો છે અને અના- 
ચારને આમંત્રણુ આપ્યું છે. આપણી પ્રતિકૂળતા ગઈ અને. 
આપણુને અનુકૂળતા મળી, એટલે ખધે એમ છે, એવી 
કેટલાકોની માન્યતા છે. એવાએ સદાચારથી છેટા રડે 
તથા અનાચારમાં આગળ વધે, એ સ્વાભાવિક છે: માટે 
સાનિએએ સદાચારની એવી વ્યાખ્યા ખાંધી કે-“ પોતાને 
માટે જે પ્રતિકૂળ લાગે, તે બીન્ન પ્રત્યે આચરવું નહિ. ' 





પ્રતિફળતાના વૅરિપણાની સાથેૈતું 
પૌદ્ગલિક અનડુફ્છાતાનું અથિપણુ : 

આવી સવેમાન્ય વાત પણુ ક્ષુદ્ર હૈયાના આત્માઓને 
પસંદ ન પણુ પડે: કારણુ કે-આજનાએ। ગ્રતિકૂળતાના 
વેરી છે અને અનુકૂળતાના પ્રેમી છે. પ્રતિકૃળતાર્તું વૈરિ- 
પણે એક્લું હોત, તો આમ આનાચાર ન આવત. વસ્તુત: 
તો અનુફૂળતાના અર્થિપણાના ચોગે જીવનમાં અનાચાર 
આવ્યા છે. પ્રતિકૂળતાના વેરી હોવાથી, ત્રાનિની આજ્ઞા 
સુજબ જેએ અનુકૂળતાના વૈરી ખન્યા, તે તો તરી 
ગા. ગતિકૂળતાનું વૈરિપણું એટલે અમારૂં ભૂડું જાવ એ 
વાત છે, પણુ અનુકૂળતાનું અર્થિપણું એટલે તે દુનિયાનું 
ગસે તે થાલ, પ્રણુ મારૂં સધાવ એ વૃત્તિ છે. એમાં એ 
ભાવના જોય છે કે-ખીન્ને ગસે તેટલી પ્રતિકૂળતા થાય 
તેની ચિન્તા નહિ, પણુ મને અતુકૂળતા મળવી ન્નેઇએ ! 


કકક 
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માત્ર પ્રતિક્ળાતાતું જ વેરિપણુ હોત, 
તે! તો પાપ કાયેવાહિઓથી બચાત : 


અષ્યાર સુધીમાં, સદાચારની વ્યાખ્યા અને એ 
સદાચાર આવે કયારે ?-આ બે વસ્તુએ। સ્પષ્ટ થઇ ગઈ. 
સદાચારની વ્યાખ્યા કરતાં કહ્યું કે-૧ આપણુને જે પ્રતિકૂળ 
જય તે ખીન્ન પ્રત્યે આચરવું નહિ.' એ સદાચારને 
ઝીલી કોણુ શકે? જે પ્રતિકૂળતાના વેરી ભલે હોય, પણુ 
'પ્રતિકૂળતાના વૈરી હોવા સાથે પદ્દગલિક અનુકૂળતાના 
અર્થી ન હોય તે ! તમારે પ્રતિકૂળતા નેઇએ છે? 


સભા૦ ના. 


તો એવી પ્રતિશૂળતા ફેરી ને ફરી આવે તેવા 
પ્રયત્નો, તેવી કાયેવાહિઓ કેમ કેરો છે! ? પ્રતિકૂળતાના 
વૈરિપિણા કરતાં અનુકૂળતાતું અર્થિપણું વધારે છે, માટે 
એે ? અતુકૂળતાના આનંદમાં અજ્ઞાન આત્માએ એવા 
લુખ્ધ ખને છે કૈ-એ આનંદમાં પૂર્વે ભોગવાએલી 
પ્રતિકૂળતાઓને ભૂલી જવાય છે. જેમ પ્રસૂતિની પીડા. 
એ સામાન્ય પ્રકારની પીડા છે? નહિ જ, એ ઘણી 
કારમી પીડા છે. છતાં ફ્ૂરીથી એવા પ્રસંગને લાવનારી 
દશા કૈમ છૂટતી નથી? પ્રતિકૂળતા ગઈ, એટ્લે એ 
વિચાર ભૂલાય છે. કારણુ ? પ્રતિફૂળતાના વેરીપણુ કરતાં 
અનુકૂળતાનું અથિપણું વધારે છે. ન્યાં પીડા શમી, 
અવસર વીત્યો, પછી એ રાડો પાડનારને પૂછે કે- 
“હુવે શી ભાવના??? તો કહેશે કે-' ડુવે વાંધો નથી. ' 
કારણુ ? અતુફૂળતામાં રાચવાતું ગમે છે. નને પ્રતિકૂળતાર્ું 
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જ વૈરિપણું હાત, તો તો જે પ્રતિકૂળતા વેઠી તે ફરી. 
પાછી આવે, તેવી જાણી નેઈને કાયેવાહી કરતાં ખચાત ! 
( જેટલા દુઃખના દુશ્સત ?- એ ખબધા 
(ધમેના રાગી ?-અએવેો નિયમ નહિ : 

માત્ર પ્રતિકૂળતાના વૈરિને જ સદાચારને। ઉપરેશ 
દેવાય એમ નહિ. “દુ:ખના દુશ્મન એટલા ધમેના રાગી જ 
-એવે। નિયમ નથી. અનુકૂળતાના જે અર્થી નહિ હાય, 
તે અનાચારથી બચશે અને સદાચાર સ્વીકારશે. અનુ- 
મૃળાતાના અર્થિને સદ્દાચાર ઉપર છીણી ફેરવતાં વાર 


નહિ લાગે. અનુકૂળતાને અથી, પોતાની અનુકૂળતા 
પ્રાપ્ત કરવાને માટે, ગમે તેવા અનાચારો આદરતાં 


પણુ, આંચકો ખાય એમ લાગે છે? નહિજ! એ તો 


એતું ચાલતું હોય એટલા અનાચાર આદરીને પણુ 
અનુઝુળતાએ મેળવવાને પ્રયત્ન કરવાને ! 


અનુ કૂળતાના અથિપણાથી પરાડ્મુખ બન્યા 
વિના સદાચારનું યથાથે પાલન થઈ શકે નહિ : 


પ્રતિકૂળતાને શખ્દાથે ખ્યાલમાં છે ને? દુ:ખ રૂપ 
લાગે, એ પ્રતિકૂળતા. એતું અથિપણું આ ડુનિયામાં 
કોઇને નથી. અનુકૂળતા એટલે જે મળતાં ખાદ્ય સુખ- 
શાન્તિ માણી શકાય તે. એતું અથિપણું છે કે નહિ ? 
પ્રતિકૂળતાના અથી કોઈ નથી-એ તે સીધી વાત છે, 
પણુ જેનાથી ખાહ્ા સુખ માન્યું છે એના અર્થી તમે 
નથી, એમ તસે કહી શકો એમ છે? જે આત્માઓને 
ખાહ્ય સુખ માટેની અતુકૂળા સામગ્રી ગમે, જે એની જ 
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ગરજવાળા હોય, જે માત્ર એનેજ માટે આછુર હોય, 
તે એમાં આવતી પ્રતિકૂળતા ન સમજે તો સારૂં : કેમકૈ- 
એ પ્રતિકુળતાને ફરેડવા અને અનુકૂળતાને મેળવવા, શું 
કરશે અને શું નહિ કરે, એ કહી શકાય નહિ. આજે 
દુનિયાના ડાહ્યા ગણાતા માણુસો પછુ, પોતે માનેલી 
ખાદ્ય અનુકૂળતા મેળવવાને માટે શું કરી રહ્યા છે, કેવા 
કારમા પ્રયત્નો કરી રહ્યા છે, તેની શું તમને ખખર 
નથી ? અરે, તમે શું કરો છે, એ જ વિચારી જૂએ। ને ! 
ફેટલાકો પ્રતિકૂળાતાની સામે ગુસ્સો કરે છે; પણુ તે 
અનુકૂળતા મેળવવા માટે | આજે અનુકૂળતા મેળવવા 
માટે કોણુ શું કરતાં આંચકો ખાય તેમ છે? આજે એ 
અતુકૂળતાના આર્થેપણાના ચોગે, પોતાને ડાહ્યા અને 
કાયદ્દાખાજ ગણાવતા માણુસો પણુ, કારમા અનર્થા મચાવી 
રહ્યા છે. એથી તો એવાએઓ, આવી સદાચારની વાતોને 


માટે કહે છે કે-“એ ખધું પોથીમાં રહેવા રો. આ જમા- 
નામાં એ નહિ ચાલે!? આપણુ પૂછીએ કે-“ ક્યા 


જમાનામાં ચાલશે ? આ જમાનાને શું સદાચારની 
જરૂર નથી ? ' એટલે એ રીતસર જવાખ નથી દેતા, પણુ 
હસે છે. આવી સવૈમાન્ય અને એકાન્તે હિતકર વાતોને 
તેઓ ઉધ્રાડો વિરોધ કરી શક્તા નથી, કારણુ કે-સદા- 
ચારના વિશેધ કરનારો આપોઆપ જ અનાચારી 
સાબીત થઈ જાય છે, પણુ ઉડે ઉડે એવાઓના હૈયામાં 
આ વાતે પ્રત્યે તિરસ્કાર છે. 
ગ્મનાચારનો એક પ્રકાર : 

સદાચાર, એ એવી ચીજ છે કે-અતુકૂળતાના અર્શિ- 
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જપણાથી પરાડ્સુખ બન્યા વિના એતું યથાથે પાલન થઈ 
શકે નહિ. અતુફળતાના અર્થિમાં સદાચાર જેવું કાંઈ 
જીય, તો તે પ્રાય: સામાને ઠંગવાને માટે હોય છે : 
અનાચારને ઢાંકવાને માટે હાય છે ! એ સદાચાર નથી, 
પણુ અનાચારનો જ એક પ્રકાર છે. અવસરે તેઓ 
અનાચાર ચ્રકે નહિ. પછી એવાને પૂછે કે-“તે આ શું 
કયુ ?? તો કહેશે કે- કરામત. તે હુસશે, પણુ નીચું 
નહિ ઘાલે. ઉલ્ટો કહેશે કે-“કેટલીક વાતે! કહેવામાં, 
સાંભળવામાં સારી, પણુ આચરવામાં ખુરી.' આવું આવું 
બોલીને તે પોતાના અનાચારપ્રેમને બચાવ કરશે. 


સભા૦ અનુરૂળતાનું આર્થેપણું જાય, તો સંસારનો રસ 
છડે ને ? 


અરે, ઘરખાર મૂકવાં પડે તોય શું? રસ ન આવે 
એમ કહા છે, એનો અર્થ સમને છે ? એને અથે તો 
એમજ થાય કે-તમે સંસારને મૂકવાના નથી એમ નહિ, 
પણુ એને। રસ છોડવો એ પણુ તમને પાલવતું નથી. આ 
હાલતમાં સદાચ1૨ આવે જ કયાંથી ? દુન્યવી અનુકફળતાર્નું 
અર્થિપણું, એ જ સદાચારતું મોટામાં મોડું વેરિપણું છે ! 


સાકુઓ આત્મસુખના અર્થી છે : 


પ્રતિકૂળતાર્નું વૈરિપણું તો સમાં છે. સમ્યગ્દૃષ્ટિમાં 
અતુકળતા્નું અનર્થિપણું આવવા માંડે. એને પોદ્ગલિક અનુ- 
ફૂળતાએર્નું અર્થિપયું રચે નહિ. એને એ ત્યાજ્ય જ લાગે. 


સભા? સાધુશા પ્રતિકૂળતાના વેરી ? 
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હા. તેઓ પ્રતિકૂળતાના વૈરી તો ખરા જ. એમને 
પ્રતિકૂળતા ગમે જ છે એમ નહિ. 


સભા૦ તો પછી સાધુઓ નનણી-નેઈ ને આફતો કેમ 
વેઠે છે ? 
કારણુ કે-પ્રતિફળતાની જડ ઉખાડવાનેો સાધુઓને 
પ્રયત્ન છે. કોઇ પણુ પ્રતિકળતા ન રહે, એ માટે સાધુએ 
આકતોને વેઠે છે. એમને દુનિયાની આફત ખીજાઓની 
માફક આફત ર્‌પ લાગતી નથી, એટ્લે જ લેદ. 


સભા૦ એને અચ તો એ થયે કે-સાધુએ અનુરૂળતાના 
અર્યા છે. 


અનુકુળતાના નહિ પણુ વાસ્તવિક _આત્મસુખના અર્થી 
છે. અતુકૂળતાના અર્થી હાત, તો તો! ધરખાર વિગેરે 
છોડીને સક્ષમાગેની સાધનામાં પ્રયત્નશીલ ન અનત. 


સમ્યગ્દછિ અને ચિથ્યાદૃણિ : 


અનુમૂળતાના અનથિપણાની વાત વૈક્ગલિક્તાને 
આશ્રચીને છે. સમ્યગ્દૃષ્ટિ આત્મા પુદ્ગલને પર માને, 
એટલે એ સંગી ખરે પણુ અર્થી નહિ. અર્થી મોક્ષને. 
સસ્યગ્દૃષ્ટિ અને મિશ્ચારૃણિ એ ચાંદ નથી, પણુ જે જેવા 
હેતા તેને સાનિઓએ તેવા કહ્યા. આ શાસનને પામેલા પ્રતિ- 
મુળતાના વૈરી હોય અને અતુકુળતાના અનર્થી હોય. 
અનુકૂળતા ઇચ્છે તોય મોક્ષની સાધના માટે ! આજે 
કેટલાકો કહે છે કે--“અમને આ ગમે છે, માટે અસે 
સમ્યગ્દૃછિ ખરા ને? ? એમને પૂછવું કે- બંગલા નથી 
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ગમતા ? ખંગલા, લક્દમી, સંસાર તજવા જેવાં લાગે છે ?' 
ને ના, તો હજી સમ્યકૃત્વ છેટે છે ! ક્હેશે-“ અમે 
તમેવ અસર્વ સિસ્તવઃ ઝં સિનાહિ પવેદ્યં | બોલીએ છીએ 
ને?? પણુ એને પૂછવું પડે કે-“ એ બોલે છે તે રૂઢ- 
પણાથી કે હુદયથી ?' ને એ હૃદયથી બોલતો હોય, તો 
સંસારમાં ઉપાટેયખુદ્ધિ ન હાય પણુ હૅયખુદ્ધિ હોય અને 
મોક્ષની અભિલાષા પણુ જર્‌ર હોય. આવું કહેવામાં આવે, 
એટલે એના જવાખમાં એવું પણુ કહેનારા નથો એમ 
નહિ કે-“એ નહિ જૂએ. અમે કર્યુ તે ન જૂએ, પણુ 
કલ્યું તે જૂએ. ' આમ કહેવું એ ખરાખર છે ? નહે જ ! 
પ્રમાણિકપણાર્નું પ્રમાણુપત્ર લાવનાર ગલ્લામાં હાથ નાખે 
અને પકડાય, ત્યારે જે એમ કહે કે-“હું પ્રમાણિક છું. જૂએ 
ખા સર્ટી પ્રીકેટ !'-તેો એ માનો ખરા? નહે જ. ઉટઠું 
એમ કહા કે-“પણુ મે તને ગલ્લામાં હાથ નાખતાં પકડયો, 
તેનું શું ?' એમ સમ્યગ્દછિ અને મિથ્યાટદ્ૃણિ વચ્ચે 
પણુ માત્ર બોલવા પૃરતો જ ફરક નથી. બન્નેની માન્ય- 
તામાં, બન્નેની વૃત્તિમાં જબરજસ્ત અંતર હોય છે. 
સમ્યગ્દષ્ટિની વિશેષતા એ કે-એ અતુકૂળતાનો અનથી 


હોય અને એથી એ સદાચારને। અધિકારી હોય. એનામાં 
એકદમ અનાચાર આવે નહિ. સદાચાર એનાથી એકદમ 


ખસે નહિ. આ સદાચાર કેમ ખરાબર સમજાતે। નથી ? 
ગળે ફેમ ઉતરતો નથી ? કારણુ એ જ છે કે-* પ્રતિકૂ- 
ળતાના વૈરિપણુા સાથે અનુકૂળતા્નું અચિપણું વધારે છે.' 
પૌદ્ગલિક અનુકૂળતાઓવું અર્થિપણું તજવા જેવું લાગ્યા 


વિના તે! સદાચારને। નિર્મલ રાગ પણુ નહિ પ્રગટે. 
૨૦ 
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શ્રી સુદ્રીનમાં અનુકૂળતાનું અધિપહ હોત તે : 

પુણ્યાત્મા શ્રી સુદર્શનને। પ્રસંગ વિચારી નૂએ.. શ્રી 
સુદશેનનું નામ આજે પણુ “સદાચારી પુરૂષસિહુ' તરીકે 
લેવાય છે. શ્રી સુદશેનની સદાચારી તરીકેની જબરજસ્ત 
ખ્યાતિ છે. શ્રી સુદશેન એટલે સદાચાર સેવનારાએ। માટે 
આદરી. શ્રી સુદરીનની આ નામના, આ ખ્યાતિ, આ 
પ્રતિછા પાછળ કયી વસ્તુ હતી ? વિચારી જૂએ કે- 
શ્રી સુદશેને જે સદાચાર સાચવ્યો છે, તે શ્રી સુદશેન 
જે પદ્ગલિક અતુમૂળતાના અર્થી હોત તો સાચવી 
શકત? શ્રી સુદશેન ને અતુફૂળતાના અર્થી હાત, તે 
તેમણે જે સદાચાર સાચવ્યો તે સાચવી શકત નહિ. 
અનુકૂળતાના અર્થિથી, નથી તે। સાધુપણું વાસ્તવિક રીતિએ 
પાળી શકાતું, નથી તો શ્રાવકપણું વસ્તુત: પાળી શકાતું કે 
નથી તેો। તેનાથી સમ્યગ્દૃષ્ટિ માટે વિહિત આચારાદિરનું ચોગ્ય 
રીતિએ પાલન કરી શકાતું ! અનુકૂળતાનું અથિપણું સાધુને 
સાધુપણુ।માં ટકવા દે નહે અને શ્રાવકને શ્રાવકપણુમાં 
ટક્વા દે નહિ: કારણુ કૅ-ધીરે ધીરે તે આત્મા નીચે 
પડતે જાય અને ને સુયોગ્ય આલંખન ન મળી નાય, તે। 
પરિણામે સાધુ સાધુ ન રહુ અને શ્રાવક શ્રાવક ન રહે ! 
ગઅથિપણે શાનું જોઇએ ? 

સભા૦ અનુરૂળતા મેળવવી જ નહિ? 

અનુકૂળતાનું અર્થિપણું ન જઇએ, એ વાત તો નિશ્ચિત 
જ છે : પણુ સૈ કોઈ ખધા જ પ્રકારની પ્રતિકૂળતાઓને 
વડી શકે એમ ન ખને. પ્રતિકૂળતા વેઠબાની તાકાતના 
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“અભાવે અનુકૂળતાની ઇચ્છા થવી એ સહજ છે, પણુ પેોફ- 
ગલિક ભતુકૂળતા ધ્યેય રૂપ ખની ન ન્તય, તેની ખાસ 
કાળજી રાખવી નેઇએ. સોક્ષધ્યેય સિદ્ધ કરવાને માટે 
જરૂરી અતુકૂળતાની ઇશ્છા, એ વસ્તુન: અનુરૂળતાનું 
અથિપણું નથી. અનુકૂળતાનું અથિપણું તે છે, કે જેના 
યોગે આત્માની દિશા જ પલટાઇ જાચ. અર્થિપ્ણું તો 
ધમેનું અને મોક્ષનું જ હોવું જેઇએ. ધમેનું અથિપણું 
પણુ મોક્ષના અર્થિપણામાંથી જન્મેલું હોવું નનઇએ. પોદ્‌- 
ગલિક અનુકૂળતાનું અથિપણું આત્માને ધમેમાર્ગથી બ્રષ્ 
કરનાર છે. અનુકૂળતા મળી નય અને ભોગવાઇ જાય 
એ વગ્તુ જૂદી છે : જ્યારે એનું અર્શ્રિપણું જગે, કેઇ 
પણુ રીતિએ એ મેળવવી એમ થાય, એ વસ્તુ ન્યારી 
છે. મોક્ષના અર્થિએ તો ધૌદ્ગલિક અનુકૂળતાના અર્થી 
નહિ, પરન્તુ વૈરી ખની જવું નેઇએ. પૌદ્ગલિક વસ્તુ 
માત્રની ઇચ્છા અચોગ્ય છે, એમ લાગી જવું જેઈએ. 


શ્રો સુદશેનની ખ્યાતિ : 


સદ્દાચારના પાલન માટે શ્રી સુદર્શનની નામના 
જ”્ખર છે. શ્રી સુદશેન પક્કા શોલસંયન્ન તરીકે પંકાયા 
છે. શીલનો આદશે રજૂ કરવાને માટે, મૂખ્યત્વે આ 
પુણ્યાત્મા્નું નામ પણુ લેવાય છે. જે પ્રસંગના યૉગે શ્રી 
સુદશેન આવી ઉત્તમમાં ઉત્તમ કોટિની નામનાને પામી 
શકયા છે, તે પ્રસંગ સામાન્ય કેઢિનેો નથી. આપણુને 
જર્‌ર લામે કે-“ અતુફળતાનેો ર્થી આશ્ર શંચોગોમાંથી 
આ ફ્રીતિભે અણીજ્ીદ્ધ બહેર નીકળી થકે નહિ. ' 
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પહેલેથી ઇેલ્લે સુધી શ્રી સુદશેને જેવી મષ્કમતા દર્શાવી 
છે અને સદ્દાચારના આસેવનમાં જે લેશ પણુ સ્ખલના 
થવા દીધી નથી, તે જે ખરાખર વિચારાય, તે! સમજાય 
જે-પૈદ્ગલિક અનુકુળતાર્નું અર્થિપણું ગયા વિના આમ 
ખનવું એ શકય જ નથી. 

પુરોહિત સાથે મિત્રાચારી : 


એક ખાઈની પ્રપંચન્તળથી શ્રી સુદર્રીનના સદાચારની 
કસોટી થવા પામી છે. શ્રી સુદશેનની સાથે તે નગરીના 
પુરાહિતને ગાઢ મૈત્રી હતી. શ્રી સુદશોન સાથે પુરાહિતને 
એવી મિત્રાચારી થઈ ગઈ હુતી કે-મેોટે ભાગે પુરોહિત 
શ્રી સુદરીનની પાસે જ રહેતો. આના ચોગે, પોતાનાં 
નિત્યક્માને પણુ તે પુરોહિત ઘણી વાર ભૂલી જતે. 


પુરોહિતની આ હાલત ન્ેઈને, તેની પત્ની કપિલાએ 
એક વાર પૂછ્યુ કે-' નિત્યકર્માને પણુ ભૂલી જઈ ને તમે 
આટલે ખધેો વખત કયાં ગુમાવે છે ? 

પુરોહિતે કહ્યું કે-' હું બીજે કયાંય નથી જતો, પણુ 
મારા પરમ મિત્ર સુદરોનની પાસે જ હું હોઉં છું. ' 


સુદશેનનું આટલું બધું આકંષેણુ છે-એમ નાણ્યા ખાદ, 
સુદરોન કોણુ છે, એ ન્તણુવાની ઈચ્છા થવી એ સહુજ 
છે. આથી કપિલાએ પૂછ્યુ કે-“ એ સુદર્શન કેણુ છે ?' 

કેપિલા-“ એ સુદશેન કોણુ ? '-એમ પૂછે છે, એથી 
પુરોહિતને આશ્ચયે થાય છે. પુરોહિત કહે છે કે-'સજજ- 
નોમાં અગ્રેસર એવા મારા મિત્ર સુદર્રોનને ને તું 
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ન જણુતી હો, તો તું કાંઇ જ જાણુતી નથી. ખેર, હવે 
જાણી લે. ત્રષસદાસ ખ્રેષ્ઠિનાો તે પુત્ર છે. મહા ખુદ્ધિશાલી 
એવે તે રૂપમાં કામદેવના જેવો છે અને તેની કાન્તિ 
ચન્દ્ર જેવી છે. સૂયેસમો તે તેજસ્વી છે, મહાસાગર 
માફક તે ગંભીર છે અને ક્ષમામાં તે સનિશ્રેષ્ઠ જેવો 
છે. એનામાં દાનગુણુ એવે! છે કે-ચિન્તામણુ રત્ન ચાદ 
આવે: માણિકયત્ું ઉત્પત્તિસ્થાન જેમ રોહુણાચલ છે, 
તેમ સુદર્શન ગુણની ઉત્પત્તિના સ્થાન રૂપ છે : વળી એ 
એવે પ્રિયાલાપી છે કે-જાણે અમૃતનો કુડ નઈ લે. 
ખરેખર, તે આ વસુધાના સુખ માટે ભૂષણુ રૂપ છે! 
એના ખીન્ત સધળા ગુણે્‌।ા તો! દ્રર રહ્યા, પણુ એનામાં 
શીલગુણુ અદ્દભૂત છે | એ ગુણુચૂડામણિ સુદર્ચનનું શીલ 
લેશ પણુ સ્ખલનાને પામતું નથી !* 








પાતાના જીવનમા અમલ ડરવાને 
સાટે વાચો! અગર તો સાંભળો : 


વિચાર કરતાં આવડે તો આ પ્રસંગ પણુ બોધદાયક 
છે. શ્રી સુદશેનની મૈત્રીનું પરિણામ એ આવ્યું કે- 
પુરોહિત શ્રી સુદર્શનના ગુણ્‌।થી સુગ્ધ ખની ગયે. 
પરિચય વધે તેમ પૂજ્યખુદ્ધિ વધે, બહુમાન વધે, ચુણુ- 
રાગ વધે, તો એ પણુ એક ઉત્તમતાની પ્રતીતિ છે. 
તમારી સાથે કોઇને સામાન્ય મિત્રાચારી થાય, તો એ 
તમારે માટે કેવા વિચારો ધરાવનારો ખને ? એને લાગે 
ખરૂં કે-“ જૈનો સદ્ઢાચારપરાયણુ હોય છે |? તમારા 
'પરિચયથી સામાના હૂંદયમાં તમારા માટે ખહુમાન જાગે 
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કે ખહુંમાન જાગ્યું હોય તેય ઘટવા માંડે ? શ્રી સુદ્શેનરતું. 
જીવન કેવા ઉંચા પ્રકારનું હશે, કે જેથી સુરાહિતને 
એમ લાગ્યું કે-“ સુદર્શન ગુણુચડામણિ છે ? ' તમાશે 
મિત્ર તમારી પ્રમાણિકતા માટે, તમારા સદાચાર માટે,. 
તમારી ઉદારતા માટે, તમારી સદ્ભાવના માટે સાચા 
હૃદયથી પ્રર્શસા કરી શકે, એવું જીવન તસે કેળવ્યું છે ? 
એવું જીવન નથી કેળવ્યું, પણુ એવું જીવન કેળવવાને 
વિચાર સરખા ય કદિ કર્યો છે? શ્રી સુદશેનની કથા 
ઘણી વાર સાંભળી હશે, પણુ કોને એમ થયું કે-“શ્રી 
સુદરોનની આવી છાપ પુરોહિત ઉપર શાથી પડી ? 
ચારા પરિચયમાં આવનાર ઉપર મારી છાપ કેવી પડે 
છે ? ઉત્તમ છાપ આપોઆપ પડે, એવું જીવન જીવવાને 
મારે શું કરવું જેઈ એ ?' આ જાતિનો વિચાર કરવાની 
કુરસદ જ કોને છે, એમ ને? જે કાંઈ વાંચો અગર 
સાંભળો, તે માત્ર જાણુવા ખાતર જ નહિ, પણુ એનો 
જીવનમાં અમલ કરવાના હેતુથી વાંચો અગર સાંભળો. 
એ માટે વિવેકી ખનવું પડશે. ઉત્તમ આત્માઓનાં જીવને 
જાણીને એ નકી કરે કે-“ આપણે આપણા જીવનને 
ક્રયી રીતિએ આવું ઉત્તમ કોટિનું બનાવી શકીએ ? ? 
નઝી કરા એટલું જ નહે, પણુ પ્રયત્નશીલ પણુ ખને... 


કપિલાનું કપટ-શ્રી સુદશેતનો ઉત્તર : 


પુરોહિતની પ્રશંસાથી અહીં પરિણામ વિપરીત 
આવે છે !? “ ગુણુમાં અને રૂપમાં જેના નેટો ન મળે 
એવા શ્રી સુદર્શન છે. '-આવું સાંભળીને કપિલા કામ- 
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વિહ્વલ ખની ન્તય છે. કામાતુર બનીને કપિલા શ્રી 
સુદરોનને પોતાની પાસે લાવવા ઈચ્છે છે અને શ્રી 
સુદરોનની સાથે ભોગ ભોગવવા ઇચ્છે છે: પણુ એ 
ઈચ્છાને સફળ કરવી, એ કાંઈ સહેલું કામ નથી. 


કપિલા શ્રી સુદશેનને ફસાવવા માટેની યુક્તિ શોધે 
છે. તે દરમ્યાનમાં જ, રાજાના હુકમથી પુરેોહિતને 
અચાનક ખહારગામ જવાર્નું થાય છે. 

કપિલા આ તકને લાભ લેવાતું નકી કરીને સીધી 
જ શ્રી સુદશેનને ઘેર આવે છે. 


શ્રી સુદશેન આમ તે! માને નહિ, એટલે કપિલા 
કહુ છે કે- આપના મિત્ર અત્યન્ત બમાર થઈ ગયા 
છે, માટે જ આજે અહોં આવ્યા નથી. આપના વિરહુના 
ચોગે તેમની ખીમારી બેવડાઈ રહી છે અને એથી જ 
આપના મિત્રે આપને બોલાવી લાવવાને માટે મને 
સોકલી છે ! આપના મિત્ર આપને યાદ કરી રહ્યા છે ઇ 


કૅપિલાએ આ વાત એવી રીતિએ કહી કે-શ્રી સુદ્- 
રોને એ વાતને સાચી માની લીધી. “ આમાં કાંક 
કપટ હુશે તો ?'-એવે। વિચાર સરખોય શ્રી સુદર્શનને 
આવ્યો. નહિ. 

“પુરોહિત બીમાર છે એની મને ખબર જ નથી.'- 
એમ બોલતા શ્રી સુદશેન તરત જ પુરોહિતને ઘેર ગયા. 


પુરોહિતના મકાનમાં પેસતાં પેસત. જ શ્રી સુદશોન 
કૅેપિલાને પૂછે છે કે-' મારે! મિત્ર કયાં છે ? ' 
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કપિલા કહે છે કે- આગળ નવ. આપના મિત્ર 
સુઈ ગયા છે. ' 


થોડે આગળ ગયા પછી, ફરીથી શ્રી સુદશેને પૂછયું 
કૅ-અઢોં પણુ પુરાહિત નથી, તો શું તે કયાંક ખીજે 
ગયા છે ? ” 

કૅપિલા કહે છે કે-“તેએ ખીમારીને લીધે પવન 
વિનાની જગ્યામાં સુઈ ગયા છે, માટે તસે અંદરના મૂલ 
એરડામાં નવ. તમારા મિત્ર ત્યાં છે. ' 


શ્રી સુદર્શેનને હજુ પણુ કશી શંકા પડતી નથી. 
સજ્જન આત્માએ સ્વચે અમાચી હાય છે, એટલે સામાન્ય 
રીતિએ તેએ સામામાં માયા હોવાની શંકા કરતા નથી. 

શ્રી સુદશેન છેક એંદરના ઓરડામાં ન્તય છે. ત્યાં 
પણુ પુરાહિતને નહિ નેવાથી, શ્રી સુદશેન હુજાય સરલ 
આશયથી કંપિલાને પૂછે છે કે- પુરોહિત કયાં છે ? ' 

આ તરફૂ કપિલા મકાનનાં ખારણાં ખંધ કરી દે છે, 


કામને ઉદીપ્ત કરનારા ચેનવાળા શરૂ કરી દે છે અને 
નિર્લેન્જપણેુ ક્રીડાની માગણી કરે દે. 


શ્રી સુદરીન સઘળી સ્થિતિ કળી ન્ય છે. 


શ્રી સુદશેને નનેયું કે-- આ તો. મહા પ્રપંચ છે. 
હવે આમાંથી ખચવાને માટે ખુદ્ધિને! કાંઇક વિશેષ 
ઉપયોગ કરવો પડશે. ' 


સીધી રીતિએ સસમજાવવાથી કપિલા માની જાય તેમ 
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હતી નહિ, એટલે શ્રી સુદશેન હસીને કડૅ છે કે-* અરે 
મૂખી ! તેં મોટી ભૂલ કરી છે. જે કામને માટે તૂં મને 
અહીં લઈ આવી છો, તે કામને માટે તો હું નકામે છું. હું 
નસષુંસક છું. મારા પુર્ષવેષથી તૂં છેતરાઈ છે !” 

થ્રી સુદશેનનો આ જવાખ સાંભળતાંની સાથે જ, 
કપિલાનો કામાવેગ ગળી ન્નય છે ! એ તો ઠંડી જ થઇ 
જાય છે! કેટલી મહેનત અને કેવું પરિણામ ? 

ગ્યાટલા પછી પણુ પોતાની મૂર્ખાઈ ઉપર નહિ ચીઢાતાં, 
તે શ્રી સુદશેન ઉપર ચીઢાય છે. જેને કેપટ કેળવીને લાવી 
હતી, તે જ શ્રી સુદશેનને કપિલા કહે છે કે-“ અહીંથી 
ચાલ્યો જા !” અને એમ કહીને ઘરનાં ખારણાં ઉધાડી દે છે. 





નગ્ત સત્યવાદિએ કજયાના શમાવનારા તે 
નથી જ, પણ્‌ ભર્યકર કજીયાને સળગાવનારા છે : 


તમને લાગે છે કૈ-શ્રી સુદશેને કપિલાને આવે। ઉત્તર 
આપવામાં ભૂલ કરી હતી ( આજના કહેવાતા નગ્ન સત્ય- 
વાદિએ શ્રી સુદશેનને જુઠ્ઠા કહે, તો નવાઈ પામવા 
જેવું નથી. નગ્ન સત્યવાદિએ। શ્રી જૈનશાસનને પામેલા જ 
નથી. શ્રી જૈનશાસનમાં નગ્નસત્યવાદિએ।ને સ્થાન છે જ 
નહિ. શ્રી જૈનશાસનમાં-“ બોલવું તે સાચું બોલવું '-એ 
નિયમ જર્‌ર છે, પણુ-' જે સાચું હોય તે બધું બોલવું 
જ '-એવે। નિયમ નથી. નિયમ તો! એ છે કે-“ સુસા- 
વાચાએ વેરમણું. સૃષાવાદ બોલવું નહિ. બોલવું જરૂરી 
હોય તો અસત્ય બોલવું નહિ, પણુ જેટલું સત્ય તેટલું 
ખણું જ બોલવું એ નિયમ નહિ. વગર અગ્નિએ હોળી 
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'પાઇ'સઇ#”ખભપા#પત્ા”- 


સળગાવવી હોય, તો જેટલું સાચું હોય તેટલું બોલવું. 
નગ્ન સત્ય એટલે દિવાસળી વિના સળગે તેવો અગ્નિ. 
નગ્ન સત્યવાદિએ કજીયાના શમાવનારા તે। નથી જ. 
પણુ ભયકર કજીયાઓને સળગાવનારા છે. નગ્ન સત્ય- 
વાદિતા હોય, ત્યાં ગંભીરતા આદિ ગુણે! ટકે શાના ? 
નગ્ન સત્યવાદિતા સ્વીકારવામાં આવે, તે તે કેઈકેનાં 
જીવને પાયમાલ થઈ ન્ય. ઘરમાં નગ્ન સત્યવાદી બને।, 
તો ધરમાં હોળી સળગે. પેઢીમાં નગ્ન સત્યવાદી ખને, 
તો ખબર જ પડી જાય. આજે તો. નગ્ન સત્યના નામે 
દંભ ખેલાય છે. ખીનઓને માટે જે નિયમ લાગુ પાડો 
છે, તે ને ઘરમાં મા-ખ્હેન-વહુ-બેટી વિગેરેને માટે 
લાગુ પાડો તો એની ભયંકરતા ઝટ માલૂમ 'પડે. 


સત્યાસત્યનું ખૃથકડરેણુ : 


ત્યારે-' જેટલું સ્રાચું તે બધું બોલવું જ '-એ નિયમ 
નહિ, પણુ બોલવું તે સાચું જ બોલવું : અથવા તો કહો 
જુ-“ખોલવું તે અસત્ય નહિ જ બોલવું '-એ નિયમ! એ 
માટે તો સાચું કોને કહેવાય અને ખોટું કોને કહેવાય, 
એતું તત્ત્વસાનિઓએએ પૃથક્કરણુ કયું. હકીકતમાં તદ્ન 
સાચું હોય, છતાં પણુ કેટલુંક એવું ય હાય છે, કે જે 
ખોલીએ તો! મૃષાવાદનેો દોષ લાગે અને દેખાવમાં ખોટું 
લાગે તેડું પણુ કોઇક વાર એવું ય હોય છે, કે જે બોલનાર 
અસત્યવાદી ન ગણાય. તત્ત્વત્ઞાન ભણ્યા વિના, તત્ત્વ- 
સ્રાનિએને। પરિચય કર્યા વિના, માત્ર દુન્યવી રોડધાસોમાં 
મને દેવ-ગુરૂ-ધમેને ભાંડવામાં કાબેલ બનવાથી આ નહિ 
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સમજાય. એમ ને એમ તે! અજ્ઞાનમાં સડી જવારેી : 
સદાચાર આવશે નહે અને દુરાચાર ટળશે નહિ. 
શ્રો સુદર્શને કરેલી પ્રતિક્ઞા : 

શ્રી સુદ્શેને કપિલાને કહ્યું કે હું નધુસક છું. ' અને 
ખરેખર, શ્રી સુદરોન પરસ્રીના ચોગને માટે નપુંસક જ 
હ્તા! કાપિલાએ ખીન્તઇને ખારણાં ઉઘાડ્યાં, એટલે ઝટ 
શ્રી સુદશેન ખહાર નીકળી ગયા. ' નરકદ્વારમાંથી ખહુ 
થોડે મૂકાયો “-એમ વિચારતા શ્રી સુદશેન ઉતાવળે પગે 
પોતાને મકાને આવી પહોંચે છે. વધુમાં શ્રી સુદર્શન, 
આવી આફ્તથી ભવિષ્યમાં ખચી શ્રકાય એ માટે પ્રતિજ્તા 
પણુ કરે છે કે-- 

“ તાત: પરં પરમે, શસ્થામિ વવ નિરજ: | ” 


 હુવેથી કયારેય પણુ પારકાના ઘરમાં એકલા જવું 
નહિ. '-આવે। નિયમ શ્રી સુદરોન કરે છે ! 


અનાચારતોા સંભવ રખાય તે!ઃ 


અનાચારના આગમનને સંભવ દેખાચો, એટલે તરત 
જ એને ઉપાય કરી લીધે. પોતાના સદાચારને જાછી- 
વવાની કેટલી કાળજી હુશે ? આજે તો “નેછિક ખ્રહ્માચયે, 
ખ્રહ્ાચયેની દઢતા, આત્મા ઉપર કાખુ હોય તો સંથોગ. 
શું કરે ?'-આવી આવી વાતો કરીને, અનાચારોને 
આમંત્રણુ અપાય છે ! એ રીતિએ, સદાચારોને સાચવવાની 
સાવચેતી રાખનારાએ। ને હેલકા પડાય છે અને ફુરાચારોનો 
બચાવ કરાય છે! શ્રી સુદશેન એછા મણમ છે કે ઓછા 
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સત્ત્વરીલ છે એમ નથી, પણુ જ્યાંથી અનાચાર આવવાને 
સંભવ દેખાય, ત્યાંથી ખસ્રી જવું એ વાત છે. હુવે એ 
વિચારી જૂએ કે-શ્રી સુઠશેન ને પોદ્ગલિક અતુકૂળ- 
તાના અર્થી હોત, અનુકૂળતાના અનથી ખનેલા ન હોત, 
તો તેએ આ સંચોગમાં સદાચાર જળવી શકત ખરા? 
અતુકૂળતાના અરથિને તો આવા પ્રસગે સદાચારને નેવે 
મૂકતાં વાર ન લાગે. 


કપિલા અને અભ્રયા : 


હેજી આગળ જૂએ. શ્રી સુદશેન નપુસક છે; 
પણુ તે પરસ્ત્રી માટે. વસ્તુત: નપુસક છે એમ નથી. શ્રી 
સુદશેન તો અનેક દીકરાઓના ખાપ છે, પણુ કપિલાને 
એ વાતની કશી જ ખખર નહેોતી અને એથી જ એ 
આક્તમાંથી શ્રી સુદશેન ઝટ છૂટી શકયા. હવે એક 
નવી અને મહા કારમી આસઝ્‌ત ઉભી થાય છે. 

એક વાર એવું ખને છે કે-રાજાએ ઇન્દ્રમહાત્સવ 
યોજ્યો છે. જે ઉદ્યાનમાં ઇન્દ્રમહાત્સવ છે, તેમાં મહા- 
રાણી અભયાની સાથે પુરાહિતપત્ની કપિલા પણુ જઈ 
રહી છે. ખીજી તરફે શ્રી સુદશેનની પત્ની મનોરમા પણુ 
પોતાના છ પુત્રોની સાથે તે ઉયાનમાં આવે છે. 


રૂપલાવષ્યના ભંડાર સમી મનોરમાને નનેઈને, કપિલા 
મહારાણી અભયાને પૂછે છે કે-“હે સ્વામિનિ | આ કૈણુ છે ?' 


અભયા કણે છે-“શું તું આને ય એળખતી નથી ? 
સુદરોનની એ ગૃહિણી છે. ' 
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આ સાંભળીને કપિલાને આશ્ચર્ય થાય છે. એ કહે 
છે કે-“ રવિ ! નને આ સુદશેનની ગૃહિણી હોય, તો તો 
આનામાં ઘણી જ ઝુશળતા છે એમ કહેવું પડે ! ? 

રાણીએ કહ્યું કે-“ ક્યી ઝુશળતા છે ? ? 

કૅપિલાએ કહ્યું કે--એજ કે-એણે આટલા ખધા 
પુત્રોને જણ્યા છે ! ' 

રાણી કાંઇ નણુતી નથી, એટલે સમજી શકતી 
નથી : એથી તે કહે છે કૈ-“જે સ્રી સ્વાધીનપતિકા 
છે, તે યદિ પુત્રોને જણુ તો તેમાં કુશળતા શી છે ?' 

કપિલા કહે છે કે-“ દેવિ! તમારી વાત સાચી છે, 
પણુ એ તો ત્યારે ખને કે જ્યારે પતિ પુરૂષ હોય ! 
સુદશેન તો પુરૂષના વેષમાં રહેલો પણ્ડક છે !' 

રાણી પૂછે છે કે-- એ તેં કેમ જાષ્યું ? ' 

રાણીએ પૂછ્યું અને કપિલાએ ખધી હકીકત કહી. 
આ વસ્તુ જે અહીં જ અટકી હોત, તો તો વાંધો 
નહાતા, પણુ અહીં તો વાત આગળ વધી. 

રાણી કહે છે કે-“નને તું કહે છે તેમ હોય, તો તો 
તું છેતરાઇ ગઈ છે ! મૂઢ ! સુદરીન પણ્ડક છે એ વાત 
સાચી છે, પણુ તે પરસ્્રીએ માઢે ! સ્વસ્ત્રી માટે નડે ! !? 

કાપિલાને આ સાંભળીને અત્યન્ત ખેદ થાય છે. એના 
હૈયામાં ઇર્ષ્યા જન્મે છે. એ કહે છે કે- હું મૂઢ છું તે 
છેતરાઈ, પણુ તસે તો ખુદ્ધિવાળાં છે ને? તો ખુદ્ધિ- 
શાલિની એવાં તમારામાં પણુ શું વધારે છે ? 
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અભયાતે ગવે : 


કપિલા ઇર્ષ્યાથી બોલી, પણુ કૅપિલાનાં એ વચને।એ, 
અભયામાં ગવે પેદ્દા કરી દીધે।. 

અભયાએ કહ્યું કે-“ સુગ્ધે | રાગથી નને મે હાથ 
“પકડ્યો હોય, તો જડ પત્થર પણુ પીગળી નય: તો 
પછી સંગ્ઞાવાળા પુરૂષને માટે તા કહેવાનું જ શું હાય ? ' 

કહા, આવે। ગવે કરવાની કશી જ જરૂર હુતી ? 
“એક સદાચારી આત્મા ન ફસાય, તેમાં ગભરામણુ શી ? 
પણુ નહિ, વિષય અને કષાય-અએ બેને આધીન ખબનેલાં- 
એને એવે! ખ્યાલ જ હોતે! નથી. કપિલા શ્રી સુદશેનને 
ફસાવી ન શકી તેમાં અભયા કપિલાને મૂખે કહે એમાં 
અને કૃપિલ્રા ઇર્ષ્યાનાળી ખને એમાં પણુ, મોહના ચાળા 
સિવાય કાંઈ નથી. સદાચારને સાચા પ્રેમ અન્તરમાં 
જાગ્યો ન હાય, એથી આવું ખને તેમાં નવાઈ નથી. 

અભયાનાં ગવેભયાં વચને। સાંભળીને, ઇર્ષ્સાથી 
કપિલાએ કહ્યું કે-“ દેવિ ! એવે] ગવૈ ન કરો ! ને એવે 
ફાંકો જ હોય, તો સુદશેન સાથે રમો ! ' 
ગખભયાની પ્રતિટ્રા 

કપિલાના કથનથી અલયાને। ગવે ઉસ્ટો વધી પડ્યો. 
એશેુ કલ્લું કે-“ એમ છે? તે તું સમજી લે કે-હું 
સુદરનની સાથે રમી જ ચૂકી. વિદગ્વ રસણીઓએ તે, 
કઠોર વનવ્રાસિઓને અને તપક્વિઓને પણુ ક્રેસાબ્યા છે; 
જ્યારે આ તો મૃદુ મનવાળોા ગૃહસ્થ છે ! ? 
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પૉ 





આટલું કહીને અહંકારના આવેશમાં ભાન ભૂલેલી 
અભયાએ પ્રતિજ્ઞા કરી કે- 


' ર્મયામિ ન યથેર્ને, પ્રવિરામિ લર]ડનણમ્‌ । ? 
“શ્રી સુદરોનને નને હું ફ્સાવી શકુ નહિ, તે હું 
અગ્નિમાં પ્રવેશ કરૂં ! '-એવી અભયા પ્રતિજ્ઞા કરે છે ! 


સદાચારતે સાચવવા માટે વિષયકષાયની ભાવ- 
નાતે ઉત્તેજનારી સામમીથી બચવુ જોઈએ : 


અ ખનાવ કેટલે વિચિત્ર છે? એક સામાન્‍ય 
વાતમાંથી કેવું વિષમ પરિણામ આવે છે, એ વિચારવા 
જેવું છે. વળી એ પણુ વિચારવા જેવું છે કે-અહંકાર 
અભયાના પ્રતિત્રતાપણુા।ના ખ્યાલને પણુ ભૂલાવી રે છે! 
એને એ વિચાર નથી આવતો કે- આ રીતિએ હું 
મારી મુશલતા ખતાવવા જતાં, દરાચાર તરફ ઘસડાઈ 
રહી છું. ' જેણું પોતાના જીવનમાં સદાચારને અખેડિત 
રાખવે હોય, તેણે ક્ષાયોની આધીનતાથી પણુ ખચવાની 
જરૂર છે. વિષયવાસના અને કષાયવૃત્તિ-એને ઉત્તેજન 
મળે તેવી સામગ્રીથી સદાચારના અર્થિએ ખચતા રહેડું, 
એ પણુ જરૂરી છે. અભયાને ખરૂં નેતાં તો' કપિલા 
તરફે તિરસ્કાર પેદા થવે! નેઈ તો હેતો. અભયાને એમ 
ચવું જેઈતું હતું કે-“ આ કેવી દુરાચાસિણી છે કે એક 
સદાસારિને ફસાવવા તેણું આવું કપટ કયુ ! તેમજ કેવી 
નકેકફ્ટ પણુ છે કે-એ પાપને આ રીતિએ પ્રકાશતાં પણુ 
શરમાતી નથી !!' પણુ અભયાને એમ થતું નથી અને 
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કૅપિલા પણુ એવી રીતિએ બોલ્યે નનય છે કે-અભયા 
ઉન્માગેમાં આગળ પપ્યે જ જાય ! ખરેખર, જે સ્રીઓ. 
પાતાના શીલની કિમત પોતાના જીવન કરતાં પણુ વધારે 
આંકતી હોય, તે સ્રીઓએ કપિલા જેવી સ્રીઓના સંસગે 
માત્રથી પણુ ટ્ર રહેવું નેઇએ. એ પણુ સમજી લેવું 
ન્નેઈએ કે-પરપુરૂષને ફસાવવામાં કુશલતા નથી. ગમે 
તેવા સંયોગોમાં પણુ પોતાના શીલને સાચવી લેવું, 
એમાં જ સાચી પુશલતા છે. 








સદાચારના દુરમન-એ 
દુનિયાના દુશ્મન જ છે : 


આ ખન્નેએ આ રીતિએ શ્રી સુદશોનને માટે તે 
આપત્તિના પ્રસંગ જ ઉભો કરી દીધો હતો : કારણુ ડે- 
તેવા પુણ્યાત્માને ફ્‌સાવવાની પ્રતિસ્ઞા થઈ હતી ! ચઢેલાને 
જક્ે ચઢતાને પાડવાની પ્રતિસ્ઞા કરનારા શ્રાપ રૂપ જ છે, 
છતાં આજે પાડનારા ઓછા નથી. ચઢતાને પાડે અને 
પડતાનાં ઢોલ પીટ્ે, એવો આજે કેટલાકો ધંધો લઇ ખેઠા 
છે. એમને સદાચારની કિમત નથી. એમના જીવનમાં 
સદાચારને સ્થાન નથી. એવાઓથી રોરવાયા વિના, કલ્યાણુ 
ચાહતા હો તો. સદાચારને સેવનારા અને વખાણુનારા 
ખને।, પણુ દુરાચારને માર્ગે કોઈ દોરાય એવી એક પણુ 
પ્રજૃત્તિ ન કરો ! સદાચારના દુશ્મન એ દુનિયાના દુશ્મન 
જ છે. એવાઓથી દ્વર રહ અને સદાચારને સાચવવાની 
દરેક સામગ્રી એવી મજબૂત ખનાવે। કે-સદ્દાચારની ભાવના 
જરા પણુ સ્ખલિત થવા પાસે નહિ. 
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અભયા અને ધાત્રિકાઃ 


પોતાના સ્થાને આવી ગયા પછીથી, અભયાએ 
પોતાની એ પ્રતિજ્ઞાની વાત, પોતાની પાસે રહેતી 
“પણિડતા? નામની ધાત્રિકાને કરી. રાણીએની પાસે જે 
ધાત્રિઓ હય છે, તે ખડું ચતુર હોય છે. રાણીઓ ઘણ્‌ી 
ખરી ખાખતો માં એની મદદ અને સલાહ લે છે. અભચાએ 
જ્યાં પ્રતિજ્ઞાની વાત કરી, એટલે પાત્રિએ કહ્યું કે-““તેં 
ઠીક કયું નહિ. તને મહાન આત્માઓની પૈયેશક્તિની 
'ખખર નથી. તારી આ પ્રતિસ્તાને ધિષ્ઠાર હો ! જ્યાં અન્ય 
પણુ શ્રાવક નિત્ય પરનારીસહોાદર હોય છે, ત્યાં આ 
મહાસત્ત્વશિરોમણિ એવા શ્રી સુદરોનને માટે તે! કહેવું 
જ શૉં ? ખ્રહ્ઘાચયે રૂપ મહાધનવાળા સાધુએ જેના ગુરૂઓ 
છે અને ગુરૂ શીક્ષાદિના જે ઉપાસક છે, તે અખ્રહ્ા કેમ 
જ કરે ? સદા ગુર્‌ઝુલમાં રહેનાર અને ધ્યાન તથા સૈનનેો 
આશ્રય કરનાર તેને લાવવો કે ખસેડવા, એ કેમ જ 
ખને ? ક્ણિધરના મસ્તક ઉપરતું રત્ન લેવાની પ્રતિસા 
કરવી હજુ સારી છે, પણુ સુદશેનને શીલથી બ્ર કરવાની 
પ્રતિજ્ઞા ભંડી છે !” 


4 પ્રાત્રિએ જે કહ્યું તે ટીક કહ્યું છે ને ? શ્રાવકો પર- 
નારીસહેોદર હાય, એ છાપ શ્રાવકે। જ્યાં જ્યાં વસે ત્યાં 
ત્યાં હોય કે નહિ ? શ્રાવકો એટલે કોના સેવક ? વીતરાગ 
જેના દેવ અને નિગ્રેન્થ જેના ગુર્‌! આવા દેવ-ગુરૂને 
સેવવાનો દાવે કરનારા શ્રાવકો, શું એવા પામર હોય 


કે-પરનારીસહાદરપણાની છાપ પણુ ન પાડી શકે ? 
૨૧ 
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ધાત્રિએ કહ્યું પણુ અભયાએ તો એક જ વાત કરી 
કેએક વાર તું સુદ્દરોનને અહીં લઈ આવ: પછી 
આકીર્નું હું પતાવી લઈશ. ' 


ધાત્રી આખર તો નોકર જ હેલી. તેણે કહ્યું કે- 
“એક ઉપાય છે. પવેદિવસે સુદશીન શૂન્ય ધર આદિમાં 
કાયોત્સગે કરે છે. એ વખતે તેને લાવવે। ન્નેઇએ. ખાકી 
ઔન્ને ઉપાય નથી. ? 

રાણીએ કદ્યું કે-“એ ઠીક ઉપાય છે. તેમ કરજે. ' 
કૌમુરી-મહોત્સવ જ 


આ વાતને કેટલાક દિવસે! થઇ ગયા. એમ ડરતાં 
ઝરતાં કૌઝુદીમહાત્સવના સમય આવી લાગ્યો. કૌસુદી- 
મહોત્સવ જેવાને પ્રત્યેક નગરજને આવવું, એવું રાજ્ય 
તરમકૂથી ફરમાન નીકળ્યું. તે દિવસ ધામિક પવેનો 
હાવાથી, શ્રી સુદશેને રાજાની પાસે જઇને, ધમેપર્વની 
આરાધના ડરવા માટે નગરમાં રીૈકાવાની આત્તા માગી. 
રાજાએ પણુ અનુમતિ આપી. આથી શ્રી સુદશેન તે 
રાત્રે નગરમાં એક સ્થળે પૈૌષધત્રત લઈ ને કાર્યોત્સગેમાં 
સ્થિર રહ્યા. 

અભયા રાણીની ધાત્રી પણિડતા આવા જ કોઈ 
અવસરની રાહુ નઈ રહી હતી. એને ખખર પડી ગઈ 
જુ-“શ્રી સુદશેન કૌગ્રદીમહાત્સવ નેવા જનાર નથી, 
નગરમાં રોાકાનાર છે અને કાર્યેત્સગેમાં રાત ગાળનાર 
છે !--એટલે આ તકનો એણે પૂરેપૂરો ઉપયોગ કરી 
લેવાનો નિણુય કર્યે. 
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માતાન 








અભયા પાસે આવીને ધાત્રિએ કહ્યું કે-“ તારા 
મનોરથો આજે કદાચ પૃરાશે, માટે તુંય ઉયયાનમાં 
જઇશ નહિ. ? 

અભયાએ એ વાત ડખૂલ રાખી. કોસુદીમહાત્સવમાં 
ન જવું પડે એ માટે તેણે રાજને કહ્યું કે-“મારા માથામાં 
પીડા ઉપડી છે, માટે હું નહિ આવું. આપ પધારે. ' 

રાજાએ પાધું કે-“ એમ હશે. ' 
શ્રી સુદર્શન અંતઃપુરમાં : 


હુવે શ્રી સુદશેનને અંત:પુરમાં લાવવા તો ખરાને? 
રાજમહેલ ચોાકીદારોથી તો ખાલી હોય નહે! પણુ 
રાજધાત્રિએ કપટનિષપુણુ હોય છે. પહેલાં બીજી મૂર્તિઓ 
લાવવા દ્વારા રક્ષકોને વિશ્વાસમાં લઇને, શ્રી સુદશેનને 
મૂતિની જેમ ઢાંકીને ત્યાં લાવવામાં આવ્યા. શ્રી સુદશેન 
કાર્ચોત્સગેમાં સ્થિત છે, હાલતા-ચાલતા નથી, એથી 
ઉપાડી લાવનારને અતુકૂળતા મળી ગઈ ! 


શ્રી સુદર્રીનની નિશ્ચલતા : 


શ્રી સુદશેનને લાવ્યા ખાદ પહિડતા પાત્રી ચાલી 
ગઇ અને અભયાએ પોતાની નિર્લેજ્જતા પ્રકાશવા માંડી. 
પહેલાં તો વિનતિ કરી, પછી સમજાવવાને। પ્રયત્ન કર્યો 
અને છેવટ અએગસ્પશે કરવો, ભેટવું વિગેરે પણુ કરી 
જોયું. અભયાએ આમ ઘણી ઘણી રીતિએ શ્રી સુદર્શનને 
પોતાનો બનાવવાના કારમા પ્રયત્ને! કર્યા, પરન્તુ શ્રી 
સુદ્રશેનના એક રોમમાં પણુ તેની અસર ન થઇ. પવેતની 
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જેમ શ્રી સુદશેન નિશ્ચલ જ રહ્યા. જડ પુતળાને જેમ 
કશી અસર ન ચાય, તેમ શ્રી સુદર્શનના મન ઉપર 
અભયાની ચેણાએ ની કશી જ અસર થઈ નહિ. 


એ નિર્બળતા ધામિમાં ન જેદએ $: 


શ્રી સુદરોનની આ નિશ્ષલતા સામાન્ય કેટિની નથી. 
આત્માને પોતાના સ્વરૃપર્નું વાસ્તવિક ભાન થયું હાય, 
જીવનમાં સંચમસત્ત્વને ખીલવ્યું હોય અને ઇન્દ્રિયો 
તેમજ મન ઉપર કાખુ કેળવ્યો હોય, તો જ આવા 
ઉપસર્ગોમાં પણુ જરાય ચલાયમાન થયા વિના વ્રતમાં 
સ્થિર રહી શકાય. આ નિશ્ષલતા ઘણી ઉંચી કક્ષાની 
છે, પણુ આપણે તેનો ખીજી દૃછિથી વિચાર કરીએ. 
આજે તો કોઈ પણુ પુણ્યપુરૂષનું દછાન્ત આવે, એટલે. 
સોટો ભાગ કહી દે છે કે-- એ મહાપુરૂષ. એમનાથી 
એ ખને. આપણે તો હાથ નજેડીએ. આપણાથી એમાંતું. 
કાંઇ ખને કરે નહિ.? આ રીતિએ સારામાં સારી, કરવા 
જેવી અને પારૈ તો કરી શકાય એવી પણુ વાતોમાંથી 
આજના ઘણાએ હાથ ખેખેરી નાખે છે. એવાઓની 
સામે આપણે એ વસ્તુ લાવવી છે કે-મહાપુર્ષાોએ જે 
ઝય તે કરવું સહેલું જ છે એમ નથી, મહા ડૃષ્કર છે, 
પરન્તુ જે આપણે! આત્મા ચોગ્ય માર્ગે કેળવાઈ જાય 
અને મન મજખૂત ખની જાય, તો એવી ઘણી વસ્તુઓ 
છે, કે જે આપણુ પણુ ધારીએ તે અમૂક પ્રમાણુમાં 
જરૂર કરી શકીએ. “ આપણુ તો. એમાંતું કાંઈ કરી 
શકીએ જ નહિ '-આવી નિખેળતા જ્યારે મનસાં ધર. 
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કરી જાય છે, ત્યારે કોવતવાળે આદમી પણુ પોતે જ 
પોતાની મેળે પામર ખની જાય છે. કાઇ ધમેના માર્ગે 
આવેલાઓની એ સ્થિતિ નહિ હોવી ન્નેઈ એ. 

વિષચોા વિષ જેવા લાગે તે! : 


શ્રી સુદર્શન જેવા સમયે સત્ત્વશીલ આદમીએ જે 
નિશ્ચષલતા ખતાવી, જે દૃઢતા દેખાડી, તે એવા પરમ 
પુણ્યાત્માઓને માટે ખહું મોટી વાત ન ગણાય. જે 
આત્માઓના રોમ રોમમાં શ્રી જિનેશ્વરટેવતું શાસન 
પરિણુમ્યું છે, જેમના હૈયામાં વિષયો વિષ જેવા જ 
છે-એમ ખરાખર લાગી ગયું છે અને જે આત્માઓએ 
પોતાની ઈન્દ્રિયા તથા મનને વશીભૂત ખનાવી દીધેલ છે, તે 
આત્માઓની સામે વિષયોની ગસે તેવી સામગ્રી આવી 
પડે, તો પણુ તે આત્માએ સુંઝાય નહિ તે સ્વાભાવિક 
છે. “વિષયો વિષ જેવા છે, હું જદો છું, આ જૂદું છે, 
આમાં ડૂખ્યો તો મારં ધાર્યુ નહિ ફળે. “-આ વિગેરે જેના 
રૈમ રોમમાં વ્યાપી જાય, તે કારમા ઉપસર્ગાના પ્રસંગે 
પણુ સ્થિર રહી શકે છે. કોઈ કહે કે- ફલાણા સ્ાનિએ 
બહુ ઉપસર્ગ સહ્યા.' તો આપણે કહેવું કે-“ બરાબર છે. 
સુનિ કહેવાય અને શક્તિ છતાં ઉપદ્રવ ન વેઠે, તે નવાર્ઘ 
કહેવાય ! શ્રી જૈનશાસનના સ્ુનિએ ઉપસર્ગ નહિ વેઠે, 
'તો વેઠશે પણુ કોણુ ?' 
“માબાપને ઠેબે સારનાજ્‌ા : 


અનન્તજ્તાનિની આજ્તાનું જીવનમાં વધુમાં વધુ પાલન 
કરવાને માટે, પોતાનાં પરમ ઉપકારી એવાં માબાપને 
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"પણુ જે સુનિ તજે, તે ખીજી પર વસ્તુએથી કૈમ જ 
સુંઝાય ? પર વસ્તુ ઉપરની આફતને જે આત્માની આફત 
ખનાવી લે, તે સુનિ નહિ. માખાપને તજી દેવાં એ મોટી. 
આકે્‌ત કે બીજી આફતો એ મોટી આકેત ? નને કે- 
આજે તો ઘણાઓને માખાપ પાસે રહેવું પડે, એય સોટી 
આકે્‌ત રૂપ લાગે છે. માતાપિતાની હયાતિ આજના 
કેટલાકોને આક્‌ત ર્‌પ લાગે છે. એવાઓ બીન્તું શું 
ઉકાળવાના હતા ( સાખાપને હૈબે મારનારા, સમાજની 
કે દેશની સેવા કરશે-એમ ? એને સ્વાર્થ સરે છે, કીર્તિ 
મળે છે, એટલે ભાઇ કૃદે-નાચે છે, પણુ વસ્તુતઃ તેનામાં 
અહિસા, સત્ય કે સંયમના જેવું કાંઈ હોતું જ નથી. 


શાસન હજી છેટે છે : 


શ્રી સુદશેન અભયા રાણી આગળ પણુ ન સુંઝાયા,. 
એ એમના જેવાને માટે નવાઇની વાત નથી. પર વસ્તુએ, 
કે જેના પોતે તાગ કરેલો છે, એમાં શાસનને પાસેલે 
સુંઝાય, તો એ નવાઈ કહેવાય. “હું શ્રી વીતરાગને 
અનુયાયી છું. '-એમ કહે અને વિષયની તુચ્છ સામગ્રી 
દેખતાં દાઢ ગળે, એમાં જ રસ આવે, તો કહેવું પડે 
કે-“શાસન હજુ છેટે છે.' અમૂક મહાપુરૃષે ખડું માઠું 
સંકટ વેઠયું, એમાં ખહું આશ્ચયે પામવા જેવું નથી. એ 
તો. વેઠવા જ નીકન્યા હતા. એથી તો એ મહાપુરૂષ 
કહેવાયા. એમણે એમને છાજતું કાર્યે કર્યું છે, પરન્તુ 
આપણે કરવાનું શું ? આપણે શું કરી શકીએ તેમ છીએ, 
તેના જ વિચાર કરવાને હોય. એ વખતે એમ થવું 
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જા પિમ્રીભ્યાભ્છીભ્ટતાભ, 


જેઇએ કે-“ આપણુ પણુ ધારીએ તે! છેવટ એવા ખની 
શકીએ તેમ છીએ. એ નિણેય કરવો જેઈ એ કે- 
' પ્રયત્ન કરીએ તો આપણે પણુ મહાપુરૂષાની જેમ સમ- 
ભાવે મોટી પણુ આક્‌તોને વેઠેનારા બનવું છે !' 





પુણ્યાત્માએ કારમી પણુ આફતો 
આનેદથી સહી લે છે-તેતું કારણૂ : 

વાત એ છે કે-“ દુનિયાના વિષચે1 વિષ જેવા છે *-- 
એમ ખરાખર લાગી જવું જઇએ. દુનિયાના વિષયે જે 
ખરાખર વિષ જેવા લાગી જાય, તેો-“ અમૂક આફત ન 
વેઠાયઃ આમ કેમ ખને? આ ઝેમ સહાય? *-એવી 
આજે જે માયકાંગલી વૃત્તિ આવી ગઇ છે, તે નીકળી 
જાય અને કાંઈક ઉત્સાહ જાગે. તમે એ વિચારી જૂઓ 
કે-' દુનિયાના વિષયો વિષ જેવા છે, એમ મને લાગે છે ? ? 
દાનિચાના વિષયો નને વિષ જેવા ન લાગતા હોય, મીઠ્ઠા 
લાગતા હોય, એમાં આનેદ છે-એમ લાગતું હોય, તો 
પછી તમે કોઈ સામાન્ય વ્રતથી પણુ ગભરાવ, સામાન્ય 
નિયમ પણુ અખેડિત ન રાખી શકો કે ધમે ઉપર આફત 
આવે ત્યારે-“એ આપણું કામ નહિ “-એમ કહીને ખસી 
જાવ, તે તેમાં આશ્ચયે પામવા જેવું નથી, પણુ સ્વાભાવિક 
છે. ખાક્ઠી વિષયે! વિષ જેવા લાગ્યા પછી તો દશા જ 
ફેરી જાય. દુધના કડાયામાં વિષને એક નાને! પણુ 
કણીચે। પડી જાય, તે! એને છોડી દેવાની સામે જોઇ 
દલીલ નહિ ડરે. સો રૂપીઆ નહિ પણુ કદાચ કોઈ 
સેો। સોનેયા આપવાને તૈયાર થઈ જાય, તો. પણુ તમે 
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વિષવાળો કટોરો પીવાને તૈયાર થાવ ખરા? “ દૃધ કહેલું 
છે, મસાલેદાર છે અને ઉપરથી પૈસા પણુ મળે તેમ છે, 
તો શા માટે એ દુધ ન પીવું -એમ મન લલચાય ખરૂં ? 


સભા૦ પણુ એમાં વિષતે કણીએ। પડયો છે, એ "ખ્યાલ 
જ મનને લલચાવા દે નહિ ને? 


અરે, માનો કૈ-મન ન લલચાય, પણુ કોઈ છાવી 
ઉપર પગ મૂકીને પાવા આવે તો ? 


સભા સામા થઇએ અને બને ત્યાં સુધી તો ન પીઈએ. 


યારે ગમે તેવી કિમતી, સુન્દર અને મહા સ્રુશીબતે 
મેળવેલી પણુ વસ્તુ, જીન્દ્ગીમાં ફરી ન મળે એવી પણુ 
વસ્તુ, ઝેર રૂપ લાગી ગયા પછીથી ન વપરાય તેમાં 
નવાઈ છે ? 


ભભા૦ નાજી. 


કોઈ એમ કહે કે-- ઓહો, તમે તો ઘણું મહાભારત 
કામ કયું : આવી અમૂલ્ય પણુ વસ્તુને છેડી દીધી !'- 
તો તમે એને શું ક્હા ? 


સભા૦ નવાઈ શી »રી? ઝેર પડચું હેતું માટે છેડી છે. 
પીઉં ત્તા જવું નહિ ને? 


હવે આ વસ્તુને આપણી ચાલુ વાતમાં વિચારી 
જૂએ. વિષચેો જેને વિષ કરતાં પણુ ભૂડા લાગ્યા છે, 
એવા પુણ્યાત્માએ કારમી પણુ આકેતેો આનંદથી સહી 
લે, તો એમાં એમના જેવાને માટે બહું નવાઈ પામવા 
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જેવું નથી. આમ છતાં પણુ, આપણામાં એવું સત્ત્વ 
પ્રગટ થાય, એ વિગેરે હૈતુએથી એવા સત્ત્વશાલી પુણ્યા- 
ત્માઆએ સામાની ઘણી બળજબરી છતાં સત્ત્વ બતાવ્યું, 
તેની પ્રશંસા જરૂર કરવી નેઈ એ. 


વિષચે। વિષ જેવા લાગવા-એ જેટછું મુશ્કેલ છે, 
તેટલું તે વિષ જેવા લાગ્યા પછી છાડવા તે મુશ્કેલ નથો : 


ખરી વાત તો એ છે કે-વિષયેો વિષ જેવા લાગવા, 
એ જ ખહુ સુસ્કેલ છે. 


સભા૦ વિષયો! વિષ જેવા ક્રેમ ન લાગે? 
આત્મા એટલે। વધારે મલિન છે, એમ માનવું પડે. 
સભા૦ ઉપદેરાની અસર કેમ ન થાય? 


ઉપદેશની અસર પણુ યોગ્ય આત્માઓ ઉપર જ 
થાય છે. અનન્તા શ્રી તીર્થકરદેવો ઉપદેશ દે, પણુ જે 
આત્માએ ફુલેવ્ય હોચ, અભવ્ય હોય, તેને વિષચે 
વિષ જેવા ન લાગે તે સ્વાભાવિક છે. એ તો એવું કે- 
સા તારી વાત, પણુ મારૂં એક ઉંહું. એને ગળે જ 
એ વાત ઉતરે નહિ. અભવ્ય કે દુભે્ય આત્માઓને 
પ્રબોધવાની તાકાત અનન્તસ્તાનિએ।માં પણુ નથી. તાકાત 
ઘણી, પણુ કરે શું? પેલામાં ચોગ્યતા જેઈએ ને? 
ઉપદેશનું સુન્દર પરિણામ કયારે આવે? શ્રોતામાં 
લાયકાત હોય તો ! શ્રોતા નાલાયક હૉય, તો ગસે 
તેવો સમથે ઉપદેશક પણુ તેને માટે નકામો! નિવડે. 
વિષયો વિષ જેવા લાગવા, એ જ સુર્કેલ છે. વિષ જેવા 
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લાગ્યા પછીથી, તેને છોડવા એ એટલું સુશ્કેલ કામ 
નથી. સત્ત્વશીલ આત્માઓને માટે સંયમ પાળડું એઃ 
સુશ્કેલ નથી, પણુ સંયમ પાળવા જેવું છે એમ લાગવું 
એ મુશ્કેલ છે. શું તમે સુશ્કેલી વેઢી શકતા નથી? 
તમને જેની જેની જરૂર લાગી છે, તે તે મેળવવાને 
માટે શું તમે ઓછી સુશ્કેલી વેઠે છે ? પછી તો 
સુશ્કેલી સુશ્કેલી લાગતી નથી. અધથિપણુાની તીત્રતા 
જેમ વધારે, તેમ સુશ્કેલી સુશ્કેલી ન લાગે. સહવું એ 
ખડે ઝુશ્કેલ નથી. સહુવામાં કલ્યાણુ છે-એમ લાગવું 
તે વધારે સુશ્કેલ છે. વિષચોા! વિષ જેવા છે-એમ ખરા- 
ખર લાગી જાય, તો વિષચોને। ત્યાગ એ ખડું સુરકેલ 
નથી. ન્ને કે-વિષયો વિષ જેવા છે એમ લાગવા છતાં પણુ, 
સત્ત્તની અલ્પતા આદિના ચોગે આત્મા વિષચોને તજી 
ન શે એ શકય છે, પણુ એવું ધ્યેચ તો એ જ હોાય.. 
એને વિષયવિરાગ તે! જીવંત જ હાય. માટે તો આપણે 
કહી આવ્યા કે-“ આત્માતું કલ્યાણુ સાધવાને માટે સૌથી 
પહેલાં પૈદ્ગલિક અનુકૂળતાનું અથિપણું જવું જેઈ એ. 
અને મોક્ષનું અધિપણું પ્રગટવું નેઇએ. ” પેોદ્ગલિક 
અનુકળતાતું અર્થિપણું નીકળી જાય અને મોક્ષનું વાસ્તવિક 
અથિપણું પ્રગટે, એટલે મોક્ષપ્રાપ્તિ માટે શકય પ્રયત્નો. 
કરવાની વૃત્તિ આવ્યા વિના રહે જ નહિ. 


ચર્ચાનો હેતુ ઃ 


ચેતનનું અને જડતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ જેના હુંદયમાં 
પરિણુમી જાય, તે ઉપસર્ગોમાં અડગ રહે એમાં ખડું 


હ ાસાહતાસણંદાદાંતાદ હા 
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નવાઈ પામવા જેડું નથી. ને એવા આત્માઓ પણુ 
ચલિત થઈ જાય, તો! પછી અચલ રહે કેણણુ ? એ મહા- 
ચયુરૂષાની મહેત્તા ઘટાડવાને માટે આ ચર્ચા નથી. આ 
ચર્ચાનો હેતુ જૂદો છે. આપણુને એ ખધામાં કેમ ખડું 
નવાઈ લાગે છે, એ જ ખાસ વિચારવું છે. આપણુને 
એમ થવું નેઇએ કે-“ આપણે પણુ એમના જેવું કેમ 
ન કરી શકીએ ??' અભચાએ ઘણા ઘણા પ્રયત્ને કર્યા, 
પણુ શ્રી સુદશેનનું એક રૂંવાડુંય ન ફેરક્યું. એગથી અંગ 
લગાડે, અંગસ્પશે દ્વારા પણુ નિલેજ્જ કામચેષ્ટાએ કરે, 
છતાં શ્રી સુદશેન કાયોત્સગેમાં સ્થિર રહે, એ ઓછી 
વાત છે ? એવા સંયોગોમાં શ્રી સુદશેન જેવા જ ટકે ! 
પણુ એથી-“ આપણાથી કાંઇ ન ખને '-એવે। નિણૅય ન 
કરતા. આવી વાતો આવે, ત્યારે “ડુંગર ટ્રરથી રળી- 
ચામણા 'ની જેમ એની અસરથી દ્ર ન રહા. 


શ્રો શાલિભદ્રજી : 


શ્રી શાલિભદ્રજી ઓછા ક્રેમળ હતા ? શ્રી શ્રેણિકના 
ખોળામાં જરા બેઠા, ત્યાં તો પરસેવાથી રેખઝ્ેખ થઇ 
ગયા. સાહ્યખીનોા પાર જ નહે. આજ્તા ઉઠાવવાને અનેકે 
હાજર. ભોગની સામગ્રીમાં ખામી નહિ. એ જ શ્રી 
શાલિભદ્રજી ન્યારૈ ભોગને લાત મારે છે, પછી કેવા 
ખની જાય છે ? ભાગના ત્યાગ માટે તત્પર બન્યા પછી 
જીવન કેટલું ફૂરી જાય છે ? સાતમી મેડીએ રહેનાર 
જે।મળ કાયાવાળા શ્રી શાલિભદ્રજી ઉઘાડે પગે વિહાર. 
કરે, ટાઢ-તડકો સહે, અનેક પ્રકારની પ્રતિફૂળતાઓને. 
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વેઠે અને તે છતાં પણુ પહેલાં કરતાં વધારે આનન્દમાં 
રહૈ | આ ખળ આવ્યું ક્યાંથી ? શું કાયા ફેરી ગઇ ? 
નહિ જ. કહા કે-વિષયો વિષ જેવા લાગ્યા અને આજ્ઞાની 
આરાધનાને। અપૂવે ઉલ્લાસ ન્ગ્યે,, માટે એ કોમળ પણુ 
શ્રી શાલિભદ્રજી, સંચમની સાધનામાં કઠેર ખની શક્યા. 
આપણામાં પણુ ને એ દશા આવી જાય, તો આપણે 
પણુ સામગ્રી ઝુજબ ધણું ઘણું કરી શકીએ. 


સત્ત્વતે દબાવો નહિ પણ ખોલવો : 


તમે શું સંયમતું કટ વેઠી શકો તેમ નથી ? વિચારી 
જૂએ કે-તમે અહોં નથી આવતા, તે વેઠી શકો તેમ 
નથી માટે નથી આવતા કે આવવું ગમતું નથી માટે 
'નંથી આવતા ? જ્યાં તમે બેઠા છે ત્યાં સળગી રહ્યા 
છે, એમ તમને લાગે છે ? સંસારમાં તમે ન છૂટકે રહ્યા 
છે, એમ કહેવા તમે તૈયાર છે ? તમે સંસારની સાધના 
માટે જે સહા છે, તે ને વિચારો તો ઓછું નથી 
સહુતા એમ લાગે : અને એથી જ કહેવું પડે છે કે- 
તમારો આત્મા જેવે। ત્યાં ઢળે છે, તેવો નને આ તરફે 
હળે, આજ્તાની આરાધના તરફ ઢળે, તો આજે જેલથું 
સત્ત્ત છે, એટલામાં પણુ કમાલ કરી શકાય. “ અરે ર્‌, 
સંયમ ? કેમ બને ??-આવું આજે જે બોલાય છે, તેવું 
ખરૂં મૂળ આ છે. કરવા જેવું લાગે છતાં કરી ન શકે 
એસ ન ખને એમ નહિ : પરન્તુ તમે વિચારી જીએ 
કે-“ તસે કેવળ અશક્ત છે! માટે જ સ્રંથમ નથી ગ્રહુણુ 
કરતા ? તમારો આત્મા સંયમી જીવન જીવી શકતો નથી, 
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એથી ખળ્યા કરે છે ?' તમે જાતે જ તમારે ન્યાચ કરો. 
તમને લાગે કૈ-શુદ્ધ સંયમની અભિર્ચિ નથી તો તે 
કેળવો અને અભિર્ચિ હોય તો સત્ત્વને ખીલવવાને। 


પ્રયત્ન ડરે. ડરપોક કે હતાશ જેવા ખની જઇને સત્ત્વને 
દખાવેો નહિ, પણુ ખીલવે ! 


અનંતી ભવપરંપરા દખાતી નથી : 

શ્રી સુદર્શનને માટે અભયા રાણી નિષ્કૂળ નિવડી, 
એ વસ્તુ કમ કિમતી નથી : પણુ વાત એ છે કે-વિષચો નને 
વિષ જેવા લાગી નય અને સત્ત્વ કેળવાય, તો જ એમ 


બની શકે. શ્રો સુદશેન જે કરી શકયા તે શાથી કરી 
શકયા, એ વિચારો ! ઘરમાં દેવાંગના જેવી સ્ત્રી હોય, 


આગ્રહુથી પીરસતી હોય, ભોજન રસવાળું હોય અને 
ખૂખ સમજથી ખવાતું હોય : પણુ ખરાખર એ જ વખતે 
ખખર આવે કે-“પેઢી ઉડી ! '-તો ? 

સભા૦ રસ ઉડી ન્નય. 

કેમ ? સામગ્રી સૌજૂદ છે, ખાવાની ભૂખ છે, ખાદ્ય 
પદાર્થ સ્વાદિષ્ટ છે, દેવાંગના જેવી સ્રીનો આગ્રહ છે, 
છતાં રસ ઉડી ગયો, એતું કારણુ વિચારો. પેઢી ઉડવાની 
બખર મળતાંની સાથે જ ક્ષણુ પહેલાંના અપૂવે આનન્દ 
ઉડે અને શેક્સાગર રેલે. એ જ રીતિએ અનન્તસ્ાનિ- 
ઓના કહેવાથી જેએ વિષચોપભાગના પરિણામ રૂપ. 
શે।કની પરંપરાને દેખે, તેને ગમે તેવા વિષયો પણુ સુંઝવે ? 
નહિ જ, પણુ આજે સોટા વગેની એ દશા છે કે-સાનિના 


કહેવા સુજબની અનન્તી ભવપરંપરા દેખાતી નથી અને. 
એથી જ વિષયે; ત૨કફ્‌ ધસાચે જાય છે ! 
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મસીયાની ભૅસને ડાળું ન કહેવાય : 


એના જ ચોગે ઇન્દ્રિયોની સ્વચ્છન્દતા ટળતી નથી. 
રસ્તે ચાલતાં પણુ કોડા જેવી આંખો આમ-તેમ ભસ્યા 
જરે છે. જરાકે સ્વાદવાળી વસ્તુ દેખી કે-મોંઢામાં પાણી 
છૂટે છે. આ દશાવાળાને શું વિષયો! વિષ જેવા લાગ્યા 
છે? રસ્તે ચાલતાં આડું-અવણછું જયા કરવું નહિ, નીચી 
દૃષ્ટિએ ચાલવું, કોઇ પણુ ચેતન કે જડ વસ્તુ તરક 
ક્રુદૃષ્ટિ કરવી નહિ, આટલું ય સત્ત્વ આજે રૂપાળાં કપડાં- 
વાળાઓમાં પ્રાય: દેખાતું નથી. એમાં પણુ સત્ત્વ જોઇએ 
છે. દુનિયાના પર વિષયે તરફ આંખને લે।ભાવા ન દેવી, 
એ પણુ આજે મહોાસત્ત્વનું કાયે ગણાય છે ! એ સત્ત્વ 
તમારામાં નથી જ, એમ હું નથી કહેતો : કારણુ કે-એમ 
તમારે માટે મારાથી બોલાય જ કૈમ ? પણુ પ્રતિસ્તા 
લેવા તૈયાર થાવ તે। માલૂમ પડે. બાકી દૃનિયામાં કહેવાય 
છે કે- મીયાની ભેંસને ડોબું ન કહેવાય *-એવી આજે 
મોટા ભાગે દશા છે. ખરી સુશ્કેલી એ જ છે કે-વિષયો 


હુજુ ભૂંડા લાગતા નથી. વિષયો વિષ જેવા છે-એમ ન્ને 
અરાખર લાગી જાય, તે! પછીતું કાયે ખહુ સહેલું છે. 


જીભને રાજી રાખવાની મહેનત : 

સામાન્ય પ્રતિકૂળ પ્રસંગમાં પણુ આત્મા જ્યારે ટકો 
ન શકે, ત્યારે એમ થાય કે- હુજુ માગે ઉપર જેવી 
ન્નેઇએ તેવી પ્રતીતિ નથી.? જે માર્ગ ઉપર વાસ્તવિક 
પ્રતીતિ હોય, તો ખની શકે એવી વાતમાં પણુ ઢીલાશ 
જુમ હોય? માર્ગ ઉપર વાસ્તવિક પ્રતીતિ થઈ જાય, તે 
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ગમે તેવા મધુર ભોજન વખતે ય આત્મા ભાનભૂલે। કેમ 
ખને ? જ્ઞાનિઓએ આન્તા કરી કે-“ સર્પ જેમ દરમાં પેસે, 
તેમ આહારને ગળે ઉતારવે।. ? સપેનું દર ન્નેયું છે ? 
એના શરીર જેટલું હોય. ત્યાં એ વાંકો-ચંકો ચાલે 
નહિ. જરા વાંકો થાય કે એગ ઘસાય. એમ આહાર 
ગળે ઉતરી જવે નનેઇએ. વાત એ કે-વચ્ચે આ દલાલણુને 
( જીભને ) રાજી થવા દેવી નહિ. પેટ ભર્યા વિના ન 
ચાલે, પણુ આને ( જીભને ) રમાડ્યા વિના તે ચાલે 
ને? જીભને રમાડો નહિ તો જીવન ટકે નહિ, એમ 
કહી શકશે! ? પણુ નહિ, પેટ માટે જે મહેનત થાય છે, 
તેના કરતાં કેઈ ગુણી વધારે મહેનત જીભને રાજી 
રાખવાને માટે થાય છે. રસના, સાનિઓ કહે છે તેવી 
ભયંકર પ્રતીત નથી થતી, તેનું એ પરિણામ છે. તસે 
સિણાજ્ન ખાવ કે લુખ્ખો-સુક્કો આહાર ખાવ, પણુ પેટને 
કિમત સરખી છે. પેટને તો પચે અને પોષણુ આપે 
એટલે! ભાર નેેઇએ છે. બાકી તો બધાં જીભને માટેનાં 
તોફાનો છે. એ દલાલણુને રીઝવ્યા વિના ખાવું, એ 
તમારાથી ખને ? પારો તો ખને એવું છે ! “ એવું તો 
જોઈથી ન ખને. ગમે તે હોય, એને રસ આવ્યા વિના 
રહે નહિ. ખાવું ને રસ ન આવવા દેવે। એ થાય નહિ.”- 
આમ કહેવું, એ તો મીઠ્ઠા શખ્દોમાં અશ્રદ્ધાને છૂપાવવાર્નું 
એક નાટક જ છે 

માર્ગની પ્રતીતિ અને સત્તવશીલતા :ઃ 


અનન્તજ્ઞાનિઓએ પ્રરૂપેલા માર્ગ ઉપર નને વાસ્તવિક 
મતીતિ થઈ જાય, તો વિષચોથી ન . સુંઝાવું એ સુશ્કેલ 


પુન ૦ઝઝસટર૬૩૬:2:21. .૭- -::208148:05:4₹55:2015:161%4594:02%8436922:-8:₹9:₹2143245:4548522:51923:₹578₹524234₹:242:8254244852362:12॥821:2814:5550:2222089:923045*3:7223%:2252:52828:5255:-1:%5385-0:28₹2528/5:258528:522323521112823::12%5:5% 
83૧ ] દિશાસૂચન-પહેલે। ભાગ 


નથી. વિષચે। પ્રત્યે ખીંચાવાથી આવતું અનિષ્ટ, જે જઞાનિ- 
ઓએ સ્પષ્ટપણે દર્શાવ્યું છે, તે નને બરાબર હેયે બેસી 
જાય, તો. ગસે તેવા વિષયોની સામગ્રી સામે પણુ અગ્કડ 
અને અણુનમ રહેવાની સત્ત્વશીલતા આત્મા કેળવી શકે 
છે. મહાપુરૂષાોએ કારમી આક્તો વેઠી અને મનને મલિન 
થવા દીધું નહિ, એ પ્રતાપ સૂ"ખ્યત્વે માર્ગ ઉપરની 
પ્રતીતિને છે. શ્રી સુદ્શેનમાં માર્ગ ઉપર કેટલી જખ્બર 
પ્રતીતિ હશે, એ ખૂખ વિચારો. તમને લાગશે કે-એ 
વિના આવું જીવન જીવી શકાય નહિ. કાપિલાથી ન ખીંચાયા 
એ ખોટી વાત નથી, પણુ પછી જે પ્રતિસ્ા કરી કે- 
“ ટુવેથી એકલા પરગૃહુમાં જવું નહિ. '-એ સામાન્ય વાત 
નથી. વિષચેો। કેટલા ભૂડા લાગ્યા હોય, તો આવી ગ્રતિન્ના 
કરવાનું સુઝે ? માર્ગની પ્રતીતિ અને સત્ત્વશીલતા, આ 
બે એવી વસ્તુએ છે કે-આત્માને ઘણા કારમા પ્રસંગોમાં 
ધણુ અચલ રાખી શકે છે અને એ જ મહાપુરૃષાની 
મોટામાં સોટી લાયકાત છે. જેણુ આત્માનું કલ્યાણુ સાધવું 
હોય, લેણું માગની પ્રતીતિ અને સત્ત્વશીલતા,-આ બે 
ખરાખર કેળવવાં નઇએ : પણુ માર્ગની પ્રતીતિ થઈ જાય 
તોજ સત્ત્વશીલત। કામની છે : ખાકી તે। તે ભયંકર જ છે ! 


અભયાનો ધમડી : 


શ્રી સુદશેનની સત્ત્વશીલતા તત્ત્વપ્રતીતિ પૂર્વકની છે, 
માટે જ સદાચારના આદશરોની તેમના જીવનમાંથી ઝાંખી 
સળી રહે છે. હેજ આગળ નનવા જેવું છે. શ્રી સુદર્શનનેા 
સક્રાચાર માત્ર શીલ પૃરતેો જ છે, એમ પણુ નથી. 


સદાચાર [ ર૩૭ 





રાણી અભયાએ જ્યાં અંગસ્પર્શાદિ જેવી ભયંકર 
મુટિક્ષતા આદરી, એટલે શ્રી સુદશેને મનમાં પ્રતિજ્ઞા 
કરી દીધી કે-“ ન્યાં સુધી આ ઉપસર્ગ ટળે નહિ, 
ત્યાં સુધી મારે કાચોત્સર્ગ જ હો ! ઉપસર્ગ ન ટળે તો 
મારે અનશન હા !? આ પ્રતિસ્ાપૂવેક શ્રી સુદશેન 
ધમેધ્યાનમાં સ્ુસ્થિર બન્યા. 

અભયાની કનડગત તે ચાલુ જ હતી. જ્યારે 
અનુકુળ ઉપસર્ગોથી શ્રી સુદશેન જરાય ચલિત ન થયા, 
એટલે અભયાએ ધમકી આપવા માંડી. તેણે સાફે સાફ 
શખ્દોમાં કહી દીધું કે-“કાં તો મને વશ થા, નહિ તે 
ચમને વશ થવું પડશે. મારી અવગણુના ન કર ! મારી 
અવગણુના કરી મને વશ ન થયો, તો સમજ કે-હેવે 
તારૂં મોત જ થવાનું છે ! 

પરન્તુ શ્રી સુદશેન ઉપર તો અભયાની આ પધમકીની 
પણુ અસર ન થઇ. શ્રી સુદશેન વગર સોતે મરવા 
નહાતા ઈચ્છતા, પણુ શ્રી સુદ્શેનમાં જીવનને લોભે ય 
એવે નહિ હતો, કે જેથી તે જીવતરને વહાલું કરીને 
સદાચારને મૂકે. 


દુજનની દશા : 


આમ લગભગ આખી રાત્રિ વ્યતીત થઈ ગઈ. 
અભયાએ ન્નેયું કે- હુવે સમય ખોવા જેવો નથી.” 
અભયાને સુંઝવણુ થઈ. પોતાની ધારણા તો પાર પડી 
નહિ, પણુ પોતાને માથે આક્‌ત આવે તેતું શું થાય ? 


રાજાને ખબર પડે કે-' રાણીએ આ રીતિએ સુદશેનને 
૨૨ 
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ઉપાડી મંગાવ્યો અને અત્યાચાર ગુન્તર્યો. ' તો રાણીની 
કારમી ફૂુર્દશા જ થાય ને? અભયા રાણીનું આ કામ 
એવું હતું કે-જો બીજા જાણી જાય, તો રાણીથી જીવાય 
નહે ! પણુ દદ આત્માએ ન્ન્યારે દૃષ્તા આદરવા માંડે 
છે, ત્યારે એ ક્યાં જઈ ને અટકશે એ કહી શકાતું નથી. 
સન્જનેો પોતાના ભોગે બીનને ખચાવી લે છે અને 
ફુજનોા પારકાના ભોગે પોતાને ખચાવી લેવાને! પ્રયત્ન 
રે છે. સજ્જનનું ગમે તેવું ભૂડું થાય, એની દુજેનને 
ચિન્તા હોતી નથી. સજ્જનને ખરાખ કરવાથી સન્માર્ગ 
વગોાવાશે, એનીય રુજેનોાને દરકાર હોતી નથી. એ તો 
પોતાને ખચાવ થાય તેમ છે કે નહિ, એ જ જૂએ ! 


અભયાની બૂમે! : 

અભયાએ ની કયું કે-શ્રી સુદશેનને ક્લંક્તિ 
ઠરાવવા. શ્રી સદશેન દોષિત ઠરે, તો જ અભયાને। દોષ 
હંકાય ને ? પણુ એમ ને એમ તો કોઈ માને નહિ: 
એટલે અભયા ન્યારે બધી રીતિએ નિષ્ફળ નિવડી, 
ત્યારે તેણે પાતાના જ હાથે, પોતાના જ નખોથી 
પોતાના શરીર ઉપર વલુરા ભયા. આ પછીથી, “અહીં 
કોઇ મારા ઉપર ખલાત્કાર કૅરવાને માટે આવ્યો છે ? 
-એવી મોટેથી બૂમો પાડવા માંડી. 
દુજ્નો જ્યારે સજ્જનો સામે 
કાવી શકે નહિ ત્યારે જું કરે ? 


આમાં જરાય આશ્ચવે પામવા જેવું નથી. ખીચારા 
રજનો સજ્જનોાને શિરે તેમનાં ડર્લકો ન એહાડે, તો 
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ઝીવે પણુ શી રીતિએ ? સજ્જનેને ખરાખ કરવા માટે 
જેનો જેટલું ન કરે તેટલું એછું. દુજેનો જ્યારે 
મજ્જનોની સામે ટ્રાવી શકતા નથી, ત્યારે સકજનેોના 
નાથે કલંક ઓહાડયા વિના તેએ રહી શકતા નથી. 
પોતાનું પાપ છૂપાવવાને માટે, દુજેનો તે પાપ સજ્જ- 
તોના નામે ચઢાવી દેવાને, ખને તેટલે કૂટ પ્રયત્ન કરે 
ડે. આજે પણુ એવા ઘણા દુજેનેો છે, કે જે સજ્જને 
3૫૨ તદન ખોટાં અને ડડ્પિત ડલંકો એહઢાડી રેવાનૉ 
#ણે ધંધે જ લઈ બેઠા છે : કારણુ કે-સન્જને। પાસેથી 
નેએ તેમના પાપતું પોષણુ મેળવી શક્તા નથી. અભયા 
પણુ એ જ માર્ગ લે છે. ખલાત્કારનેો સઘળે પ્રયત્ન 
પોતેજ કર્યો છે, તે છતાં પણુ પોતાર્નું પાપ છૂપાવ- 
વાને માટે અને શ્રી સુઠશેને તેની પાપયાચનાને। સ્વીકાર 
ત કયોય એથી તેતું વેર લેવાને માટે, અભયા ખમો। એવી 
પાડે છે કૈ-શ્રી સુદ્શેન ખલાત્કાર કરનાર ઠૅરે, 





તોકરો પકડતા નથો : 


અભયાની ખૂમેો! સાંભળીને નોકરે ત્યાં દોડી આવે 
છે, પણુ આવીને જૂએ છે તો શ્રી સુદશેન કાયોત્સર્ગમાં 
સ્થિત છે ! નોકરે શ્રી સુદશોનને પકડવાની હિંમત કરી 
શકતા નથી. 


રાણી રાડો પાડે છે, છતાં પણુ રાયના નોકરોને 
એમ થાય છે કે-“સુદશેનમાં આ સંભવે નહિ !' 


કેટલી સરસ છાપ હરે ? 


૩૪૦ 3 દિશાસૂચન-પહેલે। જાગ 
રાણીએ રાજને કહેલી હડીડત : 

નોકરો જઇને રાજાને ખખર આપે છે. 

હેવે ખૂદ રાજા આવે છે. રાજા આવીને રાણીને 
પૂછે છે કે-“ શું છે ? ” 

અભયા કહે છે કે-“ હું અહોં બેઠી હતી, એટલામાં 
પોશાચ જેવા આને અકસ્માત્‌ અહીં આવેલે। મૅ ન્નેયો. 
પાડાની જેમ ઉન્મત્ત ખનેલા કામવ્યસની એવા આ 
પાપીએ, કામકોડા માટે; અનેક પ્રકારે નસઅ્તાભરી આજીજી 
કરી, પણુ મૈ એને ધૂતકારી કાઢયો. મેં તેને કહ્યું કે- 
“ તું અસતીની જેમ સતીને ઈચ્છ નહિ. ચણાની જેમ 
કાંઈ મરચાં ચવાય નહિ.? પણુ મારૂં કહ્યું એણે માન્યું 
નહિ અને ખલાત્કારથી તેણે મને આમ કર્યું. ” 

આ પ્રમાણે કહીને અભયાએ પેલા વલુરા ખતાવ્યા 
અને છેવટે કહ્યું કે-“ એથી મે ખુમનો પાડી, કારણુ કે- 
અખલા ખીનજા કરે પણુ શું ?” 

કહા, રાણીએ કહેવામાં જરાય ખાકી રાખ્યું છે ? 
ખરેખર, ફુજેન આત્માએ તો સજ્જનોને ન સંતાપે 
એ જ આકશ્ચયે ગણાય ! 
રાજાને વિચાર : 

રાણીએ આ પ્રમાણે કહ્યા છતાં પણુ, રાનતને વિચાર 
થાય છે કે-“ સુદશેન માટે આ સંભવે નહિ. ' 


રાજાને આ વિચાર કયી જગ્યાએ આવે છે ? કયા 
સંચોગોમાં આવે છે ? 
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શ્રી સુદશેનને અન્ત:પુરમાં ઉભેલા જૂએ છે અને ખૂદ 
પોતાની રાણી આરોપ મૂકે છે. રાણી કહે છે કે- આણે 
મારા ઉપર જૂલ્મ ગુજાર્ચો. ' અને જૂલ્મ ગુજરયો હોય 
તેવાં ચિન્હો પણુ રાજા જૂએ છે | અન્ત:પુર જેવું સ્થળ, 
સુદરીન ખૂદ હાજર, રાણી આરોપ મૂકે અને દાશેનિક 
પૂરાવામાં જરાય ખામી લાગે નહિ તેવાં ચિન્હો ! છતાં 
રાજા વિચારે છે કે-“સુદશેન માટે આ સંભવિત નથી! 

આ કેયી ખ્યાતિ ? આ ક્યા પ્રકારનું જીવન ? 


રાણી પોતે ચિન્હો દર્શાવીને કહે છે કે-“ આણે 
આ જૂલ્મ ગુજાર્યો છે. “-છતાં એ જ રાણીની હાજરીમાં 
રાજા શ્રી સુદશેનને ક્ડે છે કે-“આ શું છે? જે હોય 
તે સાચું કહે. ' 


શ્રી સુદ્શોન તે। કાચોત્સગમાં જ સ્થિત છે. રાજા 
'વારંવાર પૂછે છે, પણુ શ્રી સુદશેન કાંઈ જ બોલતા નથી. 


રાણીના દેખતાં રાના આમ વારંવાર પૃછે-એનો 
અર્થ શે થાય, એ શું રાણી નહિ સમજતી હોય? 
સમજે, પણુ કરે શું ? શ્રી સુદશેનની ખ્યાતિ સામાન્ય 
જ્ોટિની નથી. જીવન ખનાવટી હોય, તો આવી ખ્યાતિ 
પ્રાપ્ત થાચ, એમ લાગે છે ? 


શ્રી સુદર્શનનો સદપ્ચાર્શીલ- 
તાનો આડરી કસોટીનો સમય : 

હુવે તે વખતે શ્રી સુદશેન, આજના કેટલાકો કહે 
છે તેમ, ને નગ્ન સત્ય બોલે, તે! શું થાય ? જે કાંઈ 
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ખન્યું છે તે અક્ષરે અક્ષર સાચેસાચું કહી દે, તો શું 
થાય ? આ પણુ ખાસ વિચારવા જેવું છે. અહીં ધર્મ 
જેમ જાળવવો, એ વિચારે ! અનુકૂળતાના અર્થિથી 
સદાચારને જેવો ન્નેઈ એ તેવો નાળવી શકાતે। નથી, 
એ આપણે જ્રુદ્દો છે. 


શ્રી સુદશોન સમજે છે કે-“ દું ખીનગૂન્ડેગાર છું, 
"પણુ નને હું સાચી હકીકત કહી દઉં તો! રાણીનું શું થાય ? 
જે આફત મને ધટ નથી, તે રાણી ઉપર આવે. રાણીને 
પ્રીટકાર થાય, એની કૂજેતીનેો પાર ન રહૈ અને કદાચ 
એને શૂળીએ પણુ લટકવું પડે !' 


શ્રી સુદશેન ને ન બોલે તો એ આક્ત શ્રી સુદર્શનને 
વેઠવી પડે તેમ છે અને બોલે તો એ આકેત રાણીને 
વેઠવી પડે તેમ છે ! 

શ્રી સુદદશોન વિચાર કરે છે કે-“આ આસક્ત ડું વેઠી 
લઉ, એમાં મારૂં ધમિપણું કે આ આફત રાણીને માથે 
મારા સાચ। પણુ બોલવાથી નય, એમાં મારૂં ધમિપણું ? ' 


અહોં અહિસાનો વિચાર છે. અહિસાપાલન, એ 
સદાચાર ખરે કે નહિ ? ખરો, તો હિસા એ અનાચાર 
ને? અહિસાપાલન ર્‌પ સદાચાર કચાર જાળવી શકાય ? 
આ સ્થાને અતુકૂળતાનો અર્થી હોય તો તે શું કરે ? 


તમારી જાતને ઘડીભર એ સ્થિતિમાં કલ્પી લે. 
માની લેો। કે-તશે આવા પરમ શીલવાળા છે, આવા 
કસોટીના પ્રસંગમાં મૂકાવા છતાં પણુ ચલિત થયા નથી. 


શ 





સદાચાર [ ૩૪૨ 











'પાઈ'આાઅઆપાઈઇ'"ષા"્” ના”. 


અને તમારે માથે આવે તદ્ન ખોટો આરોપ આવ્યે 
છે ! એવા સમચે તસે શું કરો ? 

અલભયાના ઉપસર્ગો સામે મક્કમ રહૅવું-એ જેટલું 
સુરકેલ હતું, એના કરતાં પણુ હેવે મોન રહેવું અને 
ખાર્‌ેત ઉભી કરનારી તથા કલંક દેનારીને ખચાવી લેવા 
તત્પર ખનવું, એ વધારે સુશ્કેલ છે! ક 

માન રહેવામાં ઓછું નજેખમ છે ? જીવનભરમાં 
મેળવેલી સદાચારી તરીકેની આખર્‌ ક્ષણુમાં રગદોળાઇ 
જાય ! લોક દંભી કહે ! અત્યાર સુધી સદાચારી તરીકેનો 
ઢોંગ કરતો હેતો એમ પણુ કહે! ફજેતી અને પ્રીટકારમાં 
કમીના સહે નહિ ! શ્રી સુદશેનની ખ્યાતિ એવી છે કે- 
લેક એકદમ આવું ન માને, પણુ ચંકામાં તો ગુંચવાય 
ને? મોન રહેવામાં માત્ર આખર્‌ રગદોળાઈ જવાને જ 
સભવ છે, એમ નથી : મીન રહેવામાં માત્ર ફેજેલીને જ 
સંભવ છે, એમ પણુ નથી : પણુ સૈન રહેવાના પરિણામે 
શૂળી મળશે, એ વાત પણુ નિશ્ચિત છે ! 


પાભ્પમ્પત”'પા” 


મોન રહેવામાં આટલું ખધું જખમ છે અને સાચું 
બોલવામાં ? શ્રી સુદશોન જે ક્ડે તેને સાચું માનવા 
રાન્ન તૈયાર છે ! પરિણામે રાજા કદાચ રાણીને મારી 
પણુ નાખે, તોય લેક શ્રી સુદશેનને દોષ દે નહિ ! 
ઉલ્ટો ખચાવ કરે11 કહે કે-“ એમાં શ્રી સુદરોને શું ખોડું 
કયું છે ? વળી એણે તો રાજાએ પૂછયું એટલે જ, જે હેતું 
તેકહ્યું છે : કાઈ એમ ને એમ કલ્યું નથી. ? શ્રી સુદર્શનને 
લોડ તે! કાંઇ વાંકે ન કાઢત. વધારામાં પ્રીટકારને ખદલે 
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ધન્યવાદ મળત ! લે।કમાં શ્રી સુદરીનની જે 'ખ્યાતિ હતી, 
એના કરતાં કેઇ ગુણી વધી જાત | શ્રી સુદર્શન સાચી 
વાત કહે તો આટલે! બધો લાભ સપણ છે, ન્યારે સાચી 
વાત કહેવાથી નુક્શાન નહિ જેવું જ છે ને? સાચી વાત 
કહેવામાં વધુમાં વધુ નુકશાન કેટલું ? 

સભા૦ રાણી મરો જય. 


એ તો કહી શકાય ને કે-જે ગૂન્ડો કરે તેને સજા 
થાય ? એને એના પાપે મારી. આપણે શું કરીએ ?' 


આ સ્થાને આજના નસ સત્યવાદિએ। શું કરવાતું કહે ? 
સદાચાર, એ કોઈ સામાન્ય વસ્તુ નથી. સદાચારતું પાલન 
કરવું અને દુનિયાદારીના અર્થી ખન્યા રહેવું, પોદ્ગલિક 
અતનુકૂળતાના અર્થી ખન્યા રહેવું, એ ખને નહિ : અનુ- 
મૂળતાનું અર્થિપણું તો સદ્દાચારથી પાડે અને દુરાચારમાં 
નેડે. શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનને જે પામેલો હોય, એ 
કારણં પોદ્ગલિક અતુફૂળતાનેો જે અર્થી ન હોય અને 
ધમેપાલન એ જ જેને મન સર્વસ્વ હાય, તે જ આવા 
કટોકટીના પ્રસંગે-“ શું કરણીય અને શું અકરણીય *-તેને 
વાસ્તવિક નિણુય કરી શકૈ છે અને તેવો જ આત્મા 
આવા પ્રસંગે ધમને ચૂકતે નથી. 


પ્રલીતિ અને સત્ત્વ ન હોત તે! ઃ 


શ્રી સુદર્શન અલયા રાણીતું નામ દેવા ધારત, તો 
દઈ શકે તેસ હેતા. પોતે અભયાતું નામ દે, તો એ માટે 
એમના બચાવની અનેક ખારીઓ હવી. અભયા જ પૂરે- 
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પૂરી ગૃન્હેગાર હુતી અને શ્રી સુદશેન સાવ નિદોષ હતા. 

આખીય રાત અભયાએ શ્રી સુદશેનને સંતાપ્યા હુતા. 
શ્રી સુદર્શનને ધ્યાનમાંથી ચળાવવાને। પ્રયત્ન કરવામાં 
અભયચાએ કમીના રાખી નહેોલી. શ્રી સુદશેનને શીલથી 
ભ્રટ કરવાને માટે અભયાએ એનાથી શકય એટલું બધું જ 
ડચ હતું. લાલચ ખતાવી, કરગરી, ઝુટીલતા વાપરી અને 
ધમકી પણુ આપી. આટલે! સ્રીતમ ગુજ્ર્યા પછી પણુ 
અભયાએ, શ્રી સુદશેનને કલંકિત તરીકે જાહેર કર્યા. શ્રી 
સુદશેન પ્રાણુદંડની શિક્ષા પામે, એવું કલંક મૂક્યું. આમ 
છતાં પણુ શ્રી સુદર્શન સાન જ રહે છે. રાજા પૂછે છે, 
વારંવાર પૂછે છે, છતાં મોન રહે છે. સદાચાર જીવનમાં 
કેટલે એ મોન થઈ ગયો હશે, એ વિચારી જુએ. 
શ્રી સુદશેને એવા સંચોગોઃમાં અભયા ઉપર મુપા ખતાવી 
છે કે-એ સંચોગોાનેો જેમ જેમ તમે વિચાર કરશે।, તેમ 
તેમ તમને લાગશે કે-આત્મા ન્યાં સુધી વાસ્તવિક રીતિએ 
અતુકૂળતાનો અનર્થી ન ખને, ત્યાં સુધી તો આ નતિની 
સદ્દાચારિતાને સેવી શકે જ નહિ. માર્ગની વાસ્તવિક 
પ્રતીતિ અને સત્ત્વશીલતા નને ન હોય, તો આવા સંચેો.- 
ગોમાં આત્મા પોતાના સદાચારને સ્હેજે દોષ લગાડયા 
વિના રહી શકે નહિ. 


શ્રી સુદરોન શાસનહીલનાને નામે 
પણુ બચાવ ડરી શક્રે એમ હતું : 


શ્રી સુદશેન અભયાની કુટીલતા રાજાને જણાવી દે, 
ત્તો ખચી નય એમ હતું. શ્રી સુદરીન અશચાર્તું નામ 
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દઈ, પોતાની જાતતે બચાવી લીધા :પછીથી, ને પધારે. 
તો એવો પણુ ખચાવ કરી શકે તેમ હતું કે- 





“ સારે તો અભયાતું નામ દેવું જ નહિ હતું. રાજાએ 
પૂછયું પણુ હું ચૂપ રહેત. રાન્ન ખહુ ખહુ તો. મને શું 
કેરત ? શૂલીએ ચઢાવવાની શિક્ષા કરત, એટલું જ ને ? 
એમાં મોટી વાત શી હતી ? મરવાર્નું તો વહેલું કે મોડું 
છે જ; એમાં ડરવા જેવું કાંઈ હતું ચ નહિ અને છેય 
નહિ. આપણા લ્ઞોગે જ ને એક જીવ ઉપર પુપા થક 
શકે તેમ હોય, આપણું મૃત્યુ જ જે એક જીવને ખચાવી 
શક્તું હાય, તો એ મૃત્યુ પણુ વધાવી લેવાય : એટલે 
હું તો મરવા તૈયાર હેતો : વળી લેક પાછળ શું બોલશે. 
એની ય ચિન્તા શી ? લે।કને ફાવે તેમ બોલે. આપણે 
નિર્દોષ હતા, તો! લોકના બોલ્યે પાપી ન ઠરી નત ! 
"ણુ મારે તો અભયાતું નામ એટલા જ ખાતર દેવું પડયું 
જુ-મારા ચોગે પ્રભુશાસનની નિન્ઠા થવા પામે નહિ. સને 
લાગ્યું કે-ટું ને અત્યારે એક મહાદોષિત ઉપર કૃપા 
કરવા રહીશ, તો મારા નાસે શાસન નિન્દાશે ! અસ્તાન 
લોક શાસન માટે જેમ-તેમ બોલશે. રાજા ફેરી આવા 
ધમેપરવના પ્રસંગે કોઈ ધર્માત્માને ધમેની આરાધના કર- 
વાની અનુકૂળતા નેઇતી હશે તો નહિ આપે. એમ 
ઝહેવાશે કે-જેનાો એવા લુચ્ચા છે કે-ધમેના ખ્હાને ૨૦ 
મેળવી, પાછળ એકલા રહો, રાણીવાસમાં પણુ ઘુસી 
જાય છે | શાસનની આવી ખદનામી થાય તે કૈમ સહાય ? 
એક સારામાં સારા ધર્મી તરીકેની મારી છાપ રહો, 
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એટલે જે હું મૂંગો રહી અભયાને ખચાવવા જાઉં, તે 
હું મરૂં, શાસન નિન્દાય અને ખચાવ ત્યારે એક કુલ્ટાનો 
થાય ! આ કારણુસર જ મારે અભયાર્તું નામ દેવું પડયું. 
ખાકી હું જીન્દગીનો લોભી ખનીને દયાને અવસર ચકુ, 


એ તો ન ભૂતો! ન ભવિષ્યતિ ! ” 

શ્રી સુદરોન અહિતકર બોલવાની ભૂલ કરીને પણુ, 
ધારત તે! શાસનહીલનાને નામે આવે! પણુ ખચાવ કરી 
રક્ત કે નહિ? 

સભા ડરી શકત! 

અને શ્રી સુદશેન જને આવે। ખચાવ કરે, તે લેક 
શ્રી સુદશોનના આવા ખચાવને માને કે નહિ ? 

સભા૦ માને જ ! 

આવો ખચાવ કરનાર શ્રી સુદ્રન જેવા હોય, તો 
લોક એમને માટે જરાય ઓણું ધારે એમ લાગે છે ? 

સભા૦ એણછું ન ધારે પણુ ધન્યવાદ આપે. 


એમ? છતાં જૂએ કે-શ્રી સુદશેને સન તોડયું 
નહિ. સાચું અહસાપાલન આસ થાય. 











જાતને લજવાતી બચાવવાને 
સાટે શાસનને વેગળું મૂકો નહિ : 


શાસનના નામ નીચે પાપને છૂપાવી જાતને ખદ- 
નામીથી ખચાવવાને। પ્રયત્ન કરનારાઓ, વસ્તુત: શાસનના 
સેવકો જ નથી. એવાએ તે, અવસરે શાસનના શત્રુઓ 
'ન નિવડે તો સારૂં ! શાસનને નામે જતની પ્રભાવના 
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કરનારાએ અવસરે આજ્ઞાને વેગળી મૂકે, તો તેમાં જરા 
પણુ નવાઈ પામવા જેવું નથી. જેનામાં શાસનની સાચી 
દરકાર હોય, તેનામાં આસાની આરાધનાની દરકાર ન 
હોય એ ખને નહિ. એટલું શીખી નવ કે-“ તને 
લજવાતી ખચાવવા, શાસનને વેગછું મૂકવું નહે. ' આજે 
'શાસનને જરા વેગળું મૂકયું, તો કાલ જાત ખાતર 
શાસનને લજવતાં પણુ વાર નહિ લાગે. આજ્તાને વેગળી 
મૂકીને શાસનને ટકાવવાની વાતો કરનારાઓને કહો કે- 
“એ દંભ છોડો !' આજે જાતના બચાવ માટે-“ શાસ- 
નની નિન્દા થાય. '-એવેો બચાવ કરનારા નથી એમ 
નહિ: તેમજ પોતાના બચાવ ખાતર શાસનના સેવકોને 
ઉભગાવનારા નથી, એમ પણુ નહિ ! શાસનની એવી 
“લાત કરે કે-તમે પાણી પાણી થઈ જાવ | જાણે રવાડે 


રૂંવાડે શાસનની દાઝ ભરી છે!! પણુ સમજે કે-એ 
તો “શાસન નિન્દ્રાય એવું નહિ કરવા ખાતર આસ્તા- 


દ્રોહુમાં આંખ આડા કાન કરીએ છીએ ! ! ”-આ જાતિની 
અસર નિપન્વીને પોતાની કારમી લે।કેષણાને છૂપાવવાના 
પ્રયત્નો છે ! તમે ને શાસનને સમપિત થાવ, તો જ એ 
સમજાય. જાતની રક્ષાદિને માટે, જાતે આસાવિર્દ્ધ કયુ 
હોય એને છૂપાવવાને માટે, પોતાની નખળાઈને ઢાંકી 


રેવાને માટે-એવાં એવાં કારણસર શાસનના નામને 
આગળ ધરવું, એ તો મહાપાપ છે ! સાર્‌ કહેવું જેઈએ 


“જું કમતાકાત હતે. મારામાં પામરતા હેલી. ' સે 
સત્ત્તશીલ જ હોય એમ ન ખને. એવા પણુ હાય, કૅ 
'જેમનામાં સત્તત એઓણું હોય. એવાએ એ પોતાની નિમે- 
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ળતા કખૂલ કરવી નનેઈ એ, પણુ શાસનનું નામ આગળ 
કરીને ખોટી રીતિએ પોતાની નખળાઈને છૂપાવવાની 
ભાવનાથી પણુ ખચવું નેઇએ. 


“ રાપિતની દયા ન હોય ?-એ વાતને 
શ્રી જેનશાસન માનતું જ નથીઃ: 


શાસન ન નિન્દાય એની કાળજી અવશ્ય રાખવી, 
પણુ શાસનને નાસે જતની નખળાઈ છૂપાવવાને પ્રપંચ 
કદિ જ કરવો નહિ. શ્રી સુદશેન સમથે હેતા અને સાથે 
શાસનના સાચા સેવક હેતા, માટે મોન રહ્યા. શ્રી 
જનશાસનનું એવું વિધાન છે જ નહિ કે-“ દોષિતને 
રિક્ષા અપાવવી જ ન્નેઇએ. ' દોષિતની દયા ન હાય, 
એવું શ્રી જૈનશાસન માનતું જ નથી. શાસનરક્ષા ખાતર 
પ્રત્યનિકોને શિક્ષા કરવી પડે, તે ત્યાં પણુ એના પ્રત્યેની 
દયા જીવતી ને નગતી હોવી જ નનેઇએ. શ્રી સુદશેન 
જૂએ છે કે-“અભયાને આકેતમાં મૂકયા વિના હું ખચી 
શકુ તેમ નથી. મારે ખચવું હાય તો અભયાને આફતમાં 
મૂકવી જ પડે. ' એ પસંદ નથી એટલે મોન રહે છે- શ્રી 
સુદર્શન અભયાને આફતમાં મૂડીને જીવવા ઇચ્છતા નથી. 
શીલરક્ષા માટે અભયાની કારમી કનડગત સહી અને હુવે 
દયાપાલનને માટે જે કાંઈ આફત આવે તે સહવાને શ્રી 
સુદશેન તેયાર થઈ ગયા છે. શ્રી સુદર્શન ધારત તો 
પોતાની જતને ખચાવી શકત, નામનાવું રક્ષણુ કરી 
શક્ત, પોતે મરવા તેયાર હેતા એમ ખતાવી શક્ત 
અને-' કેવળ શાસનની ખાતર જ અલભયાતું સાચી રીતિએ 
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પણુ નામ દેવું પડચું '-આડું કહી શક્ત ! પણુ શ્રી 
સુદશેને એમ ન કર્યું, કારણુ કે-એમ કરવામાં પોતાને 
કુપાધર્મ રૂપ સદાચાર જળવાતો। નહિ હતે. શ્રી સુદશેને 
સદાચાર કરતાં જીવનને વહાલું ન કયું. સદાચાર પાળતાં, 
પૂર્વેના દુષ્કમે ચોગે પ્રાખ્ત થતી ખદનામીની ૬૨કાર ન 
કરી. તુચ્છ નામનાની લાલસા એમને સ્પર્શી શકી 
નહિ. રેોષિત પ્રત્યે આવી દયા તે પ્રભુશાસનને પામેલા 
સત્ત્તરીલ આત્માઓ જ કરી શકે. ને જીવનનો તે 
વખતે થોડો પણુ મોઢુ થઇ જાય, ધર્મ કરતાં જીવનની 
કિમત થોડી પણુ વધારે મનાઈ જાય, તે શ્રી સુદર્શેનને 
એમેય થઈ નય કે-“ ભાઈ ! જીવીશું તો ધમે કરીશું. 
મરી ગયા તે। પછી કૈણુ જાણુ કયાંચ જશું ને ધમે 
રહી જરે. આ તો એક દોષિત સ્ત્રીને શિક્ષા થશે, 
આપણે ખચી જશું અને ભવિષ્યમાં વધારે સારી 
રીતિએ ષમે કરી શકીશું ! વળી દોષિત સ્ત્રીને શિક્ષા થાય, 
તો તેમાં વાંધો ય શે। ? રાણી જેવીને શિક્ષા થશે, તો 
શિક્ષાના ડર પણુ અનેક સ્રીઓ ઉન્માગે જતી અટકશે !?' 
પાદ્ગલિક અનુકૂળતાનું અથિપણું આવી નાચ, એટલે 
આવા અનેક ઝુતકા જન્મે. એ દશામાં આત્માને આવાં 
અનેક પ્રલોભને।થી ખીંચાઈ જતાં વાર લાગતી નથી. પછી 
ધમે પમેને ઠેકાણુ રહે અને આત્મા પાપમાં પ્રદ્ત્ત થાય. 


સોનનમાં જ ધમિપણું : 


આજ્ટે તો આવો પ્રસંગ પ્રાયઃ આવે તેમ છે નહિ, 
રરપ 
પરન્તુ આવા આદશ સદાચારિના જીવનને! વિચાર કરી, 
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કયારેય પૈૌદ્ગલિક અનુકૂળતા ખાતર ધમેને-સદાચારને 
છેહુ ન રેવાઈ જય, તેની કાળજી રાખવાનું મન થયું છે ? 
માણુસમાં સત્ત્વની કમીના હોય, એટલી ધીરતા અને 
સ્થિરતા ન હોય, એવા પ્રસંગે ખીજ માર્ગનો આશ્રય 
લેવો પડે તે વાત જૂદી છે : પરન્તુ ધમેની આરાધના 
કરતાં ગમે તેવાં કછો આવે, મરણુ પયેન્તનાં કણો આવે, 
તો પણુ ધર્મની આરાધનામાંથી શક્તિ હોય તો જરા ય 
ચલિત થવું જેઈએ નહિ. જેટલો સદાચાર સ્વીકાર્યો, 
તેટલે સદાચાર અનુકૂળ કે પ્રતિકૂળ ઉપસર્ગોમાં પણુ, 
જરાય ડગ્યા વિના નિભાવવો ન્નેઈએ. સદાચારી જીવન 
જીવવા માટેને। ઉત્તમમાં ઉત્તમ માર્ગ તો એ જ છે. એ 
વિના ધગિપણં ટકે શી રીતિએ? પણુ શ્રી સુદશેન જે 
સ્થિતિમાં છે, તે સ્થિતિમાં તેએ આવા સમચે ચૈન રહે, 
તેમાં જ સેમ ધર્મિપણું છે. 


સમ્યફ પ્રેકારે વિચારતા બને! : 


શાસ્રકાર પરમષિએએ અઆલેખેલાં પર્માત્માઓનાં 
જીવનચરત્રોમાં, તમે જેમ જેમ ઉંડા ઉતરીને સમ્યક્‌ 
રીતિએ વિચાર કરો, તેમ તેમ તમને નવું નવું લાગ્યા 
વિના રહે નહિ. એક એક પ્રસંગના રહસ્યને! વિચાર 
કરનાર! ખનો. એમ કરો તે એ જીવનચરિત્રોનું શ્રવણુ 
કે વાંચન નિષ્કૂળ ન નિવડે, પણુ સારામાં સારી રીતિએ 
સફળ નિવડે. આજે તો કેટલાકે આદર્શ પર્માત્માઓનાં 
પણુ જીવનાના શ્રવણુને કે વાંચનને, પોતાને માટે નિષ્ફળ 
કે નુકશાનકારક ખનાવી રહ્યા છે. ને સમ્યકૂપણે મહા- 
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પુરૂષોના જીવનપ્રસંગો વિચારાય, તો માલૂમ પડે જે-- 
વાસ્તવિક ધમિપણું એ કયી વસ્તુ છે. સાચું પર્ચિપણું 
પામવા અને ટકાવવા માટે, માર્ગપ્રતીતિની કેવી શુદ્ધતા 
તેમજ કેવી અતુપમ સત્ત્વશીલતા નેઇએ, એ સમજાય. 
ઉપલકીયા વાંચન-શ્રવણાદિથી કદાચ ઉપલકીયા નણુકાર 
બનશે, પણુ એના દ્વારા આત્માને જે લાભ મળવો 
જોઈએ, તેનાથી વંચિત રહી જશે. સ્વ-પરને લાભ. 
પમાડવે। હોય, તો! વિચારક ખને।. માત્ર વિચારક જ નહિ, 
પણુ સસ્ચકૂ વિચારક ખને ! 


શ્રી સુદશેનને। વધ કરવાની આઝ્ઞા ઃ 


શ્રી સુદર્શને તો જીવનના, નામનાના અથવા તો 
એમ પણુ કડી શકાય કે-સવેસ્વના ભોગે પણુ ધમને 
સાચવવાને। નિરધાર કર્યો. છે. પોતાને જે પ્રતિકુળ છે, 
તે પ્રતિકૂળ અભચાને પ્રાપ્ત થાય, એમ શ્રી સુદરોન 
ઈચ્છિતા નથી : કારણુ કે-શ્રી સુદશેત સદાચારી છે. શ્રી 
સુદશોન સાચું કહી દે, તો અભયાની કયી હાલત થાય 
એ કલ્પો | ફજેતી, ષ્રીટકટાર અને મૃત્યુની શિક્ષા ! શ્રી 
સુદરન પોતાના દયાધમે રૂપ સદાચારને ચૂકી, અભયાને 
એ હાલતમાં મૂક્વા તૈયાર થતા નથી ! રાના વારંવાર 
પૂછે છે, છતાં શ્રી સુદશેનનું માન અભેગ જ રહે છે. ઘણી 
ઘણી વાર પૂછવા છતાં પણુ જ્યારે શ્રી સુદશેન બોલતા 
જ નથી, ત્યારે રાનને એમ થાય છે કે-' કદાચ સુદશેન 
દાષિત હોય ! વ્યભિચારિભનું અને ચોરોતનું, મોન એય 
એક લક્ષણુ છે !' રાજાને જ્યાં દોષની સંભાવના લાગી, 





સદાચાર [ રપર 








એટલે કોધ આવતાં વાર લાગે ? ' આવો આદમી ને 
આવું કામ ? પરદારા અને તેય રાણી ઉપર ખલાત્કાર ? 
ધમે કરવા રહ્યો અને કરવા આ આવ્યો ??-આવા અનેક 
વિચારો રાજાને આવવા એ સ્વાભાવિક છે: આ કારણે 
કેોધથી ધમધમી ઉઠવું તેચ સ્વાભાવિક છે : અને કોધને 
આધીન થચેલે। રાજા શ્રી સુદર્શનનેો વધ કરવાની આજ્ઞા 
કેરે, તેમાં પણુ આશ્ચયે પામવા જેવું નથી. 
શ્રી સુદરોનને ગધેડે બેસાડી; નગરમાં ફેરવી, 
જાહેરાત પછી વધ કરવાની આરશજ્ા : 

શ્રી સુદર્શનનો વધ કરવાની રાજન આઝ્તા તે। કરે છે, 
પરન્તુ રાજ સમજે છે કે-શ્રી સુદર્શન જેવા મહા સદા- 
ચારી તરીકેની નામનાને પામેલા પુરૂષને આ ન્ાતિની 
શિક્ષા કરવી, એ સહેલું કામ નથી. પ્રજ્તમાં ઉશ્કેરાટ 
ફેલાવાનો પૂરેપૂરો સંભવ છે. આથી રાન્ન આનજ્તા કરે છે 
જે-“નગરમાં આ પાપીના દોષની જાહેરાત કર્યા પછીથી જ 
આને વધ કરવે.. ? શ્રી સુદશેનને શ્રિક્ષા કરવાને માટે 
તૈયાર થએલા રાજને પણુ, આટલી ખધી તકેદારી રાખવી 
પડે છે, એ સામાન્ય વસ્તુ નથી. નને કે-પૂવેકાળના રાનતએ। 
પ્રાયઃ અનાડી નહોતા, પ્રજ્નનાં સુખ-શાન્તિ આદિની 
દરકાર કરનારા હતા, પણુ આ પ્રસંગમાં તે શ્રી સુદશને 
પોતાની સદાચારશીલતાથી પ્રાપ્ત કરેલી લેપ્રિયતાએ જ 
રાજને તેવી આનત્તા કરવાને પ્રેર્યા હોય એમ લાગે છે. 


રાજાની આજ્તા સુજખ રાજનોકરેો શ્રી સુદર્શનને 


પકડીને લઈ ન્તય છે. શ્રી સુદર્શનના મોંઢા ઉપર સૅશને 
૨૩ 
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પૂરી હોય, તો અલપ લાગતા સત્ત્તથી પણુ ઘણું સાધી 
શકાય. જ્યાં સુધી માર્ગ ઉપર જેવી નેઇએ તેવી પ્રતીતિ 
નહિ કેળવાય, ત્યાં સુધી થોડા પણુ ધર્મમાંથી આત્માને 
ખસી જતાં અવસરે વાર નહિ લાગે. આત્મા અને કમે 
સંખંધી તત્ત્વસ્તાન હુંદયમાં પશિણિમી જાય, તે કોઈ ગુણુ 
એવે નથી, કે જે પ્રગટયા વિના રહે. આત્મા અને કમે 
સંખેધી તત્ત્વત્ઞાન હૃદયમાં પરિણુસ્યું, એટલે એનામાં દયા 
ન હાય એ ખને નહે. સદાચારનેો અભાવ જ હોય એ 
પણુ ખને નહે. જે કાંઈ સારૂં ન થાય તેમ હોય, તેવું 
તેને દુ:ખ હોય. પછી તે નિન્દાખોર રહે ? નહિ જ. 
પણુ આજે તો-“ પારકી વાતો અને તે પણુ નિન્દાથી 
પરિપૃણુ હોય એવી વાતે કર્યા વિના ચેન જ પડે નહિ!'- 
એવી દુદેશા ધણાની છે. 


£ સદાચારી નિર્રાષ પૂરવાર થાય જ ? 
એવેદ પણા એડાન્ત નિયમ નથી : 


ત્યારે શ્રી સુદશેન પોતે સવેથા નિર્દોષ જ હેતા, તે 
છતાં પણુ એમને માથે જે આક્્‌ત આવી, તે તેમના 
પૂર્વેના અશુભ કમેના ઉદયને લીધે આવી, એમ તે! તમે 
માને છે ! ને કે-શ્રી સુદશેન એવા પુણ્યશાલી છે કે- 
છેલ્લી વખતે તેમનો ખચાવ થઈ ગયો છે અને તેઓ 
અપૂવે સન્માનને પામ્યા છે, પરન્તુ બધા સદાચારી 
નિર્દોષાને માટે એમ જ બને, એવે! કોઇ એકાન્ત નિયમ 
નથી. તીત્ર અશુભનો કારમો ઉદય વર્તી રહ્યો હોય, 
તેવી જ કેઈ ભવિતવ્યતા હાય, તે નિર્દોષમાં નિર્દોષ 





સરાસર ' [ ૩૫૭ 


*કા”વા”જા”પદપ્ા?' 


સદાચારિને પણુ કલંકિત તરીકેની જુનામના પ્રાપ્ત થાય : 
કદાચ મરણુની શિક્ષા પણુ ખમવી પડે અને કેઇ નણેય 
નહિ કે-“ એ નિર્દોષ હુતો !?' છતાં પણુ એને તો એની 
ઉત્તમ સદાચારિતાતું સુન્દર ફેલ મળે જ, એ નિર્વિવાદ 
વાત છે. આ જીન્દગીમાં ને આ જીન્દગીમાં જ દરેક 
સદાચારી કલક આવ્યા પછીથી નિર્દોષ તરીકે જાહેર થઈ 
જ જાય, એમ એકાન્તે ન માનતા. એવું ય ખને કે-લેક 
એ મરે ત્યાં સુધી એને કલંકિત જ ધારે. આથી સ્પષ્ટ 
છે કે-જેણુ સદાચાર સેવવેો હોય, તેણુ દરેક પ્રકારની 
પૈૌદ્ગલિક ઇચ્છાએ ઉપર કાપ મૂકવો જ જેઈએ : 


સદાચારના_ અર્થિએ પૈદ્ગલિક અનુકુળતાના અનર્થી 
બનવું જ 





ઉદ્ધોષણૂ : 


શ્રી સુદશેનને શૂલીએ ચઢાવવાને માટે લઇ જનારા 
રાજનોકરેો શહેરમાં ઉદ્ધોષણા કરતા નય છે કે- 
“ સુદશેને રાણીવાસમાં ગૂન્હા કર્ચો છે, માટે તેનો વધ 
કરાય છે : રાજાનો આમાં જરાય દોષ નથી ! ? રાજાને 
આવી ઉદ્ઘાષણુ। કરાવવાની ફૂરજ પડે છે ! લેક પૃછે 
તે પહેલાં જ રાજને પોતાનો બચાવ કરવે। પડે છે કે- 
“ આમાં મારો દોષ નથી |! એ પણુ વિચારવા જેવું છે. 

શ્રી સુદર્શનના કાને પણુ એ ધ્વનિ વારંવાર અથડાયા 
કરે છે કે-' સુદર્શને રાણીવાસમાં અપરાધ કર્યો છે, માટે તેનો 
'વધ કરાય છે!'-છતાં ય શ્રી સુદ્ટચેન જરાય ચલિત થતા 
"નથી. સદાચારી તરીકે પંકાએલા અને પૂજએલા આદમીથી 
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આ કેમ સહાય? “* હું નિર્દોષ છું -એમ કહેવાનું મન 
ન થઈ જાય? પણુ નહિ. એમ કહે તો અભયાને માથે 
આક્ત આવ્યા વિના રહે નહિ અને એમ થાય તે 
સાચા સદાચારશીલ પર્માત્માથી સહાય નહિ ! 


લોક આ ખધું જૂએ છે અને રાજા દ્વારા કેરાવાતી 
ઉદ્ઘે!ષણા। સાંભળે છે. લોકમાં હાહાકાર વર્તાઈ, જાય છે. 
શહેરમાં તો એ જ બોલાઈ રહ્યું છે કે-“ કોઈ પણુ રીતિએ 
આ વ્યાજખી થતું નથી. સુદશેનમાં આવું સંભવે જ નહિ.” 


શ્રી સુદરીનની પત્નીને। વિશ્વાસ : 


શ્રી સુદ્દર્શનને આ રીતિએ શહેરમાં ભમાવાય છે. 
શહેરમાં ભમતાં ભમતાં એ ખધા શ્રી સુદશેનના મકાન 
આગળ આવી પહોંચે છે. એ વખતે શ્રી સુદર્શનની ધમે- 
પત્ની મનોરમા એ જૂએ છે અને રાજાની ઉદ્ઘોષણુ સાંભળે 
છે. મનોરમાને એ જ વિચાર આવે છે કે- 


“ કારમાં અશ્ઞુભલોદય વિના આ ખને નહિ. મારા 
પતિ સદાચારી છે અને રાના પણુ સદાચારપ્રિય છે ! 
મારા પતિ આવું કાયે કરે જ નહિ અને પ્રખળ નિમિત્ત 
વિના રાજા પણુ આવી શિક્ષા કરે નહિ ! ખરેખર, પૂર્વેના. 
અશ્ઞભ કમતું જ ફેલ ઉપસ્થિત થયું છે. ” 

મહાસતી મનેરરમા આવે। વિચાર કર્યા પછીથી, પૂન્ત 
કરીને કાર્ચાત્સગેમાં સ્થિર થાય છે. નિશ્ચય કરે છે કે- 
“ જ્યાં સુધી પતિ ઉપર આવેલી આ આક્‌ત ટળે નહિ,. 
ત્યાં સુધી કાર્ચોત્સર્ગમાં રહેવું અને અનશન ડરવું. ” 
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આ જને પોતાના પતિ ઉપર કેટલે। વિશ્વાસ હરે ? 
આજે કેટલીક સ્રીઓને આવે વિશ્વાસ પોતાના પતિ 
ઉપર હેશે ર મનોરમા માને છે કે-“ મારા પતિ કદિ પણુ 
આવું કૃત્ય કેરે જ નહે 1? સનેોરમાને પૂરેપૂરી ખાત્રી 
છે કે-આ કલક તદ્ન ખોટું જ છે !' એ વિશ્વાસના 
ખળે જ મને।રમા કાયે[ત્સગે અને અનશનની આવી કઠે।૨ 
પૃણુ પ્રતિસ્ઞા કરી શકે છે ! 


સૌ કોઈ પ્રતિફૂળતાનું વેરી છે : 


વાત એ છે કે-શ્રી સુદર્શનનું જીવન કેવું સદાચારી 
હુશે ? સુદશેનના જીવનપ્રસંગ ઉપરથી સદાચારના સેવનને 
માટે પૌદ્ગલિક અનુકળતાનું અનર્થિપણું કેટલું ખધું આવ- 
શ્યક છે, એ વસ્તુ ઘણી જ સુન્દર રીતિએ સ્પ થઈ 
જાય છે. અનુરૂળતાનો અથી સદાચારમાં કયાં સુધી 
ટકે ? પ્રતિફૂળતાના વેરી તો સૈ! છે. કોઇને ય પ્રતિકૂળતા 
પ્રિય છે, એમ નથી. પ્રતિકૂળતા મૂળમાંથી જ નામશેષ 
થઈ જાય, એ માટે તો મહાપુરૂષાએ પણુ સમ્યકૂ 
પ્રકારે મહેનત કરી છે. મહાપુર્ષોએ જે પ્રાતિકુળતાએ। 
વેઠી છે, તે પ્રતિકૂળતાઓને મૂળમાંથી નામશેષ કરવાને 
માટે જ ! આત્માને કદિ પણુ કોઈ પણુ જાતિની પ્રતિ- 
ફળતા વેઠવાનેો વખત ન આવે, એવી દશા પ્રાપ્ત કરવાને 
માટે જ મહાપુરૂષાએ આર્ત આવી તો ઉત્સવ આવ્યો 
એમ માની લીધું છે. આથી સ્પષ્ટ છે કે-મહાસુર્ષો પણુ 
પ્રતિકૂળાતાના વૈરી હોય છે. દુનિયાના બીના જીવો તો 
પ્રતિકુળાતાના વૈરી છે જ ! તમે ને પ્રતિકૂળતાના વેરી ન 
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હોત તો આજે તસે જે સહા છે, તે સહુત ખરા ? ત્યારે 
તમારો! અનુભવ પણુ એ જ કહે છે કે-પ્રતિકુળતા ટાળવા 
માટે પ્રતિકૂળતા વેઠવી પડે છે ! કેર માત્ર દિશાને છે. 


અનુકુળતાનું અથિપણુ કાટો અને 
આત્મસુખનું અથિષણું પ્રગટાવો : 

સાનિએ ઝડ છે કે-ને સીધી રીતિએ પ્રતિકૂળતા 
વેઠી લેવાય, તો પરિણામે આત્મા પ્રતિકૂળ દશાથી સવથા 
મૂક્ત થઇ જય! જે દશામાં પ્રતિકૂળતા પ્રાપ્ત થવાની 
લેશ માત્ર સૈભાવના નથી, એ દશાને સાનિએ ઝુક્ત- 
દશા કહે છે. જ્યાં સુબી એ દશા પ્રાપ્ત ન થાય, ત્યાં 
સુધી આત્મા સંપૂણુ, શાશ્વત અને ડુ:ખરહિત સુખને 
ભોક્તા ખની શકે ર્નાહે. પણુ એવી દશા ગ્રાપ્ત થવી 
એ કાંઈ સહેલું થાડું જ છે? એ માટે પોદ્ગલિક અનુ- 
ઝૂળાતાના અનથી ખનવું, એ પણુ ખહુંજ જરૂરી છે. 
આ શાસનને પાસેલા આત્માઓ, પોદ્ગલિક અનુફૂળ- 
તાના અર્થી મટી જવા જેઈ એ. પૌદ્ગલિક અતુફૂળતાના 
ત્યાગી ન હોય, તો પણુ અનથીં તે! નેઈએ જ ! આ 
ગુણુ જને ખરાખર કેળવાઈ નાય, પોદ્ગલિક અતુકુળતાનું 
અર્થિપણું ને જાય, તો સદાચાર છેટે નથી. સદાચારને 
લાવનાર અને સદાચારમાં ટકાવી રાખનાર આ મૂખ્ય 
વસ્તુ છે. સદાચારની જડ આ છે. આત્માના ક 
અર્થિપણું આવે અને પૌદ્ગલિક અનુકુળતાર્નું અથિપ્ણું 
જાય, એટલે સદાચાર હાથવેંતમાં છે. સદાચાર કોને 
ઝુહેવાય અને સદાચાર કેમ સેવાય, એ વિગેરે નાણુવા 
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સિમલા. 


પહેલાં આ સમજી લેવું જરરી છે. પોદ્ગલિક અનુકૂળતાતું 
અર્થિપણું જાય નહિ અને આત્મસુખતું અર્થિપણું આવે 
નહિ, ત્યાં સુધી સદાચાર સદાચાર રૂપે જીવનમાં જીવાય 
નહિ. એ દશ્વા વિના, સામાન્ય કોટિના સદાચાર ઉપર 
પણુ છીણી ફૂરતાં વાર લાગે નહિ. આપણે સદાચારની 
વ્યાપક વ્યાખ્યા તરીકે એ વસ્તુ જણાવી આવ્યા કે- 
“ પોતાને જે પ્રતિકૂળ હોય તે બીન્ત કોઈ પ્રત્યે પણુ 
આચરવું નહિ ! ” આ સદાચારમાં વર્તેવું, એ ખડું મુશ્કેલ 
છે. આ સદાચારને સારામાં સારી રીતિએ કેણુ સેવી 
શકે ? અનુકૂળતાને। જે અનર્થી અન્યો હેય અને આત્મ- 
સુખનો જે અથી અન્યો હોય તે | આત્મસુખને સાચે 
અર્થી પોદ્ગલિક અતુકૂળતાને અર્થી હોય નહિ : અથી 
તો આત્મસુખને જ હોય ! આત્મસ્રુખની સાધના માટે 
જરૂરી સામગ્રીની ઇચ્છા, એ અનુકૂળતાના અથિપણાની 
જ્રટિમાં જતી નથી: એટલે એને! નિષેષ નથો. એ 
સિવાયની ઇચ્છાએ તનવી ન્નેઇએ. એને તજવાને। પ્રયત્ન 
ચાલુ હાવો જેઇએ. જીવનમાં જેણે સદાચાર કેળવવે। 
હાય, તેણે સૌથી પહેલાં અનુકૂળતાના અથી મટી જવું 
અને આત્મસુખના અથી ખની જવું, એ પરમ આવશ્યક છે. 


સદાચારને। ડામચલાઉ ઝબ્ભે! : 


અનુમૂળતાનું અર્થિપણું, એને। અથે જ એ છે કે- 
“સદાચારની અવગણુના અને અનાચારને આમંત્રણુ 1 ' 
અતુકૂછાતાના અર્થિઓએ તે સદાચારને દેશવટો દીધે 
છે અને અનાચારને આમંત્રણુ આપ્યું છે. અતુકૂળતાને। 


3૬૨ ] દિશાસચન-પહેલો ભાગ 


યાઈભપાઇ”ચઇ ગઇ” રાઇ”મતપાભ્વિઈ”''ન 


અર્થો ને પોતે સદાચારી હોવાનું કહેતો હોય, તો 
માનવું કે-“ એણે કોઈ અનુકૂળતા સિદ્ધ કરવાને માટે 
“ સદાચારનેો કામચલાઉ ઝખ્લાો ' એઢી લીધે છે, પણુ 
વસ્તુતઃ તે સદાચારી નથી. ” જ્યાં એને અનુકૂળતા 
મળી, એટલે એને સદાચાર હાલતો થવાને. સદાચાર 
સેવતાં આફત આવે, તો એને “ સદાચારનેો કામચલાઉ 
ઝખ્ભો? ઉડી જતાં વાર લાગે નહિ. સદાચારના એ 
કામચલાઉ ઝખ્ભાની નીચે પણુ, અનુકૂળતાના અર્થિ- 
પણુાના યોગે અનાચારો ખદઃખદતા હોય, તો એમાં નવાઈ 
પામવા જેવું નથી. આપણે તે મૂળ સુધી પહોંચવું છે. 
અનાચાર કે દુરાચાર માત્રનું મૂળ કયું ? ષોદ્ગલિક અનુ- 
કૂળતાનું અથિપણું જાય અને એના ચોગે પૈદ્ગલિક 
અતુકૂળતાએ મેળવવાની મહેનત જાય, તો જીવનમાં અના- 
ચારને કે દુરાચારને સ્થાન મળે કયાંથી ( આજે સદાચારનેોા 
ઝબ્ભા ઓઢીને ફૂરનારા કેટલાકો, ખ્રહ્યચયેની રક્ષા માટે 
સાનિએએ વિહિત કરેલી વાડોને ચાવી ખાય છે અને 
કહે છે કે-“ અમે પાકા મનના છીએ. ' આવાએનું પાકુ 
મન એટલે શું | એમતું પાયું મન એવું કે જે અનેક 
પ્રકારના અનાચારોથી ન ખસે અને સદાચારમાં ન કફેસાય ! 


અન્યથા જે પાકા મનવાળે। હોય, તેને વાડો જાળવવામાં 
વાંધો શે ? વાડોની સામે વિરોધ કેમ ? અનાચારના સંચે.- 


ગોાથી ખચવું, તેમાં ડહાપણુ કે નણી નેઇને અનાચારને 
ઘસડી લાવનારા સચોગેમાં રહેવું, તેમાં ડડાપણુ ? એટલે 


આજે તે! સદાચારના નામ નીચે અનાચાર ન પોષાય; 
તેનાથી પણુ ખાસ ચેતતા રહેવા જેવું છે. 
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અતુફળતાના અથિઓગે 
દુનિયાને પાગલ બનાવી છેઃ 


જ્યાં સુધી પૈૌદ્ગલિક અનુકૂછાતાર્નું અર્થિપણુ હોય, 
ત્યાં સુધી સાચો। સદાચાર જીવનમાં આવે નહિ, એ 
નિશ્ચિત વાત છે. પેોદ્ગલિક પ્રતિકૂળતામાં પણુ સદાચાર 
જળવાય, તે અનુકૂળતાના અનર્થી ખન્યા વિના શું શક્ય 
છે ર? સદાચારને લાવવાને માટે અને ટકાવવાને માટે 
અનુયૂળતાતું અનર્થિપણું જર્રી છે, એમ તમને લાગે 
છે? દુનિયામાં જે પાપો થઇ રહ્યાં છે, તે અતુકૂળતાના 
અર્થિપણા।થી થઇ રહ્યાં છે કે અનુકૂળતાના અનર્થિપણુાથી 
થઈ રહ્યાં છે ? જે અનુમૂળતાનેો અથી મટી જાય, તેને 
યું પાપ આચરવું પડે તેમ છે અને અનુકૂળતાને અથી 
ક્યું પાપ તજે એ શક્ય છે ? પૈદ્ગલિક અનુકૂળતાતું 
અર્થિપણું જાય અને આત્મસુખતું અથિપણું આવી નાય, 
એટલે આત્મા ઘણાં પાપોથી સહજમાં ખચી નય. પ્રતિ- 
કુળતાના વૈરિપણાની સાથેના અનુશૂળતાના તીવ્ર અર્થિ- 
પણુ તે, દુનિયાને આજે પાગલ ખનાવી છે. પ્રતિકૂળતા 
ગમે નહિ અને અનુકૂળતા વિના ચાલે નહિ, એટલે જેનામાં 
જેટલું પાપ કરવાની તાકાત હોય, તેટલું પાપ તે પ્રતિ- 
ફૂળતા ટાળવા માટે અને અનુકૂળતા સેળવવા માટે કરૈ. 


સદાચારની ભૂમિકા : 
સદાચારની આ ભૂમિકા છે. અનુકૂળતાર્નું અથિપણું 


જાય, તો ચોરી કરનાર સામે પણુ ફોજદારી કરવાની 
ઇચ્છા ન થાય. પૈૌદ્ગલિક સસગે અને પોદ્ગલિક અનુ- 
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પઇ”પ?"પ”પ્ાઇ”પ૭” 


રૂળતાનું અર્થિપણું, એ બે ભિન્ન છે. એ માટે આપણે 
કહ્યું કે-“ આત્મસુખનું અર્થિપણું આવવું નનેઈએ.? જે 
પુદ્ગલને। મટે અને આત્માનો ખને, તે સાચા સદાચારને 
સેવી શકે. પુદ્ગલના ચોગમાં જ આનન્દ માનનારમાંથી 
અનુકૂળતાનું અર્થિપણું કદિ જાય નહિ. “ આત્મનઃ પ્રતિ- 
છૂરઝાસતિ, પસેવાં ન લમાત્વસ્તૂ | ' આ સદાચારનો આદશે 
અને એ આદરોને જીવનમાં ઉતારવાને માટે, અતુકૂળતાના 
અથિપણુને। ત્યાગ કરવા સાથે આત્મસુખનું અર્થિપણું 
કેળવવું જેઈ એ. આ પ્રધાન વાત થઈ. હુવે આપણે 


સદાચાર કોણે કયી રીતિએ સેવવે। નનેઇએ, એ વાત પણુ 
સામાન્યપણે વિચારી લઇએ. 


દુનિયામાં ગણાતી પાંચ કિંમતી વસ્તુઓ : 


સદાચારને અહીં પાંચ વિભાગોમાં વડેચીને આપણે 
વિચારીશું. દુનિયામાં પાંચ વસ્તુએ ખુ કિમતી ગણાય 
છે. એ પાંચ વસ્તુએમાંની જેને જેટલી વસ્તુઓ મળે, 
તેટલે તે ભાગ્યશાલી ગણાય છે. તે પાંચ વસ્તુઓમાંની 
પહેલી વસ્તુ છે-* જ્ઞાન. ? દુનિયામાં સાન એ કિમતીમાં 
કિમતી વસ્તુઓમાંની એક વસ્તુ છે, એને તે! કૈઈનાથી 
“પણુ નિષેધ કરી શકાય તેમ નથી. બીજી કિમતી વસ્તુ 
તે-* ઝુભગતા.? સુભગતા એટલે જે જૂએ તેને રાગ 
થાય એવી શારીરિક રચના. ત્રીજી કિમતી વસ્તુ તે- 
' પ્રભુતા. પ્રજનુતા એટલે સ્વામિત્વ, સત્તા. ચોથી વસ્તુ 
તે-“શ્રીસન્તાઇ ? અને પાંચમી વસ્તુ તે-* શર્‌ીર- 
સામર્થ્ય !? આ પાંચ વસ્તુઓ દુનિયામાં કિમતી ગણુપ્ય 
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જાભખાજપનખાભ- 


છે ને? જેને આ પાંચ વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ થઇ હોય, 
તેને દુનિઆ ભાગ્યશાળી માને છે. એ પાંચમાંની એક 
વસ્તુ પણુ ને સારા પ્રમાણુમાં મળી હોય, તે લોક 
એને પુણ્યશાળી કહે છે, તો પછી પાંચેયની જેને પ્રાપ્તિ 
થઈ હોય, તેનું તો કહેવું જ શું ? સાનિએ પણુ ફરમાવે 
છે કે-“ક્ષચાપશમ અને પુણ્યોદય વિના એ વસ્તુએ 
મળતી જ નથી.? દુનિયામાં પણુ એ પાંચેય વસ્તુએ 
કિમતી તો! ગણાય છે જ. દુનિયા પણુ એ મેળવવામાં 
રાજી છે. કોઈ પાસે જ્ઞાન છે, કોઈ પાસે સુભગતા છે, 
કોઈ પાસે પ્રભુતા છે, કોઈ પાસે શ્રીમન્તાઈ છે અને 
કોઇ#પાસે શરીરસામથ્યે છે. કોઈ પાસે પાંચેય વસ્તુઓ 
હોય અને કોઈ પાસે અધિક-એઈછી પણુ હોય. જેની 
પાસે આ પાંચમાંની એક પણુ વસ્તુ ન હોય, તે આ 
દુનિયામાં માયકાંગલે। ગણાય છે. જેની પાસે વિદ્યા નહિ, 
જેની પાસે સુભગતા નહિ, જેની પાસે પ્રભ્નુતા નહિ, જેની 
પાસે શ્રીમન્તાઈ નહિ અને જેની પાસે શારીરિક સામથ્યૈ 
પણુ નહિ, તે ખીચારાઓની ગણુત્રી શી ? કહેવું પડે 
કૅ-એ બીચારાઓ પોતાના પાપતું ફળ ભોગવે છે : પણુ 
દુનિયાના જીવોના અમૂક ભાગ આ પાંચમાં વહેંચાએલે। 
છે. આ પાંચ વસ્તુએમાંથી જેની પાસે જે હોય, તે 
દ્વારા તે કયી રીતિએ સદાચાર સેવી શકે, એ આપણે 
જેવું છે. સ!ની સદાચારી કચારે કહેવાય ર? એ જ રીતિએ 
સુભગતા આદિ માટે વિચારો કે-સુભગતા આદિવાળે 


સદાચારી કયારે કહેવાય ? પાંચ કિમતી વસ્તુઓમાં 
પેલી વસ્તુ જ્ઞાન છે. સાન કેને થાય ? વિદ્યા કોને આવડે? 
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સભા૦ નેનામાં ખુદ્ધિ હોય તેને |! 


સાનની પ્રાપ્તિને માટે ખુદ્ધિ જ માત્ર જરૂરો છે 
અને ખીજી કોઈ વસ્તુની અપેક્ષા જ નથી, એમ ન 
માનતા. જ્ઞાન તેને આવડે, કે જેના જ્ઞાનાવરણ્‌ીય કમેનો 
ક્ષચાપશમાદિ થચેલ હેય. જ્તાન માટે પુણ્યોદયના ચોગે 
પ્રાપ્ત થતી સામગ્રીની પણુ અપેક્ષા રહે છે. ગામડામાં 
અવા ધણા છેોકરા છે કે-“ જેમનામાં ખુદ્ધિ ધણી છે, 
પણુ ભણુવાની સામગ્રી નથી. ' આપણુને લાગે કે-“આને 
'સામગ્રી મળી જાય તો! ભણી શકે તેવો છે.' ત્યારે જ્ઞાન 
એ કાંઈ અકિમતી વસ્તુ નથી : કારણુ કૈ-સ્ાનપ્રાપ્તિ 
થવી, એ પણુ સુશ્કેલ છે. જ્ઞાન પછી સુભગતા. સુભગતા 
એ પણ્‌ પુણ્યોદય વિના પ્રાપ્ત થાય એમ ન માનતા. 
સત્તા, લક્ષ્મી અને શરીર-સામથ્યે એ પણુ પુણ્યવાનને 
જ મળે છે. કોઇને સુભગતા મળી હોય, કોઈને સત્તા 
મળી હાય, કોઈને લક્ષ્મી મળી હોય કે કોઈને શારી- 
રિક સામથ્યે પ્રાપ્ત થયું હોય, તો એ વસ્તુઓ તે તે 
વ્યક્તિઓને તેમના પુણ્ય વિના જ મળી છે, એમ કહી 
શકાય તેમ નથી. 

સભા૦ શ્રીમન્તાઈતી આમાં ગણુના ? 

હા, એમાં વાંધો શે! ? જેને શ્રીમન્તાઈ મળી છે, 
તેવું તેટલું પુણ્ય છે, એને ઈનકાર થઈ શકે નહિ. આપણે 
તો એ વિચારવું છે કે-આ પાંચ વસ્તુએ-“ સ્ાન, સુભ- 
ગતા, પ્રભુતા, લક્ષ્મી અને શરીરસામથ્યે *-આની સાથે 
કૅચી વસ્તુ ભળે, તો એ આદમી સદાચારી કહેવાય ? 


સદાચાર ( ૩૧૭ 


“જેની પાસે આ પાંચ અગર પાંચમાંની ચોડી પણુ વસ્તુઓ 
છે તે કિમતી આદમી છે, પણુ તે વસ્તુત: કિમતી કયારે 
ગણાય, એ વિચારવું છે. એ પાંચ _ વસ્તુઓ કિમતી છે 
“એને ચોડો જ ઈનકાર થઈ શકે તેમ છે ? જ્ઞાનને ખર 
કહેવાય તેમ છે ? રૂપને બૂરૂં કહેવાય તેમ છે ? સત્તાને 
ખરી કહેવાય તેમ છે ? લક્ષ્મીને ખૂરી કહેવાય તે તેમ છે ? 
શરીરના સાસથ્યેને ખૂરૂં કહેવાય તેમ છે ? આત્માના 
હિતની હાનિ કરનાર નિવડે તે દૃષ્ટિએ લક્ષ્મી વિગેરે 
વસ્તુઓને ખરી કહેવાય, પણુ પુણ્ય વિના એ મળે તેમ 
છે નહિ, એટલે જેને જે વસ્તુ જેટલી મળી છે, તેટલા 
પૃરતો તે યુણ્યશાલી તો છે જ: પણુ તે તે વસ્તુએ 
સાથે કયી કયી વસ્તુ ભળેલી હોય, તો! એનામાં સદાચાર 
આવ્યો ગણાય, એજ ખાસ વિચારવા જેવું છે. 


ભગવાનમાં જ્ઞાનાદિની સંપૃણેતા : 


આ પાંચેચ વસ્તુએ। શ્રી તી્થેકરદેવમાં પૂરેપૂરી હોય 
છે, જ્યારે ખીન્ત આત્માએ માં અમૂક અમૂક અંશે હોઈ 
શકે છે. શ્રી તીર્ધકરદેવના સાન માટે તે પૂછવું જ શું? 
અનન્તજ્ઞાન. ત્રણુ કાળના સ્વરૃપસ્ાતા. સર્વે પદાર્થોના 
સવે પર્યાચોને જણાવનારૂં એ જ્ઞાન. સાનમાં જરાય કચાશ 
નહિ, તેમ સુભગતામાં પણુ જરાય કચાશ નહિ. રૂપ 
એવું કે-જાણુ જોયા જ કરીએ ! પછી પ્રભુતા ! પ્રભુની 
પ્રજ્ુતા માટે ક્હેવાપણું હેય ? નરેન્દ્રો ને દેવેન્દ્રો પણુ 
એમની સાસ સેવામાં હાજર રહે છે. તે પણુ હુકમ કાઢયા 
વિના જ ! હાજર થવા માટે એમને હુકમ કાઢવાની જરૃર 
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મિસાભતથમાતબ્તાભ્યાઇ, 





પણુ નહે. લક્ષ્મીના પણુ પાર નહિ. જેના પાદ પણુ 
સુવણુકમળ ઉપર ગોઠવાય. સમવસરણુ એવું કે-જાણે 
લક્ષ્મીની રૈલમછેલ ઉડે છે. અને ખળ ? આત્મખળ એવું 
જ્ે-સંગમ જેવા ઉપર પણુ ગુસ્સો આવ્યો નહિ અને 
શરીરખળ એવું કે-એ ધારે તો સારા ચ વિશ્વને પોતાના 
ખલથી વિનાશ ડરી શકે. 


ઝુસ્સાતે ઝુસ્સો આવ્યો - સૈગમને પ્રેસંગઃ 


આ રીતિએ એ તારકેતું ખળ પણુ અન્નેડ હોય છે : 
અને એથી જ સંગમના પ્રસંગમાં કવિને કહેવું પડયું કે- 
ગુસ્સાને ગુસ્સો આવ્યો. ગુસ્સો ખીજાઈને જતે રહ્યો. 
એને એમ થયું કે-આટલું આટલું થાય તે છતાં પણુ જે 
મને સંભારેય નહે, તેની પાસે રહીને મારે કરવું શું ? 


કારમા ઉપસર્ગો કરનારા સંગમ જેવા ઉપરેય ચુસ્સે 
તો।ન આવ્યો, પણુ દયા આવી. દયા કેમ ? બીચારે। ડુખ્યો ! 


સંગમને ઉપદ્રવ માટે ન્નેઈતું કારણુ મળ્યું હતું અને. 
એથી જ તેણુ ઉપદ્રવ કર્યો, હતો, એમ પણુ નથી. ઇન્દ્રે 
ભગવાનની પ્રશંસા કરી, એ ભગવાનને ગૃન્હોા ! (0) 


દુશ્મનો માત્ર દુયુણિના અગર ફુજેનના જ હોય છે 
અને સદગુણી અગર સજ્જનના દુશ્મનો હોતા જ નથી, 
એમ નહિ. આપણે અહોં કોઈનું ખગાડીએ તો જ તે 
આપણું ખગાડે, આપણુ ખરાખ હોઈએ તો જ કોઈ આપણું 
દુશ્મન ખને; એવું એકાન્તે છે જ નહિ. આપણે કોઇના ય 
ભૂંડામાં ન હોઈએ અને આપણે કશે પણુ દોષ ન કર્ચો. 
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હોય, તે છતાં પણુ આપણું ભૂડું બોલનારા અને આપણું 
ભૂંડું કરવા મથનારા હોય એય ખબનવાન્નેગ છે, માટે એવા 
હાય તો પણુ જરાય સુંઝાવું નહિ. 


સુધર્મા પંન્દ્રે અવધિસ્રાનચી ભગવાનને ન્નેયા. ભગ- 
વાનની ધીરતા અને વીરતા નનેઈ, ઈન્દ્રને અપૂવે આનંદ 
થચેો. એ આનન્દ એટલે। ખધો હતો કે-મનમાં સમાઈ 
શક્યો નહિ. પ્રશેસા રૂપે એ ખહાર નીકન્યો. આનંદથી 
ન રહેવાયું તે ઇન્દ્રે ભગવાનના ગુણુ ગાયા. આ ગૃહો છે ? 





૧સઉ11૦ નહિ. 


પણુ સંગમને વાંધો પડયો. એણે પોતાના સ્વામી 
ઇન્દ્રને માંહે કહી દીધું કે-“સ્વામિપણુાના ગર્વને લીધે 
આ બોલાય છે : બાક્રી તમારી વાત તો. એવી છે કે- 
રૂનું પુમડું પડ્યું અને એથી આખુ ગામ દટાઈ ગયું ! ?” 


સુધર્મા ઇન્દ્રે ભગવાનની પ્રશંસા કરી, તેમાં સંગમરતું 
શું લૂંટાઈ જતું હતું ? પણુ દુનિયામાં કેટલાક આત્માઓ 
એવા ય હાય છે, કે જેએ ચુણિના ગુણુને સાંભળી પણુ 
શકતા નથી. કોઇ પણુ ગુણિની પ્રશેસા એવાએ। સાંભળી 
શકે નહે અને ગુણિને ભાંચ્યા વિના રહી શકે નહિ. 
આજે 1નિન્દાની ઝુટેવ એટલી ખધી વધી ગઈ છે કે- 
નિન્દા વગરનો દિવસ જાય, તે તે વાંઝીયો દિવસ 
ગણાય | પારકી નિન્દ્દા કર્યા વિના ચેન પડે નહિ. કેઇની 
પ્રશંસા કરે તોય ભેગી કે!ઇકની નિન્દા કેરી લે. આજે 


સોઢા ભાગની આ ઠહાાલત છે. 
૨૪ 
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નિન્દકોની નિન્દ્રામાંથી આજે દેવ-ગુર્‌-ધમે પણુ 
ખાકાત રહ્યા નથી ! દેવ-ચુરૂ-ધમેની નિન્દા આજે તે 
વધારે નિભેયતાથી થાય છે 1 કેટલાક તો એમાં સમાજો 
ઉદ્ધાર મનાવે છે ! હવે તો એ હદ પણુ આવી છે ઝે- 
“જે કોઇ રેવ-ગુરૂ-ધર્મનો સેવક ખને, તેનીય નિન્દ્ા 
થાય. 7 ખરી વાત એ છે કે-એવાઓને નિન્દા કરવાનો 
એ જાતિનો રોગ લાગુ પડી ગચેો છે. એવાઓને કહો 
જુ-“તૃમારાથી પારકી નિન્દા કર્યા વિના ને ન રહેવાતું 
હાય, સજ્જનોની ભાંડણી કર્યા વિના તમને જે ચેન ન 
પડતું હોચ, તો તમારા ઘરમાં રહીને એ ચળને પૂરી 
કરા, પણુ તમારા પાપે ખીન્ઓતું ભૂંડું ન કરો ! તસે 
સુષરો તો સારી વાત છે : અસે તો ઇચ્છીએ છીએ 
જુ-“તસે સુધરો. ' પષણુ તમારે ને નજ સુધરવું 
હાય, તો પણુ મહેરબાની કરીને બીન્તઓને ખગાડતા 
તો જરૂર અટકો! ” 


સંગમથી ૪ન્દ્રે કરેલી પ્રશેસા સઢાતી નથી. એ કહે 
છે કે-“હું ચળાવી દઉં! દેવો શક્તિની પાસે એક 
આદમીની વિસાત કેટલી ? ' સંગમ લગભગ છ મહિનાઓ 
સુધી ભચૅકરમાં ભયંકર સીતમે। ગુન્નરે છે, પણુ ભગવાનનું 
તો. એક રૂંવાડું ય કફ્રકતું નથી. ભગવાન તો પોતાની 
સાધનામાં એટલા જ સ્થિર છે. સંગમ થાકે છે, પણુ 
ભગવાન થાકતા નથી. ચંગમના એટલા ખધા કારમા 
જૂલ્મો વખતે પણુ, ભગવાન પોતાની ક્ષમાશીલતાને 
જરાય ચળવા દેતા નથી. ત્તે વખતે કવિ કહે છે કે- 
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“રાષને જાણે રોષ ઉપર રોષ આવ્યેો.? કારણુ કે- 
જેનામાં સારા ય વિશ્વને વિનાશ કરવાનું ખળ છે, એવા 
પ્રભુએ આવા પ્રસંભે પણુ તેનો આદર કર્યાય નહિ ! 
ક્રોધને એમ થઈ ગચું કે-જે અણીના વખતે ય મારો 
આશ્રય ન લે, તેની પાસે રહીને મારે કરવું પણુ શું ? 

આપણી વાત તો એ હતી કૈ-ભગવાનમાં બળ 
પણુ સામાન્ય કોટિનું નહિ હતું. સાન, સુભગતા, પ્રભુતા, 
એશ્વવે અને સામથ્યે-આ પાંચે ય વસ્તુએ ભગવાનમાં 
પૂરી હતી. ખીજાઓમાં એઇછી-વધતી હોવી એ સંભવિત છે. 


કલ્પતરૂ બનવા લાયક આદમી પણ 
સદાચારના ચાોગ વિના ડંટકતરૂ ખને : 





આ પાંચ વસ્તુએ અકિમતી નથી, કિંમતી છે, પણુ 
એને ઉપચેોગ કરતાં આવડવું જઇએ. જેની પાસે આ 
પાંચ હાય, તે ધાર તો આ દુનિયામાં જંગમ કટ્પતરૂ 
જેવો! ખની શકે છે. એ જ રીતિએ એ આદમી જંગમ 
કંટકેતર્‌ જેવો પણુ ખની શકે છે. સ્ઞાન આહિ પાંચ 
કિમતી વસ્તુઓની સાથે, ને તેને ચોગ્ય એવે! સદાચાર 
ભળેલે। હોય, તો તો એ જ્તાનાદિ કિંમતી વસ્તુઓથી 
સૈપન્ન આદમી જંગમ કલ્પતરૂ અની શકે: પણુ એ 
સદાચાર ન હોય, તો એ કારમા કટકતરૂની ઉપમાને જ 
લાયક ખને. જ્ઞાન આદિ મળવા માત્રથી જ કલ્પતરૂ 
ખની શકાય છે એમ નથી. એ પામવા સાથે એને 
ચોગ્ય સદાચાર પમાય તો જ કલ્પતરૂ અની શકાય છે. 
આથી સ્તાન આદિને કિમતી માનવા અને કહેવા છતાં, 
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તેની સાથે જે સદાચાર જરૂરી છે, તેનું વણુન તે 
કરવું જ ન્નેઇએ. તમારે ક્ટ્પતર્‌ બનવું છે કે કટકતર્‌ ?- 
ગએેના નિણુય પણુ સાથે સાથે જ કરી લેન્ને ! 


તારનાર સાધનના દુરૂષચોગથી વછુ ડૂખાય : 


પેલાં ક્હ્પતરૂએ તે। કાળખબળે ગયાં, પણુ આ તે છે 
ને? ધારો તો અમૂક અમૂક અંશે તમે પણુ કલ્પતરૂ ખની 
શકે તેમ છે : પણુ આજે તો કિમતી વસ્તુ જીરવવાની 
તાકાત જ પ્રાય: દેખાતી નથી. ખનરમાં નીકળે તેો। ચાલ 
ઉપરથી એમ લાગે કે-“ આ આદમી સત્તાધીશ હશે !' 
વસ્તુમાં માલ નહે અને ખૂમારીનો પાર નહિ. જેની 
સાથે ન ફાવે, તેને માટે ગમે તેવા શખ્દો બોલે. જે 
ન ગસે તેના તરફે દ્વેષ રાખે છે, એમ તેના આચરણુથી 
રખાઈ આવે! સારી પણુ મળેલી વસ્તુ પચાવવાની તાકાત 
જેઈએ છે. સદાચાર સાથે હાચ તો જ્ઞાન આદિ કિમતી 
વસ્તુઓથી તરી જવાય અને અનાચાર સાથીદાર બન્યો 
તો એ જ કિમતી વસ્તુઓને દુરૂપયોગ થવાને કારણે 
વધારે ડખાય. જે સાધન સદાચારના ચોગે તરવામાં મદદ 
કરે, તે જ સાધન અનાચારના ચોગે સારી રીતિએ 
ડૂઆવે, એમ પણુ ખને ને? 


સભા૦ એમ જ અને. 
વિચારવાની વસ્તુ: 


એ માટે વિચારો કે- જ્ઞાની કલ્પતર્‌ ખની શકે, પણુ 
તે કયારે ? સુભગતાવાળે કૅલ્પતર્‌ બની શકે, પણુ તેં 
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ઝુયારે ? પ્રભુતાને પામેલો કલ્પતર્‌ ખની શકે, પણુ તે 
જયારે ? શ્રીમંતાઈ જેની પાસે હોય તે કલ્પતર્‌ ખની 
શકે, પણુ તે કયારે ? અને જે સમથે હોય તે કલ્પતર્‌ 
ખની શઝે, પણુ તે કયારે ?' આપણે નછી કરવું છે કેન 
“કચે। જ્ઞાની કલ્પતરૂ, કચો। સ્રભગ કલ્પતરૂ, કયે પ્રભનુતા- 
વાળો કલ્પતરૂ, ક્યો ધનાઢય કલ્પતરૂ અને કચો। સમયે 
કલ્પતરૂ. ' જ્ઞાનાદિ સાથે જ્યાં સુધી તે તે વસ્તુને ચોગ્ય 
એવા સદાચારનેો ચેોગ ન થાય, ત્યાં સુધી તે તે કિમતી 
વસ્તુઓને પામેલા આત્માએ કલ્પતર્‌ ખની શકતા 
નથી: એટલું જ નહિ પણુ કંટકતરૂ ન ખને તો ય ખસ 
છે ! તમારે કલ્પતર્‌ બનવું છે ને ? 


સભા૦ અમારી પાસે એવું છે જ શું? 


જેટલું છે તેટલા પ્રમાણુમાં ! પણુ એ સદાચારને 
ચોગ સાધ્યા વિના ખનવાનું નથી. જ્તાનાદિ સાથે જરૃરી 
સદાચારનેો ચેોગ પ્રાપ્ત થાય, તો જ કલ્પતર્‌ ખની 
સ્વપર-ઉપકારી ખની શકાય. 


સાની વિનીત હોય તો. કલ્પતરૂ : 


કથે સ્ાની ક્લ્પતર્‌ ર? વિનીત. જ્ઞાની માટે મૂખ્ય 
સદાચાર કેચો ? નસ્નતા. જેમ જેમ જ્ઞાન વધે, તેમ તેમ 
નસ્‍અ્તા વધે અને ધમંડ ઘટે. સાચો જ્ઞાની ચોગ્યને ચોગ્ય 
રીતિએ સત્કાર કરવામાં પાછે પડે નહિ. યોગ્યની 
આગળ ચોગ્ય રીતિએ લઘુતા ખતાવતાં, જ્તાનિને સંકોચ 
થાય નહિ. ઉપકારી તરફથી મળતી હિતશિક્ષા સાંભળ- 
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વાની એનામાં કૈ[મળતા હોય અને ચોગ્ય હિતશિક્ષા- 
દાતાઓનો અનાદર કેરવાની નાલાયકાતને! એનામાં 
અભાવ હોય. તત્ત્વત્ઞાનિએ, ઉપકારિઓ ફરમાવે છે કે- 
“ધમેતું મૂળ વિનય છે. ' જે જ્ઞાનિમાં આ વિનચગુણુ 
નહિ, તે જ્ઞાની કહ્પતર્‌ નથી. એવા જ્તાનિને ઘમંડના 
પ્રતાપે કંટકતરૂ બનતાં વાર લાગતી નથી. ત્તાન આવે 
અને વિનય ન આવે, તો! કાં તો સાન જ્ઞાન નહિ અને 
કાં તો પેલામાં લાયકાત નહિ. સ્ાન આવે તેમ વિનય આવે 
તો! જ જ્ઞાન ફૂ્યું કહેવાય. ઉચ્છંખલતા આવે, તે! ફ્‌ળ્યું 
નહિ પણુ ઝુટચું કહેવાય. સાચો! વિનયગુણુ તો! બીના 
પણુ અનેક ગુણુ।ને પમાડનારે હોય છે. 


અખાતમાના મેવ માટે ભષ્ાય તો 
સદાચાર આવે અને દુરાચાર ભાગે : 


આ વિનયગુણુ કયા હેતુથી વિદ્યા ભણાય તો આવે ? 
કેવળ પેટ ભરવા માટે જ જે ભણે, તેનામાં વાસ્તવિક 
વિનયગુણુ આવે ? કેવળ પૈસા કમાવાને માટે જ જે ભણુતે 
હાય, તેનામાં સાચો! વિનયગુણુ આવે ? કેવળ નોકરી 
કૅરી ખાવા માટે કે વ્યાપારી ખની પેઢીએ ચલાવવાને 
માટે જ જે વિદ્યાને મેળવતો હોચ, તેનામાં વાસ્તવિક 
વિનચગુણુ આવે ? એને એની વિદ્યા કદાચ ગુલામ ખનાવે, 
પણુ સાચા વિનયથી ન બનાવે. એ ન છૂટકે ગુલામી ય. 
કરે, પણુ જ્યાં એતું ફાવતું થાય તેમ હૉય ત્યાં તો એ. 
ઉછુંખલ જ ખને. સાચી નસ્નતા એનામાં ન હોય. વિનયગુણ 
ત્યારે આવે, કૅ ન્યારે તે આત્માને માટે ભણે. આત્માને. 
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માટે ભશુલીઃ વિદ્યા કચ ? આ વિદ્યા આત્માને માટે 
ભાસાએલી છે કે નહિ, વેની ખાત્રી શી રીતિએ થાય ? 
આત્માને માટે જેણું વિદ્યા મેળવી હોય, તે સદાચારમાં 
વધતે। જાય, પણુ સદ્ઠાચારથી પરાડ્સુખ ન ખને. આત્માને 
માટે વિદ્યા મેળવાય, તો! જેમ જેમ ભણુતર વધે, તેમ 
તેમ અનાચાર ભાગવા માંડે અને સદાચાર આવવા માંડે. 
જે વિદ્યા ભણુવા છતાં સદાચાર ન આવે અને અનાચાર 
વધે, તે વિદ્યા ભણુનારાો કલ્પતર્‌ તો! ન ખને, પણુ કટકે- 
તર્‌ મને જેમ જેમ ભણુતા જાવ, તેમ તેમ સદાચાર નને 
ભાગતો જતે હોય, તો માનો કે-“ અમારી પાસે આત્મા 
માટે ભણેલી વિદ્યા નથી. ' આત્મા માટે ભણાએલી સદ્‌- 
વિદ્યાના એ પ્રતાપ છે કે- એ જેમ જેમ ભણુતા નવ, 
તેમ તેમ સદાચાર પૂંઠે પૂંકે આવતો જાય અને દુરાચાર 
ટૂર ટ્રર જતો. જાય. ' 


ખઆાગમ પણ વિપરીત ઇરાર ભણાય 
તો ફુટી નીડળ્યા વિના ન રહેઃ 


આત્માને માટે જ જે વિદ્યાને ભણ્યો હોય છે, તેને 
એમ થાય છે કે-“ પૌદ્ગલિક સ્વાથે માટે મારે મારી 
વિદ્યાને નહિ અભડાવવી. ' પૂવેં એવા ધણા દાખલા 
ખન્યા છે કે-ભૂખ્યા રહે, ભીખ માગે, પણુ વિદ્યાને 
થેચે નહે. વિઘાનાં દાન હોય, પણુ વેચાણુ ન હોય. 
વિદ્યાના ઉપચોગ અનાચાર સેવવામાં કરવાનો ન હોય, 
જણુ અનાચારથી બસવાને માટે કરવાના હોય. વિદ્યા 
શકવી તે આત્માના શલાનૅ માટે ભણુવી, આ વાત 
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આજે લગભગ ભૂલાઈ જ ગઈ છે. આ તમારા એકલાની 
વાત નથી. આ વસ્તુ માત્ર ઝહુસ્થેને માટે જ છે અને 
સાધુઓને માટે નથી, એમ પણુ નથી. આ આગમ પણુ 
ને સંયમની નિમેળતાને માટે ન ભણુય, સંયમને 'ખીલ- 
વવાને માટે ન ભણુ।ય, સંયમની પ્રચારણાદિને માટે ન 
ભણાય અને કેવળ માનપાનાદિને માટે જ ભણાય, તે 
કદાચ માનપાનાદિ પુણ્ય હોય તો મળી રહે, પણુ અન્તે 
કુટી નીકળ્યા વિના રહુ નહે | ને કે-એવાઓના 
આત્માને માટે તો આગમજસ્તાન પણુ હિતકર નિવડવાને 
ખદલે હાનિકર નિવડે : કારણુ કે-જેમ જેમ ભણુતે। જાય, 
તેમ તેમ તેનો ધમેડ વધતો નજય. તેનાથી ભૂલ થઈ 
જાચ, ભૂલ દેખાઇ ન્વય, તોય ભૂલને તે સુધારે નહિ, 
પણુ આગમજ્તાનને। દુરૂપચોગ કરી જનતાને સુંઝવે. ન્યાં 
વિપરીત હેતુ આવ્યો, એટલે પડતીના માર્ગે પડયો 
સમન્ને ! દુનિયામાં કદાચ એની ચઢતી થતી દેખાય, તો 
પણુ એ વસ્તુતઃ ચઢહતીને રસ્તે નથી પણુ પડતીને રસ્તે 


છે. આથી ત્તાની માટે વિનીતતા ર્‌પ સદાચારતું સૂચન 
કયુ. સાની વિનીત હોય તે। જ ક્લ્પતર્‌ છે એમ જણાવ્યું. 


ગૂન્હા માટે સજા ડરાવનારો પણ એના ન 
ગૂન્હુપ કુરે અને કરાવે એ કયી દશા ? 


સાચો સાની પોદ્ગલિક સ્વાયેની સિદ્ધિને માટે વિદ્યાને 
અભડાવે નહિ. વિદ્યા જેવી મહાદેવી, આત્માનો ઉદ્ધાર 
કરનારી વસ્તુ, એને પોદ્ગલિક સ્વાયે માટે નહિ અભ- 
હાવવી, એવે નિણુય ક્યારે થાય ? આત્માને માટે ભણાય 
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તો | આવી રીતિએ વિદ્યાને ભણુનાર માટે તે! વિનય 
રૂપ સદાચાર ઘડાઇ જ ગચેલે। છે. પ્રાય: તે જ જ્ઞાની 
સાનના ચોગે ઉદ્ધત અને ઘર્મડી ખને છે, કે જે પેટ 
ભરવા માટે કે નામનાદિને માટે વિદ્યા ભણ્યો છે, પણુ 
આત્માને માટે ભણ્યો નથી. એકડો પણુ ઘુટવોા તે શા 
માટે ? ગણુતાં આવડે તો ભૂલથી પણુ ૧૬ ને ૩ વીસ 
ગણી એક વધુ લેવાઈ ન જાય કૈ ૧૬ ને ૩ અઢાર 
ગણી એક ઓછે અપાઇ ન નાય. ગણુતાં પણુ એ માટે 
શીખવું કે-ભૂલથી ય કોઇનું વધુ લેવાઈ ન નાય કે કોઇને 
ઓણું અપાઈ ન જાય 1 વિદ્યા કાંઈ કોઈ ને લૂંટવાને માટે 
ભણુવાની નથી. ષૈદ્દગલિક સ્વાર્થી સાધવાની પાપી ચો।જ- 
નાએ ઘડવાને માટે વિઘા ભણુવાની ન હોય. વધુ લેવા 
અને થોડું દેવા માટે અગર ઇસારાથી ગ્રાહકને ઠંગવામાં 
હૉશીયાર બનવાની કુટેવ કેળવવાને માટે વિદ્યા ભ્રણુવાની 
હોય નહિ. આત્માના શ્નેયના ઇરાદા સિવાય વિદ્યા ભણુ- 
વાનો પ્રયાસ, એ પણુ એક અનાચાર જ છે. 


સભા૦ આજે તો લગભગ બધે જ કેવળ સ્વાથે માટે 
વિધ્રા ભયાય છે અને ભણાવાય છે. 


તો! તેનું વિપરીત પરિણામ પણુ આંખે નેવું પડે 
છે અને જાતે અનુભવવું પડે છે. ઉત્તમ ઝુળામાં પણુ એ 
અનાચાર જેમ જેમ પેઠે, તેમ તેમ વિનય વ્યાંથી નાશ 
પામતો ગયે. આજે સારાં ગણાતાં ઝુળામાં પણુ ભાગ્યે 
જ વિનયનાં દશેન થાય. ને તમે આવી વિદ્યાને અના- 
“ચાર માનતાં અચકાતા હો, તો એ કહો કે-જુઠું 
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બોલવાથી સનત થાય એમ જાણુનાર;, જુડું પૂરવાર કરી 
બીજાને સજા કરાવનાર, જ્યાં એનો સ્વાથે હેય ત્યાં 
અસીલ વિગેરેને જુદું બોલવાની સલાહુ આપે, એ ખને ? 
જે માર્ગે જવાથી જેલમાં જવું પડે એમ જાણુ અને. 
કેટલાયને કૈસો લડી જેલમાં મોકલવામાં એણુ ભાગે ય 
લીધો હોય, તે જ માર્ગે સફાઇથી જવાની, એ પોતાનું 
પેટ ભરવાને માટે અસીલ વિગેરેને સલાહ દે? જે 
ગૃન્ડાએ માટે પોતે ખીજાને સજા કરાવી હોય, તે 
ગૃન્ડાએ પોતે જ ચોરી-ચૂપકીદીથી કરે, એ ખને ? 
“ આવું નથી બનતું '-એમ તો તમારાથી કહી શકાય 
તેમ નયી, ત્યારે ક્હા કે-એ ક્યા જ્ઞાનનો પ્રતાપ ? 
ભણુતર ભણુવા પાછળ આત્માના ત્રેયનો ઈરાદો છે નહિ 
અને ગમે તે રીતિએ પણુ પૈદદ્ગલિક સ્વાથેની સિદ્ધિ 
મેળવવાનો ઇરાદો છે, માટે આવું પરિણામ આવે એમાં. 
નવાઈ નથી. એ રીતિએ ભણુવું તે પણુ એક નતતિનો 
અનાચાર છે, એમ તમને ઝટ સમનાઈ જાય, એ 
મુશ્કેલ વસ્તુ છે : કારણુ કે-તમારામાં વિપરીત સંસ્કારે 
રૂઢ થઇ ગયા છે ! 


“ભણરો નહિ તો! ખારો શુ ? '-એ 
અનાચારના ઘરની સલાહ છેઃ 


આજે ખચ્ચું નાનું હોય ને નિશાળે મોકલવું હાથ, 
તો વાત જ એ કહેવાય છે ક્રે-“ ભણુશે નહિ તો ખાશે 
શું? “ભણીશ નહે તો ભીખ માગવી પડશે ભીખ !' 
આવું લગભગ શૈજ વારંવાર જેના કાન ઉપર અથડાય, 
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તેવી સ્થિતિમાં ઉછરેલાને આ વાત ૪ટ ગળે ઉતરે જ 
ઝુચાંથી ? મા એ ક્હે, ખાપ એ કહે, માસ્તરે ય એ કહ 
અને પાડોશી વિગેરે પણુ એ કહે ! આજે તો જમાનાની 
હુવામાં તણાએલા કોઇ કોઈ સાધુ પણુ આવું બોલતા 
થઈ ગયા છે. “ ભણુશે નહે તો ખાશે શું ? '-એ સદા- 
ચારની સલાહુ નથી, પણુ અનાચારની સલાહુ છે. “ ભણુશે 
નહિ તો! ખાશે શું ? '-એમ કહેવાને બદલે, એમ કહા 
જુ-“તન્‍ે ભણુશે નહિ તો સમજશે શું ? ભણ્યા વિના 
પાપ-પુણ્ય વિગેરે ઓળખશે કયાંથી? નહિ ભણે તે 
આ મનુષ્ય જેવો ભવ પામીને પણુ સાધશે શું ? ભણ્યા 
વિના સારા-ખોટાને અને હિતકર-હાનિકરને વિવેક શી 
રીતિએ કરી શકશે ??' આડું આવું કહો, તો તે! કાંઇક 
સારા સંસ્કારો ય પડે | આ તો ખાવાને માટે ભણુવાર્નુ, 
એ સલાહ! એ ઇરાદે ભણ્યા પછી ને સીષી ર્‌ીતિએ 
ખાવાનું અને મોજ મારવાતું ન મળે, તો શું કરે? પછી 
એમ થાય કે-એ માટે ગમે તે કરવાની છૂટ ! આ દશા 
છે. આજે આ ખામી ખહુલતયા ઘર કરી ગઇ છે. એના 
ચોગે જ્ઞાન સાથે જે ગુણુ। ખીલવા નનેઈ એ તે ગુણ ખીલતા 
નથી, પણુ અવગુણ્‌। જ વધતા જાય છે. સ્વાથે સાધવા 
માટે આજને કાયદાખાજ પણુ પાળેલા મુતરા જેવો 
ખને એવા દાખલા મળશે, પણુ એ વિનય નથી. આપણી. 
વાત છે-વિનયગુણુની. આત્માના શ્રેચના ઇરારે ભણાય, 
તે! વિનયગુણુ ખીલે અને જ્તાન વધવા સાથે સદાચાર 
પણુ વધુ અને વધુ નજદિક આવતે જાય. ખાડી તો 
ઘર્મડ વધે. ત્યારે ક્ચો જ્ઞાની ક્લ્પતર્‌ ? જે વિનીત હોય 
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તે. વિનયહીન જ્ઞાની એ વસ્તુત: જ્ઞાની જ નથી, એટલે 
ને કલ્પતરૂની કૈૌટિમાં તો મૂકાય જ શાને? 


સુભગતા સાથે સુશીલતા જેઈ એ : 


હુવે સુભગતાની વાત. જેમને પાંચ ઇન્દ્રિયા રીતસર 
મળી છે અને સુંદર રૂપ મળ્યું છે, તેએ પણુ પુણ્યશાલી 
છે. સ્પર્શનેન્દ્રિય, રસનેન્દ્રિય, વ્રાણેન્દ્રિય, ચક્ષુરિન્દ્રિય અને 
શ્રોત્રેન્દ્રિ, એ પાંચ ઇન્દ્રિયા છે. એ તમને મળી તો 
ગઈ છે. આ કાંઇ તમારી ધારણા સુજખ તસે સેળવેલી 
છે એમ નથી, પરન્તુ મળી ગચેલી છે. તમને કેમ મળી 
અગર તસે કેમ મેળવી, એ વિષે ટીકા કરવાની છે નહિે : 
કારણુ કે-ભવાન્તરના પુણ્યચોગે પ્રાપ્ત થઇ છે. વિચારવાનું 
તો એ છે કે-ભવાન્તરના પુણ્યચોગે પ્રાપ્ત થઈ ગએલી 
સુભગતાનેો સદાચાર ક્યો ? સુભગ સુશીલ હોય, એ 
એને સદાચાર છે. સુભગ સુશીલ હોય એટલે ? પુણ્યના 
ચોગે મળેલી ઈન્દ્રિયાના અને સુંદર રૂપને ઉપયોગ, 
સજ્જનને નહિ છાજતાં કાર્થોમાં-તેવાં પાપોમાં ન કરે. 
પાંચે ય ઇન્દ્રિયો દ્રારા અને સુંદર રૂપ દ્વારા આત્માના 
કલ્યાણુને સાધનારી પ્રવૃત્તિમાં જે નેડાએલે। રહે, તે 
સુભગ સુશીલ છે. શ્રી વીતરાગ પરમાત્મા અને નિગ્રેન્થ 
ગુર્‌એની ભક્તિમાં તેમજ આત્માને તારનારી ક્રિયાઓમાં 
સ્પશેનેન્દ્રિયનો ઉપયોગ કરવો, એ એનો સદાચાર છે : 
સ્વાધ્યાય કરવામાં, ગુણિના ગુણ! ગાવામાં, દેવ-ગુરૂની 
સ્તુતિ કરવામાં અને જેમાં સ્વપરતું કલ્યાણુ છે એવું ખોલવા 
વિગેરેમાં રસનેન્દ્રિયનો ઉપયોગ કરવો, એ એનો સદાચાર 
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છે : દેવ-ગુર્‌ આદિની ભ્રષ્તિ નિમિત્તે કાંઇ સુંઘવું પડે 
તેમ હોય અને તે માટે વ્રાણેન્દ્રિયનો ઉપયોગ કરાય; 
તો તે તેનો સદાચાર છે : નેત્રેથી પ્રેમપૂર્વક શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્માની મૂતિનાં દશેન કરવાં, શાસનને સમર્પિત 
થએલા મહષિઓનાં દશેન કરવાં, સાધમિએ નાં દશેન 
કરવાં, શ્રી જિનવાણીથી અંકિત ગ્રન્થાદિ નેવા-વાંચવા 
અને આજ્તા મુજબ ચાલતાં-બેસતાં ભૂમિ જેવી, એ 
વિગેરે એનો સદાચાર છે : એ જ રીતિએ શ્રોગ્રેન્દ્રિયનો 
સદાચાર-“ શ્રદ્ધાપૂવેકના વૈરાગ્યને પુષ્ટ કરવાની વાણી 
સુચુરૂના સુખે સાંભળવાને તત્પર ખનવું. '-એ વિગેરે છે. 
આનાથી વિરૂદ્ધ ઉપયોગ, એ સદાચાર નથી પણુ અના. 
ચાર છે. આનાથી વિરૂદ્ધ વસ્તુઓ પ્રેમપૂવેક નજેવાય, 
સંભળાય, સુંધાય વિગેરે થાય, તો ૬ુ:ખ થવું ન્નેઇએ. 
આજે તમારી આંખો શું શું નનેવાના ઉપચોાગમાં આવે 
છે ? રસ્તે ચાલતાં આંખો કયાં ભમતી હોય છે ? 
પાંચે ચ ઈન્દ્રિયાની સુન્દર પ્રાપ્તિ થાય, એ સુભગતા છે. 
જેને પાંચે ચ ઇન્દ્રિયા રીતસર પ્રાપ્ત થઇ છે, એવા મનુ- 
ષ્યોને જ્ઞાનિએ પુણ્યશાલી કહે છે. તમને મનુષ્યભવ 
સાથે ઇન્દ્રિયાદિની આ સુન્દર સામગ્રી પ્રાપ્ત થઈ છે, 
એટલે તમે એ દૃષ્ટિએ પુણ્યશાલી તો છે જ, પણુ 
એટલા માત્રથી જ રાજી થઇ જવા જેવું નથી. ઇન્દ્રિયોના 
આજે તમારાથી જે ઉપચેોાગ થઈ રહ્યો છે, તે સદાચાર 
છે કે અનાચાર છે, એ વિચારો |! થોડો ધણેુા સદા- 


ચાર હોય, તો પણુ એ વિચારો કે- સદાચાર કેટલે 
અને અનાચાર કેટલે! ? ? 
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પારડી કોઈ પણુ વસ્તુ સામે બદદાનતથી 
જેવું નહિ-એ નિચમ હોવો જઇદગે : 


તસે માનેલી તમારી માતાની સામે, તમારી ભગિ- 
નીની સામે અગર તો તમારી પત્ની વિગેરેની સામે કોઈ 
ખીજી દૃષ્ટિએ જૂએ, તો એ તમને અનુકૂળ લાગે કૈ 
પ્રતિકૂળ લાગે ? 


સભા? પ્રતિકૂળ જ! 


જેમ સ્તાનને એગે. કોઈ ભણળેલે આદમી તમારા 
'અત્તાનનો લાભ લઇને લૂંટે તો તે તમને પ્રતિફૂળ લાગે 
છે. આથી તમારે તમારા ભણુતરને ઉપચે।ગ ખીજનું ખૂરૂં 
કરવાને પ્રયત્ન કરવામાં નહિ કરવો જોઇએ. તેમ અહીં 
પણુ વિચારશે! ને ? આંખના ઉપયોગની આ વાત છે. 
તમારી માનેલી મા, બેન, પત્તી આદિની આ વાત છે. 
તમારી માનેલી સા, બેન, પત્ની આદિની સામે કોઈ 
'અદદાનતથી જૂએ, તો તે તમને પસંદ છે ? 


' સભા? નહિજ! 
ને અનાચારી કહા કે નહિ? 
સભા૦ ડહીએ. 


બીજને તો તમે ઝટ અનાચારી કહેવાના એ 
હું જાણું છું, પણુ તસે એવે નિયમ કર્ચાય છે કે-“કોઈ 
પણુ પારકી વસ્તુ તરફે બદદાનતથી નહિ જ નેવું ? ? 
"પારકી મા હોય, પારકી બેન હોય, પારકી ખેરી હોય, 


“ઝઝ્ડ-ઝ્ડ્-્ડડ્ડડકડતટ 
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મારામા 





પારકી લક્ષ્મી હોય, પારકી પાઇ સરખી પણુ હોય, એમ 
પ્રરકી કોઈ પણુ વસ્તુ બદદાનતથી નહિ જેવી, આવો 
નિયમ કેટલાકને હરે? જે દુનિયા આવું પચ્ચખ્ખાણુ 
ઝરી લે, તો જેલો ખાલી પડી રહે અને પડી પડી તૂઠી 
જાય. જેલો શા માટે રાખી છે ? કર્ટોની હુયાતિ કૈમ 
છે ? પારકી વસ્તુ તરફે ખદદષ્ટિએ નેવું, એ વિગેરે ખોટાં 
કામો ચાછુ છે માટે ! પારકી કોઇ પણુ વસ્તુ તરફે ખદ- 
દૃષ્ટિથી નિયમપૂર્વક નહિ નેેનારાએ, આ દુનિયામાં જવલ્લે 
જ મળેતેમ છે અને માટે જ જેલો અને કૉર્ટો હયાતિ 
ભોગવે છે. પારકી વસ્તુને પોતાની ખનાવવાની સહેૅનત 
નીકળી જાય, હૈયામાં એવી દાનત્ત રહે નહિ, તો. પછી 
નનઇએ શું ? ઝુળવાન આદમીઓમાં, પરસ્ત્રી સામે જરાક 
'બીજી દૃછિ કરવી, એ પણુ વ્યભિચાર મનાય છે : તેમ 
'આ શાસનમાં પણુ આત્મા, આત્માના ગુણ। અને આત્માના 
ગુણને 'ખીલવનારી સામમ્રી-તે સિવાયની વસ્તુને પોતાની 
તરીકે નેવી, તે એક પ્રકારનો અનાચાર મનાય છે. આત્મા, 
આત્માના સ્તાનાદિ ગુણ્‌। અને ખાત્માના સાનાદિ ગુણે।ાને 
ગ્રગટાવવામાં સહાયક નિવડે તેવી સામગ્રી-દેવ, ગુરૂ અને 
શ્રી જિનાગમ વિગેરે-એ સિવાયની વસ્તુઓને મારી 
સાનવી, એ પણુ એક પ્રકારનો વ્યભિચાર છે :-માટે તો 
ખરછ્યાચયેનો વિશાલ અયે કરતાં જણાવ્યું કે-: પરથી પાછા 
વળીને આત્મામાં રમડું એ વાસ્તવિક ખ્રહમાચયે છે. ' આજે 


તમાશા હાથે તમારી ઇન્દ્રિયોનો ફરૂપયોગગ થઇ રહ્યો છે, 
માટે સદાચાર વિષે જેવી જેઈએ તેવી સમજ પણુ તમને 


નથી. આજે મોટા ભાગની એ દશા છે કે-આંખ સાસે 
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કોઇ સ્હેજ સારી પર વસ્તુ આવી કે-દૃષ્િ ખગડી. કેટલાકની 
તો। એ હાલત છે કે-પારકી વસ્તુને મીઠ્ઠી દણિએ જેઈ પણુ ન 
શકે. ખીન પાસે સારી વસ્તુ હોય, એ એનાથી ખમાય નહિ. 
ખીજાની ઉન્નતિ નેઈને હરિકાઈ કરવાત્તું મન થવાને ખદલે 
ષ્યા કરે. જે કે-દુન્યવી વસ્તુઓની હરિફાઈ પણુ કરવા 
જેવી નથી, અને એથી તેવી હરિફાઈની સાથે પણુ અમને 
કાઈ લાગતું-વળગતું નથી, પણુ એમાં અમૂક ગુણુ હોય 
છે અને એ વાતને જ લક્ષ્યમાં રાખીને આ કહેવાય છે. 
હુરિફોાઇમાં સામાતું ઝુટવી લેવાનો, સામાને પાછે 
પાડવાને, સામાનું અકલ્યાણુ થાય એવે। વિચાર કરવાને 
હાતે નથી, પણુ પોતાની ઉન્નતિ તરક્‌ પોતાના લક્ષ્યને 
વધુ કેન્દ્રિત કરવાનું હોય છે. પેલે પાછે! પડે એ દાનત 
નહિ, પણુ હું આગળ વધું એ દાનત હોય છે. ઇર્ષ્યાના 
ચોગે એથી વિપરીત વસ્તુ ઉભી થાય છે. એનું ચાલે 
તો પેલાને પાછે પટકે. ભણુતરમાં આગળ વધતો હોય 
તો! શણુવા ન દે. પારકી કે!ઇઇ પણુ વસ્તુ તરક બદ- 
દાનતથી નહે ન્ેવાનાં પચ્ચખ્ખાણુ થાય, તો સુરીલતા 
ટૂર નથી. સુભગતાનો સદાચાર સુશીલતા છે અને 
એથી જ કહેવાય છે કે-સુભગ નને સુશીલ હોય તો તે 
પણુ આ ભૂમિના કલ્પતરૂ જેવે છે. 


પ્રભુતા સાથે ન્યાચ્ય માગેમાં પ્રશૃત્તિ : 


આ દુનિયામાં પ્રજ્નતા પણુ પુષ્ય વિના મળતી નથી. 
પ્રભુતા માગી મળે છે ? પ્રભુતા માગી મળતી નથી. 
અમૂકને પ્રભુતા મળી અને સને કેમ નહિ, એની માથા- 
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ફેડ કર્યે પ્રભુતા મળી ન્ય નહે. પ્રભુતા, એ એવી 
વસ્તુ નથી કૈ-માગી મળી ન્ય, તોફાને! કર્યે મળી 
જાય અગર તે માથું ઉંચું કર્યે મળી ન્તય ! જેનું પુણ્ય 
જેથ તેને પ્રભુતા મળે અને જેવડું પુણ્ય હોય તેની 
પ્રભુતા ટકે. અહોં તો આપણે એ વિચારવું છે કે- 
“યુણ્યના થોગે જેટલી પ્રભુતા મળી હોય, તેટલી પ્રભુ- 
તાની સાથે ક્યો. સદાચાર રાખવો નેઈ એ, કે જેથી એ 
પ્રભુતાવાળો કલ્પતરૂની ઉપમાને લાયક ગણાય ! ? પ્રભ્નુતા- 
વાળાને માટે સદાચાર નીતિમત્તા છે. ન્યાયના માર્ગે 
ચાલવું, તે પ્રભુતાવાળાને સદાચાર. સત્તાધીશ ન્યાયમાગે 
ચૂકે અને લેક મીઠ્ઠી નજર ચૂકે, એટલે તોફાન ઉત્પન્ન 
થયા વિના રહૈ નહિ. તમેય થોડી-ઘણી પ્રભુતાવાળા તો 
છે ને? પણુ એય ક'યાં જીરવાય છે ? કુતરૂં કમ્પાઉન્ડમાં 
પેસે ને હાંક માર્યે ભાગવા માંડે, તોચ પાછળથી ડકૂણું 
ફેકે, એમાંની જમાતના થોડા નથી. આજે થોડી-ઘગ્‌ી 
સત્તા મળી ગઈ હાય, તેમાં તો હાથમાં સોઢી હલાવતો 
હલાવતો ફરે અનેરસ્તે મળતાં જનાવરેને કદાચ ત્રાસ 
પણુ દેતો જાય. એજ રીતિએ મોટરમાં બેસી ફ્રનારને, 
આગળ અને પાછળ, બીજાઓને એ કેટલે! ત્રાસ રૂપ 
થાય છે, એની ચિન્તા હોય છે ? ડાયવરને કહી રાખ્યું 
હોય કે-સ્પીડ મૂકી દેવી ! મોટરમાં નાય તે! પણુ, 
માંડ માંડ પહાંચાય એટલી મીનીટો ખાડી હોય, ત્યારે 
તો શેઠ સાહેબ મોટરમાં પગ મૂકે. એમાં વડાઈ માને. 
પછી ડ્રાઈવર સ્પીડે મૂકી દે! આગળ ભોં ભોં થાય 
અને પાછળથી ધુમાડો છૂટે. આગળ ચાલનારાએ માટે 
રપ 
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ભોં ભોૉંનોા ત્રાસ અને પાછળ રહેલાએ।ને ધુમાડાને। ત્રાસ. 
આગળના ત્રાસે અને પાછળના માંદા પડે. પુણ્યચોગે 
તમને આડું સાધન મળ્યું હોય, તો તમારે નોકરને 
છૂટ આપવી ન્નેઈએ કે-મોડું થાય તેને! વાંધો નહિ; 
વહેલા નીકળાશે, પણુ લેોક્ને ત્રાસ થાય એમ નહિ 
કેરથું | તમે તમારા ઘરમાં ય કયી રીતિએ વર્તો છે ? 
વચ્ચે રસ્તો સહીયારોા હોય, તો કેટલી તકરાર ? સત્તા- 
ખીશ એટલે રાજા જ એમ નહિ. જેની પાસે જેટલી 
સત્તા હોય, તેણે પોતાની તેટલી સત્તાનો દુરૂપયોગ 
નહિ કરવો! જેઇએ, પણુ નીતિમત્તાથી વતેવું નેઈએ. 
પોતાને મળેલી સત્તાને જે વિવેકપૂવેક પચાવી શકે, તે 
સદાચારી અને સત્તાના ગુમાનમાં અન્યાયના માર્ગે 
પ્રવર્તે, તે અનાચારી. સત્તા પચે તે! સારૂં, નહિતર 
સત્તા ન હોય તે સારૂં. જેમ ખાવું પડે તો તે ખાવું 
જે જે પચે, તેમ સત્તા રાખવી હોય તો તે રાખવી કૅ 
જે પચે. જે સત્તા જીવનમાં અનાચાર લાવે, તે સત્તાને 
ફગાવી દેવી. પ્રભુતાવાળા માટે સદાચાર એ કે-“ન્યાયના 
માર્ગમાં પ્રવૃત્ત રહેવું.' સત્તા હોય તો તેની સાથે નીતિ- 
મત્તા રૂપ સદાચાર અવશ્ય નનેઈએ. તો જ એ આ 
ભૂમિનાં ક્લ્પતરૂઓની ક્રેટિમાં ગણી શકાય. 


શ્રીમન્તાઈ સાથે ઉદારતા : 


પ્રભુતા પછી આવે છે શ્રીમન્તાઈ. શ્રીમન્તાઈ પણુ 
જને મળે ર? જે અનીતિ કરી જાણે, લૃચ્ચાઇ કરી નભે, 
અદમાશી કરી નણે અને એ ખધું કરવામાં આંચકો ન 


નકતનનઇજસવબરસરતાકકનગારક,, 
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ખાય, એને ? એવી માન્યતા હાય તે તે ભૂલભરેલી 
માન્યતા છે. જેનું પુણ્ય હાય, તેને શ્રીમન્તાઈ મળે. 
જેનું પુણ્ય હોય, તેની શ્રીમંતાઇ ટકે. પુણ્ય ન હોય 
તો ગમે તેટલી અનીતિ, લૃચ્ચાઇ, ખદમાશી વિગેરે કરે, તે 
છતાં પણુ તે મળે નહે : ક્દાચ ભૂ'્યા પણુ મરવું પડે. નને 
એમ ન હોત, તે! લૂંટારા ભૂખ્યા ન રવડતા હોત અને 
'સાંચકાંગલા વાણીયા ખંગલામાં મોજથી વસતા ન હોત. 
એવા પણુ બળવાને જીવે છે, કે જેમને ખાવાનું મેળવવા 
મામ ફાં-ફૂાં મારવાં પડે છે. તમને જેટલી લક્ષ્મી મળી 
છે, તે તમારી આવડતથી કે હુંશીયારીથી જ મળી છે 
એમ નહિ માનતા. એમ સાનન્ને કે-પુણ્યથી મળી છે. 
લક્ષ્મી પુણ્યથી મળે છે એમ માનવાને ખદલે, લક્ષ્મી 
હુંશીયારીથી જ મળે છે એમ માનવું, તે મિથ્યાત્વ છે. 
જ્યારે એવું અભિમાન આવે કે-* આ લક્ષ્મી મને મારી 
હુંશીયારીથી જ મળી છે. '-ત્યારે એ યાદ કરે કે- 
“ સારી સાથેનો જ હુંશીયાર, જે ખન્નરમાંથી હું રળી 
આવ્યો તે જ ખન્રમાં ગુમાવી આવ્યો ! ' અહીં ભાગ્ય 
ચાદ આવે, તો લક્ષ્મી મેળવ્યાનો જે મદ આવે છે તે 
ન આવે, હવે પુણ્યના ચોગે શ્રીમન્ત ખન્યા, પણુ 
શ્રીમન્ત માટે સદાચાર ક્યો ? ક્હે છે કે-શ્રીસન્ત «ને 
ત્યાગી હોય, તો તે કલ્પતર્‌ છે. શ્રીમન્ત ખાવા બેસે 


ત્યારે કયી રીતિએ બેસે ? એક્લો! બેસે ? એની સાથે 
કેટલાય જમનારા હાય. બીનને ખવડાવવામાં એ રાજી 


હોય. પોતાને માટે સંખ્યાબંધ ચીજે બનાવરાવી એકલે 
ખાનારા અને દીન-દુ:ખિને યાદ પણુ નહિ કરનારા 
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પેટભરો શ્રીમન્ત, એ કલ્પતરૂ છે ? ફરવા નીકળે ત્યારે 
નેનારને માતેલા સાંઢ જેવો લાગે, એ કલ્પતર્‌ છે ? 
શ્રીમન્તાઇમાં શ્રીમન્તને ક#પતર્‌ ખનાવવાની તાકાત 
નથી, પણુ શ્રીમન્તાઇની સાથે નને ત્યાગ હોય, તો] તે 
એને કલ્પતરૂ જેવો ખનાવી મૂકે છે. ત્યાગી શ્રીમન્તની 
રહેણી--ક્હેણી, બોલચાલ, વર્તાવ, ખાવું-પીવું, હરવું- 
ફેરવું એ વિગેરે ખધું એવું હોય કે-જે જૂએ તેને લાગે 
મ્-“ આવા આદમીને શ્રીમન્તાઇ મળવી નનેઇએ. આવાને 
જે શ્રીમન્તાઈ નહિ મળે તો કોને મળશે ? ? આજના 
શ્રીમન્તોની પાછળ આડું કેટલાક કહેતા હશે ? 





સભા૦ ભાગ્યે જ કેઈ હોય તો. 


તો એ વિચારો કે-“ આવાઓની શ્રીમન્તાઈ નાય 
તો સારૂં. '-આવું આજના કેટલાક શ્રીમન્તોની પૂંઠે 
બોલાતું હશે ?₹-“ આવાને વળી લક્ષ્મી કયાંથી મળી ? *- 
એમ કેટલાકને થતું હશે ? કેટલાકને એમ પણુ લાગતું 
હેશે કે-“ અહોં લક્દ્મી કુપાત્રે પડી છે. ' ત્યાગી શ્રીમન્ત 
તો એ રીતિએ જીવે કૈ-દુશ્મનનેય થાય કે આની 
શ્રીમન્તાઈ ટકી રહે, એમાં જ સૈને આનંદ છે. આની 
થ્રીમન્તાઈ કદિ ન જનને, એમ લગભગ ખધાને કયારે 
થાચ ? આવું ક્યા શ્રીમન્ત માટે બાલાચ ? ત્યાગી માટે 
જ સુઠ્ઠી ખેધ રાખનાર માટે ? તમારી શ્રીમન્તાઇ દુશ્મ- 
નનેય ગમે, એ કૅયારે ખને? ત્યાગી ખને તો, પણુ 
ઉડાઉ ખનો તો નહિ. ઉડાઉપણું એ દુગુણુ છે અને 
ઉદારતા એ ગુણુ છે, માટે શ્રીમન્ત ઉદાર નેઇએ ! 
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સભા૦ ઉડાઉ હોય તો અવસરે અવસરે એની લદ્દમી 
સારા માર્ગે ન્નય ને ? 


ઉડાઉ નહિ નજેઇએ, પણુ ઉદાર જ્નેઇએ. ઉડાઉ વિવેક- 
'હ્ીનતાથી લક્ષ્મી ઉડાવે છતાં લાભ ગુમાવે : એટલું જ 
નહિ પણુ નુકશાને ચ કરે. અને ઉદાર વિવેકપૂવેક વ્યય 
કરી સ્વ અને પર ઉભચને માટે ઉપકારક નિવડે. દુનિયામાં 
કહેવાય છે કે-- આદમી કુપણુ ન હોવે નએેઈએ, પણુ 
કેરકસરવાળે। જરૂર હોવે જેઈએ.” કરક્સરમાં વિવેક છે 
અને કજૃુપણુતામાં અસ્તાનતાદિ દોષોને! પ્રભાવ છે. 


એક કથા એ માટે સમજવા જેવી છે. સસરાની 
અને વહુની એ કથા છે. ઘરમાં તેલનું ટીયું જમીન ઉષર 
પડી ગચું, એટલે સસરાએ તે લઈને જુતે લગાવી દીધું. 


વટુએ એ નર્યું. વડુને એમ થયું કે- મારા સસરા 
મુપણુ છે કે કરક્સરવાળા છે ? તેલના ટીપાની કશી 
વિસાત નહોતી, છતાં એય હાથે લઈ જુતે લગાવ્યું, 
તો જેવું નેઇએ કે-તેએ કરક્સરીયા છે કે જુપણુ છે ? 
ઝરકસરીયા હોય તો સારૂં, પણુ નને જુપણુ હોય તો તે 
બહુ જ ભૂડું.' 

આથી ખાઈએ પરીક્ષા કરવાના અને દુગણુ જણાય 
તે. સસરાને દુગુણુથી બચાવી લેવાને નિશ્ચય કયો. 


એક દિવસ અવસર ન્નેઈને પોતાને મૂચ્છા આવી 
“હોય એવો બાઇએ દેખાવ કર્ચ. પછીથી-* માથું ભમી 
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જાય છે “-એમ કહેવા માંડયું. ઘરમાં હો-હા મચી ગઈ, 
કારણુ કે-ખઆઈ શાણી અને વિવેકી ગણાવી હુતી. 


ઘણા ધણા ઉપાયે કર્યા, પણુ ખાઈ તો એમ જ 
કહેતી રહી કે- મારૂં દર્દ જરાચ ઘટતું નથી, પણુ વધતું, 
જ જાય છે. ' બધા સુંઝાયા કે-' હવે શું થાય ? ? 

આઇએ તો એકજ કહેવા માંચ્ચયું કે-“ ગમે તેમ 
કેરીને મને મારા બાપને ઘેર સોકલી આપો. ? 

ખાઇનોા સસરો એ વખતે પૃછે છે કે-' આવું દર્દ 
પૂવે કદિ તને થયું હતું કે આજે જ થયું છે ? ' 

ખાઈએ કહ્યું કે-“ મારા ખાપને ઘેર પણુ કોઇ કોઈ 
વખતે આવું ૬દે મને થઈ આવતું. ' 

તરત જ ખાઈના સસરાએ પૂછ્યું કે- તો પછી 
કહેતી કેમ નથી 1 તને એ દર્દ કયી હવાથી મતતું હતું, 
એ કહે ને?' 


ખાઈ કહે છે કે-“એ તમને કેમ ડહેવાચ ? એવી 
કિમતી દવાને માટે તમને કહેવું એ ઠીક નથી. એ તો 
મારાં માખાપ હતાં. મારે માટે જેટલું એમના હૈયામાં બળે, 
તેટલું તમારા હૈયામાં કયાંથી ખળે ? કારણુ કે-ત્યાં હું 
દીકરી છું અને અહોં હું વહુ છું. માટે મને મારા પિતાને 
ઘેર મોકલી આપે. એવી કિમતી દવા તો! એ જ કરશે. ' 


સસરાએ ડદ્યું કે-“ હુવે તારે આવું માનવાતું હોય 
નહિ. તું ઉપાય તો કહૅ. દવા ગમે તેટલી કિમતી હોય,. 
તોય તેની ષ્રીકર શી છે ?? 


સદાચાર [ ૨૯૧. 


એટલે પછી ખાઈ ક્હૅ છે કૈ-' મારાં માખાપ સાચાં 
મોતીને લસોટીને તેનો મારા માથે લેપ કરતાં એટલે 
દદ મટી જતું. ' 

ખાઇને સસરો કહે છે કે- આહા, એટલું જ ને? 
એમાં ક્યારની સુંઝાય છે શા માટે ?' આમ કહીને તે 
ઉઠ્યો અને સાચાં મોતી લઈ લસોટાવવાની તૈયારી કરી. 


એ જ વખતે બાઈ ઝટ બેઠી થઈ ગઈ અને કહ્યું 
૩-“મારૂં દદે મટી ગયું. ? 

પછી ખાઇએ સસરાને કહ્યું કે-“ આ તે! કેવળ આપની 
પરીક્ષાને માટે જ મેં કયું હેતું. તે દિ' મને શંકા પડી 
હતી કે-માસ સસરા ફૃપણુ છે કે કરક્સરીઆ છે ? જુપણુ 
હાય તો ખહુ ખરાબ: પણુ મેં નેયું કે-આપ મુપણુ 
નથી, પણુ કરકસરીયા છો. ” 

એ જ રીતિએ ઉડાઉપણું નહિ નોઈએ, પણુ ઉદ્દા- 
રતા જેઈએ. ખાઈના હૈચે કયી ચિન્તા હતી? એ જ 
જુ“ સારા સસરામાં જે જુપણુતાનેો દોષ હોય તે! ધર 
લાજે.' આજે આવી વહુ આવે તો? આજે તમારી 
ખાવી કોઈ તપાસ રાખે તેવું ધરમાં છે ? અને કદાચ 
ઘરમાં કોઈ આ નતિની તપાસ રાખનાર આવે, તો 
તસે એને સાંભળો પણુ ખરા કે ? કરકસર હોય એથી 
ઉદારતા ન હોય એમ નહિ. આજે સોટે ભાગે શ્રીમ- 
તાઈમાં સદાચાર નથી. શ્રીમન્તાઈની સાથે ને ત્યાગના 
સદાચાર હાય, તો દુશ્મન પણુ કહે કૅ-આની લક્ષ્મી 
આમખાદ રહો | એના ચથોગે અનેકોનાં જીવને ટકે. અમ- 
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રતાની-નામનાની ઈચ્છા ન હોવા છતાં પણુ, એ આદમી 
ભમર ગણાઇ નાચ. ન્યાં શ્રીમન્તાઇ હોય, ત્યાં એની 
સાથે વિવેકપૂર્વેકના ત્યાગ જેઈએ. આજે શ્રીમન્તોમાં 


અમૂક એશે ભાગ નથી એમ તો કહેવાય તેમ નથી, 
પરન્તુ તેમાં ય ઉદ્દારતાપૂર્વેકને। ત્યાગ થોડે છે અને નામના 


આદિ માટેનો ત્યાગ ઘણે! છે. આપણે તે! વિવેકપૂર્વકના 
ત્યાગની વાત કરીએ છીએ. વિવેકપૂ્વેકના ત્યાગવાળે। 
શ્રીમન્ત પણુ કલ્પતર્‌ છૈ. એવા કલ્પતર્‌ ચ ખનવું છે ? 
પણુ વિવેકપૂર્વકના ત્યાગને બદલે લક્ષ્મીની મૂચ્છામાં પાગલ 
બનેલાએ ન્યાં ભાવમરણેુ વારંવાર મરી રહ્યા હોય, ત્યાં 
કહેવું શું ? શ્રીમન્ત માટે ત્યાગ એ સદાચા૨ છે અને 


જે શ્રીમન્ત ત્યાગી હેય તે જ શ્રીમન્ત આ દુનિયામાં 
એક પ્રકારના કલ્પતરૂ જેવો ગણાય છે. આથી સ્પછે છે 


કે-ક્લ્પતર્‌ રૂપ ખનીને સ્વપર-ઉપકારી બનવા ઇચ્છતા 
શ્રીમન્તે, ઉદારતા ગુણુને અવશ્ય કેળવી લેવે। જેઈએ : 
એમ થશે તો જ, સ્વપરના ઉપકારને માટે, પોતાને 
પૂર્વના પુણ્યોદચે પ્રાપ્ત થચેલી લક્ષ્મીનો સદૃબ્યય કરી 


શકાશે. આ રીતિએ ઉદ્દાર નહિ બનતાં લક્ષ્મીની 
મૂચ્છામાં જ રહેવાશે, તો તો કલ્પતરૂ બનવાને ખદલે 
કંટકતર્‌ જ ખની જવારો, એ સુનિશ્ચિત વાત છે. 


પ્રણુતાની સાથે પ્રશાન્તતા જોધએ : 


પાંચમું ખળ. ખળ શાથી મળે? 

સ્રભા૦ પુષ્યથી મળે. 

ભાષામાં, અજ્ઞાન લોકને સમજાવવાને માટે ષ્મેસ 
કહેવાતું હોય, તો પણુ તમારે સમજલું નેઇએ કે-બળ 
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વીર્યાન્તરાયના ક્ષયોપશમાદિ વિના મળે નહિ. આત્મામાં 
અનન્ત ખળ છે. જેટલું આવરણુ ખસે, આવરણુ જેટલું 
પોલું પડે, તેટલું ખળ વધારે હોય. ઉધમાતો મચાવવાથી 
ખળ મળે છે, એ વાત અનીતિથી લક્ષ્મી મળે છે, એના જેવી 
ખોટી છે. આજે તો બળ મેળવવાને માટે પણુ અના- 
ચારો સેવાચ છે અને સદાચારથી ખળ પ્રગટાવવાતું ભૂલાઇ 
જવાયું છે! પણુ એ વાત જવા દો. ખળ જેનામાં જેટલું 
હાય, તેની વાત કરીએ. બળવાન હોવા છતાં પણુ 
પ્રસંગે જે ક્ષમા જાળવે, તે કલ્પતરૂ છે. ખળ હોય અને 
ક્રોધને ઉત્પન્ન કરનારો પ્રસંગ આવી લાગે, છતાં પણુ 
તે આવેશવાળાો ખને નહિ. વગર પ્રસંગે તે સુતેલું 
ઝુતરૂં પણુ ભસતું નથી. એની સામે એને ભય પેદા 
કરે એવી કોઇ વસ્તુ આવે તો જ એ ભસે. એ ર્‌ીતિએ 
વગર પ્રસંગે આવેશ ન આવે, તેમાં મહત્તા નથી. પ્રસંગે 
પૃણુ આવેશ ન આવે, એ જ ખળ સાથેનો જરૂરી 
સદાચાર છે. ભગવાનમાં પ્રશમગુણુ ન હોય, તો સંગમ 
જેવો એમની પડખે ય જઈ શકે ? ઢુરણીયાં ઠોકર મારી 
જાય ? પગને અએંગુઠે। માત્ર દબાવ્યો અને મેરૂ નાચ્યે।, 


એવું તો જન્મતાંની સાથે જ ખળ હતું ! એવા ખળવાને 
જો સંગમ ઉપર કૌધ કયે! હોત અને પ્રશમગુણુને નેવે 


સૂક્યો હોત, તો શું થાત ? પણુ એ ખનેજ નહિ. 
આજે તદન સામાન્ય કોટિતું ખળ હોવા' છતાં પણુ, 


અળને દુનિયામાં કૈવો ઉપયોગ થઈ રહ્યો છે ? તમે 
તમારી દશાને વિચારી જૂએ, તો પ્રાય: એમ જ 


લાગચે કે-તમે શાન્ત બેઠા છે! તે પ્રશ્નમચુણુથી નહિ, 
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પણુ નખળા છો માટે | તમે જે વૃત્તિવાળા છે, તેની 
સાથે જે તેટલું ખળ હોત, તો તો તસે ઉલ્કાપાત જ 
મચાવત ! ઉત્તમ આત્મા તો ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય તેવે 


અનાવ ખને તે। પણુ ગમ ખાય. ગુસ્સાને આવવા રે 
નહિ અને આવી ન્ય તો] પણુ એને સકે્‌ળ ચવા રે 


નહિ ! સામાને નહિ મારતાં પોતાર્નું માયું ફૂટવું એ 
પણુ ગુસ્સાને સફળ થવા દીધો. કહેવાય. એ તો અસ- 
હુનશીલતા છે. ગુસ્સો આવી પણુ જાય, તોય બેઠે બેઠે 
સદ્વિચાર કરી તેને કાઢેવે। ન્નેઇએ. કહ્યું ફે- 

“રાત્રી સેત્‌ જોપ:, તહ્‌ વેપ જોવ: જાર્ય: |” 

સામેનો શત્રુ એ ખરો શત્રુ કે આ મહોંને શતુ. 
એ ખરો શત્રુ? ખહારનો શજુ, એ તો! નામનો શત્રુ 
છે. ને પ્રશમગુણુ આદિના ચોગે ઉત્તમ દશા હોય, તો 
ખહારને શત્રુ તો ઉપકારિની ગ૨જ સારનારેો નિવડે : 
કારણુ કે-ઉપસર્ગાના પ્રસંગે આત્મા પ્રશાન્તતા આદિના 
ચોગે ઘણાં ઘણાં કર્મોને ખેખેરી નાખે છે. આથી આપણે તો 
એ જ માનવું નેઇએ કે-ખહારને દુશ્મન, એ તો વગર 
જાતનો ધોખી છે. એના ઉપર કોધ કરવો એ ડહાપણુ 
જુ જ્ીધ ઉપર ક્રોધ કરવો એ ડહાપણુ ? આ વિચારતાં 
સમજાશે કે-બલવાન માટે ક્ષમાચીલતા એ સદાચાર છે. 


સમયે જે પ્રશાન્ત હોય, તો તે પણુ આ ભૂમિ ઉપરના 
એક કલ્પતરૂ જેવો જ છે. 


ખા ભૂમિ ઉપરનાં પાંચ કલ્પતરૂએ। : 


આ પાંચને આ ભૃમિ ઉપરનાં કલ્પતર્‌એ તરીકે 
ખોાળખાવતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે- 
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“ જ્ઞાની વિનીત: લુમમઃ વુરીઇ:, 
ઇ્રમુત્વવાન્‌ -શશ્ચયથત્રયૃત્તઃ । 
ત્યાગી ધનાઢચઃ પ્રશમૌ સમર્થઃ, 
પંત્તાપવમી મૂમિષુ જર્પયૃક્ાઃ ॥ ૨ ॥ ' 


વિનીત હોય તો જ્ઞાની એ ફલ્પતર્‌ છે : સુશીલ. 
હોય તો સુભગ એ કલ્પતર્‌ છે : ન્યાયના માર્ગે પ્રવૃત્ત 
હાય તો પ્રભ્રુત્વવાન એ કદ્પતર્‌ છે : ત્યાગી હાય તો 
ધનાઢય એ કટ્પતર્‌ છે : અને પ્રશમી હોય તે સમથે 
એ કલ્પતરૂ છે. આમાં જ્ઞાન, સુભગતા, પ્રભુતા, ધનાઢયતા 
અને સમયેતા, એ વસ્તુએ કિંમતી છે : પણુ તે તે 
વસ્તુઓને મેળવવાનેગું પુણ્ય આદિ પાસેલાએ। પણુ અવિ- 
નીતતા શીલહીનતા, અન્યાયશીલતા, જુપણુતા અને શમ- 
રહિતતા એ દુુણ્‌ા।ાવાળા હોય, તો તેમની તે તે કિમતી 
પણુ વસ્તુએ!, તેમની ફે કોઇની ભલાઈ કરનારી નિવડી 
શક્તી નથી, પણુ ભૂંડાઈ કરનારી નેવડે છે. આથી 
કહ્યું કે-સ્રાન સાથે વિનીતતા જેઈએ, સુભગતા સાથે 
સુશીલતા નેઇએ, પ્રભુતા સાથે નીતિમત્તા જોઈ એ, 
પનાઢયતા સાથે ઉદારતા નઈ એ અને સમર્યતા સાથે 
પ્રશમતા જેઇએ. વિનીતતા, ઝ્ુશીલતા, નીતિમત્તા, ઉદારતા 
અને પ્રશમિપણું, એ પાંચ સદાચારે છે. હુવે એ વિચાર 
કરી જૂએ કે-સ્રાન આદિ પાંચ કિમતી વસ્તુઓમાંથી કયી 
વસ્તુ કેટલા પ્રમાણુમાં આપણી પાસે છે અને આપણે 
તેનો કેવો ઉપચોગ કરીએ છીએ ? જે વસ્તુએ। છે, તેની. 
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સાથે જે સદાચાર જેઇએ તે આપણામાં છે કે નહિ ? જને હોય 
તો એને અનુમોદને અને વધારજે : ન હોય તો લાવવા 
પ્રયત્નશીલ ખનન્ને : પણુ હો એનાથી વિપરીત અવસ્થામાં 
હોવાનો ઇલ્કાબ લેવાને વિચાર કરતા નહિ. ખાસ કરીને 
યોગ્ય સ્થળોએ તો તમે તમારો અનાચાર છૂપાવતા 
જ નહિ. નહિ તો સુધરવાની તક ચુમાવી બેસશે અને 
બીજુ પણુ ઘણું તુકશાન થશે. 


ઉપસંહાર : 


તમને આજે આ વસ્તુએ નથી મળી શમ નહિ, 
છતાં તેના ચોગે પણુ જે સુખ મળવું ન્‍ેઇસએ તે મળતું 
નથી : કારણુ કે-મળેલી સામગ્રીનો સદુપયોગ થતે। નથી 
અને દુરૂપયોગ થઈ રહ્યો છે. પર વસ્તુએ મેળવવાને 
માટે અનાચારે સેવાઈ રહ્યા છે. જ્યાં સુધી જીવનમાં 
સદાચાર નહિ આવે, ત્યાં સુધી સાચી શાન્તિનો ઝાંખો 
"પણુ અનુભવ નહિ થાય. જીવનની શાન્તિ જોઈતી હોય, 
મરણુની સમાધિ નેઇતી હોય અને પરલોક્ની સુન્દરતા 
નનેઇતી હોય તેમજ પરિણામે સુક્તિ જોઈતી હોય, તે! 
જીવનમાં સદાચાર કેળવવા પ્રયત્નશીલ બને।. સદાચારની 
આપણે ન્યાપક વ્યાખ્યા કરી આવ્યા છીએ ફે-- 


' શન: પ્રતવૂણીનિ પે્‌ષાં ન સમાવરત્‌ 1 ' 

આ સદાચાર જીવનમાં સારામાં સારી રીતિએ કોણુ 
જીવી શકે? શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આસા સુજબ 
ત્યાગી ખની, આઝ્તા સ7ુજખ જીવનનિર્વાહ કરતો હોય તે! 
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અમે એથી જ એ માગેના ઉપાસક અને પ્રચારક બન્યા 
છીએ. સંયમનો પ્રચાર, એટલે સદાચારને પ્રચાર. 
અસંયમનો પ્રચાર, એટલે અનાચારને। પ્રચાર. સંયમનો 
વિરોધ એટલે અનાચારની તરકેણુ. “ પોતાના આત્માને 
જે પ્રતિકૂળ હોય, તે બીન્ન પ્રત્યે આચરવું નહિ. *-આ 
સદાચારને પોદ્ષઞલિક વસ્તુઓની પૂઠે પાગલ ખનેલાઓ 
સેવી શકે નહે. જેનાથી ત્યાગી થઈ શકાય તેમ ન 
હોય, તેને માટે પણુ એ માર્ગ છે કે-પરમ તારક શ્રી 
વીતરાગ પરમાત્માના અને એ પરમાત્માના પંથે ચાલતા 
પરમરષિએના પરમ સેવક ખનવું, પર વસ્તુઓને પર 
માનવી, સ્વને સ્વ માનવી, જે છે તે તેમ માનવું અને 
પોતાની પાસે જે કાંઈ કિમતી વસ્તુએ હાય તેને 
સદુપયોગ કરવા સાથે, ખને તેટલા વધુ પ્રમાણુમાં અનેત- 
સ્ાનિએની આગજ્તા સ્ુજબના સંયમથી સુશેઈભિત રીતિએ 
જીવવું. જે કોઈ પણુ આત્મા આ રીતિએ વતેશે, તેને 
માટે સ્ઞાનિએ કફે્‌રમાવે છે કે-એને જીવતાં શાન્તિ મળશે, 
મરતાં સમાધિ મળશે, એનો પરલોક સુન્દર બનશે અને 
અન્તે એ આત્મા શ્રી સિકદ્ધિપદને પામશે, કે ન્યાં 
શાશ્વત, સંપૃણુ અને દુ:ખના લેશથી રહિત સુખ છે ! 
સો કોઈ આ સમજે, આરાધો અને પાસોા,-એ જ 
એક પુષ્યાભિલાષા ! 


શ્રી જેન પ્રવચન ગ્રન્થશ્રેણિ સંબંધી 


પ્રકારાકનું સ્પછીકરણુ 


પા દિશાસૂચન-પ્રથમ ભાગની આ બીજી 
આવૃત્તિ વાંચકોના કરકેમલમાં રજૂ કરતાં અમને આનંદ 
થાય છે. પહેલી આવૃત્તિની નકલો ઘણા સમય પૂર્વે 
ખતમ થઈ ગઈ હૅતી અને ઘણાઓની માગણીને અમારે 
દુ:ખપૂર્વેક નકારવી પડી હુતી. આથી સમય મળતાં અસે 
માત્ર વીસ જ દિવસમાં આ પુસ્તક છપાવી લીધું છે. 
આશા છે કે-ઉતાવળના કારણુ જે કોઇ અશુદ્ધિ રહી 
'જવા પામી હોય, તે બદલ વાંચકો ક્ષમા કરશે. 

આ ગ્રન્થરત્ન માટેની 'પ્રસ્તાવના'ને “ આઝ્ુ'ખ ' 
શિષેકથી ગ્રન્થના આદિ ભાગમાં આપેલ છે, એટલે અહીં 
તો અસે શ્રી જૈન પ્રવચન ગ્રન્થશ્નેણિની ઉત્પત્તિ આદિના 
'સંખેધમાં જ થેડુંક સપછટીકરણુ કરવા ઇચ્છીએ છીએ. 


આ વીસમી સદીના અન્નેડ શાસનપ્રભાવક તરીકે 
નામાંકિત થએલા-પૂજ્યપાદ, પાંચાલરેશેદ્ધારક, ન્યાયા- 
સ્ભેનિધિ સ્વ. આચાયેદેવ શ્રીમદ[વજયાનન્દસૂરીશ્રરજ 
મહારાજાના પટ્ટપ્રભાવક, પૂન્યપાદ સદ્ધર્સાદ્ધારક સ્વ. 
આચાયેદેવ શ્રીમદ [વિજયકૅસલસૂરીશ્રરજી મહારાજના 
પટ્ટવિભૂષક, પૂ. પરમ ગીતાયે, શાસનમાન્ય, સકલાગમરહે- 
સ્યવેદી સ્વ. આચાયેદેવ શ્રીમદ્‌ વિજયદાનસૂરીશ્વ૨જી 
મહારાજા, પોતાના શિષ્ય-પ્રશિષ્ષ આદિના સુવિશાળ 
સૈડલ સાથે વિ. સં. ૧૯૮૫માં સુંખઈ પધાર્યા હેતા. તે 
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વખતે તેઓશ્રીના પટ્ટપ્રભાવક પૂન્નયપાદ સિદ્ધાન્તમહોદધિ 
આચાર્યેદેવ શ્રીમદ્‌ વિજયગ્રેસસૂરીશ્વરજી મહારાનન તથા 
તેઓશ્રીના પટ્ટવિભૂષક પૂ. આચાયેદેવ શ્રીમદ્‌ [વજય- 
રામચન્દ્રસૂફીશ્રરજી મહારાજા પણુ સાચે જ હેતા. 


પૂ. શ્રી વિજયરામચન્દ્રસરીશ્વરજી મહારાનામાં 
વિશિષ્ટ પ્રવચનશક્તિસંપન્નતા હોઇને, સ્વપર-ઉપકારની 
ભાવનાવાળા તેઓશ્રીના પરમ ગુરૂદેવે અને ગુર્દેવે પણુ 
'તેઓશ્રીને પ્રવચનદાનતું પુણ્યકાયે સુપ્રત કુ હતું. 


મારવાડ, મેવાડ, માલવા અને ગૂજરાતમાં એક 
જખ્ખર પ્રવચનદાતા તરીકે પંકાએલા આ મરહાત્માનાં 
પ્રવચનેની તે કાળે સુંખઈમાં પણુ ધૂમ મચી ગઈ હુતી. 
ઘણાઓએની માગણીથી, એ કાળે તેઓશ્રીનાં પ્રવચનેને। 
'સારસંગ્રહ પ્રગટ કરતું “શ્રી જેન પ્રવચન 7” નામરતું 
એક સાપપ્તાહેક પત્ર પ્રગટ થવા માંડયું. એ પત્રનો અખ- 
'તરેો કેવળ છ મહિના પૂરતો જ હતો, પણુ જનતાએ 
“કા જેન પ્રવચન”ને ચાછુ રાખવાની આગ્રહભરી 
માગણી કરી અને તેના ક્લસ્વરૂપ આજે તો “શ્રી 
જેન પ્રવચન ” અગીઆર વષેની અતિ ઉન્ત્વલ કાર- 
કી્દિ સાથે લઇને આગેકદમ કરી રહ્યું છે. 

“શ્રી જેન પ્રવચન ”માં પૂ. શ્રી વિજયરાસ- 
ચન્દ્રસૂરીશ્ર૨જ મહારાન્નનાં પ્રવચનોનું સારભૂત અવ- 
તરણુ પ્રગટ થાય છે. આ અવતરણે્‌ાના આધારે અત્યાર 
સુધીમાં શ્રી વીરશાસન ઝાર્યાલય અને ખીનએઓ 
'તરફેથી પણુ કેટલાક શ્રન્થો પ્રગટ થઇ ચૂકયા છે. અમારી 
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એવી ઇચ્છા હેતી કે-કોઇ પણુ રીતિએ પૂ. પ્રવચનકારશ્રી 
શ્રમ લેવાની મુપા કરી, મગટ થઇ ચૂકેલાં ગ્રવચનોતું. 
સંચોધન કરી આપે અને એ રીતિએ પૂ. પ્રવચનકારશ્રીના 
સંશોધનપૂવેક જ ગ્રેથો છપાય તો સારૂં : કારણુ કે- 
અવતરણે।માં ઘણી વાર અધુરાપણું અને ઝુટકપણું હાય છે. 
એટલામાં અમને જળસનગરનિવાસી શેઠ શરાાન્ત- 
દાસ ખેતશીભાયુએ આથિક સહાય આપવાનું વચન 
આપ્યું અને એથી ઉત્સાહિત ખનેલા અમે “ શ્ર જેન 
પ્રવચન ગન્યશ્રે(હ્સિ”ની ચોજના જાહેર કરી. 

આ ચોજના વિ. સં. ૧૯૯૩ થી અમલમાં મૂકવાનું 
અમે જાહેર કરેલું, પરન્તુ સૈથોગવશ બે વર્ષે ખાલી ગયાં. 
વિ. સં. ૧૯૯૫ના આરંભમાં, શ્રી જૈન પ્રવચન ગ્રન્થ- 
શ્રેણિના પ્રથમ ગ્રન્થ તરીકે “1દશાસૃચન પ્રથસ 
શગ ” તૈયાર કરીને અમે વાંચકો સમક્ષ રજૂ કરી શક્યા. 

એ વખતે અમને લાગતું હતું કે-ગ્રન્થશ્રેણિના 
નિયમ સુજબ એક વષેતા ત્રણુ ગ્રન્થો પૈકી ખાકી રહેલા 
ખે ગ્રન્થ, અસે વિ. સે. ૧૯૯૫ના અન્ત સુધીમાં 
અવશ્ય પ્રગટ કરી શક્ઠીશું. એથી અમે આ ગ્રન્થરત્નની 
પ્રથમાવૃત્તિમાં જાહેરાત પણુ કરી હુતી કે-“ટિશા- 
સુચન ?' ગ્રન્થનો બીન્ને અને ત્રીજ ભાગ હુવે પછી આ 
વષેમાં જ પ્રગટ કરવામાં આવશે. 

"પરન્તુ અનિવાર્ય સંચોગે વચ્ચે ( નફાઈ, જવાના 
કારણે, અમે અમારી જાહેરાત સુજખ વતેવામાં એક વધુ. 
વખત નિષ્કૂલ નિવડયા. હાલ વિ. સે. ૧૯૯૬નું વષે પૂણુ 
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થવા આવ્યું છે, ત્યાં સુધીમાં પણુ અમે તે કરી શ્રક્યા 
નથી. આમ છતાં, એ ગ્રન્થાને પ્રગટ કરવાની અમારી 
પૂરેપૂરી અભિલાષા છે અને એ માટે અસે કાયેકરની 
અનુકૃળતાની રાહુ નેઈ રહ્યા છીએ. દરમ્યાનમાં જરૂર 
હોવાથી અને થોડો સમય મળી જવાથી, આ ગ્રન્થની 
બીજી આવુત્ત અમે રજૂ કરી રહ્યા છીએ. 

શ્રી જૈન પ્રવચન ગ્રન્થશ્નેણિના આદ્ય ગ્રન્થો તરીકે, 
પહેલાં તો, “શ્રી જેન પ્રવચન-પહેલે। શાગ”-એ નામથી 
પ્રગટ થયેલા પુસ્તકને સૅશે।ધનપૂવેક બે વિભાગમાં પ્રગટ 
કરવાનો અમારે વિચાર હતા. એને એગે અમે કેટલીક 
ખજત્તિ પણુ કરેલી, પરન્તુ પાછળથી અમને લાગ્યું કે-- 
«હિર પ્રવચનેનો સગડ પ્રથમ લેવે।, કે જ ગ્રન્યશ્રેણિની 
ભૂમિકા રૂધૅ વધુ ડીક યદ પડે. એ જ વિચારથી જાહેર 
પવચનેોના સંગડને * [દિશાસૂચન '' નામ આપીન, 
કારૂમાં પ્રગટ કરવાનું રાખ્યું. 

અશેોાાધનન અએગૅ અમારો નમ એ જ હતી અને 
છે કૈ-અક સ્તપર--ઉપકારક સાહિત્ય વધુ સારા પ્રકારે 
જારમાં મૂકવું. ઉપક્રમમાં, ઉપસેઠ્ઠારમાં કૅ વચ્ચે ન્ન્યાં 
જખાં જરૂર લાગે ત્યાં ત્યાં સંભવિત શ”્દો કૈ વાકયાનેા 
સુધારી કે વધારી કરીને પણુ મૂળ વસ્તુને વધુ સપણ, 
વધુ રેચક અને વધુ ઉપકારક ખનાવવી. અમે અમારી 
આ નેમ પૂ. પ્રવચનકારશ્રી પાસે મૂકી અને તેઓશ્રી 
તેમ કરવામાં સંમત થયા. એ મુજબ જ આ ગ્રન્ય તૈયાર 
કરવામાં આવ્યે છે. 
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સશેધન સંબંધી કાંઈડ : 


બ્રી જૈન પ્રવચન કાર્યાલયના બ્યવસ્થાપકની માગ- 
ણીથી સં આ પુસ્તકનું સંશોધન કચું છે. સંશોધનને 
અંગે પ્રકાશકે હકીકત રજૂ કરેલી હોવાથી, અત્રે તેના 
પુનરાલેખનની જરૂર નથી. વ્યાખ્યાનોામાં પ્રસંગ પામીને 
કહેવાતી કથાઓમાં, કેટલ્લીક સાંભળેલી પણુ હાય છે 
તમજ કથાસાહિત્યમાં એક જ કથાને અંગે ભિન્ન લિજ્ઞ 
વસ્તુને જણાવનાર પ્રસંગો પણુ, કૈટલીક કથાઓને અંગે 
નોવાય છે. આથી તમાં પ્રચંગફેર ક્વચિત્‌ લાગે અ 
બનવાનેગ છેઃ: પરન્તુ મૃળ વસ્તુ તા તન અવલંબીને 
થતા વિવેચનને અંગે છે: અન એમાં તો મં કાક્ય 
એટલી કાળજ રાપમી છે. 


આમ છતાં પણુ, મારા માતિદાપથા કે છદમસ્થભા- 
વાદિના કારણે, આ ગ્રંથમાં જે કોઈ પણુ પ્રકારની શ્રી 
જિનાસ્ાથી વિપરીત વસ્તુ આવવા પામી હાય, તા તેં 
મારે ત્રિવિધે ત્રિવિધે હમા ચાચું છું. 

આ ચ્રન્થમાં શ્રી જિનાસાથી વિરૂદ્ધ અવી કોદ પણુ 
વસ્તુ આવી છે-એમ કોર્્ પણુ શ્રાસ્્રવદિને નને લાગ, 
તો તેઆ મને અવશ્ય જણાવ એમ હું ઇચ્છું છું. મને 
ને તઓનું જણાવેલું યથાથ સમજાશે, તા સ્વપર-કલ્યા- 
ણુને માટે હું મારો ભૂલ નહર રીતિએ પણુ સુધારીને 
આનેદ પામીશ. --વિજયરામચન્દ્રસૂરિ. 


--વત્ડ૦તટ૦--- 





